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Elementos constitutivos
de um projeto de pesquisa

E comum nos tltimos anos dos cursos de graduacao
solicitar aos alunos a realizacao de monografias’. Por causa
disto, nesta parte tratamos de fornecer algumas informacoes
basicas sobre a montagem de um projeto de pesquisa,
pois este norteard a elaboracao de um trabalho final.

Inicialmente é fundamental compreender o significado
dos termos projeto e pesquisa.

A palavra projeto incorpora a idéia de planejamento
de uma acao. Tras em si a idéia de futuro, ou seja, algo
que vai acontecer. Portanto, € planejar para o futuro. O
académico deve fazer o planejamento da pesquisa. Mas,
afinal, o que é pesquisa? Como ja vimos na primeira parte
do livro, um conceito pode ter diferentes significados,
dependendo da teoria ou postura metodologica que
sustenta o pensamento de um autor. Assim, vamos entender
pesquisa como producao de conhecimento, uma acao para
se buscar uma resposta a uma pergunta.

A pesquisa € solicitada ao académico para que este
busque maior fundamentacio tedrico-pritica no sentido
de sistematizar melhor o conhecimento sobre determinados
fatos ou circunstancias. Neste sentido, o estudante utiliza
a pesquisa como uma fonte de aquisicio de novos
conhecimentos’.

No entanto, a elaboracao do projeto de pesquisa é o
primeiro momento da pesquisa. Depois de ter concluido o
projeto de pesquisa, o estudante devera realizar o trabalho
que € denominado trabalho no campo, de acordo com o

 Monografia € o resultado final de uma pesquisa; € a sistematizagao do conhecimento através da dissertagio de
Ui temidtica, respeitando os procedimentos metodologicos convencionados.

O ato de pesquisar, investigar, pode ter diferentes finalidades: estudo, produgio de conhecimento novo ou
prestacio de servico. Neste tltimo caso, a pesquisa visa a intervencao num aspecto determinado da realidade.
Ver mais sobre o assunto em Luna, Sérgio. Planejamento da_pesquisa, 1996.
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or ser muito genérica e vaga, nao fundamentando o
)
problema.

©) O problema deve ser vidvel. As vezes o problema é
formulado de forma ampla, sendo impossivel de ser
pesquisado. Exemplo: se alguém deseja estudar o que
pensam os pais sobre o fato de adolescentes furtarem,
nunca conseguird saber o que pensam todos os pais.
Devera restringir-se a opinido daqueles pais que tém
filhos adolescentes que furtam e que estio numa
localidade especifica.

Hipotese

E um pressuposto, € uma suposicao que se faz na
tentativa de explicar o que nao se conhece. E uma
afirmacdo proviséria, proviavel, sobre o problema
formulado, que pode ser confirmada ou negada. Entio, o
problema € visto como uma indagacao e a hipétese é uma
resposta possivel para essa indagacao.

O papel da hipdtese é indicar os caminhos da
pesquisa. E elaborada a partir de virias fontes: simples
observacao da realidade, resultado de outros estudos,
derivada de outras teorias e até mesmo da intuicio do
pesquisador (GIL, 1995).

Assim como o problema, a formulaciao de hipoteses
deve obedecer a alguns critérios:

a) Ser formulada numa linguagem clara e simples, evitando-
se termos ambiguos e confusos. Por exemplo: “Idosos
dependentes de suas esposas tendem a justificar as atitudes
destas como naturais”. O conceito “dependentes” se refere
a que realidade? Psicolégica, econdémica ou cultural?

b) Nao ser expressa em termos muitos amplos e gerais,

mas deve ser especifica. Por exemplo: “As mulheres
que cuidam de seus esposos idosos, em sua maioria,
possuem um baixo status econdmico”. O conceito
“Status econdmico” € muito amplo e, portanto, é
necessario especificar que se refere a: remuneracio,
ocupacao, nivel educacional, renda per capita da familia.

¢) Nao se basear em valores morais, pois estes nao podem
ser testados em pesquisa. Evitar expressoes valorativas
como: bom, mau, prejudicial.

d) Estar vinculada a uma teoria® que a sustente, para ter
maior poder de explicacao e ter a possibilidade de ser
comprovada ou verificada na pesquisa.

Alguns exemplos de tema,
formulacao de problemas e hipdtese

Exemplo 1

TEMA: O transporte clandestino na cidade de Siao
Paulo: estratégia de sobrevivéncia do desempregado.
FORMULACAO DO PROBLEMA: O aumento do
numero de transportes coletivos clandestinos é uma
estratégia de sobrevivéncia entre aqueles que se
encontram desempregados pelo mercado formal de
trabalho? (sentenca interrogativa)

HIPOTESE: Trabalhar nos transportes clandestinos é
uma estratégia de sobrevivéncia entre aqueles que
se encontram desempregados pelo mercado formal
de trabalho. (sentenca afirmativa)

Hmateoria € sempre subjacente tanto A hipétese como ao problema de pesquisa, conforme visto na parte 1.



Exemplo 2

TEMA: O trabalho infantil nos centros urbanos.
FORMULACAO DO PROBLEMA: Em que medida o
trabalho precoce entre criancas e adolescentes das
familias pobres moradoras na zona urbana leva-os
ao processo de exclusao social?

HIPOTESE: A entrada precoce no trabalho de criancas
e adolescentes de familias pobres da regiao urbana
€ determinante no processo de exclusao social dessas
criancas e adolescentes.

Exemplo 3

TEMA: A violéncia nas escolas no noticidrio da grande
imprensa — um estudo sobre a violéncia nas escolas
publicas de 1° grau da cidade de Sao Paulo.
FORMULACAO DO PROBLEMA: Em que medida a
grande imprensa, ao noticiar a violéncia explicita,
contribui para a banalizacao e ajuda a esconder as
suas verdadeiras causas?

HIPOTESE: As noticias sobre violéncia nas escolas
publicas de 1° grau, publicadas na grande imprensa,
nao contribuem para a apreensio do problema e
para o encaminhamento de acoes que tirem a
comunidade do imobilismo.

Definicdo da base teorica e conceitual

E essencial que o académico defina os pressupostos
tedricos e os principais conceitos com os quais vai trabalhar.
Para as pesquisas, sejam elas de carater qualitativo
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ou quantitativo’, € necessario definir de forma clara e
precisa os conceitos contidos no problema e nas hipéteses.

Na medida do possivel, deve ser definida com clareza
qual a teoria ou as teorias que sao as bases de sustentacio
da pesquisa, ou seja, o marco conceitual tedrico-
metodologico.

Sem a defini¢do de conceitos e de categorias nao é
possivel estabelecer um didlogo entre a teoria e o problema
a ser investigado. No exemplo no qual se quer estudar a
violéncia nas escolas publicas, a violéncia esta claramente
especificada. Existem varios tipos de violéncia, mas este
estudo estd preocupado com um certo tipo, que é a
violéncia explicita nas escolas pablicas, ou seja, a violéncia
que € praticada diretamente contra as pessoas ou contra o
patrimonio publico. Nesse sentido, o estudo conceitua o
tipo de violéncia que esta sendo estudado. E claro que o
estabelecimento de conceitos se did no ambito de
determinada teoria.

No momento em que o académico esta enunciando/
formulando o seu problema de pesquisa, é quando a
concepedo tedrica deste problema devera ficar mais
claramente estabelecida.

O académico deve decidir, por exemplo, se a
formulacao do problema tera um enfoque positivista,
fenomenologico ou dialético (ver outras tendéncias
metodologicas na parte D).

9 De modo geral a pesquisa quantitativa envolve dados passiveis de mensuragio e a pesquisa qualitativa trata
de varidveis que nao se reduzem a expressoes numéricas ou quantitativas, pois referem-se a valores, crengas,
relagoes, simbolos etc. No entanto, dependendo da postura teérica adotada pelo pesquisador e do problema da
pesquisa, a oposicio entre qualitativo e quantitativo nao existe, a0 contréirio, se complementam.




Exemplo

TEMA: A violéncia doméstica contra adolescentes.
DELIMITACAO DO PROBLEMA: A violéncia contra
adolescentes de familias pobres moradoras na regiao
leste na cidade de Sao Paulo.

FORMULACAO DO PROBLEMA COM DIFERENTES
PERSPECTIVAS TEORICAS:

e Existem relacoes entre a violéncia doméstica a que
estio submetidos os adolescentes e nivel
socioeconomico da familia, escolaridade dos pais,
idade dos pais, estado civil dos pais e lugar de
moradia da familia? (enfoque positivista)

e Quais sdo as causas, segundo a percep¢ao dos
pais, do espancamento dos filhos adolescentes e o
significado para a vida dos adolescentes, segundo a
visdo dos adolescentes que sofrem a violéncia
doméstica? (enfoque fenomenologico)

e Quais sio os aspectos da violéncia doméstica contra
adolescentes na realidade brasileira e suas relacoes
com as condicoes sociais e econdmicas das familias
pobres moradoras nas periferias de grandes centros
urbanos? (enfoque dialético)

Justificativa

O académico deve descrever de forma clara e suscinta
0s motivos que o impulsionaram a realizar o estudo, ou
seja, o que justifica a realizacao da pesquisa.

Na justificativa deve constar a relevancia social e
cientifica desta pesquisa. Relevancia social que corresponde
2 contribuicio que o conhecimento produzido pode dar
para reflexdo e debate em torno dos problemas sociais
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colocados. E relevancia cientifica quando este
conhecimento proporciona a construcdo de uma nova
teoria, a ampliacao do conhecimento tedrico ja existente e
a sugestao dos caminhos para uma determinada aplicacio
tecnologica, por exemplo.

Objetivos

Objetivo e problema de pesquisa sio elementos
distintos. No entanto, se a formulacio do problema for
bem estruturada, a explicitacio dos objetivos € dispensavel.
Estes s6 aparecem quando se pretende enfatizar a
relevancia da pesquisa, quando se cumpre uma exigéncia
das agéncias financiadoras ou quando o pesquisador decide
explicitar os resultados que pretende alcancar ao final do
seu trabalho.

Na descri¢io dos objetivos é importante que os verbos
sejam utilizados no infinitivo, por exemplo: analisar,
compreender, identificar e interpretar.

Metodologia

A discussio sobre metodologia foi apresentada na
parte I deste livro. No entanto, € fundamental lembrar que
o conceito de metodologia de pesquisa aqui utilizado
envolve as concepgoes tedricas e as técnicas de abordagens.
A metodologia deve contemplar as escolhas teéricas do
pesquisador, ou seja, através de que tipo de pressupostos
ele ird tratar do problema.

A pesquisa pode ser bibliogrifica ou de campo. A
pesquisa bibliogrifica deve ser um op¢ao do académico
quando este acha que esse tipo de levantamento é
suficiente para dar resposta 2 indagacao do problema
formulado. Evidentemente a pesquisa bibliogrifica nio
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planejado no projeto. Finalizado este momento, deveri
organizar e analisar os dados levantados no campo. Para
comunicar os resultados do estudo, deverd elaborar um
relatorio da pesquisa.

Para o académico compreender como se faz uma
pesquisa no curso de graduacao — que nao é uma tarefa
facil — trataremos dos elementos constitutivos do projeto
de pesquisa. Porém é preciso deixar claro que isso niao
substitui a orientacao do professor, que é quem deve
mostrar ao aluno como se faz esse tipo de trabalho.

Delimitagdo do problema da pesquisa

Para que o aluno possa realizar uma pesquisa de
cardter académico é importante que tenha algumas
indagacdes, inquietacdes em torno de um assunto, de um
fato, de um fendmeno ou de uma questio social. Ele precisa
ter perguntas e indagacoes cuja resposta ou algumas pistas
56 a pesquisa poderi fornecer. A pesquisa nio tem e nio
pode ter a pretensao de resolver problemas sociais, pois,
se assim fosse, nio teriamos problemas, como, por
exemplo, o analfabetismo, problemas no trinsito nas
grandes metrépoles etc. Portanto, isoladamente, uma
pesquisa nao resolve os problemas sociais, pois estes
dependem de um conjunto de a¢des, como, por exemplo,
- diretrizes politicas, disponibilidade financeira e a articulacio
de virias pesquisas. A pesquisa pode e deve contribuir
para orientar a reflexao para objetivos e meios de acio.

Para que o académico dé conta de um problema
preciso que tenha uma indagacao central. Para formular o
problema de pesquisa é preciso ter claro qual é :
dificuldade que se quer resolver.

Na escolha de um problema de pesquisa, o académico
deve inicialmente verificar:

(@'

8
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* a relevancia social e cientifica da pesquisa no sentido
de produzir um conhecimento que contribua para o
avanco da ciéncia ou, até mesmo, para subsidiar a
construcdo de politicas sociais;

* tempo e os recursos suficientes para fazer a investigacio

* as condicOes reais de executar tal estudo, ou seja, os
limites pessoais.

Para construir o problema da pesquisa é necessirio
que o aluno faca varias perguntas a um determinado
aspecto da realidade. E bem verdade que a familiaridade
com a tematica, o contato com a literatura ja existente e
com pessoas que acumulam experiéncia sobre o assunto,
auxiliam muito a tarefa de formular o problema da
pesquisa.

Segundo GIL (1998), o problema da pesquisa deve
ter algumas caracteristicas que devem ser observadas no
momento de sua formulacao:

a) Deve ser formulado com uma pergunta; é mais facil
para se formular o problema e facilita a identificacio
de quem consulta. Mas hd perguntas e perguntas. Por
exemplo “como a crianca aprende?” é uma formulacio
que esta muito longe de permitir o detalhamento do
projeto, assemelhando-se mais a uma indagacao geral,
cuja resposta ndo se alcan¢a com a pesquisa. No entanto,
perguntar “as criancas de rua tém dificuldade de
aprender em face das suas condigoes de vida ?” pode
ajudar a colocar o problema de pesquisa.

b) O problema deve ser claro e preciso. Exemplo de
formulacao imprecisa: “como funciona a mente dos
adolescentes de rua que furtam ?”. Nenhuma pesquisa
dara conta de uma pergunta com essas caracteristicas,



exclui a possibilidade de o académico entrevistar especialistas
sobre o assunto que estd sendo pesquisado, o que nio
muda o tipo de pesquisa.

Ja a pesquisa de campo exige, necessariamente, que
se proceda previamente a uma pesquisa bibliografica, pois
esta subsidiard a montagem do projeto. Esse tipo de
pesquisa envolve a decisao do pesquisador de como ird
proceder: como sera desenvolvido o trabalho de campo
(defini¢ao da amostragem e coleta de dados) e como vai
analisar os dados coletados.

Nao € possivel realizar uma pesquisa com todo o
universo (populacao), ou seja, com todo o conjunto de
pessoas envolvidas no problema. Por exemplo: é
impossivel entrevistar todos os adolescentes que sofrem
violéncia. Porém o pesquisador terd que definir um nimero
de adolescentes para entrevistar, considerado como
representativo do problema investigado. Assim, estari
usando um critério numérico para definir a amostra da
pesquisa. Entao, amostra significa uma parcela significativa
do universo pesquisado. E importante dizer que a pesquisa
de natureza qualitativa nao se baseia em critério numérico,
mas o pesquisador deve definir quais os sujeitos tém uma
vinculagao significativa’® com o problema da pesquisa. A
pesquisa qualitativa se preocupa com o mundo das acoes
e relacdes humanas, ou seja, estuda os problemas que
nao podem apenas ser quantificados.

O académico deve definir, sempre tendo por
referéncia o problema da pesquisa, as técnicas que serio
utilizadas na coleta de dados. E uma fase da pesquisa em
que se reunem dados através de técnicas especificas. Por
exemplo: entrevista, questionario, formulario, depoimentos
etc. Além disso, deve definir a pesquisa em outras fontes
de dados, tais como: pesquisa bibliografica, censo, anudrios,
portarias, leis, pesquisas oficiais etc.

10 Esta vinculagio envolve vivéncia, tempo de experiéncia, estudos ji realizados e familiaridade com a tematica

por parte do pesquisador.
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E por dltimo, o académico deve descrever como
pretende organizar e analisar os dados ao término do
trabalho no campo. E um trabalho de avaliacao dos dados
recolhidos. Sem ela, nio é possivel fazer o relatério da
pesquisa.

Cronograma

O projeto deve estimar o tempo necessirio para
realizacdo de cada uma das etapas propostas: elaboracao
do projeto de pesquisa; montagens de instrumentos de
coleta de dados, realizacio de pré-teste dos instrumentos,
trabalho de pesquisa de campo, andlise dos dados e
elaboraciao do relatério para comunicar os resultados da
pesquisa, no caso de um trabalho que envolva pesquisa
de campo.

Esquema de apresentacdo de um projeto de pesquisa

Introducao: o académico deve apresentar a justificativa
da pesquisa/relevancia do estudo e as razoes que o
levaram a apresentar o projeto.

Delimita¢do: do problema da pesquisa, pressupostos
conceituais e hipdteses — € fundamental que nesta parte
sejam colocadas as indagacoes sobre o tema, a
conceituacao do problema e, dependendo deste, um
breve historico sobre ele. Deve acrescentar as pesquisas
mais atualizadas sobre o tema e que, portanto, tratam
das teorias pertinentes ao estudo. No final da redacao
deste item, deve ser apresentada/enunciada a hipotese.

Objetivos: deve ser descrito o que se espera alcancar
com os resultados da pesquisa. Este deve responder o
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para_que da pesquisa que O académico pretende fazer,
ou seja, os propositos do estudo.

Metodologia: nesta parte o académico deve descrever
o como fazer para dar conta do problema de pesquisz
proposto. O académico deverd deixar clara a amostra
(parte do universo) e onde serd desenvolvida. Este topico
é escrito usando o verbo no tempo futuro, uma vez que
se pretende mostrar como € com que O trabalho de
pesquisa serd elaborado. Deve-se descrever ainda os tipos
de técnicas empregados na coleta de dados (entrevista,
questiondrio etc.) € como serao analisados.

Cronograma: o académico devera apresentar o l€mpo
que serd necessdrio para a exXecu¢ao da pesquisa, em
todas as suas etapas.

Bibliografia: relacionar em ordem alfabética todos os
documentos que foram consultados para a elaboracao
do projeto da pesquisa, respeitando-se as normas da
ABNT.

Lembramos ainda que a redacdo do projeto deve ser
clara, isto €, nao deixar margem para ambigtidades. E
bom evitar os rebuscamentos e excessos de termos € ser
objetiva, pois as questoes serao tratadas de maneira direta
e simples, evitando frases longas.

Para isso, é preciso evitar misturar oS €mpos dos
verbos e dos pronomes pessoais. Empregar a primeira
pessoa do plural ou uma forma mais impessoal, que € a
voz passiva. Por exemplo, “Encontra-se neste trabalho....”
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