Universidade de Sao Paulo
Escola de Artes, Ciéncias e Humanidades
2. Semestre de 2020 ACHA4106 - Biologia do Corpo Humano

Créditos aula: 4

Carga horaria total: 60h

Tipo: semestral

Periodo: Quintas-feiras das19:00h as 22:45h (4h semanais)
Curso: Licenciatura em Ciéncias da Natureza - LCN

Professora Dr?.: Elidamar Nunes de Carvalho Lima (elidamarnunes@usp.br)

1. DEFINICOES

O corpo humano é formado por conjuntos de células especializadas, formando érgaos dos mais simples
aos mais complexos em suas funcdes. Nesse sentido, a compreensao de parte (células, masculos, etc) do
todo (6rgdos complexos que desempenham fungBes isoladas e/ou conjunto, podendo afetar o sistema
como um todo), sdo fundamentais na compreensdo do sistema bioldgico (essa complexa “maquina”),
incluindo os sistemas: circulatério, excretor, reprodutor, esquelético, nervoso, endécrino, etc. Assim, em
definicdo, o corpo humano é formado por diferentes estruturas especializadas na realizacdo de tarefas

distintas.

2. OBJETIVOS
Proporcionar uma visao integrada do equilibrio biol6gico do corpo humano, compreendendo os sistemas
funcionais: esquelético, muscular, nervoso, cardiorrespiratorio, digestorio, endocrino, urinario e

reprodutor, em seus aspectos morfoldgico, histoldgico, fisioldgico e bioguimico.

3. CONTEUDO PROGRAMATICO DA DISCIPLINA

Resumido: Aspectos morfoldgicos, histologicos, fisioldgicos e bioquimicos dos sistemas funcionais do
corpo humano. Apresentacéo da disciplina, Formagao dos grupos, escolha dos temas dos seminarios e
projetos.

Detalhado:

- Moddulo interacdo com 0 Ambiente - Funcionamento do SNC - Sistema Nervoso e Sensorial |

- Moddulo interacdo com 0 Ambiente - Sentidos - Sistema Nervoso e Sensorial Il


mailto:elidamarnunes@usp.br

- Mddulo Movimento - Sistema Esquelético e Muscular

- Modulo Controle Hormonal - Sistema Enddcrino ; Sistema Reprodutor
- Mddulo Nutricéo - Digestao

- Moddulo Circulatério - Circulagdo Sanguinea

- Moddulo Nutricdo — Respiracdo

- Moddulo Sistema Excretor — Excre¢do

- Discussdo de Casos Clinicos

- Apresentacdo dos seminarios e Projetos

4. ESTRATEGIAS DIDATICAS

Os contetdos serdo desenvolvidos por meio de aulas expositivo - dialogadas, e atividades em grupo
(apresentacdes de seminarios e projetos). A nota final sera composta por avaliagdes individuais,
seminarios e projetos, que impactam na nota final. As atividades ndo previstas poderdo contar como parte

desse percentual, ou como critério de participacdo para a avaliacdo final do aluno, a critério do docente.

5. MEDIAS E FREQUENCIA

- Média igual ou acima de 5.0: aprovado

- Média igual ou acima de 3.0: recuperacao
A frequéncia minima obrigatéria € de 75%. A participacdo em TODAS as atividades propostas ao longo
do semestre é fundamental uma vez que € através delas que os objetivos e as aprovagdes da disciplina
serdo alcancados. A presenca serd checada todos os dias e ndo serd permitida a realizacdo de provas em
periodo diferente do periodo no qual o aluno se inscreveu, a ndo ser, em casos excepcionais discutidos

com o professor e com antecedéncia.

6. AVALIACOES

Métodos: Aulas expositivas, discussdes em grupo - apresentacdo de seminarios e projetos.

Provas: P1 e P2 avaliardo o contetido ministrado imediatamente anterior a cada uma delas.

Trabalho-Seminarios: Cada grupo devera ser formado de no minimo 3 e no maximo 5 participantes.
Cada grupo devera escolher um tema relacionado com algum tdpico a ser abordado na disciplina. Os
seminarios, assim como o projeto de cada grupo, preferencialmente a mesma composigao entre os alunos,
devera ser desenvolvido em texto, e apresentado por todos os membros da equipe, com um tempo a ser

definido, porém com a participagdo da apresentacdo de todos. Assim, a apresentacao devera ser



apresentada por escrito e discutida. Na apresentacdo por escrito, deverdo ser seguidas as orientacdes para
a elaboracdo da sequéncia didatica da atividade, ja a apresentagdo oral deve ser apoiada pelo uso de slides
onde os seminarios e projetos apresentados serdo parte dos instrumentos de avaliagdo da disciplina.

Substitutiva: Uma prova no final do curso, abrangendo todo o contelido abordado no semestre (aberta
a todos que desejarem realiza-la). Entretanto, a nota obtida nesta prova, OBRIGATORIAMENTE

substituird a nota mais baixa obtida no semestre.

Recuperacdo: Matéria de todo o semestre. Nota necessaria: complemento do que faltou no semestre

(exemplo: média 4 no semestre, precisa de nota 6 na recuperagao).

Critérios: A nota final sera composta por avaliacGes (provas | e Il) e por notas atribuidas as dinamicas
de grupo (apresentacao de seminarios e dos projetos), previstas e realizadas. Todas as dinamicas previstas

no calendario valerdo notas e contardo como parte integrante da nota final.

7. BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA
- Springhouse Corporation. 2003. Anatomia e Fisiologia. Série Incrivelmente Facil. Guanabara Koogan,

Rio de Janeiro. 292p.

- Tortora, G.J.; Grabowski, S.R. 2006. Corpo Humano: Fundamentos de Anatomia e Fisiologia. 6* Ed.
Artmed, Porto Alegre. 718p.

- Guyton, A.C. & Hall, J.E. 2002. Fundamentos de Guyton: Tratado de Fisiologia Médica. 102 Ed.
Guanabara Koogan, Rio de Janeiro. 632p.

- Dangelo, JG; Fattini, CA. Anatomia Humana Bésica, Atheneu, Sdo Paulo, 1995.

- Sobota, J. Atlas de Anatomia humana. Hélcio Werneck, 19 ed., VI, Guanabara Koogan, Rio de Janeiro,
1990.

8. CRONOGRAMA DO CONTEUDO DA DISCIPLINA

Semana | Data Aula - Contetido

1 20/08 | Apresentacdo da Disciplina : Divisao dos grupos de apresentacdo dos
seminarios/projetos, escolha dos tépicos apresentados

2 27/08 | Sistema Nervoso e Sensorial |
- Interagdo com o Ambiente - Funcionamento do SNC

3 03/09 | Sistema Nervoso e Sensorial 11

- Sinapses e Potencial de Acdo

- Transmiss&o da informacéao neuronal

- Discussdao de Artigo Cientifico — Descarga Bioenergética, Neurdnios e Epilepsia

4 10/09 | Sistema Nervoso e Sensorial 111

- Interacdo com o Ambiente - Sentidos

- Sistema Locomotor - Esquelético e Muscular

- Discussao Artigo Cientifico - Sensorio motor: recém-nasccidos.

5 17/09 | Sistema Reprodutor
- Discussdo de Artigo Cientifico




24/09

Sistema Enddcrino
- Discussdo de Artigo Cientifico

01/10

Sistema Digestorio

- Nutricéo geral
Sistema Circulatorio
- Circulagdo Sanguinea

08/10

RESUMO GERAL
- Sistema Nervoso

- Sistema Reprodutor
- Sistema Endécrino
-Sistema Digestorio
-Sistema Circulatério

15/10

AVALIACAO |

10

22/10

Sistema Excretor
- Discussdo de Artigo Cientifico

11

29/10

Sistema Respiratorio
- Discussdo de Artigo Cientifico

12

05/11

Discussao de Casos Clinicos
- Sistema Nervoso

- Sistema Reprodutor

- Sistema Endécrino

-Sistema Digestorio

-Sistema Respiratorio

- Sistema Excretor

- Sistema Circulatoério

13

12/11

Aprofundamento dos Sistemas do Corpo Humano
- Sistema Nervoso Il

- Sistema Reprodutor |1

- Sistema Endacrino 11

-Sistema Digestorio Il

-Sistema Circulatorio Il

- Sistema Respiratorio |1

- Sistema Excretor Il

14

19/11

RESUMO GERAL

- Sistema Excretor

- Sistema Respiratorio

- Seminarios de Pesquisas (apresentacdo Professora)

- Discussdes de casos clinicos (Sistemas: Nervoso, Reprodutor, Enddcrino,
Digestdrio, Circulatorio, Respiratdrio e Excretor)

15

26/11

AVALIACAO Il

16

03/12

Projetos
- Apresentacdo dos grupos

17

10/12

Projetos
- Apresentacdo dos grupos

18

17/12

PROVA SUBSTITUTIVA

19

18/12

Final das aulas online — Encerramento do periodo letivo
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