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Planos de movimentos

Plano Sagital

Plano Horizontal Plano Frontal
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Rotação

Abertura

Inicial

(ou pequena 
abertura)

1a abertura:

20mm (média)

Abertura 
Máxima

(ou grande 
abertura

2a abertura:

40mm (média)

Translação

Estudo dos Movimentos Mandibulares

Movimentos Bordejantes da Mandíbula: extensão máxima dos
movimentos mandibulares, limitado pelos ligamentos, superfícies
articulares da ATM (côndilo/fossa) e pela morfologia e posição dos
dentes.

No plano sagital: Diagrama de Posselt

No plano horizontal: Arco Gótico

No plano vertical (frontal): Diagrama em Escudo
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Movimento mandibular no plano Sagital : estudo do 
Diagrama de Posselt

Rotação pura no 
movimento de abertura 
com média de 20 mm 

entre os dentes 
anteriores. 

Translação do 
côndilo no 

movimento de 
abertura, limitada 

por músculos e 
ligamentos 

(média: 40 mm). 

Fechamento em 
protrusão máxima

(inversão de 
trespasse). 
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Da posição de RC até a protrusão máxima

MIHRC

MIHRC
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Guia Anterior 
ou Incisal

Topo-a-topo

Fenômeno de 
Christensen
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Inversão de 
mordida 

Protrusão 
máxima
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MIH
RC
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Movimentos Mandibulares no Plano Horizontal: 

Arco Gótico de Gysi
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LE LD
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LPE

Latero Protrusivo Esquerdo

LPD

Latero Protrusivo Direito
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Movimento Mandibular no Plano Frontal (vertical): estudo do padrão em 
forma de Escudo 
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LE
LE

com
AB

Lateralidade 

Esquerda 

Lateralidade Esquerda

com abertura máxima 
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LD

Lateralidade 

Direita 

LD
com
AB

Lateralidade  Direita

com abertura máxima 
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Movimento Mandibular no Plano Frontal (vertical): 

Estudo do padrão em forma de Escudo 

Plano

Frontal
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