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ECOTOXICOLOGIA

Oikos  casa
toxikos  “venenos”

“A caracterização, compreensão, prognóstico e prevenção de efeitos 

deletérios de produtos químicos antropogênicos no meio ambiente, 

incluindo populações, comunidade, e ecossistema”



CONTAMINANTE X POLUENTE

Presença de uma substância onde não deveria estar ou em 

concentrações acima das concentrações usual.

Um contaminante que causa efeitos prejudicial num determinado 

ambiente.

Todo poluente é um contaminante, mas nem todo contaminante é 

poluente



POLUENTES MAIS COMUNS

Agrotóxicos (herbicidas, insecticidas, fungicidas), ions inorganicos 

(metais), solventes orgânicos, produtos farmacêuticos, substâncias 

radioativas.



ECOTOXICOLOGIA

CIÊNCIA MULTIDISCIPLINAR...



POLUIÇÃO DO MEIO AMBIENTE

ÁGUAAR SOLO

Muito facilmente 
contaminada, com o 
processo de remoção de 
poluente muito difícil
Geralmente associado 
com poluição industrial
Pode ser um reservatório 
de poluentes

O aumento da poluição 
está relacionado com 
emancipação e 
modernização urbana 

Constitui:
~ 2/3 do peso corporal
~ 2/3 da superficie terrestre 
(3% água doce)
2% congelado
1% disponível para o uso



POLUENTES DO AR

“Contaminantes de ambientes internos ou externos de 
natureza química, física ou biológica que modificam as 
características naturais do atmosfera.” 



POLUENTES DO AR

 Ozônio (O3)

 Óxidos de nitrogênio (Nox)

 Dióxido de enxofre (SO2)

 Material particulado (MP 
10; MP 2,5)

 Monóxido de carbono (CO)
 Chumbo (Pb)
 Compostos orgânicos 

volateis (VOCs)
 Asbestos

 Fonte:

 Produtos de 

combustão

 Material de construção

 Material de limpeza

 Outros

 Inalação/Absorção cutânea

Principais poluentes:

Exposição:



 The london smog (December 1952)

https://www.youtube.com/watch?
v=xajjmbJrfEM



 Dióxido de enxofre – SO2



 genotoxicidade em 
crianças expostos

 partos prematuros 
(NO2 e O3)

 OR = 5,05 em abortos 
prematuro com MP >56,72 
µg/m3

 SP: 28; RJ: 17 µg/m3; BH: 
15; CB: 14; PA: 13 µg/m3

 MP10 =  nascimento sexo 
feminino???

 Internação por doença 
respiratória



QUALIDADE DO AR
https://www.youtube.com/watch?v=hfrKPNJ1NgM

Exercício: Compare as diretrizes para avaliação da qualidade 
do ar nos diferentes esferas abaixo e faça uma avaliação crítica

São Paulo -> Decreto Estadual 59.113/2013
Brasil -> Resolução CONAMA 491/2018
EUA -> National Ambient Air Quality Standards 
(https://www.epa.gov/criteria-air-pollutants/naaqs-table)
Europa -> European Air Quality Standards 
(https://ec.europa.eu/environment/air/quality/standards.htm)
Mundo (OMS) -> Update of WHO ar quality  guidelines 
(https://www.who.int/en/news-room/fact-sheets/detail/ambient-(outdoor)-
air-quality-and-health)



POLUENTES DO SOLO

“Qualquer adição ou alteração ao solo que a torne 
nociva para plantas ou animais, incluindo os 
humanos.” 

“A poluição está associada principalmente às 
atividades industriais.” 



 Chumbo (Pb)
 Pesticidas
 Lixos radioativos
 Gás Randon (Natural)

 Fonte:

 Derramamento de óleo 

 Usinas de fundição

 Mineração

 Vazamentos de tanques

 Aterros e lixos 

radioativos

Principais poluentes:

Exposição:
Ingestão / Inalação/Absorção 

cutânea

POLUIENTES DO SOLO



Chumbo em crianças (CDC action)
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Aplicações/uso de Chumbo

A variedade de aplicação  x facilidade de obtenção = Maior distribuição

Rankin et al. 2005. Environ Health Perspect. 
2005 Oct; 113(10): 1344–1348. 



 A cidade do chumbo 

https://www.youtube.com/watch?v=K1bfKaHZxtY



 Mecanismo de toxicidade do Pb



 Mecanismo de toxicidade do Pb

Flora et al. Interdiscip Toxicol. 2012 Jun; 5(2): 47–58. 
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  [Pb] em 62% das amostras 
do que preconizada por 
FAO/WHO

 Redução de QI com 
aumento de Pb-B

 Associação das [Pb] 8-10 
µg/dL com o 
desenvolvimento cognitivo 

 OR:2.5-2.9 para 
hipertensão entre  
[Pb] Alto vs. baixo

 Aumento de 10 x [Pb] = OR  
5,06 para Glaucoma



QUALIDADE DO SOLO

Brasil(Alimentos) http://
bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2013/rdc0
042_29_08_2013.html

CETESB

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2013/rdc0042_29_08_2013.html
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2013/rdc0042_29_08_2013.html
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2013/rdc0042_29_08_2013.html
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2013/rdc0042_29_08_2013.html
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2013/rdc0042_29_08_2013.html


POLUENTES DA ÁGUA

“Poluentes  adicionados à água por humanos com 
potencial de causar efeitos  indesejáveis à saúde 
humana ou à vida selvagem.” 

“WHO estima cerca de 1.9 bilhão de pessoas ligadas 
ao suprimento de água contaminada com fezes”



POLUIENTES DA ÁGUA

O CÍCLO DA ÁGUA

Cadeia trófica



 Mercúrio (Hg)
 PCBs
 Compostos orgânicos 

voláteis
 Desreguladores hormonais
 Patógenos
 Fármacos

 Fonte:

 Deposição atmosférica

 Agricultura

 Modificação hidrológicas

 Mineração

 Resíduos/lixos domiciliar

Principais poluentes:

Exposição:
Ingestão /Absorção cutânea/ 

Inalação

POLUENTES DA ÁGUA



POLUENTES DA ÁGUA

Conceitos:
  Distribuição = “local” onde se encontra, 

se distribui o poluente (ambiente ou no 
organismo)

 Bioacumulação: passagem da substância 
do meio para um organismo (“absorção”)

ex. oral, respiratória, dermica → constante

Kow= partiçao octanol/agua → quando 
maior=maior acumulo.



POLUIENTES DA ÁGUA

Conceitos:
 Bioacumulação direta (Bioconcentração)

 Bioacumulação indireta pela cadiea alimentar 
(nivel trófico) → Biomagnificação

 Biotransformação (fase I e II): Muito 
importante  pode gerar produtos mais 
toxicos ou menos toxíco



POLUIENTES DA ÁGUA

Resposta fisiológica aos poluentes:
 Sensor biológicos
 Ex. Microevoluções observadas em gerações

 Resposta preferencial
Ex: Indução de síntese de metalotioninas e 
fitoquelatinas

 Fatores intrínsecos
 Do organismo (suscetibilidade)
 Do ambiente (pH, salinidade, dureza)



 Resíduo industrial

 O desastre de Minamata – 1950s



 O desastre de Minamata – 1950s

 Mecanismo de toxicidade de MeHg



QUALIDADE DA ÁGUA

RESOLUÇÃO CONAMA no 396, de 3 de abril de 2008
Publicada no DOU nº 66, de 7 de abril de 2008, Seção 1, 
páginas 64-68

Brasil

WHO
Guidelines for drinking-water quality, 4th edition, 
incorporating the 1st addendum
https://www.who.int/water_sanitation_health/publications/drinking-
water-quality-guidelines-4-including-1st-addendum/en/



REFERÊNCIAS
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2_29_08_2013.html

Seizi Oga. Fundamentos de Toxicologia. 3Ed. Atheneu Editora, 2008.
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