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ADOLESCENTES EM CONFLITO COM A LE],
PADROES DE COMPORTAMENTO
INFRACIONAL E TRAJETORIA DA CONDUTA
DELITUOSA: UM MODELO EXPLICATIVO
NA PERSPECTIVA DESENVOLVIMENTAL.

ADOLESCENTE EM CONFLITO COM A LEI
NA PERSPECTIVA DESENVOLVIMENTAL.

Resumo

Um dos desafios a ser enfrentado para a instalagdo de
condig¢des apropriadas de aplicac@o e de execugdo das medidas
socioeducativas para adolescentes em conflito com a Lei € o de
dispor de referenciais tedrico-metodolégicos especificos,
suficientemente robustos, testados para a nossa realidade. No
presente trabalho, o objetivo € o de apresentar o referencial da
Criminologia Desenvolvimental e o da Teoria da Regulacdo
Social e Pessoal da Conduta na Adolescéncia, tendo em vista os
aportes que fazem a compreensdo do fendmeno e, por
conseguinte, ao enfretamento desse desafio. Esses referenciais
estdo sendo utilizados para o desenvolvimento de um conjunto
de investigacdes no contexto do Grupo de Estudos e Pesquisa
em Desenvolvimento e Intervencao Psicossocial (GEPDIP), do
Departamento de Psicologia da Faculdade de Filosofia,
Ciéncias e Letras de Ribeirdo Preto, na Universidade de Sao
Paulo, com vistas a validacdo do modelo a nossa realidade. As
pesquisas sd@o também sucintamente apresentadas. Destaca-se
que os estudos em Criminologia Desenvolvimental evidenciam,
em diferentes sociedades, que a maioria dos adolescentes
comete pequenos delitos. Aponta-se que o desafio, portanto, é
identificar um subgrupo cujo padrao de comportamento
infracional € preocupante, composto pelos jovens que a
literatura denomina por persistentes. Com base nos estudos das
trajetdrias das condutas infracionais, proposi¢des tedricas mais
elaboradas foram desenvolvidas, em meio as quais figura a
Teoria destacada. Esta estabelece a existéncia de mecanismos
relacionados a producdo e a manutencao da conduta no tempo:
os vinculos, o alocentrismo, os circunscritores € os modelos.
As interagOes reciprocas entre esses, moduladas por varidveis
de contexto, produziriam a regulacdo, no sentido de
desencadear/manter o comportamento infracional ou no de
fazer cessar.
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ABSTRACT

One of the challenges to be faced for the installation of appropriate
conditions to choose and to execute the judicial measures and
educational follow for juvenile offenders is have a specific theoretical
and methodological referential, sufficiently robust, tested on our
reality. In this study, the aim is to introduce the referential of
Developmental Criminology and the Theory of Social and Personal
Control (Regulation) of the Conduct in Adolescence, in view of the
contributions they make to the understanding of the phenomenon and,
therefore, to facing this challenge. These referential are being used for
the development of many investigations in the context of the Group of
Studies and Research in Development and Psychosocial Intervention
(GEPDIP), Department of Psychology, in the Faculty of Philosophy,
Sciences and Letters of Ribeirdo Preto, University of Sao Paulo, with
a view to validating the model to our reality. The researches are
briefly presented. The studies in Developmental Criminology shows,
in different societies, that the most of teens commit minor offenses. It
is pointed out that the challenge therefore is to identify a subgroup
whose pattern of serious offending behavior, consisting on young that
the literature calls for persistent. Based on studies of trajectories of
infractional conduct, more elaborate theoretical propositions were
developed, among whom figure highlighted The Control Theory by
Marc Le Blanc. This establishes the existence of mechanisms related
to activation and maintenance of the conduct in time: the links, the
allocentrism, the circunscritores and the models. The reciprocal
interactions between these, modulated by context variables, would
produce the regulation (control), in order to trigger / maintain
offending behavior or to finish it.

Key-words: Young on justice system, Deviant behavior patterns,
Trajectories, Developmental approach.
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Embora haja progressos, muitos sdo, ainda, os desafios a serem
enfrentados visando a instalacio de condi¢des apropriadas de
aplicacio e de execu¢do das medidas socioeducativas para
adolescentes em conflito com a Lei (ASSIS e CONSTANTINO,
2005). Destaca-se aqui um ponto que julga-se bastante relevante: o de
dispor de  referenciais  tedrico-metodoldgicos  especificos,
suficientemente robustos, testados para a nossa realidade, com
capacidade de orientar as acdes de interven¢do juridicas e
psicossociais, inclusive para que sua eficdcia possa ser avaliada no

plano individual (no de cada adolescente beneficiado), bem como no

da sociedade (concernindo as politicas publicas desenvolvidas).

Contribuir para a superagdo desse desafio é um dos eixos em
torno dos quais organizam-se as atividades de pesquisa, ensino e
extensdo universitdria do Grupo de Estudos e Pesquisa em
Desenvolvimento e Intervencdo Psicossocial (GEPDIP), do
Departamento de Psicologia da Faculdade de Filosofia, Ciéncias e
Letras de Ribeirdao Preto, da Universidade de Sao Paulo. Nesse
contexto, dedica-se a missdo de colaborar para a compreensdo do
fendmeno da pratica de delitos na adolescéncia e com o
desenvolvimento de metodologias de avaliagdo e de intervengao
juridico-sociais. Para tanto, tem-se adotado, de modo privilegiado,
referenciais ancorados na abordagem conhecida como Criminologia
Desenvolvimental e, especialmente, na Teoria denominada Regulagao
Social e Pessoal da Conduta na Adolescéncia, o que tem sido

experimentado e testado por meio de pesquisas empiricas no grupo.

O objetivo do presente artigo é apresentar esses referenciais,
discorrendo, brevemente, sobre a histdria de sua elaboragdo e explanar
sobre seus principais aportes, bem como sobre algumas das pesquisas
desenvolvidas no GEPDIP, sob esse enfoque, sublinhando os

principais resultados obtidos até aqui.
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A CRIMINOLOGIA DESENVOLVIMENTAL

Terrie Moffitt, Gerald Patterson, David Farrington, Ralf
Loeber e Marc Le Blanc, entre outros, sdo os representantes mais
significativos desta orientacdo tedrica que se preocupa com as
mudangas no comportamento infracional/criminoso, ao longo do
tempo, destacando a relevancia do fator idade e da curva da idade para
a compreensao do fendmeno. Nessa perspectiva, propde-se, de modo
geral, uma andlise dindmica e longitudinal do comportamento delitivo,
inserido no curso vital do individuo e em suas muito
distintas/mutantes etapas, com vistas a descrever sua génese, curso e

desenvolvimento.

A influéncia mais remota dessa orientacdo tedrica, remonta aos
anos 20 (no século 20), a Cyril Burt e ao seu estudo sobre
adolescentes infratores, passando pelos estudos das “carreiras
criminosas”, especialmente o desenvolvido por Sheldon e Eleanor
Glueck, publicado nos anos 50, envolvendo também adolescentes e
um delineamento longitudinal, por meio do qual demonstrou-se muito

claramente a relagcdo idade e “crime” (JENSSEN, 2003).

Boa parte dos estudos em Criminologia Desenvolvimental
focam a adolescéncia por essa ser considerada uma etapa
especialmente critica ao aparecimento e ao desenvolvimento da
conduta infracional. Em muitas das pesquisas com esse enfoque,
pode-se demonstrar, numa primeira instancia, que a adolescéncia se
apresenta como um momento da vida do individuo em que se
concentram comportamentos socialmente divergentes, sendo que a
conduta de violacdo a lei aparece como parte de um processo
estatisticamente normativo (LE BLANC, 2003; VASSALO et al.,
2002; BARBERET et al., 2004).

Na esteira do paradigma da Psicopatologia do

Desenvolvimento, cujos primeiros aportes sdo também da década de
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50, a Criminologia Desenvolvimental buscou afastar-se das
tradicionais proposi¢des etioldgicas unidimensionais € estaticas
atinentes as perturbacdes comportamentais, tomando para si um
modelo de complexidade, a luz do qual passou-se as investigacoes
sobre o comportamento de infringir leis. Com isso, de um lado, a
conduta delituosa comecou a ser concebida como uma sindrome,
assumindo a posicdo de resultado decorrente da associacdo de um
conjunto de varidveis bioldgicas, psicoldgicas e sociais, interagindo
entre si sinergicamente. De outro lado, o foco de analise principal
passa a ser a continuidade e a descontinuidade do comportamento
infracional, no tempo, seu aparecimento e desaparecimento

(desisténcia) e os padrdes de comportamento infracional observaveis.

Desde entdo, sobretudo ao longo das décadas de 80 e 90,
inimeros estudos foram implementados em diferentes paises. Sob essa
otica e segundo France e Homel (2007), essa producdo € a que trouxe
maior contribui¢do para o entendimento das relagdes entre a conduta
delituosa e uma ampla gama de fatores que variam ao longo do curso

da vida.
Principais aportes

Estudos empiricos, junto a amostras significativas e
representativas da populacdo adolescente, em diversas realidades
socioculturais, baseadas no método da autorrevelacido, encontraram
que, efetivamente, a grande maioria dos adolescentes comete algum
tipo de delito nesse periodo da vida, confirmando a normalidade do
fendmeno (LE BLANC, 2003; FARRINGTON et al, 2006). Para essa
maioria de adolescentes, a atividade infracional seria ocasional,
inserida em um contexto de vida de desrespeito a lei e as regras
sociais, mais propriamente motivada pela busca de prazer e de
excitacdo (tendendo, porém, a cessar espontaneamente ainda na
propria adolescéncia). Essa passou a ser denominada delinquéncia

comum.
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As pesquisas denotaram, todavia, que uma pequena propor¢ao
de adolescentes apresentaria o que se convencionou chamar
delinquéncia persistente, cujo inicio seria precoce, a atividade
infracional frequente e diversificada, usualmente incluindo delitos
contra a pessoa, e agravando-se no tempo. Os jovens desse grupo
apresentariam maior probabilidade de persistir na pratica de atos
infracionais, mesmo apds a adolescéncia e, apesar de serem minoria,
seriam responsaveis por um volume considerdvel de delitos (cerca de
50% dos delitos registrados como sendo de autoria de menores de

idade) (FRECHETTE e LE BLANC, 1987; LE BLANC, 2003).

Segundo Le Blanc (2003), é importante considerar que esse
grupo “persistente” tenderia a estar super-representado no judicidrio,
onde as propor¢Oes geralmente encontradas entre a delinquéncia
comum e a persistente se inverteriam, contaminando a opinido publica
e os préprios operadores do Direito sobre a magnitude do problema do

envolvimento de adolescentes infratores.

A chamada delinquéncia persistente se associaria ao constructo
de “engajamento infracional/criminal”, relativo aos processos
relacionados a manutencdo da conduta delituosa no tempo. Vale frisar
que a preocupagdo em estudar o “engajamento criminal”, por meio da
identificacio de padrdoes condutuais de infratores € antiga (LE
BLANC e FRECHETTE, 1989; LE BLANC, 2002; VASSALO et al,
2002), e ainda se constitui em um dos maiores interesses dos
pesquisadores da drea na medida em que, conforme o mencionado,
nessa perspectiva, o fenomeno relevante ndo se refere ao fato de os
adolescentes cometerem ou nao atos infracionais, mas sim ao fato de
um subgrupo apresentar uma conduta infracional que se mantém no
tempo (CARRINGTON, MATARAZZO e de SOUZA, 2005; ZARA e
FARRINGTON, 2009; PIQUERO et al, 2010).

2

E preciso considerar que a tipologia delinquéncia comum e
delinquéncia persistente - alcunhada pelos tedricos da Criminologia

Desenvolvimental - oferece uma poderosa fun¢ido organizadora, com
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importantes implicagdes para a teorizagao e para a pesquisa sobre as
causas do engajamento infracional/criminal. Para infratores cuja
atividade delituosa esteja limitada aos anos da adolescéncia, os fatores
causais podem ser proximais, especificos ao periodo de
desenvolvimento do adolescente, e a elaboracdo tedrica deve
concentrar-se na explicacdo da descontinuidade da conduta delituosa
em suas vidas. Em contraste, para aqueles cuja conduta atravessa a
etapa da adolescéncia, uma teoria do comportamento infracional deve
buscar por fatores causais em meio a uma gama complexa de varidveis
associadas ao fendmeno, ao longo do tempo, visando explicar a
continuidade do comportamento em suas vidas (MOFFIT, 1993;

LEBLANC, 2003).

As caracteristicas principais que serviram para definir os dois
grupos seriam os momentos (timing) e a duracdo do envolvimento
com as préticas de delitos. Moffit (1993) argumenta, nesse plano, que
€ certo que cada sujeito seja diferente individualmente, mas defende
que os dados longitudinais confirmam a existéncia tipolégica que

surge nos estudos epidemioldgicos.

Diante das indmeras constatacdes relativas as diferengas nos
padrdes condutuais de adolescentes em conflito com a Lei,
pesquisadores concluiram sobre a necessidade de ultrapassar as
andlises descritivas atinentes a delimitacdo desses, e passaram a se
dedicar a identificacdo dos mecanismos e processos subjacentes a
continuidade do comportamento infracional, ou seja, a conduta
persistente. Adotando-se a perspectiva desenvolvimental, op0s-se,
conforme o mencionado, ao determinismo estitico e atemporal das
teorias tradicionais (criminoldgicas ou psicoldgicas/psiquidtricas), que
fixam num determinado momento da vida do individuo (geralmente,
muito precoce) a influéncia dos fatores etiologicamente relevantes,
geralmente concebidos como pouco inalteraveis. A  visdo

desenvolvimental, ao contrdrio, pressup0s que tais fatores assumem

papel mais ou menos relevante a depender da prépria etapa da vida do
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individuo, experimentando mudancgas substanciais com o passar do
tempo ou as vivéncias pessoais daquele. Propde, por isso, um enfoque
dinamico atento as “mudancas intraindividuais temporais” (MOLINA

e GOMES, 2007).

Com esse foco, um dos primeiros estudos nessa dire¢do foi
implementado na realidade canadense, com uma amostra de centenas
de adolescentes, recrutados na populacdo e também junto ao sistema
judicidrio da cidade de Montreal (LE BLANC e FRECHETTE, 1989).
Os autores se propuseram a estudar o desenvolvimento da atividade
infracional a partir do principio ortogenético de Werner (1957, apud
LE BLANC e FRECHETTE, 1989, p. 99), que diz: sempre que ocorre
desenvolvimento, “ele ocorre de um estdgio de relativa globalidade e
falta de diferenciacdo para um estado de crescente diferenciagao,
articulacdo e integracdo hierdrquica”. Com isso, detectaram trés
importantes processos dindmicos envolvidos no desenvolvimento do
comportamento delituoso e, portanto, na sua diferenciacdo: ativacgao,

agravamento e desisténcia.

A ativacdo diz respeito a forma como a atividade infracional
inicial €é estimulada e de que maneira sua persisténcia € mantida. Uma
vez que este processo se inicia, a atividade delituosa é marcada por
uma alta frequéncia, duracdo e variedade, quanto mais precoce for seu
inicio. Esse processo tem base em trés mecanismos inter-relacionados:

aceleracdo, estabilizacdo e diversificagao.

A aceleracdo se refere a relacdo entre precocidade e
frequéncia. Aqueles que iniciam a atividade criminal cedo alcangam
niveis de frequéncia até quatro vezes maior do que os que comecam
mais tarde. Para alguns tipos de delitos, como furto e roubo, a
precocidade é o melhor preditor da frequéncia, sendo estatisticamente
significante a correlagdo entre essas duas variaveis.

A estabilizacdo se refere a conexdo entre precocidade e duragdao
da permanéncia da atividade infracional. Quanto mais cedo iniciar,

maior a tendéncia de o adolescente se manter na atividade delituosa.
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E a diversificagdo € o grau de variedade dos atos criminais,
levando-se em conta a precocidade. H4 uma relacdo positiva entre o
numero de diferentes delitos cometidos e a precocidade do primeiro
delito. Esses mecanismos significam que quanto mais cedo se inicia a
delinquéncia, maior a chance de ela ser frequente, variada e de longa

duracdo.

O agravamento € definido como “a tendéncia do infrator em
caminhar na dire¢do dos tipos mais graves de delitos” (BLUMSTEIN
et al, 1986 apud LE BLANC e FRECHETTE, 1989, p- 89), ou seja, o
agravamento refere-se ao fato de as formas de atividade delituosa irem
das pequenas infracdes aos mais graves crimes contra a pessoa, a

medida em que o infrator vai ficando mais velho.

Por tltimo, a desisténcia remeteria a um processo dependente
da variedade, gravidade e frequéncia da atividade infracional/criminal,
ao qual estariam subjacentes trés mecanismos: desaceleragdo,
especializacdo e culminagdo. A desaceleragcdo refere-se a diminuig¢ao
observada na frequéncia de atos infracionais nos anos que precedem a
desisténcia. A especializacdo diria respeito ao fato de o individuo
concentrar-se em formas especificas de crimes o que, portanto,
implica na diminuicdo da variedade, tendo-se também constatado que
a variedade de delitos diminui nos anos que precedem a desisténcia do
agir delituoso, o que significa dizer que a especializacdo precede a
desisténcia. Por fim, a culminagdo, termo relativo a idéia de alcancar
um limite, refere-se a situa¢do na qual o infrator, tendo alcancado um
alto nivel de gravidade no crime, permaneceria estavel neste, por um

tempo, antes de cessar.

A elucidacdo dos processos relativos ao engajamento criminal
permitiu verificar a existéncia do desenvolvimento da atividade
infracional, uma vez que a sequéncia desenvolvimental de
comportamentos pdde ser observada, assim como os inimeros fatores
associados a manutencdo da conduta no tempo, os quais também se

modificariam dinamicamente no tempo (LE BLANC e FRECHETTE,
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1989; LE BLANC, 2002). Com base nisso, Loeber e Le Blanc (1990)
Le Blanc e Loeber (1998) e Loeber et al (2007) passaram a defender
que as dinamicas relativas ao comportamento delituoso ndo seriam
dados aleatérios, mas caracteristicas ordenadas e previsiveis que

comporiam trajetdrias de desenvolvimento da conduta.

Outros estudos, buscando realizar a descricdo das trajetdrias
das condutas delituosas, consolidaram a nocdo de que a possibilidade

de distincdo dos adolescentes infratores em termos de engajamento

z

infracional/criminal ¢ muito importante, pois proporciona mais
elementos para a compreensdo do funcionamento desses e,
consequentemente, para o desenvolvimento de planos de prevengao e
de intervencdo mais ajustados a cada adolescente e, por isso, mais
eficazes (VASSALO et al, 2002; FARRINGTON et al, 2006; BOERS
et al, 2010; PIQUERO et al, 2010).

Tremblay e Nagin (2005, p. 875-876), todavia, indicam que o
conceito de trajetérias desenvolvimentais impde grandes desafios aos

pesquisadores:

O desafio de estudar trajetdrias desenvolvimentais
¢ particularmente grande porque requer que se
descreva e se explique o comportamento através do
tempo. A diferenca entre fotografia e cinema da
dimensdo da importincia deste desafio. Uma
fotografia de uma pessoa registra o individuo e
suas circunstincias em um ponto no tempo.
Geralmente, uma unica fotografia ndo pode nos
contar como aquela pessoa chegou nesta situagdo
ou onde ele ou ela € destinada a ir. Entretanto, ao
colar juntas muitas fotos tiradas em sequéncia, o
cinema proporciona a oportunidade de observar o
desdobramento da histéria de uma pessoa e assim
as conexdes que unem as fotografias individuais.
Em um contexto estatistico, fotografias sdo o
equivalente da andlise transversal de diferencas
individuais, em um ponto no tempo (...). A andlise
longitudinal de trajetérias desenvolvimentais &
equivalente ao cinema.

Os autores frisam que, tal como o cinema, que pde em
evidéncia os movimentos, em vez de momentos, as trajetérias

desenvolvimentais evidenciam as conexdes ao longo do tempo que
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terdo maior importancia, enquanto ndao se tem um quadro muito
detalhado dos momentos especificos. Precisamente por que analisa
dinamicamente o comportamento delitivo e o insere no curso vital do
individuo, a abordagem desenvolvimental se interessa pelo fendmeno
da mudanga dos padrdes de conduta e, em particular, no conhecido
fato de que, ao concluir a adolescéncia, a maioria dos jovens infratores
abandona espontaneamente o comportamento delitivo (sem adentrar a

criminalidade adulta).

O enfoque processual, dindmico e evolutivo da perspectiva
desenvolvimental permite uma explicacdo mais coerente deste
fendmeno, o que ndo acontece nas abordagens tradicionais (MOLINA
e GOMES, 2007). Pode-se afirmar que os estudos com essa
perspectiva sdo os que t€ém oferecido a maior contribuicdo para a
compreensdo do fendmeno da participacdo de adolescentes em
praticas de delitos/crimes, propiciando a elaboracdo de modelos

tedricos complexos bastante consistentes (LE BLANC, 2002).

A proposicao de uma teoria desenvolvimental: A Regulagdo

Pessoal e Social da Conduta na Adolescéncia

A Teoria da Regulacdo Social e Pessoal da Conduta na
Adolescéncia, cujo autor principal é Marc Leblanc, integra o
panorama das producdes sob o enfoque da Criminologia
Desenvolvimental. No grupo de pesquisa coordenado por esse
professor da Universidade de Montreal, no Quebec/Canadd, a
delinquéncia juvenil tem sido estudada por meio de uma abordagem
longitudinal e transversal, desde 1972, empreendendo-se a avaliacdes
multidimensionais, junto a grandes amostras da populacdo e também

de jovens judiciarizados.

A elaborac¢do da mencionada Teoria teve como base a Teoria
Sociolégica do Vinculo Social, proposta por Hirschi (1969).
A questdo que norteou a elaboracdo desta, na contramdo do que se

enfatizava até entdo, consistia em indagar: por que as pessoas
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respeitam as leis?. Focalizando também a adolescéncia, esse autor
postulou a importancia do vinculo social que teria como componentes:
0 apego que ocorre em relacdo a diversas pessoas, primeiro com as da
familia, passando pelas que ocupam posi¢ao de autoridade, chegando
aos pares; o empenho referente a criagdo, para si, de um senso de
obrigagdo em relacdo as atividades convencionais, sejam elas
relacionadas a educacdo, a religido, a cultura, etc.; o investimento
concernindo o tempo consagrado pelo individuo as diversas atividades
convencionais; € as crenc¢as no valor das normas sociais, o que subjaz
a adesdo asa elas. A teoria proposta por Hirschi (1969) explica a
conduta delituosa, na adolescéncia, a partir da adaptagdao social do
individuo tendo por base esses componentes da regulagdo social do

comportamento (social control behavior).

Le Blanc (1997) acresceu aos componentes sociais da
regulacdo da conduta, postulados por Hirschi, um componente de
natureza psicoldgica (que denominou alocentrismo). Este constituiria
o regulador da adaptacdo pessoal. Ademais, dotou a teoria de uma
perspectiva desenvolvimental, colocando no papel de varidvel
dependente nao o ato infracional em si, mas a trajetdria infracional, ou
seja, o constructo sintetizador dos diferentes tipos de participagao das
pessoas nas atividades infracionais/criminais, envolvendo de maneira
articulada a frequéncia, o inicio, a duragdo, a ativacdo, o agravamento

e a desisténcia.

A Teoria da Regulac@o Social e Pessoal da Conduta Delituosa

se expressa na seguinte assertiva:

A conformidade com relagdo aos padrdes de
comportamento ocorre e persiste se, de um lado,
um nivel apropriado de alocentrismo estd presente
e os vinculos com a sociedade estdao firmes e, se
por outro lado, os circunscritores sdo apropriados e
os modelos de comportamentos pré-sociais estdo
disponiveis. Essa regulacdo pessoal e social é
condicionada pela capacidade biolégica da pessoa
e pela posicdo que ocupa na estrutura social (LE
BLANC, 1997, p. 229).



Rev. Bras. Adolescéncia e Conflitualidade, 2011 (5): 59-87

A partir das defini¢des apresentadas por Le Blanc (1997), os
quatro mecanismos que operariam no plano da regulacdo da conduta
sdo: a) os vinculos, compostos por dois componentes: 0 apego as
pessoas € o comprometimento com as instituicdes (baseando-se na
Teoria do Vinculo Social de Hirschi, 1969); o primeiro componente
(apego ou afiliacdo as pessoas) constitui o elemento mais importante
no impedimento ao engajamento em atos infracionais, pois quando
uma pessoa € sensivel a opinido dos outros, ela se sente na obrigagcao
de seguir as normas que esses veiculam, e as internaliza; b) o
alocentrismo, definido como sendo o movimento da pessoa ao que é
diferente dela, a disposi¢do de se orientar em direcdo aos outros € a
capacidade de se interessar pelos outros e por eles mesmos, é o
mecanismo regulador da conduta de natureza psicoldgica; c) os
modelos pré-sociais sdo as influéncias de pessoas do meio social
seguidoras das normas deste meio e o investimento nas atividades
convencionais; d) os circunscritores, que podem ser internos ou
externos, correspondem aos impedimentos que a propria pessoa
incorpora das normas sociais e aqueles exercidos pela comunidade,
que podem ser formais (policia, por exemplo) ou informais

(vizinhanga, por exemplo).

Segundo Leblanc (2003), a regulacdo da conduta se daria pelas
interagdes reciprocas entre esses quatro componentes, as quais seriam
moduladas por determinados fatores como a idade, o sexo, o status

socioecondmico, etc, que criariam o contexto da regulagao.

Assim, o adolescente comega a infracionar e segue uma
trajetdria delituosa persistente se o estado egocéntrico prepondera (em
contraponto ao estado alocéntrico), se o seu vinculo com a sociedade
for fraco, os circunscritores inadequados (muitos constrangimentos
externos e formais e insuficiéncias na oferta de atividades pré-sociais)
e os modelos divergentes abundantes (em comparacao aos modelos de
comportamentos pro-sociais). Le Blanc (1997) sugere que os vinculos

e o alocentrismo sdo os mecanismos mais estdveis da regulacdo da
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conduta, porém atuam de maneira indireta, enquanto os modelos e
circunscritores, mais suscetiveis a transformacdes no tempo, exercem

influéncias mais diretas sobre o comportamento.

Nota-se que a Teoria da Regulacdo Social e Pessoal da
Conduta na  Adolescéncia possui algumas  caracteristicas
fundamentais. Um delas, que merece ser sublinhada, é o fato de ser
integrativa, no sentido em que aproveita e articula conceitos de outras
teorias da Psicologia, da Criminologia e da Sociologia, para a

constru¢do de um modelo explicativo mais completo.

Em segundo lugar, ela é multidimensional, ou seja, o autor foi
desenvolvendo, de forma articulada, as teorias que ele chamou de
“meio alcance”, relacionadas a cada uma das instancias de regulacdo
social (atinentes as instituicdes de socializacdo dos adolescentes (a) A
teoria da Regulacdo Familiar; (b) A teoria da Regulacao Escolar; (¢) A
teoria da Regulacdo pelos Pares; (d) A teoria da Regulagdo pelas
Atividades de Rotina e a Normativa) e a relacionada a instancia da
regulacdo pessoal da conduta (que explora os elementos do
desenvolvimento psicoldgico e de personalidade associados as
trajetdrias persistentes de conduta infracional). Na concep¢do de Marc
Leblanc, a regulacdio da conduta se daria ndo somente por uma
mecanica geral, transcendendo as instituicdes responsdveis pela
socializacdo do adolescente, mas em cada uma delas, de modo
particular: familia, escola, grupo de pares e as atividades de rotina (LE

BLANC, 2003).

Em seguida, € necessdrio salientar sua natureza sist€mica, pois
denotam-se as relacdes de sinergia (de influéncia mitua e simultanea
entre os mecanismos) e relagdes retroativas (um mecanismo influencia
outro em dado momento e, em momento posterior, 0 mecanismo que
exerceu influéncia passa a ser alvo daquele que anteriormente
influenciou). Os mecanismos se inter-influenciam. Se héa
comprometimentos no desenvolvimento do alocentrismo, por

exemplo, resultam dificultados os vinculos com a sociedade, o apego
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com as pessoas, o investimento nas atividades convencionais, o
empenho em relagdo as institui¢des, a receptividade a regras sociais,
bem como resulta facilitada a sensibilidade as influéncias nédo
convencionais ou divergentes (LE BLANC, 1997). Ademais, o
sistema de regulacdo € concebido como aberto, na medida em que

troca energia com 0s outros.

Por fim, a outra caracteristica fundamental, ja& mencionada, € a
adocdo da perspectiva desenvolvimental que permite discutir as
mudangas e as continuidades na conduta, ao longo do tempo, pois
considera o ordenamento temporal e as mudangas nos fatores causais
com a idade. Cumpre assinalar que, por essa perspectiva
desenvolvimental, pode-se pensar o fendmeno de acordo com a
funcionalidade  que  determinados  comportamentos  podem
desempenhar nas diferentes fases do desenvolvimento (PELLEGRINI,
1991).

Dessa maneira, o comportamento infracional pode ir se
estabelecendo como um modo estruturado de funcionamento do
individuo, de acordo com as consequéncias que esta estratégia de
enfrentamento produz no meio em que atua. Os comportamentos em si
podem modificar-se ao longo do desenvolvimento, mas podem
permanecer estaveis no sentido da manutencdo da fun¢do que exercem

(PACHECO et al, 2005).

Uma extensdo dos estudos coordenados por Leblanc, em
articulacao a Teoria, foi o desenvolvimento de um Modelo visando a
avaliacdo e a interveng¢do junto a adolescentes infratores, considerando
as diferencas que podem existir entre os jovens que, por conta de um
ato infracional, devem se apresentar diante da justica juvenil. Esse é
denominado Modelo Integrado de Intervencao Diferencial (MIID) e se
constitui por dois componentes: o primeiro, um sistema de avalia¢ao
dos jovens infratores, considerando a importancia de saber o grau de
engajamento infracional e o segundo constitui-se por um inventério de

estratégias para selecionar objetivos e métodos de intervengao levando
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em conta as diferencas detectadas, as quais remetem a necessidades de
acompanhamento também diferenciadas (PICHE, 2006). O MIID vem
sendo amplamente utilizado no Canadé (especialmente no Quebec)

(PICHE, 2006).

As pesquisas desenvolvidas no Grupo de Estudos e Pesquisa em
Desenvolvimento e Intervencio Psicossocial (GEPDIP) do

Departamento de Psicologia, da FFCLRP-USP

O referencial teérico desenvolvimental e, especificamente, a
Teoria da Regulacdo Social e Pessoal da Conduta na Adolescéncia,
tém sido adotados para o desenvolvimento de investigacOes no
contexto do GEPDIP, apesar do desafio que tal abordagem impde aos

delineamentos de pesquisa.

De forma geral, norteia os estudos a questdo sobre se na
realidade sociocultural brasileira verificam-se resultados coerentes aos
principais apontamentos dessa perspectiva tedrica. Dentro disso, uma
das pesquisas levadas a cabo teve como um de seus objetivos
descrever a atividade infracional de uma amostra de adolescentes
judiciarizados entre os anos de 1998 e 2006, na Comarca de Ribeirdao
Preto — SP, para os quais se teve acesso as informagdes do total de
processos referentes a cada um dos adolescentes. A meta era averiguar
se se identificaria padrées condutuais, no contexto especifico da
Justica Juvenil, como indicadores de “niveis diferenciados de
engajamento infracional”, caracteristicos do fendmeno em outras
realidades  socioculturais (D’ANDREA e BAZON, 2007;
D’ANDREA, 2008; D’ANDREA e BAZON, 2009).

A investigacdo incidiu sobre 521 processos, correspondendo a
178 sujeitos e 560 infracdes, equivalendo a 1,76% do total de
processos registrados no periodo. Cumpre dizer que, do total, 477
processos eram referentes a 155 adolescentes do sexo masculino, os
quais compreendiam 512 atos infracionais, tendo as andlises

focalizado mais esse grupo.
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Os resultados principais indicaram que dos 155 adolescentes,
52 (34,0%) seriam primdrios no sistema (ndo reincidentes) e 103
(66,0%) reincidentes. Dos 103 sujeitos reincidentes, 30 (29%) teriam
sido processados por 2 infragdes e 73 (71%) por 3 infracdes ou mais,
até o maximo de 27 infracdes, ou seja, o numero de infracdes
registradas para cada reincidente variou de 2 a 27. Com base em
andlises de correlagdo entre algumas varidveis, encontrou-se
correlacdo negativa robusta (r = -0,72; p < 0,001) entre a idade no
primeiro boletim de ocorréncia e o nimero de fatos processados, de
modo a poder afirmar que um inicio precoce de contatos com o
sistema de controle (policia/justica) se associaria a um ndmero maior
de processos na adolescéncia. Ademais, a idade no primeiro boletim
de ocorréncia também apresentou correlagdo negativa robusta (r = -
0,87; p < 0,001) com a amplitude entre as idades no primeiro € no
ultimo boletins de ocorréncia, indicando que quanto mais cedo o
contato com o sistema maior a probabilidade de o adolescente ser
processado por mais tempo, ao longo da adolescéncia (incremento da

probabilidade de reincidéncias) (D’ ANDREA, 20081).

Tais achados, entre outros aportes, colocaram em relevo a
importancia das varidveis frequéncia de delitos e, em especial,
“momento de inicio da atividade infracional” ou, mais
especificamente, “momento de entrada no sistema de justica”,
corroborando  os estudos de abordagem desenvolvimental
internacionais, que indicam que tais varidveis figuram entre as
principais para identificagcdo de adolescentes em mais alto risco de
persisténcia. A literatura aponta que iniciar o referido comportamento
logo no inicio da adolescéncia € indicador de maior probabilidade de
continuidade do problema, diferentemente do inicio mais tardio, que

indica maior probabilidade de desisténcia no inicio da vida adulta

! Para maior detalhamento, consultar a dissertacio de mestrado Delinquéncia
juvenil: a nocdo de trajetérias desenvolvimentais e a descricio de carreiras
disponivel na integra no site http://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/59/59137/tde-
11112008-214800/pt-br.php.
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(MOFFIT, 1993; COTTLE, LEE e HEILBRUN, 2001; ELONHEIMO
et al, 2007; ROISMAN, AGUILAR e EGELAND, 2004;
FARRINGTON et al, 2006; VITARO, PEDERSEN, BRENDGEN,
2007; SLADE et al, 2008; LOEBER et al, 2008).

Moffitt e Caspi (2001) chegam a afirmar que a idade de inicio
€ o indicador principal que diferencia a trajetéria persistente da

trajetoria limitada a adolescéncia.

Ademais, no nivel individual, ter histérico de prética de atos
infracionais reconhecidos e sancionadas na justi¢a juvenil estd entre os
mais robustos preditores de reincidéncia, incluindo aspectos como
idade da primeira condenagdo juvenil (quanto mais precoce, maior o
risco) e o numero de sangdes privativas de liberdade anteriores
(quanto mais elevado o nimero, maior o risco) (CARRA, 2001;
OUIMET, 2009; HUSS, 2011). Nesse sentido, deve-se assinalar que
ter infracdes oficialmente conhecidas € relevante porque indicam
processos que incrementam a probabilidade da persisténcia da conduta
delituosa, provavelmente, pelo impacto negativo dos procedimentos
institucionais, que geram rotulacio e contextos especificos de
socializagdo no ambito das agéncias de controle, o que sdo
reconhecidamente fatores associados ao problema (FARRINGTON,
2001; ANDREWS E BONTA, 2006; ANDREWS, BONTA e
WORMITH, 2006; BONTA, 1997). H4 indicativos de que cerca de 30
a 60% dos adolescentes que entram em contato com o sistema de
justica juvenil se envolverdo com o sistema judicidrio adulto
(LANGAN & FARRINGTON, 1983; BLUMSTEIN et al, 1986 apud
FRECHETTE e LE BLANC, 1987).

Na mesma linha de investigacdo, outro estudo realizado no
GEPDIP (MARUSCHI, 2010) propds-se investigar prospectivamente
um grupo composto por 40 adolescentes que haviam cometido
infragdes e se encontravam na oitiva informal, no Ministério Publico,
no tocante a reincidéncia. Desse montante, vinte e quatro (24) ndo

tinham histérico oficial de infra¢des anteriores, oito (8) tinham
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histérico de uma (1) infracdo anterior oficialmente reconhecida, trés
(3) adolescentes tinham duas (2), e os demais tinham histérico de trés

(3) ou mais infracdes.

Preconizou-se que a exposi¢do a um conjunto determinado de
fatores se associaria ao incremento da probabilidade de continuar
infracionando e, por extensdo, de voltar ao sistema de Justica Juvenil.
Empregou-se, de modo exploratério, o Instrumento Youth Level of
Service/Case  Management Inventory-YLS/CMI, um  checklist
construido com base em meta-andlises sobre os principais preditores
de reincidéncia infracional, para adolescentes, composto por 42 itens
organizados em 8 sub-escalas: infracdes atuais e anteriores, situagao
familiar/parental, educacdo/emprego, relacio com pares, uso de
drogas, lazer/recreacdo, personalidade/comportamento e

atitudes/orientacio (HOGE e ANDREWS, 2005).

Entre diversos resultados relevantesz, destaca-se que o0s
adolescentes investigados apresentaram diferentes niveis de risco
atinentes a probabilidade de reincidéncia, sendo que todos os
avaliados com estando em mais alto risco voltaram a infracionar
(tendo novos processos num periodo de 6 a 12 meses depois), ao
passo que os avaliados com estando em mais baixo risco nao voltaram
a infracionar no mesmo periodo. Os adolescentes judiciarizados
seriam, portanto, diferentes entre si em termos vulnerabilidade,
requerendo um acompanhamento diferenciado, no plano judicial e no

das préticas de intervengao de ajuda.

Os resultados mostraram também que todas as sub-escalas do
instrumento apresentaram boa capacidade preditiva, sendo as
estatisticamente mais relevantes “atitudes/orientacdes”, “relagdo com
pares” e “uso de dlcool e outras drogas” e “infracOes atuais e

anteriores”. Cumpre frisar que o fator atinente a essa ultima sub-

2 Para maior detalhamento, consultar a dissertacdo de mestrado MARUSCHI, M.C.
(2010): Avaliacao de adolescente em conflito com a lei a partir dos conceitos de
risco e necessidade associados a persisténcia da conduta infracional.
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escala, cujos indicadores sdo “estdticos”, ou seja, histéricos - (a) ter
trés ou mais delitos anteriores; (b) ter duas ou mais falhas no
cumprimento de medidas judiciais; (c) ter recebido medida de
liberdade assistida anterior; (d) ter recebido medida de privacdo de
liberdade anterior; (e) ter um ou mais delitos no processo em curso -
nao sdo suscetiveis a modificacdo. Todos os outros fatores inerentes as
outras sub-escalas, entretanto, sdo maledveis, ou seja, passiveis de
modificagdo, reassegurando a convicg¢do de que a intervengdo, mesmo
com jovens considerados em alto risco de reincidéncia, € possivel e,
por isso, fundamental na reducdo das chances de a atividade

infracional continuar.

Visando aproximar-se da apreensdo dos mecanismos de
producdo/manutencdo da conduta delituosa na adolescéncia, segundo
a Teoria da Regulacdo Social e Pessoal da Conduta, alguns estudos
foram desenvolvidos e outros estdio em andamento no GEPDIP.
Concernindo especificamente o aspecto da adaptagao pessoal, atinente
aos mecanismos pessoais da regulacdo da conduta, os estudos de
Pestana (2006) e de Panosso (2008)3, ja concluidos, estabeleceram
comparacdes entre grupos de adolescentes nao infratores e infratores
(submetidos a diferentes medidas socioeducativas), visaram averiguar
a existéncia ou ndo de diferencas em determinadas caracteristicas
psicoldgicas. Para tanto, empregou-se instrumentos especificos de
avaliacdo psicoldgica, em meio aos quais destaca-se o Inventdrio de
Personalidade de Jesness e o de Humores Depressivos de Beck, ambos

adaptados ao contexto sociocultural brasileiro.

? Para mais detalhes ver PESTANA (2006) e PANOSSO (2008), sendo que essa
ultima referéncia corresponde a dissertacio de mestrado Comparacao da
adaptacio pessoal de adolescentes judiciarizados e nao-judiciarizados: a
aplicacdo do inventdrio de personalidade de Jesness e de Eysenck e de humores
depressivos de Beck disponivel na integra no site
http://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/59/59137/tde-22052009-093103/pt-br.php
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De modo convergente, os resultados revelaram que, em média,
os jovens infratores, independentemente da medida a que estariam
submetidos, apresentariam déficits psicoldgicos que lhes conferira um
funcionamento marcadamente mais egocéntrico (em oposi¢cdo a um
desenvolvimento alocéntrico). Isso concorreria para a existéncia de
dificuldades de adaptacdo pessoal, tal como preconizado na referida
teoria. Nesse plano, encontrou-se que os adolescentes judiciarizados
tenderiam a “cortar-se” do mundo, o que acaba por se refletir em um
sentimento enfraquecido de pertenca ao grupo. Ao ndo se sentirem
pertencentes ao grupo, manifestar-se-ia uma propensdo para agir sem
considerar o outro, sendo isso a manifesta¢ao da falta de empatia, que
figura como varidvel importante para compreender o engajamento de
adolescentes em condutas delituosas (LOVETT e SHEFFIELD,
2007).

No mais, em ambos os estudos, os adolescentes infratores se
distinguiram dos nao infratores por apresentarem niveis mais elevados
de sintomatologia depressiva, corroborando estudos que colocam ser
esse aspecto uma das mais preocupantes caracteristicas dos
adolescentes infratores. O estado depressivo se associaria ao
desenvolvimento de outras problematicas recorrentes em adolescentes
infratores persistentes, como o uso abusivo de dlcool e outras drogas,
assim como a probabilidade de reincidéncia infracional (RITAKLIO

et al, 2005).

Nos estudos cogitou-se a possivel existéncia de uma dinamica
de retro-alimentacdo entre o isolamento  socioemocional

experimentado pelos infratores persistentes e o estado depressivo.

No presente momento, no contexto do GEPDIP, estio em
desenvolvimento investigacdes especificas sobre a regulacdo pela
familia, pela escola e pelos pares”, focalizando, agora, os aspectos da

adaptacdo social segundo o referencial adotado. Nesses estudos, tem-

* Para mais detalhes ver DIB (2009); DA SILVA (2010); BAZON e ESTEVAO (no
prelo).
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se adotado o delineamento de comparacdo entre grupos pareados de
adolescentes, judiciarizados e ndo judiciarizados, avaliados por meio
do emprego de questiondrios especificos, elaborados por Marc
Leblanc e colaboradores, traduzidos e adequados semanticamente ao

contexto sociocultural brasileiro.

Os resultados preliminares sdo interessantes € colocam em
evidéncia, de maneira univoca, o peso do mecanismo vinculacio, nas
diferentes esferas de socializacdo dos adolescentes. Posto de outro
modo, os adolescentes infratores, judiciarizados, diferenciam-se dos
outros adolescentes, sobretudo, pela fraca vinculacdo as pessoas e as
institui¢des. Esta caracteristica, em conjunto com os resultados até
aqui obtidos, no tocante a adaptacdo pessoal, referentes a
caracteristica isolamento socioemocional (e estado depressivo), sdo
coerentes entre si e reforcam o postulado bésico da teoria, de acordo
com o qual esses dois componentes da regulacdio mantém relacdo de
causacao reciproca e constituem-se nos mecanismos fundamentais do

desenvolvimento do comportamento na adolescéncia (LE BLANC,

2003).

Consideracoes finais

O trabalho de acompanhamento/interven¢do junto a
adolescentes em conflito com a Lei € marcado historicamente por
caracteristicas negativas, em meio as quais se destaca a falta de
sistematica do trabalho desenvolvido, devido a uma caréncia
significativa de referenciais tedricos e metodologicos cientificos
especificos. De acordo com isso, paira no campo a impressao de uma
ineficdcia generalizada que, nido raramente, € atribuida ao préprio

adolescente, percebido como cada vez mais dificil, violento e

resistente a intervengao.

Assim, considera-se imprescindivel o investimento na
producdo de um conhecimento cientifico especifico, adaptado ao

contexto sociocultural brasileiro, capaz de orientar uma melhor
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compreensdo do fendmeno. Os esforcos se justificam nao s6 em nome
da seguranca publica, mas, sobretudo, no do direito dos adolescentes
de receberem servicos sociais e juridicos de boa qualidade. Nesse
sentido, aponta-se a importancia de dispor de procedimentos
sistemdticos para a tomada de decisdo sobre as medidas judiciais a
serem aplicadas e a necessidade de ajustar o manejo da situagdo e as
consequéncias para o préprio individuo, com vistas a obtengdo de
reais beneficios ao desenvolvimento do adolescente, considerando as
evidéncias sobre a existéncia de diferencas individuais, em termos de
trajetoria de desenvolvimento da conduta infracional e da associa¢do
dessas aos fatores relacionados tanto a emergéncia como a sua

manuten¢ao ou ndo no tempo.

Focando tdo somente as demandas que se apresentam no
ambito da Justica, concernente aos adolescentes infratores, ndo se
pode esquecer que, no Brasil, a partir do momento em que o jovem &
considerado autor de um ato infracional, esse é avaliado de diferentes
formas, por meio de métodos mais ou menos sistemdticos e, a partir
dai, tomam-se decisdes que afetam de forma radical sua vida. Assim, a
possibilidade de conhecer fatores associados ao aparecimento e ao
incremento da problemdtica do engajamento de adolescentes com
atividades ilegais/infracionais pode orientar a identificacdo de jovens
com perfis e necessidades de acompanhamento bastante diferentes,
ainda que processados por delitos iguais. Esse conhecimento pode,
igualmente, orientar a aplicacdo de medidas e a execucdo de
programas eficazes, com vistas a evitar reincidéncia (prevengao
secunddria), bem como a proposi¢cdo de politicas e programas que
visem reduzir o aparecimento de novos casos em meio a individuos

considerados vulneraveis (prevengdo primaria) (MARUSCHI, 2010).

No GEPDIP tem-se trabalhado para oferecer uma contribuicao
nesse campo, adotando-se as referéncias da Criminologia
Desenvolvimental. Obviamente que a validagdo dos modelos tedricos

adotados requer, ainda, muito mais investimento para que se possa
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estabelecer conclusdes para o nosso contexto sociocultural. Outros
estudos devem focar amostras diversificadas e indmeros outros
aspectos postulados, que ainda ndo investigados e, sobretudo, devera
se enfrentar o desafio de realizar investigacdes com o delineamento
longitudianal. De todo modo, considera-se que os primeiros resultados
de que se dispde sdo bastante estimulantes e constituem pistas

relevantes que merecem continuar sendo investigadas.
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