Uma pergunta intrigante — ou,
com o perdao da brincadeira, de
quebrar a cabeca: por que o velho
jogo de montar estaria mobilizan-
do tanto os recolhidos de hoje em
dia? “O quebra-cabeca € uma ati-
vidade que se realiza em espacos
interiorizados, como a casa, po-
dendo ser socializado. Por causa
da pandemia, temos passado muito
tempo em ambientes propicios
para atividades assim, e que exi-
gem concentracao”, afirma o psi-
canalista Daniel Kupermann,
professor de psicologia clinica da
USP. “Ademais, o jogo € ludico —
tira a atencdo do que nos tem tra-
zido sofrimento.” Quem brinca
sabe o que sente. “Estd sendo uma
terapia. Fico longe do celular e me
acalmo. Ja encomendei outro”, diz
a influenciadora digital Gabriela
Pugliesi, que contraiu 0 novo co-
ronavirus em marco e teve de fi-
car isolada. Gabriela postou re-
centemente no Instagram uma
imagem em que aparece montan-
do um quebra-cabeca. O mesmo
também ja fizeram o ator inglés
Tom Holland e a apresentadora
americana Ellen DeGeneres.

Os quebra-cabecas comecaram
a ser vendidos na Inglaterra dos
anos 1760. Quase dois séculos
mais tarde. em 1933. com o mundo
mergulhado na Grande Depresséo,
o0 hobby experimentou uma espe-
tacular comercializacio: 10 mi-
lhoes de jogos eram produzidos
semanalmente. Seria esse um mau
pressagio? “Montar um quebra-
cabeca dd 4 pessoa uma chance de
ordenar o caos, fornecendo-lhe
uma gratificacfio muito importante
durante um periodo tio confuso”,
resume Anne Williams, professo-
ra de economia da Bates College
(EUA) e pesquisadora da historia
desse jogo. Que a ordenacdo do
caos nao se restrinja as pecas ladi-
cas dos quebra-cabecas. m
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As grandes crises quebram resisténcias e tabus

NO TURBILHAO das redes sociais, ci-
tou-se Einstein: “A crise € a maior bén-
cao que pode acontecer com as pes-
soas e paises...”. De fato, pesquisas
mostram que as crises quebram resis-
téncias. O impossivel torna-se possivel.
Na correria para evitar o caos, que-
bram-se barreiras e tabus. Ao fim da
crise, muito voltard ao que era. Restau-
rantes voltarao a abrir e muitos traba-
lhardo nos escritorios. Mas nem tudo!

m Telecompras. A senha? O cartao foi
recusado? Vencidas essas batalhas, se-
rao entregues as compras? Acabare-
mos nos acostumando. Mas, guando
terminar isso tudo, em

medicamentos. HA boas razdes para
voltarem a ser rigorosos e demorados.
m Educacio a distincia. O ensino por
correspondéncia apareceu, na Inglater-
ra, em meados do século XIX. Discreta-
mente, vai crescendo. No inicio do sécu-
lo XX, foi eriado o primeiro curso supe-
rior a distdncia, conhecido pela sigla
EAD. Porém, emblematica da suspei-
cio, falhou a tentativa de operar a Open
University de Oxford e Cambridge. Ao
longo dos anos, sobrevivem ceticismo e
rejeicdo. Mas, para quem acredita na
ciéncia, pesquisas recentes mostraram
que, em cursos comparaveis, os resulta-
dos sdo equivalentes. No

vez de carregar as com- “Muitas SU'UQﬁBS de Brasil, o Enade permite

pras pela rua afora, por

verificar que, bons ou

que ndo continuar rece- trahalhc e ensinD’ ruins, as diferencas sdo
bendo em casa? Mas, va pequenas entre presen
by * i Fam S =

14, gostamos de apalpar antes thEtlcaS, cial e EAD. As faculda-
o queijinho e tamborilar -3 des mais dgeis estdo a
nc? me{éo. Se rBVEIaraD pleno vapo%. cad; uma
;Home otffticet; S;mp;e melhgres que collp stga sc()llugﬁo. Qs
QUVve genie trabalnando 7] aplicalivos ae comuni-
em casa. Agora nao € as VE"]EIS cacdo ganham clientes,

mais o desfastio de al-

guns. Aos trancos e barrancos, 60% da
forca de trabalho ja opera de pijama e
economiza o tempo para chegar ao es-
critorio. Em muitos casos, nem pensar
em voltar ao velho sistema. E as empre-
sas, felizes com menos gente nos escri-
torios — e menos custos.

m Telemedicina. Faz poucos meses, as
associacdes médicas confirmaram a
proibicdo do atendimento a distancia.
Hoje, qual médico ndo quer cuidar do
seu paciente bem de longe? E assim
acontece, aumentando a produtivida-
de do sistema, reduzindo a contamina-
¢do e abrindo portas para outras revo-
lucdes. A evidéncia suica sugere 80%
de resolucdo. Havera forca politica pa-
ra a burrice de voltar atras? Contudo,
serd temporaria a flexibilizacdo dos
protocolos de autorizacdo de novos

aos milhdes. Contudo,
algumas universidades publicas estdo
paralisadas. E crivel a desculpa de ha-
ver alunos que ndo tém computador? E
se emprestassem os que esldao parados
nos laboratérios?

No ensino bdsico, o desafio € assus-
tador e a pressa, muita. Secretarios es-
taduais estao ativamente preparando-
se para a via digital. Alguns ja comeca-
ram. Abre-se um gigantesco leque de
usos para novas tecnologias. Oxald ndo
percamos essa janela de possibilidades
de sair do artesanato.

E inverossimil imaginar que tudo
voltara ao que era antes. Muitas solu-
cOes, antes heréticas, se revelardo me-
Thores que as velhas. Algo de bom trara
a crise. Nem tudo € desgraceira. A hora
€ de brigar para a legislacdo ndo dar
marchaaré.m
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