Exercicio aula 3.

1.Descreva as caracteristicas da transicdo epidemiologica e da transicao
demografica.

2. Cite trés caracteristicas das DCNT.

2. Quais séo os quatro principais grupos de doencas cronicas que representam
80% da mortalidade por DCNT.

3. Quais séo os principais fatores associados a ocorréncia das doencas cronicas
nao transmissiveis?

4. No Brasil nos ultimos anos apesar de ainda elevada, observou-se reducéo nas
taxas de mortalidade de quais DCNT?

5. Considerando a histdria natural das DCNT, quais acdes de prevencao primaria
sdo recomendadas para reduzir o seu impacto nas proximas décadas?

6. Qual a relagédo entre a transicdo nutricional o aumento da prevaléncia de
DCNT?



