
Ribeirão Preto, 31.08.2020 

Disciplina: REF0017 - Crescimento e Desenvolvimento Humano 

Nome: 

N° USP: 

Observações gerais:  

a – Assista ao vídeo “Viagem fantástica do corpo humano” e consulte o material disponível 

no moodle “acompanhamento do crescimento” e em outros textos que julgar necessário; 

b – Realize esta atividade individualmente; 

c – Não é necessário realizar citações em sua resenha, mas fique à vontade caso queira. 

Cuidado com o plágio. Não copie textos, eu quero ler a sua reflexão, o seu ponto de 

vista, e sua interpretação frente ao conteúdo abordado em sala de aula, aos artigos, ao 

vídeo, e às suas experiências.  

d – Poste este estudo dirigido no Moodle “Aula 2” até o dia 08/Setembro/2020. 

e – Este estudo dirigido está dentro do item 2 “apresentação de trabalho”, tem nota máxima 

10 e peso 5). Você será avaliado quanto: capacidade de reflexão, interpretação e articulação 

das ideias, considerando as referências propostas e os itens indicados, bem como a 

organização do seu documento, se e esta dentro do solicitado no que tange a formatação e 

número de páginas. 

 

*Acesso ao vídeo “Viagem fantástica do corpo humano”:  

https://www.youtube.com/watch?v=SBYujRVVuS0 

 

Estudo dirigido 

1 – Elabore uma resenha crítica entre 3-4 páginas (fonte times new Roman 12, espaço 1,5) 

abordando os seguintes itens: a) Influência dos hormônios sexuais no desenvolvimento 

físico e emocional; b) O DNA não é tudo no processo de crescimento e desenvolvimento 

humano, o processo é dependente de fatores externos; c) A infância humana é direcionada 

para o aprendizado, aprender é experimentar; d) repertório motor; e) Índices e técnicas para 

o acompanhamento do crescimento físico (curvas de crescimento, velocidade do 

crescimento, escore Z, alvo parental, maturação, e IMC); f) Atuação do profissional de 

Educação Física; g) Gerações mais ativas e saudáveis.  

https://www.youtube.com/watch?v=SBYujRVVuS0

