ODONTOLOGIA BASEADA EM EVIDENCIAS:
COMO TRANSFERIR O CONHECIMENTO
CIENTIFICO PARA A PRATICA CLINICA
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APRESENTACAO DA DISCIPLINA E SEUS OBJETIVOS
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Objetivo geral
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“Fornecer fundamentos tedricos e proporcionar
treinamento pratico para a transferéncia de

conhecimento cientifico para a clinica odontologica’.



Objetivos especificos
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- Elaborar duvidas e formatar perguntas clinicas de maneira apropriada,

- Identificar as principais fontes de evidéncias cientificas e realizar buscas

direcionadas e eficientes;
- Selecionar e interpretar documentos cientificos pertinentes;

- Extrair a esséncia e combinar resultados de documentos cientificos

selecionados;

- Conhecer os fatores a serem considerados quando da adaptacao e

transferéncia do conhecimento cientifico a pratica clinica particular; e

- Conhecer os fatores a serem considerados quando da avaliacao do impacto

da transferéncia de conhecimento cientifico a pratica clinica particular.
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Estimular reflexbes sobre a utilidade e o papel que
desempenha a ciéncia e a produgcdo de conhecimento na

pratica clinica da Odontologia.




Programa
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1. Apresentacao da Disciplina e seus objetivos/ Tipos de

conhecimento;
2. Pratica Baseada em Evidéncias (PBE);
3. Knowledge translation;
4. Elaborando duvidas clinicas (parte 1);
5. Elaborando duvidas clinicas (parte 2);
6. Evidéncias cientificas: onde e como procurar (parte 1);
7. Evidéncias cientificas: onde e como procurar (parte 2);

8. Tipos de estudo;



Programa

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.
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Revisao sistematica: selecao e interpretacao (parte 1);
Revisao sistematica: selecao e interpretacao (parte 2);
Ensaios clinicos: selecao e interpretacao (parte 1);
Ensaios clinicos: selecao e interpretacao (parte 2);
Resumos criticos, guias de conduta e fontes adicionais;

Implementacao: tomada de decisao clinica e avaliacao do

seu impacto; e

Finalizacdo da Disciplina: verificacao do alcance dos

objetivos.



Avaliacao
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- Presenca Google Meet
- Tarefas, apresentacoes individuais e em grupos

11/09: Resposta a questionario inicial

- Trabalho de conclusao

(18/09; 25/09; 09/10; 30/10; 06/11; 20/11; 04/12; 11/12)
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TOPICOS

1. Historico
2. Tipos de conhecimento
2.1 Empirico
2.2 Teologico
2.3 Filosofico
2.4 Cientifico



1. Historico

CONHECIMENTO

«f58 554

Desenvolvimento

Ampliacao
Aperfeicoamento

Necessidades praticas*



1. Historico

Busca pelo conhecimento: antiguidade

Auséncia de rigor, acaso



1. Historico \\
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Busca pelo conhecimento: religiao

Conjunto de crencas praticados por um grupo, em que uma

forca sobrenatural é objeto de devocao.



. Historico

Busca pelo conhecimento: filosofia

“Todo homem, por natureza, deseja saber”
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1. Historico
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CIENCIA- Recent Revolugio cientifica XVI

Busca pelo conhecimento: ciéncia

Teorias confrontadas a realidade pela observacao, raciocinio
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1. Historico

CIENCIA- Recente Revolugio cientifica XVI

Copérnico




1. Historico

Copérnico

Bacon

Método e Registro cientifico



1. Historico

CIENCIA- Recente — Revolugio cientifica XVI

Método cientifico XX

Busca construir generalizagcées sobre o mundo natural,
geralmente usando amostras da populacao, por meio da
investigacao de hipoteses da relacao entre variaveis.

Teoria da investigacao



1. Historico )

CIENCIA- Recente

Método cientifico XX

- e=mc?
i' Albert Einstein

- §?§
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1. Historico

CIENCIA- Recente — Revolugio cientifica XVI

Sobrevivéncia
e

Método cientifico XX Evolugao

——> 2020



2. Tipos de conhecimento

HOMEM 2 OBJETO
CONHECIMENTO

Conhecimento possibilita a relacao que se estabelece entre sujeito que
conhece ou deseja conhecer e 0 objeto a ser conhecido ou que se da a

conhecer.



2. Tipos de conhecimento

CONHECIMENTO

SENSIVEL X INTELECTUAL




2. Tipos de conhecimento

HOMEM ¢ o unico capaz de:

- criar e transformar o conhecimento;

- aplicar o que aprendeu, por diversos meios, em uma
situacao de mudancga do conhecimento;

- criar um sistema de simbolos, e com ele registrar suas

experiéncias e passar para outros.



2. Tipos de conhecimento

O conhecimento nao nasce do vazio e sim das
experiéncias que acumulamos em nossa vida cotidiana,
atraves de experiéncias, dos relacionamentos

Interpessoais, das crencas, das leituras e do estudo.
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Empirico

Teoldgico
CONHECIMENTO —

Filosofico

Cientifico
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2. Tipos de conhecimento

2.1 Conhecimento Empirico

"E o saber que preenche a nossa vida diaria e que
se possui sem o haver procurado ou estudado,
sem a aplicacao de um método e sem se haver

refletido sobre algo”. (Babini, 1957)

* Vulgar, senso comum
« Valoracgoes, opinidoes

« Grupos sociais primarios



2. Tipos de conhecimento

2.1 Conhecimento Empirico

E o conhecimento obtido ao acaso, apds tentativas que

resultam em erros e acertos.

Orientacao para afazeres e tarefas praticas

Normas de convivéncia

Opiniao sobre assuntos



2. Tipos de conhecimento

2.1 Conhecimento Empirico

Adquirido por meio de:

acOes nao planejadas;

iImitacao;

vivéncia/ experiéncia pessoal;

geracao em geracao.




2. Tipos de conhecimento
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2.1 Conhecimento Empirico

SORQUE O AR QUENTE S0BE.  PEPOIS, AD FIM DA )
0 50L ESTA GUENTE A MEID JARDE, ARREFECE
D0 DIA E POR 1550 S0BE ATE  |E POE-SE.

AD CEV. \ -

POR QUE E
QUE 0 50L
SE POET?

OESTE?

- O VENTO SOLAR.

POR QUE E
RUE VAI DE
ESTE PARA




2. Tipos de conhecimento

2.1 Conhecimento Empirico

®

A Ciéncia pode ser um refinamento do senso comum.

O senso comum € o primeiro passo para produzir Ciéncia.



2. Tipos de conhecimento w

2.2 Conhecimento Teolégico

Conhecimento baseado na fé divina ou crenca religiosa.
Nao pode, por sua origem, ser confirmado ou negado.
Depende da formacao moral e das crencas de cada individuo, sendo

desprovido de método de raciocinio.




2. Tipos de conhecimento

2.2 Conhecimento Teologico

- Mistério

- Morte Entidade superior

- Cura ‘ Revelacao divina
Fé

- Milagre

- Reencarnacao



2. Tipos de conhecimento

2.3 Conhecimento Filosofico

Indagacao em busca da verdade levou ao nascimento da filosofia.

REFLEXAO

- Qual o sentido da existéncia do ser humano?

Nao passivel de averiguacao



2. Tipos de conhecimento

2.3 Conhecimento Filosofico

Especulacdes sobre fendbmenos;

Sem solucodes definitivas;

Procura compreender a realidade em seu
contexto mais universal;

Ultrapassa os limites formais da ciéncia.




2. Tipos de conhecimento

2.4 Conhecimento Cientifico

Conhecimento obtido de modo racional, conduzido por meio de
procedimentos cientificos.
Visa explicar "por que" e "como" os fenbmenos ocorrem, suas

causas e leis.

Comeca a partir do momento em que
as explicagcdes saem do campo da
opiniao e entram no mundo do

método da ciéncia.
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2. Tipos de conhecimento

2.4 Conhecimento Cientifico

PROBLEMA - EXPERIMENTAGCAO — EXPLICACAO — SOLUCAO

Questoes praticas
Teorias
Leis

Previsoes




2. Tipos de conhecimento

2.4 Conhecimento Cientifico

- O conhecimento cientifico € dinamico e busca renovar-se e
reavaliar-se continuamente.
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Meétodos que proporcionem:

Maior rigor;

Controle;

Sistematizacao;

Revisao;

Seguranca.



2. Tipos de conhecimento

2.4 Conhecimento Cientifico

Aqui estdo os fatos.
Que conclusodes pode-
mos tirar deles?




2. Tipos de conhecimento
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