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Introducéo.

Tendo em vista a mudanca repentina das atividades didaticas do primeiro semestre para o
formato remoto, em funcdo da pandemia de Covid-19, a equipe do Laboratério de
Aprendizagem Digital -e-LAP elaborou dois questionarios: um para os discentes e outro
para os docentes que ministraram disciplinas a fim de conhecer melhor as experiéncias das
atividades de ensino remoto emergencial ocorridas ao longo do primeiro semestre, bem
como as sugestdes para o desenvolvimento do segundo semestre, dado que, por decisao
da Universidade, as atividades didaticas de graduacdo continuardo neste formato, e desta
forma, contribuir para a organizacao e planejamento do segundo semestre para que as
atividades possam se desenvolver de forma harmoniosa e com melhor aproveitamento para

todos.

Objetivo:
Avaliar a experiéncia de docentes e discentes dos cursos de graduacéo da Faculdade de
Saude Publica, com a mudanca para a modalidade de ensino remoto emergencial no 1°

semestre de 2020, em decorréncia das medidas de controle da pandemia de Covid-19.

Método:

Foi elaborado um questionario especifico para docentes da FSP/USP que ministraram
disciplinas de graduacéo no primeiro semestre e outro para os discentes matriculados nas
disciplinas de graduacao. Os questionarios foram construidos com o apoio do Google-Doc

e foram enviados por email.



Resultados

Do total de docentes que ministraram aulas no 1° semestre, 23 docentes responderam o

guestionario e 100 discentes do total de 675 (579 discentes e 96 docentes).

As guestdes e respectivas respostas detalhadas séo apresentados nos Anexos A e B, para
discentes e docentes respectivamente.

Sobre o0 questionario dos discentes, 61% dos que responderam o questionario disseram
gue a conexao € ruim ou oscila entre boa e ruim; e 9% n&o tem acesso préprio a internet;
2% disseram nao ter equipamentos e 20% disseram ter equipamento mas, precisam
compartilhar com outras pessoas da casa; notebook e smartphone sdo os equipamentos
mais disponiveis; 1% disseram que ndo tem conseguido interagir com docentes e 42%
disseram que conseguem “as vezes”. Em relagao a interacdo com colegas da turma, 2%

disseram n&o conseguir interagir e 24% disseram que conseguem “as vezes’.

Quando perguntados se consideraram o0s recursos disponibilizados pelos docentes
suficientes, 12% responderam “n&o” e 42% “talvez”. Sobre os recursos que gostariam que
tivessem sido disponibilizados foram citados: cOpias de capitulos de livros, devido a
dificuldade de acesso a biblioteca e mais materiais complementares; concentrar as
atividades em uma Unica plataforma; mais oportunidades de contato com os professores,

entre outros.

Sobre a avaliacdo das atividades realizadas, 50% dos entrevistados acharam a quantidade
de atividades demandadas pelos docentes “excessivas” e 41% “adequadas” e 62%
disseram ter conseguido acompanhar as atividades, mas com atrasos e dificuldades e 6%
disseram que nao deram conta. Sobre 0 acesso as plataformas e recursos utilizados pelos

docentes 29% disseram ter tido dificuldade.

Sobre o impacto das mudancas impostas pela pandemia na rotina com a Universidade,
30% classificaram como “muito negativo” e 60% “negativo”. As maiores dificuldades
mencionadas foram a de conciliar a dinamica das aulas com a rotina da casa; 0s impactos

da pandemia na dinamica familiar e ficar distante da Universidade.
Sobre a avaliagédo dos docentes, destacamos 0s seguintes resultados:

34,8% dos docentes disseram que a conexao com internet oscila entre boa e ruim e 8,7%
dos docentes precisam compartilhar equipamento com outras pessoas da casa; 34,8%

tiveram dificuldades na interagdo com os alunos e 39% disseram nem todos os alunos



conseguiram acessar regularmente as atividades. A maioria utilizou o e-Disciplinas e o
Google Meet, mas varios outros recursos também foram mencionados. A maioria dos
docentes (52%) disseram que ndo conheciam as plataformas e recursos utilizados, mas
87% disseram estar satisfeitos com os recursos utilizados. Sobre a contribuicdo do aluno
monitor ou estagiario PAE 70% avaliaram a contribuicdo como fundamental; 78% disseram

gue a maneira como o0 semestre transcorreu foi satisfatoria.

Entre as maiores dificuldades encontradas foram mencionadas as seguintes: adaptar o
material da disciplina; gravar aulas e videos; conciliar as atividades didaticas com a

dindmica familiar; stress/preocupacdes com a pandemia e os cuidados necessarios.

Sobre o impacto das mudancas impostas pela pandemia sobre a rotina da Universidade,

65% consideraram “negativo” e 9% muito negativo” e 25% disseram consider “positivo”.

Conclusoes:

As respostas dos docentes e alunos evidenciam varias questfes que podem ser ajustadas
para o préximo semestre, de forma a diminuir as dificuldades enfrentadas por docentes e

alunos, as quais em maior parte ndo demandam recursos técnicos ou financeiros.

Uma parcela menor de alunos e docentes disseram ter dificuldades com internet e ou
equipamentos, sendo, portanto, viavel o investimento para que essas dificuldades sejam

resolvidas.

E importante destacar que embora seja importante a disponibilizacéo de aulas gravadas e
materiais que permitam que os alunos possam acessa-los de acordo com a disponibilidade
dos seus equipamentos e conciliando com a dinamica familiar, € fundamental garantir o
maior numero possivel de oportunidades de contato on line entre docentes e alunos ao

longo do periodo de atividades.



Anexo A:

Perguntas

Respostas @

Ensino Remoto Emergencial (DISCENTES)

1) Como ¢é seu acesso a Internet?
100 respostas

-3

2) O seu acesso a internet é:

100 respostas

@ Nazo tenho acesso a Internet.
@ Tenho acesso, mas a conex&o é ruim.

@ Tenho acesso, mas a conexao oscila
entre boa e ruim.

@ Tenho acesso e a conexao é boa.

@ Proprio
@ Recebeu apoio da Universidade 1

@ Incluso no aluguel da penséo.

@ Uso meu plano de dados e o moldem /I

disponibilizado pela universidade

@ Internet do Crusp

@ Uso a Biblicteca Brasiliana (que esta
fechada mas posso pegar o sinal de wifi

na frente dela) —_“ 1




3) Quanto aos equipamentos para acesso as aulas e outras atividades didaticas?

100 respostas

@ Nazo possuo equipamento.

@ Tenho um equipamento, mas preciso
dividir com outras pessoas da casa.

@ Sim, tenho um equipamento pessoal e
consigo utilizar a qualquer hora.

— I

4) Qual(is) equipamento(s) vocé tem disponivel(is) para a realizacdo das aulas?

100 respostas

O notebook fornecido pela usp

o desktop que foi disponibilizado

|  PegueiPCe
emprestado da

Smartphone

Notebook

Desktop

Tablet

pela ...

90 (90%)

10 (10%)

84 (84%)

1(1%)

5) Vocé tem conseguido interagir com o(s) docente(s)?

100 respostas

=

@® Sim
® Nzo

© As vezes



6) Vocé tem conseguido interagir com os colegas da(s) turma(s)?
100 respostas

® Sim
® Nzo

® As vezes

e

7) Vocé considerou suficiente os recursos disponibilizados pelos docentes nas disciplinas que

cursou?
100 respostas

® Sim
@ Nzo
© Talvez

7A) Tem algum outro recurso que vocé gostaria que tivesse sido disponibilizado?

30 resposias

0 dispositivo da vivo que disseram que seria enviado e nunca chegou, além do auxilio internet de 50 reais
que s0 foi concedido no primeiro més, sendo assim tive que voltar pro meu pacote anterior

Fornecer capitulos dos livros sugeridos pela bibliografia, ja que o acesso a biblioteca tornou-se muito mais
dificil.

Empatia em relagao as reestruturag@o das formas de avaliagao, com trabalhos, provas e seminarios mais
flexiveis.

Gostaria que o conteudo fosse concentrado em uma unica plataforma. Como o moodle para arguivos e o
meet para aulas, por exemplo. Muitos locais diferentes confundem.

Seria melhor se tivessemos mais encontros gravados no meet e acesso 4 mais materiais complementares
sobre o assunto que ndo necessariamente precisam ser textos.



ndo sei se recurso, mas mais contato com todos os professores (alguns ficaram mais distantes)
videoaula

Acredito que todos os recursos disponibilizados foram suficientes no meu caso (COMPUTADOR,
INTERNET E AUXILIO ALIMENTAGAD), sou muito grata por isso.

Orientagdo dos professores quanto a quem perdeu aulas por falta de acesso.

Capitulos de livros

Em algumas disciplinas o professor gravou video-aulas mas senti falta de um horério para tirar dividas.
Creio que os docentes poderiam ter se organizado pelo uso Unico da plataforma moodle, o que facilitaria a
organizagao dos alunos em meio a tanta readaptagdo. Além disso, muitas metodologias foram
transpostas do presencial para o eletrénico, o que ndo funcionou bem, de modo geral, as apresentagoes
expositivas com uso de powerpont (para aulas e seminarios) foram recursos extremamente cansativos.
As melhores metodologias que tivemaos foras as propostas pelos professores Marco Akerman, Carlos

Botazzo, Laura Macruz e Marilia Louvison, que foram metodologias ativas, misturando textos, encenagoes,
videos, charges, redes sociais e debates.

Alguns docentes ndo disponibilizaram aulas gravadas, apenas slides e exercicios. Qutros disponibilizaram
apenas as aulas gravadas, sem dar acesso aos slides que utilizaram nos videos. Acho muito importante
disponibilizar tudo o que foi usado para passar a matéria, de forma a amparar melhor os alunos.

Um pacote de dados maior, 20G séo insuficientes para 0 acesso a todas as aulas sincronas

Sim, empatia

Mais exercicios valendo nota ao invés de uma unica prova com muito peso e que compoe grande parte da
média final

tivemnos matérias sem videoaula, e isso impactou demais na absorgéo do conteddo

Professores disponibilizarem videos fazendo experimentos, mostrando pecas, algo que fique mais lidico
para entender.

Mais estudos dirigidos para maior fixagdo da matéria
materiais mais didaticos, em vez de somente slides
os slides em pdf, a professora s6 disponibilizou video. (Fiz uma disciplina na EACH)

As aulas remotas permitem a utilizagdo de variadas ferramentas, algumas que dependem da autonomia
do aluno, no entanto extremamente validas. Algumas aulas no formato remoto estdo muito longas,
acredito que variar as aulas sincronas com novas ferramentas aumentaria a motivagdo dos alunos.

Material de apoio insuficiente em algumas disciplinas.

Acho que a questdo talvez seja mais aprimorar a acesso a disciplinas do que fornecer aparato material



Ndo, acredito que a universidade colaborou com o que conseguiu.

Aulas por link no moodle ou internet. Muitos professores optaram por aula sincrona, o que foi muito ruim
para alguns colegas que ndo tinham acesso bom a internet. Houve docentes que postaram aulas em
formato ruim para baixar, sendo que muitos alunos possuem pacote de dados limitado e entdo nossa
turma convertia as aulas para video para que outros alunos pudessem assistir.

8) Quiais as atividades foram utilizadas mais frequentemente? (Marque as alternativas)
100 respostas

Trabalho individual 55 (55%)

Trabalho em grupo 92 (92%)
Atividade semanal 69 (69%)
Atividade mensal 8 (8%)
Exercicios 67 (67%)
Estudo dirigido 39 (39%)
Textos e leituras 80 (80%)

Videoaulas 87 (87% Relatérios/trabalhos
llas pelo toe,relatorios de estagiofi—1 (1%) no final do semestre
meets oodle, produgao ! (12/0)

deo e v 1(1%)
1 (1%)
N&o posso opina 1(1%)
aula ao vivo no meetf—1 (1%)
videoaulas gravadasfi—1 (1%)
1(1%)

20 40 60 80 100

rova individual tanto
e alternativa quanto
de dissertativa

9) Como vocé avalia as atividades realizadas:

100 respostas

@ Insuficientes
@ Adequadas
@ Excessivas

Y




Video proprio e
visita técnica
online.

10) Vocé conseguiu acompanhar as atividades?

100 respostas

11) Vocé conseguiu utilizar as plataformas/recursos utilizados pelos professores?

100 respostas

@ Sim, consegui acompanhar e manter
tudo em dia.

@ Sim, mas com atrasos e com
dificuldades.

@ Nao consegui dar conta.

@ Sim, nao tive dificuldades.
@ Sim, mas tive dificuldades.
@ Nao consegui.

— 1

12) Quais foram os tipos de avaliagdo mais frequentemente utilizados?

100 respostas

©

Prova online sem consulta (9%)

Prova online com consulta 68 (68%)

Trabalhos

91 (91%)

Seminarios 44 (44%)
1(1%)
1 (1%)
1 (1%)
1(1%)
1 (1%)
1 (1%)
1 (1%)

autoavaliacao

Nao posso opinar
Exercicios de entrega semanal
Exercicios
exercicios

20 40 60 80 100

Provas com consulta
enviadas por email, ...




13) Como vocé sentiu o impacto das mudancas impostas pela pandemia na sua rotina da
Universidade:

100 respostas

@ Muito negativo.
@ Negativo.
Positivo.

@ WMuito positivo.

L /I 5

14) Quais as maiores dificuldades que enfrentou:
100 respostas

Ficar distante da
Universidade

Impactos da
pandemia na minha
salde mental

Conciliar a s e equipamentos. 25 (25%)
0,
dindmica de aulas ~ [tfs da pandemia na 52 (52%) 82 (82%)
com a rotina da dinamica famili.... 67 (67%)
casa. saude mental—1 (1%)
Espago de estudofi—1 (1%)
i falta de interaca lff 1 (1%)
nciliar todas alta de in eragagoa:es;r;za 1(1%)
disciplinas PrOTe: |1 (1%)
o 1(1%)
gilidade da 1 gz;
' o
Ide mental 1)
urante a 1(1%)
i 0,
andemia Por estar em casa 1 80;3
lembrando temp... 1(1%)
20 40 60 80 100

lanter a motivagao
e controlar a
angiedade

Dinamica de aulas
e trabalho

Risco da exposigao
ao COVID-19 por
conta ...




15) Vocé tem sugestdes para o proximo semestre gue poderiam contribuir para a melhoria das
aulas e das atividades didaticas?

100 respostas

Ter mais encontros online e a disponibilizagédo de videoaulas em todas as materias poderiam ajudar
Ndo

muitos dos professores enviaram uma quantidade excessiva de tarefas, além do que seria dado se
estivéssemos presencialmente. sugiro que seja conversado com os discentes no inicio e durante a
matéria para ver se esta possivel o acompanhamento.

além disso, videos aulas gravadas mas sem um encontro ao vivo ndo rendem. para mim, o ideal seria que
o professor desse a aula ao vivo e deixasse gravada para quem ndo pdde acompanhar naquele momento.
aulas muito longas também nao rendem, a duragéo de 4 horas fica cansativa.

sim
Aulas acompanhadas de perguntas orientadoras, nas matérias possiveis de aplicar esse método.

Continuar com trabalhos individuais sem provas

Acho que os professores deveriam dar prioridade as aulas, tentando passar o contelido para os alunos de
forma que todos compreendam sem a necessidade de frabalhos excessivos e desnecessarios que ndo
trazem nada de novo para o aluno somente para que tenham avaliagdes. Acho que temos que priorizar no
momento a transmissdo de conhecimento.

os professores dveriam estar mais presente

Menor quantidade de atividades e professores mais compreensivos condizendo com o momento atual que
estamos vivendo.

Continuidade das video aulas no lugar das aulas ao vivo, pois assim os alunos podem assisti-las quando
for possivel.

Atividade avaliativa mais curtas e fracionadas ao longo do semestre ao invés de apenas um trabalho efou
prova final que corresponde a totalidade da nota.



Menor quantidade de trabalhos/relatorios, atividades mais envolventes e dinamicas.Pausas semanais!
nao tenho

Didlogo com es alunes. As atividades s0 foram transferidas para um acesso remoto, da mesma maneira
que seriam dadas em aula presencial. Tive que ir atras de um computador emprestado porgue estava sem
e 0 professor ndo me ajudou, apesar de eu ter enviado um email para ele solicitando algum tipo de auxilio.
E impossivel construir alge de maneira unilateral.

Gostaria que as aulas fossem mais organizadas e todos os professores utilizassem a mesma plataforma,
pois isso gerou muita confus&@o

Atividades individuais e em grupos poderiam continuar, bem como pelo menos 2 provas ao longo do
semestre e ndo apenas 1 no final com acimulo de conteddo. Mais formas de pontuar como exercicios
simples auxiliam no alivio da presséo que passamos.

Equilibrar melhor a quantidade de trabalhos, ouvir mais os alunos em relagdo aos prazos.

Readequacéo dos métodos de avaliagio para que sejam menos excessivos.

Infelizmente, ndo tenho nenhuma ideia que possa ser Gtil. Minhas experiéncias negativas estio atreladas
ao meu emocional

Flexibilizacdo das atividades, algumas matérias exigiram muito da turma o que tornou esse periodo ainda
mais desgastante do que ja estava.

Reduzir a carga de avaliagdes, que foi 0 que mais pesou nesse semestre.

Mais empatia por parte do corpo docente e apoio (Monitores e Alunos PAE), que
considerem estratégias de avaliac8o e ensino-aprendizagem mais flexiveis, além de boa estrutura
baseado em um cronograma construido em conjunto. Obrigado.

Gostaria muito de receber avisos ou links das atividades e aulas, como alguns professores fizeram, por e-
mail ou WhatsApp, se possivel, pois o calendario foi muito dificil de acompanhar, os dias estao confusos

neste ritmo de quarentena, e eu acabei me perdendo nas datas e perdendo grande parte do conteado por
NAo conseguir acompanhar. Agradego muito se esta solicitagao puder ser atendida

Manter as aulas sendo gravadas caso haja algum problema de conexdo

reduzir as cargas de contelddos, aumentar as dindmicas de aula, uso das datas limites de entrega de
trabalhos

As matérias que tem material de apoio em forma de texto, como Corpo individuo e sociedade dar
prioridade para material de apoio em formato de video. Para matérias muito pesadas como fisiologia
manter a gravagao de video e ndo meets, para as outras matérias manter o meets. Fazer aulas com
duragdo de no maximo duas horas e meia pois mais que isso a concentragdo acaba.

Organizagdo das disciplinas de modo que ndo fossem ministradas todas na mesma semana, pois acarreta
em prazos simultdneos as vezes. Além disso, a comunicagao entre os docentes também auxiliaria para
que isso ndo ocorresse.

Sinto que aprendi, mas com certa defasagem, entdo imagino que poderia haver um canal de comunicagdo
mais frequente e direto com os professores (sem guerer sobrecarregé-los) para tirar ddvidas. Além disso,
seria interessante um cronograma prévio das matérias detalhadaente a fim de que néds, alunos, possamos
nos programar melhor, sem gue figuemos sobrecarregados como neste semestre letivo encaminhado
remotamente.



Maior flexibilizag8o de entregas e redugdo das atividades

conversa entre os professores, para nao acumular muitas atividades em uma semana e outra sem
aulas gravadas, métodos de avaliagdo padronizados entre as disciplinas

Aulas de no maximo 3 horas. Menos avaliagdes.

Fazer com que as aulas ndo figuem tdo extensas. Disponibilizar videoaula quando possivel, para melhor
nortear nos textos e teorias. Ndo dar tantas atividades avaliativas como por exemplo: prova, 2 semindrios
e trabalhos, diminuir o maximo possivel, sendo ou prova, ou trabalho e apresentaco para a avaliacdo.

Utilizar plataformas mais interativas

Conter o excesso de trabalhos, algumas vezes a curto prazo. Apesar das aulas serem gravadas e isso ser
um ponto positivo, 0 excesso de trabalhos sobrecarregou demais toda a turma. Nao estamos
presencialmente na Universidade, mas estagios, atividades do PUB, além da rotina familiar, demandam
muito tempo e organizagao. Portanto, ndo estarmos presencialmente, ndo quer dizer que temos mais
tempo para realiza-las, pelo contrario.

As atividades poderiam se concentrar em uma unica plataforma, a qual realizariamos todos os processos
de forma centralizada.

Acho que os professores fizeram o possivel assim como os alunos. Agradego o envolvimento e esforgo
deles e delas. Ndo tenho sugestdes.

Acredito que seja imprescindivel que haja um balango deste semestre para o planejamento do préximo
com uma carga adequada de atividades e dialogo ampliado e constante com os estudantes, verificando
semanalmente como esta sendo o aprendizado.

Disponibilizagao de video aulas por parte de todas as disciplinas, visto que uma das matérias que tive so
trabalhou com slides e sem muito auxilio

Espagos para estudantes e professores discutirem o andamento da disciplina ao longo do curso. Imagino
que um planejamento compartilhado que respeite as peculiaridades das turmas e dos professores seja
mais construtivo tanto para nés quanto para os docentes dada as circunstancias.

Acredito que a melhor dindmica de disciplina que participei foi envolvendo o uso de aulas gravadas no
youtube (que possibilitam acesso em um momento mais oportuno para o aluno), com encontros
quinzenais para tirar davidas (algo que reduz o tempo de chamada e facilita a assimilagao do contelddo.
E extremamente importante que os professores fornegam o cronograma da disciplina com os métodos
avaliativos coerentes, e materiais para as aulas, com antecedéncia. E que haja flexibilidade ao tratar
desses métodos com os alunos.

Menos atividades em grupo e atividades individuais mais precisas que sejam mais eficazes na
consolidagdo do contetdo.

MN&o tenho sugestdes.
Ver observacdes no item 7A

Diminuir a quantidade de atividades passadas e aumentar os prazos de entrega.



a nota final ser composta pelos exercicios realizados e por mais de uma prova

Aulas com duragédo menor e atividades de preferéncia individuais

Apenas que os professores se comunicassem mais e ndo passassem tantos exercicios para entrega e
provas em datas tdo préximas, pois entregar tudo em dia é uma tarefa mais dificil quando comparado as
aulas presenciais, em que ndo teriamos carga de atividades semanais para entregar de todas as
disciplinas com listas muito longas e frequentes, em um curto periodo de tempo.

Acredito que a dindmica de trabalhos em grupo é extremamente estressante em tempos de pandemia e,
por isso, ndo € a melhor opgéo. Muitos alunos acabam tendo dificuldades na comunicagdo com o grupo
por falta de internet ou problemas familiares, o que traz consequécias negativas para os trabalhos ou
atividades em grupo. Portanto, seria melhor manter trabalhos individuais ou excluir trabalhos da disciplina
e manter apenas atividades semanais (como listas de exercicios) e prova(s).

Quanto & dindmica de provas, creio que o ideal seria aplicar a prova com consulta e com prazo extendido
de entrega, como 1 semana. Isso foi feito com a maioria das matérias gue cursei durante o semestre e
apresentou impactos positivos na saide mental dos alunos e ajudou aqueles que possuem dificuldades
com a conexao de internet (estes sao muito prejudicados com aplicagdo de provas online com prazo de
entrega entre 2 e 4 horas).

Aulas mais estruturadas, disponiveis em outros aplicativos, como por exemplo em videos no whatsapp ja
que a maioria das operadoras tem ofertas de uso do whatsapp ilimitado.

Verificar a possibilidade de aulas online que fossem gravadas pra guem ndo conseguisse ver na hora

Da forma como foi feito deu certo: Com aulas gravadas e estudo dirigido ou com exercicios para entregar.
E depois com um momento para o professor tirar dividas ou esclarecer pontos relevantes dos exercicios
entregues.

Apenas senti falta do gabarito ndo ficar disponivel para nos.

Acredito que 0 maior desafio neste semestre foi a falta de planejamento (ja que fomos pegos de surpresa
pela pandemia e ninguém imaginava o impacto na rotina académica). Acho que para um bom semestre
sera fundamental mais planejamento e comunicagao entre alunos e professores.

acho muito complicado a presenca obrigatoria porque em casa temos outras preocupacgoes

Acredito que o préximo semestre estaremos mais adaptados com os erros e acertos desse semestre
passado

Video aulas completas

Menos exercicios e aulas sempre gravadas para quem acesso posterior aos que estdo com problemas na
internet

Disponibilizar videos aulas mas sem ser apenas leituras de slides porque isso aconteceu muito no
primeiro semestre e nao teve impacto muito positivo...



Um curso EAD ndo é um curso presencial. Este semestre, os professores exigiram as mesmas coisas que
exigiriam presencialmente fingindo ignorar as condigdes adversas que pairam sobre as casas onde cada
aluno agora esta. Fingiram dar aulas a alunos ideiais que viviam as vidas que estdo em suas imaginagdes
Sem pensar nos que assistem aulas enquanto cuidam de irmdos menores sem creche, enquanto dividem
espago com o barulho de outras quatro pessoas, enquanto limpam dez vezes suas casas com candida e
alcool, enquanto possuem internet oscilantes ou aparelhos anacrdnicos com péssimo desempenho.

Se os professores pararem de fingir que todos os alunos vivern uma vida ideal e que somos uma massa
homogénea, aceitando que ha entre nds 0s mais pobres - que em geral so também os ndo brancos -
minha sugestdo é que planejem suas aulas pensando em que tem mais dificuldade.

Se quem tem mais dificuldade conseguir fazer bem as coisas, quem tem menos dificuldades certamente
podera.

Acho que diminuir a carga de trabalhos e atividades contribuiria para o melhor rendimento dos alunos e
também para a salde mental de todos

Mais exercicios valendo nota ao longo do semestre e mais dindmicas na aulas. Uma videoaula expositiva
de 2 horas é muito mais cansativa e menos produtiva que uma de 4h presencial

disponibilizagao de videoaulas mais curtas, exercicios ou materiais de apoio mais didaticos

se conseguissemos usar apenas uma plataforma, seria mais facil. Os professores usaram Tibia, Moodle,
Google classroom. Isso € muito confuso. Cada curso é acessado de um lugar diferente, o que toma mais
tempo e deixa tudo muito confuso.

Sim, e uma seria a de termos aulas de ate 2h. E que as aulas sejam gravadas e disponibilizadas logo apds
o termino das mesmas.

Diluir as atividades e avaliag@es durante o semestre ajudaria na organizagéo, e nao sobrecarregaria os
alunos e os professaores (gue precisam corrigir as atividades posteriormente).

Professores disponibilizarem videos, ndo apenas slides, e ficarem mais préximos dos alunos, ndo apenas
fazendo plantdo de ddvidas antes das provas. Ter melhor interagdo aluno-professor e aulas de verdade.

Maior organizacao da parte dos professores

Planejamento prévio do que ird acontecer no semestre, que as formas de avaliagdo sejam pré-
determinadas e passadas de forma clara para nds, maior suporte quanto ao material disponibilizado para
0 estudo e provas que tenham uma durago superior a algumas horas.

Acho que a negociagdo entre alunos e professores devem sempre prevalecer, o que pode dar certo pra
uma turma talvez nao seja o melhor pra outra. Sempre ter opgdes

melhor comunicagéo da universidade sobre o calendario das aulas e as datas de fechamento das notas
(enfim, sobre o cronograma do semestre no geral)

Comunicagdo horizontal de professores e alunos

Dialogo entre os professores de todas as disciplinas obrigatérias quanto a datas de envio de provas e
trabalho para ndo " encavalar". Trabalhos e provas em dupla ou no maximo trios, maior namero de
pessoas prejudica o dialogo e planejamento, dificulta a distribuigdo de tarefas e acaba sobrecarregando
parte do grupo enquanto outra parte atua pouco. Grupos muito grandes prejudicam a génese do trabalho
que fica segmentado e, a meu ver, diminui a absor¢do global do contetddo proposto e o aprendizado fica
segmentado e incompleto.

Analise do planejamento das aulas - propostas variadas de desenvolvimento do conteldo para que as
aulas remotas ndo sejam tdo longas e desmotivadoras. Parte da desmotivagdo vem do cansago e da

durago das aulas. Estamos em casa e precisamos conciliar a dindmica familiar e os afazeres com a

quantidade excessiva de textos, leituras, atividades, trabalhos, além do tempo de duracdo da aula.

-



Professores mais compreensivos em relagdo aos tempos dados para a entrega de atividades e afins, mais
aulas ao vivo para tirar ddvidas e melhores explicagdes do conteddo.

Padronizar a plataforma utiliza para ministrar as aulas online.

Aulas gravadas, ndo ao vivo; atividades ao vivo apenas para tirar dividas; diminuigdo do ndmero de
avaliagdes; disponibilizagdo do calendério da disciplina no inicio do semestre.

Em algumas disciplinas, como Epidemiologia Nutricional, os professores conseguiam passar o conteddo
em cerca de 1 hora, com um ritmo bom, que mantinha a atengdo dos alunos, e depois abriam para
discussdo. Eles também disponibilizavam um texto de apoio apenas. O excesso de texto para preparagdo
da aula me deixou ansiosa em algumas disciplinas, porque ndo tinha tempo suficiente para ler tudo e me
sentia atrasada sempre. Apesar da pandemia, eu continuei trabalhando em periodo normal. As aulas muito
longas sdo cansativas. Quando presencial, esse tempo longo é amenizado pelo ambiente, mas quando
temos que ficar mais de 3 horas em frente a tela € bem complicado.

Fiz uma disciplina optativa que era toda online, desde antes da pandemia, e tinha uma estrutura boa.
Apesar da quantidade grande de atividade a ser entregue, o fato de ter uma atividade por aula me manteve
focada na disciplina. O mesmo ocorreu com Epidemiologia Nutricional. Além de reforgar o conteddo, os
exercicios, que valiam nota, me deixaram menos ansiosa com a nota final da disciplina.

Por dltimo, a questdo do planejamento e programa da disciplina foi muito importante. Em algumas
disciplinas 0 modo de avaliagdo foi mudando ao longo do semestre. Nao sabiamos se haveria um trabalho
nico, se seria prova. Na pandemia e no distanciamento social, a satide mental foi bem afetada e essas
mudangas causaram bastante estresse.

deixar certo de que sdo 2h de aula, porgue 4h s@o muito cansativas. dividir o horario para discussao da
leitura e eventuais dividas ou explicagdes

Utilizar o Moodle em todas as disciplinas e manter prazos justos ( 1 semana ou mais) para entrega de
exercicios, trabalhos etc

Espero que todos os professores e monitores passem a responder todos os e-mails a eles enviados,
tirando todas as duavidas dos alunos; e marquem aulas e plantdes extras sempre que necessario (e agui
me refiro & necessidade dos ALUNOS, pois alguns professores parecem estar com uma vis&o um pouco
distorcida do ensino e das nossas necessidades de aprendizado). Como ndo temos acesso aos
professores pessoalmente, ficar s0 no aguardo de respostas por email, que em alguns casos sédo
inexistentes ou incompletas, € um grande problema.

Os professores serem mais objetivos, passarem menos textos compridos e terem mais nogdo de que cada
um ta passando a pandemia de um jeito. Dar nota por presenga e deixar algumas horas pra realizar as
atividades é um absurdo.

Talvez pensar em modelos assincronos de aula e cobrar um menor numero de trabalhos seja um caminho
mais adequado

Sugiro para que os professores gravem videoaulas ou gravem aulas ao vivo com a turm, porgue apenas
com slides e textos o assunto fica abstrato. Sugiro também que seja dado 2 semanas para responder os
exercicios e 1 semana para a prova, porgue muitos alunos possuem dificuldades com o acesso a internet
e também com a plataforma.

Adequar a quantidade de atividades propostas pelos professores
Centralizagdo e sistematizagdo das aulas em uma unica plataforma (Moodle)

Video-aulas com atividades de fixac8o dessas video-aulas; plantio de dividas durante as atividades
sincronas.

N&o, gostel muito da metodologia e os professores conseguiram manter um bom relacionamento com os
alunos, sempre ajudando guando preciso.






Anexo B:

Perguntas  Respostas @

Ensino Remoto Emergencial (DOCENTES)

1) Como é seu acesso a Internet?
23 respostas

@ Na3o tenho acesso a Internet.
@ Tenho acesso, mas a conex&o é ruim.

15

@ Tenho acesso, mas a conex&o oscila
entre boa e ruim.

@ Tenho acesso e a conexdo é boa.

2) Quanto aos equipamentos:
23 respostas

@ N&o possuo nenhum equipamento.

@ Tenho um, mas preciso dividir com
outras pessoas.

@ Sim, tenho um equipamento pessoal e
consigo utilizar a qualquer hora.




3) Qual(is) disciplinas ministrou neste primeiro semestre?

23 respostas

HNT 206 PTCAN
HEP0176 (graduagao) e PSP5904 (pos-graduagao)

Tres disciplinas de pds-graduagdo e uma de graduagéo- As maiores dificuldades ocorreram com alunos de
graduacgdo. Minhas respostas dizem respeito aos alunos de graduacdo. Ndo houve problemas com os de
pos-graduacao.

BMH113

0060028- Trabalho de Conclus@o de Curso | - Curso de Nutrigdo
HSP283 e PSP3515

BMMO252, BMMO124, BMM3729

BMMO0252 - Microbiologia para Nutrigdo

HSP 0146, HSP 0162, 0060017, HSP 0299
PSP 5110 e HSPO170

HNT-211 Inquéritos Alimentares (matutino) e 060020 Avaliagao Nutricional e Alimentar de Populagdes
Atividade Integradora (matutino e noturno)

HEPO151 - Epidemioclogia de Doengas Crénicas; EP15414 - Sindrome Metabdlica e Diabetes Mellitus
060018 matutino, 060018 noturno, TCC1, ESP5105 (pos)

Duas disciplinas de graduagao: 1) HEP-152 - Epidemiologia das Doengas Infecciosas; 2) HEP0-181 Método
Epidemioldgico Aplicado ac Estudo das Doengas Infecciosas

Graduagdao: Sociologia Politica e Sadde e Pensamento Social em Salde.
Pos-Graduagdo: Estado, Sociedade e Produgdo da Saude

0060026 - Atividades Integradas IlI

HSA 0720 e HSA D135
ciclo de vida Il / ciclos de vida |
Biologia Tecidual

Gestdo da atencao, Avaliacdo de sistemas e servigos, Atividades integradas V, gestao do Cuidado
gerontologico.

hsp 170, PSP 5110 e ODS 5884 (julho/agosto)
HSAD130

imt2000



3A) As disciplinas contaram com: (Questao nao-obrigatoria, caso ndo haja monitor e/ou PAE)
19 respostas

Aluno monitor.

Estagiario PAE. 15(78,9%)

4) Como foi a sua interagéo com os alunos?
23 respostas

@ Nzo consegui manter contato suficiente.

[ ] Consegui manter contato, mas com
muitas dificuldades de interagéo.

15

() Consegui manter contato sem grandes
problemas.

34,8%

=]

5) Qual ou quais plataformas/recursos utilizou no ensino remoto?
23 respostas

e-Disciplinas 18 (78,3%)
Google Drive 9 (39,1%)

e-Mail

YouTube

Vimeo

Zoom

Google Meets

Hangout

LOOM

22 (95,7%)

Whatsapp

Skype

WhatsApp e Kahoot
Classroom, QuickTime ,

25



6) Todos os alunos conseguiram acessar regularmente(s) esses recursos?

23 respostas
9 @ Sim, todos conseguiram acessar.
@® N:zo.

14

|/ 60,9%

6A) Caso a resposta a pergunta anterior tenha sido "N&o", quantos por cento da sala néo

consegu'lram acessar regularmente a0s recursos?

11 respostas

nao sei dizer ao certo- provavelmente por volta de 10-20 porcento dos alunos
Na disciplina HSP 283, 90% e na PSP5515, 95%

20

Prazos para o acesso nao foram respeitados

4 alunos ndo apareceram, mas constam ainda da lista. Outros 2 desistiram
Algo em torno de 15%

Esta informagdo nao foi coletada. Porém os estudantes ndo queixram de nao ter conseguido acessar os
recursos.

90%

Dois alunos em cada turma. Justificaram morar no CRUSP e terem dificuldades de acesso.

em torno de 10%

Foram poucos e foram resolvidos caso a caso. Alguns alunos precisaram de apoio para pacote de dados e
muitos participaram apenas pelo celular, com limitagdes.



7) Vocé ja conhecia as plataformas que utilizou para ensino remoto?

23 respostas

® Sim
® Nzo
11
8) Vocé ficou satisfeito com os recursos que utilizou?
23 respostas
® Sim
® Nzo

20

I Y

9) Que recursos gostaria de ter utilizado mas a plataforma ndo possibilitou?

11 respostas

Maior interagdo no google meet.
levantar a mdo ara questdes

E-disciplinas ndo tem manuseio facil. Ndo consegui, por ex, enxergar as atividades por aluno, mas apenas
alunos por atividade.

nenhum

Criar o efeito de zoom-n-pan nos seus videos. Aguele efeito de aproximagéo para mostrar algum detalhe e
depois voltar para a visdo panoramica. Super facil no active presenter!

http://eaulas.usp.br/portal/video.action?idltem=12183

A dificuldade foi da minha parte e ndo da plataforma. Recursos existem mas ndo tenho dominio deles.



Disponibilizar

material na

plataforma

Criar espago
ara entregas

de trabalho

ber trocar
> papel na
lataforma

Nao conhego todos. Usei os que ja conhecia.

A satisfacdo. acima mencionada, corresponde & pouca expectativa quanto a pertinéncia do uso das
tecnologias

Nenhum

na realidade preciso aprender a fazer grupos de trabalho/ discussd@o no edisciplinas

10) Qual seu dominio do e-disciplinas? (Marque o que sabe fazer)
23 respostas

Login 23 (100%)
Acessar a pasta taypatéria 21 (91,3%)
20 (87%)
Disponibilizar video 17 (73,9%)
15 (65,2%)
Criar Férum de discussao 13 (56,5%)

. 12 (52,2%)
Integrar o JupiterWeb com o e-

sciplin 3 (13%)
CJ .
Atar uma Avaliagdo em f':\ses 4 (17.4%)
VIO 5 588, 3 (13%)
com dife... 0 (0%)
- = . o
Adicionar um aluno que qao e.sta 6 (26,1%)
inscrit...
0 5 10 15 20 25

11) Como vocé avalia a contribui¢cdo do aluno monitor ou estagiario PAE ao longo do periodo de

ensino remoto?
20 respostas

@ Contribuiu(iram) pouco.
@ Contribuiu(iram) razoavelmente.
@ A contribuigao foi fundamental.

14




Apoio ags
tudanteg na
alizagaqg de
idades/tarefa

ender o uso
‘plataformas

N&o ter os
uipamentos
equados na
inha casa

Ficar distante
da Universidad

12) Quiais as principais atividades desenvolvidas pelo aluno monitor ou estagiario PAE?

19 respostas

Gerenciamento da lista de

o 16 (84,2%)
€Xerciclos;

Manuseio das plataformas; 16 (84,2%)

Disponibilizagado de material para

17 (89,5%)
osal...

Gerenciamento de foruns de
discussao;

Apoio aos estudantes na

17 (89,5%
realizagéo de a... ( 0)

Controle de tarefas e presencas. 16 (84,2%)

13) Vocé considera que a maneira como o semestre transcorreu foi satisfatoria, levando em conta
a necessidade repentina do ensino remoto?

23 respostas

(9]

® Sim
® Nzo

o

14) Qual(is) foi(ram) a(s) sua(s) maior(es) dificuldade(s) ?
23 respostas

Adaptar o material da disciplina
(o mat...

17 (73,9%)

14 (60,9%)

Aprender o uso das plataformas
Contagem: 14

Gravar aulas/videos
6 (26,1%)
5(21,7%)

| Qualidade-da-iterretraoe

suficiente

Dificuldade/estran

hamento com o
ambiente virtual

8 (34,8%)
10 (43,5%)
12 (52,2%)

Conciliar as atividades didaticas
coma...

Impactos da pandemia na

0,
dindmica famili... 8(34,8%)

8 (34,8%)
5 10 15 20

e

Stress/preocupagd
escoma
pandemia e as
medidas de




15) Como vocé avalia o impacto da pandemia sobre sua rotina na Universidade?

23 respostas

15

@ Muito negativa
@ Negativa
@ Positiva
@ Muito positiva



16) Vocé tem sugestdes para o proximo semestre em relagéo ao ensino remoto?

23 respostas

Nao

Ter atividades hibridas (presenciais /remotas) para as disciplinas praticas com mais contratacéo de
professores temporarios

0 apoio de aluno monitor e PAE € bastante importante em disciplinas de graduagéo. Nas disciplinas de
pos-graduacdo ndo houve problemas maiores, embora o ZOOM utilizado somente funcionava por 40
minutos por ser gratis. Um aluno que tinha uma empresa, disponibilizou o tempo e senha do zoom para eu
poder ministrar duas disciplinas de pés-graduagéo com o zoom profissional.

Uniformizagao, oferecimento de internet a todos os alunos e monitores

Caontar com mais apoio, compreensao e reconhecimento institucional quanto ao esforgo e dedicagdo dos
docentes e funciondarios no desenvolvimento do trabalho nas atuais condigdes.

Manter apoio remoto ja recebido pelo TIC/FSP e amplid-lo para dar suporte também ao uso do E-
disciplinas. Garantir monitor ou estagiario PAE nas disciplinas de graduacéo e estudar meios de apoio
também as disciplinas de pds-graduagio.

Apesar do tutorial enviado pela pro reitoria ndo considerei facil gravar a aula, seria importante apoio
técnico neste momento também.

Mais tutoriais e faruns para esclarecer duvidas ( ou banco de videos acessiveis - sobre os temas
apontados nos itens 5 e 10 acima, ou similares, de acordo com a oportunidade ). Em geral, uso i0s e ha
variagdes que podem levar tempo até eu descobrir como funciona (loom por ex foi 0 caso). como tive que
buscar praticas, seria interessante ter disponivel uma lista/ disponibilizagdo bancos de uso liberado para
ensino (todo video de youtube - ha, sim, bons videos - é de uso livre para uma aula pratica? ha direitos
autorais por ex, se eu usar um video de uma técnica analitica disponibilizada por uma empresa no
youtube? como as aulas sdo gravadas, se eu inserir esse video na minha aula, estarei burlando
copyrights?). Orientacdo legal neste sentido seria necessaria .

Acho importantissimo garantir o acesso aos alunos. No inicio do curso varios alunos estavam sem acesso
e isso foi preocupante. Tive que alterar a forma de disponibilizar as aulas, deixando no drive para que
pudessem acessar e depois eu ministrava a aula com o tempo reduzido. Mas seria interessante se eu
pudesse ter aproveitado mais tempo online.



Melhor preparo dos docentes

Preparagdo antecipada para utilizar os recursos disponiveis e potenciais da plataforma, preparacgéo do
material para EAD,

Nada a acrescentar

Pressinto que sera tao terrivel quanto foi o primeiro semestre.

Creio que dispomos dos principais instrumentos para o ensino remoto, talvez falte instrumentos e
recomendaces para que possamos promover inovagdes na didatica aplicada, por exemplo, usar mais
amplamente diferentes modalidades de videos

N&o tornar o docente num "youtuber”.
Cursos e treinamentos sobre o uso de ferramentas a distancia implicam em tempo de aprendizagem
tecnologica e redirecionamento de interesses, o que ocupa parte significativa da carga horaria docente.

Garantir acesso aos estudantes.

A universidade poderia oferecer mais treinamentos para os docentes e apoio em infraestrutura para
melhorar o ensino a distancia. Ficou muito por conta de cada docente fazer o seu melhor, sem apoio
institucional.

Aprender com o que vivemos e entender que nao estamos oferecendo cursos em EAD, estamos nos
adaptando ao ensino remoto de um curso presencial e que isso ocorre como enfrentamento a maior crise
sanitaria dos ultimos tempos.

estagiario PAE para todas as disciplinas. Ficar em sala de aula com um monte de letrinhas ou fotos &
muito ruim.0 argumento usado e a qualidade de acesso a internet. em alguns haorarios, principalmente no
noturno em que a qualidade da internet € pior, picotando as falas, ou caindo a ligag&o. Ha possibilidade de
melhorarmos o acesso a internet dos alunos?



