A MANUTENCAO
DA REALIDADE

“Sendo produtos historicos da atividade huma-
na, todos os universos socialmente construfdos
modificam-se, e a transformacado é realizada pelas
ag8es concretas dos seres humanos.”

(P. Berger e T. Luckmann)

A organizagao da sociedade estad assentada, como
vimos, basicamente sobre as instituicGes e as
legitimagBGes dela decorrentes. As instituicGes
corporificam-se na vida cotidiana dos individuos
através dos papéis que estes devem desempenhar
para fazer parte delas. Ao participarmos da insti-
tuicdo “‘escola’’, por exemplo, ou assumimos o
papel de professor, ou o de aluno, ou o de funcio-
nario técnico-administrativo. Cada um deles
prescreve-nos modos especificos de comporta-
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mentos e, se porventura passarmos a desempenha-
los de forma ndo prevista, estaremos subvertendo a
ordem institucional, desencadeando entio a acdo
de certos mecanismos controladores que procurardo
““corrigir’’ a nossa conduta.

O estabelecimento de papéis, isto é, de modos
padronizados de comportamento, ja € um primeiro
instrumento protetor de que se valem as insti-
tuicoes a fim de se preservarem. Para que as insti-
tuicbes funcionem ordenadamente, de forma
previsivel, faz-se necessario este jogo de papéis,
que retira das pessoas a possibilidade de condutas
baseadas apenas em seus desejos individuais. Neste
sentido é que foi comentado no capitulo anterior
o fato de as instituicbes serem coercitivas e se
sobreporem a individualidade de seus membros.

E claro que o grau de rigidez e de estereotipia
exigido no desempenho dos papéis depende do tipo
de instituicdo em que se estd e do tipo de sistema
politico maior que rege a sociedade. Numa univer-
sidade, por exemplo, o professor tem maior flexibi-
lidade e uma maior margem de criacdo individual
no desempenho de seu papel do que o soldado
no quartel; e ambos, numa sociedade democratica,
possuem mais espaco para manifestar sua indivi-
dualidade do que numa sociedade totalitaria.

Alids, é justamente esta margem de individua-
lidade dentro dos papéis que possibilita a evolucado
e alteracdo das instituicGes a partir de suas bases,
ou seja, da conduta de seus membros. Na medida

~
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em que se vai criando novas formas de desempenho
de um papel isto acarreta, consequentemente,
alteragGes no modo de funcionamento da insti-
tuicdo. No entanto, este processo é lento, pois as
instituicdes possuem mecanismos estabilizadores
que as protegem de mudancas bruscas ao sabor da
vontade de seus membros.

Ao nivel das legitimacGes, isto €, das explici-
tacOes linguisticas que acompanham as ir: ituicdes,
a proposicdo de maneiras alternativas de se
compreendé-las talvez seja mais facilmente verifi-
cavel e até mesmo mais tolerdvel, na medida em
que uma ‘“‘teoria’’ divergente sobre a realidade ndo
implica, necessariamente, uma mudanc¢a imediata
nesta estrutura. Contudo, visOes divergentes que
surjam no interior de um dado universo simbdlico
contém em si o gérmen da subversdo, e a ordem
institucional procura também se proteger dessas
“heresias’’.

Um ponto, porém, deve ficar claro: é impossivel
ao individuo sozinho manter uma concepcdo
discordante do universo simbolico em que esta.
Sozinho ninguém constréi uma (nova) realidade.
Alternativas a um determinado universo simbolico
apenas sdo possiveis quando sustentadas por um
grupo de individuos divergentes, que mantém e
compartitham entre si esta diferente visdo da
realidade. Uma dnica pessoa com uma proposi¢ao
divergente é facilmente classificada como ““louca”,

LR

“marginal”’, “imoral”, ‘“doente’’, etc., e facilmente
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... énapossivel ao individuo sozinho manter uma
concepg.co discordante do universo simbolico em que
estd . . . Alternativas a um determinado universo
simbolico apenas s@o possiveis . . .
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isolada do convivio dos demais a fim de ser
submetida a processos ‘‘terapéuticos’’ que pro-
curam fazé-la retornar a realidade estabelecida
pelo universo simbélico predominante.

Todo universo simbolico, entjo, contém em si
mecanismos conceituais de autoprotecdo destinados
a destruir possiveis oposicGes que possam surgir
no seu interior. Antes de nos determos mais demo-
radamente nos tipos e modos de funcionamento
desses mecanismos, vejamos uma pequena fabula
origindria da Argentina, aqui contada resumida-
mente, e que ilustra esses mecanismos protetores
das instituicdes e universos simbolicos.

Num tempo em que os homens ainda ndo se
alimentavam da carne de animais, um incéndio
consumiu um bosque onde havia inUmeros porcos.
Alguém que por ali passava, apds a extincdo das
chamas, resolveu experimentar aqueles porcos
assados e descobriu que eram palataveis. Logo a
noticia se espalhou e os homens passaram a comer
porcos assados, que eram entdo preparados da
maneira original, isto é, reuniam-se os animais num
bosque e ateava-se fogo a vegetacio. Esta instituicdo
de cozimento dé porcos foi crescendo e comecaram
a surgir especialistas: especialistas em tipos de
bosques, em ventos, em atear fogo no setor norte,
no setor sul, leste, oeste, especialistas em reflores-
tamento, especiaiistas no ponto da mata em que
os animais deveriam ser colocados, etc. Enfim,
toda uma parafernalia para fazer progredir e aper-

~
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feicoar a instituicdo foi criada.

Realizavam-se entdo congressos anuais onde
técnicas e inovacOes dentro de cada especialidade
eram apresentadas e discutidas. Até que um dia um
individuo procurou o presidente da organizacdo e
apresentou-lhe uma proposta que implicaria uma
radical mudanca na instituicdo, talvez no seu fim:
bastaria que os porcos fossem mortos e colocados
numa grelha, sob a qual se acenderia uma pequena
fogueira. Imediatamente o presidente fez-lthe ver
o absurdo de sua proposicdo, pois que ela geraria
o desemprego para milhares de especialistas, além
de abalar a confianca que o restante da sociedade
manifestava com relacio ao saber que eles
detinham. Mostrou-the ainda que, penssndo
daquela maneira, revelava-se um perigoso elemento
subversivo que poderia levar a sociedade ao caos,
ainda mais ao propugnar métodos violentos que
implicavam os homens matarem os animais com
suas proprias mdos. O presidente entdo, num rasgo
de “generosidade’’, disse ao dissidente que daquela
vez ele seria perdoado, mas com a condi¢cdo de
nunca revelar a ninguém aquela idéia tdo heréftica.

E assim os homer:s continuaram a atear fogo nos-

bosques e a instituicdo foi mantida.

Os mecanismos de manutengdo dos universos
simbélicos (e das instituicGes) sdo de dois tipos:
terapéuticos e aniquiladores. O presidente da
fabula acima empiegou o terapéutico, ou seja, fez
ver ao membro dissidente que sua visdo era equivo-
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cada, falsa, doentia, fazendo-o entdo voltar a ver
a realidade da maneira correta, quer dizer, da
maneira prescrita pela instituicdo e seu universo
simbolico.

A solucdo terapéutica das divergéncias surgidas
dentro de um universo simbblico implica que
este universo possua, em seu corpo de conheci-
mentos, trés mecanismos especificos: 1) uma
teoria da dissidéncia; 2) um aparelbo de diagnos-
tico e 3) um sistema para a ‘‘cura’’ propriamente
dita.

A teoria dadissidéncia ja prevé conceitualmente a
possibilidade de surgirem desvios naquele universo
simbdlico e procura construir todo um arcabouco
tedrico que expligue como e por que individuos se
desviam da ‘‘correta’’ visdo da realidade. Esta teoria
funcionacomo uma espécie de manual de patologia,
digamos assim, postulando e conceituando os tipos

‘de “enfermidades’’ que podem acometer os seus

membros e as causas de sua ocorréncia. Numa tribo
indigena, por exemplo, onde todos devem dividir
os produtos da caca, pesca ou lavoura, um individuo
gue se recuse a assim proceder recebera uma deter-
minada “‘etiqueta’’ classificatériz e o seu comporta-
mento sera explicado por meio de uma teoria
qualquer, como: o seu caso é de possessdo pelo
espirito do mal.

O aparelho diagnéstico destina-se a detectar
"sintomas’”’ nos individuos com propensdo a
divergéncia ou ja imersos nela. Também consiste

—
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num mecanismo conceitual que interpreta essesw

sinais a partir da teoria da dissidéncia, bem como
uma série de procedimentos destinados ao exame

dos membros suspeitos de divergéncia. O indio

do exemplo acima, ao sair para a caca e por varios
dias seguidos ndo trazer nada, apresenta um
comportamento que pode estar indicando que ele
esteja -escondendo para si os produtos de sua
atividade. Nas ditaduras ferrenhamente antico-
munistas, a leitura de determinados autores ou o
emprego de determinadas palavras sdo indicadores,
para as forcas repressoras, de que o individuo esta
contaminado pela ““doenca do comunismo’’.

O mecanismo de ‘‘cura’”’, apods detectado o
desviante e classificada a sua “‘patologia’’, consiste
entdo em fazé-lo retornar ao universo simboélico
que ele abandonou. As técnicas empregadas podem
ser as mais variadas possiveis, mas todas dizem
respeito a uma ’‘reeducacdo’’, isto é, procuram
fazer com que o desviante abandone a visdo disso-
nante e recomece a interpretar a realidade a partir
do universo simbdélici: predominante. O indio
pode ser despojado de todos os seus pertences
pessoais e submetido aos inétodos exorcistas do
pagé. O comunista pode ser preso e torturado
até se tornar confuso e abdicar de suas idéias.

Note que todos esses mecan:smos e procedi-
mentos sdo uma forma de controle social, uma
forma de se assegurar que os membros da insti-
tuicdo ou sociedade em questdo compartilhem da
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rmesma interpretacdo da realidade. Do exorcismo

a psicandlise, da assisténcia pastoral as policias
politicas, todas seguem este mesmo esquema
terapéutico.

E o mecanismo conceitual para a terapéutica,
empregado num determinado universo simbdlico,
pode ainda ser extremamente desenvolvido a
ponto de conceituar {e assim liqllidar) quaisquer
duvidas que porventura sejam sentidas, pelo
desviante ou pelo terapeuta, com relagdo a prépria
terapéutica. Quer dizer: essas ddvidas sdo expli-
cadas como um dos sintomas mesmo do desvio.
Na psicandlise, por exemplo, as dlvidas do
paciente sdo classificadas como ‘‘resisténcia’’
(@ terapia), e as do terapeuta como ‘‘contra-
transferéncia”.

A terapéutica é, portanto, um mecanismo
destinado a manter os individuos divergentes
dentro do universo simboélico que interpreta a
realidade. Ela é empregada contra os “‘heréticos
internos’’, ou seja, contra aqueles que prrtencem
a instituicdo ou a sociedade em questdo e que
comegam a apresentar divergéncias quanto a
maneira de entender e/ou de agir naquela realidade.

O segundo mecanismo autoprotetor de que se
valem os w .versos simbélicos, a aniquilacdo, ndo
se destina aos desviantes internos, e sim aos diver-
gentes localizados fora de seu dmbito. Quando uma
sociedade defronta-se com outra, cuja historia e
modo de vida sfo muito diferentes dos seus,

~
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ocorre um confronto entre distintos universos
simbblicos, isto é, entre diferentes rcalidades.
Isto gera um problema bem mais agudo do que o
criado por dissidentes internos, pois nesse caso ha
uma alternativa entre dois universos simbolicos
fortemente estabelecidos: ambos possuem uma
tradicdo ‘‘oficial’’. E mais fécil um universo ter
de tratar com grupos minoritarios de divergentes,
cuja postura pode ser definida como “‘ignordncia”’
ou “'patologia’’, do que enfrentar outra sociedade
que considera este proéprio universo como equi-
vocado ou patolégico.

Neste embate o que acontece é que um universo
procura enfrentar o outro munido das melhores
razdes possiveis a fim de provar sua prépria supe-
rioridade ¢ a inferioridade do oponente. Note
ainda que o simples aparecimento deste universo
opositor constitui-se numa séria ameaca, pois
coloca em 'xeque a definicdo de realidade do
primeiro, até entdo considerada a (nica possivel.
Os mem' -0os da sociedade como que descobrem
que had outras maneiras de se viver e se construir
a existéncia, vale dizer, a realidade. A censura
imposta ao povo por governos totalitdrios nada
mais é que um mecanismo preventivo, que procura
evitar que as pessoas tenham consciéncia de outras
realidades possiveis, evitando-se um confronto
entre universos simbolicos.

Na aniquilacdo, entdo, dois sdo os mecanismos
utilizados para anulacdo do novo universo. O
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primeiro deles, como ja citado, consiste em atribuir
um status inferior as suas definicdes, procurando
demonstrar-se o quanto elas sdo ‘‘ignorantes’’,
“atrasadas’’ ou “‘degeneradas’’, enfim, impossiveis
de serem levadas a sério. O segundo mecanismo
¢ mais ambicioso: pretende explicar as defini¢cOes
do universo contrario em termos dos conceitos
do universo original, incorporando-as a si e, assim,
liquidando-as, em UGltima andlise. Este processo é
uma espécie de fagocitose, onde as concepcdes
alienigenas' sdo traduzidas em conceitos de nosso
universo, procurando demonstrar-se assim que
elas j& estavam previstas e consideradas em nossa
realidade, s6 que através de outros termos e
-conceitos. Com esta sutil inversdo aquilo que era
antes oposicdo passa a ser afirmacdo do universo
original.

~Pensando no processo de catequese (religiosa
ou ndo) a que foram submetidos os indigenas
brasileiros pelos portugueses, percebe-se claramente
este mecanismo de aniquilagdo: eles eram consi-
derados povos “incultos’’, ““barbaros’, “imorais’’,
que ndo haviam encontrado ‘‘o verdadeiro Deus’”
e desconheciam a “‘superioridade da civilizacio
européia”. Ou ainda notemos os embates que as
vezes ocorrem entre “‘umbandistas’”’ e “‘espiritua-
listas" de um lado e psiquiatras e psicélogos do
outro. Estes Gltimos procuram explicar a realidade
vivida pelos primeiros, em suas incorporacoes e
transes, através de seus conceitos, como: “‘histeria’’,

~
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( “sugestdo’’, “hipnose’’, etc., enguanto os espiri-
tualistas pretendem entender as chamadas
"doencas mentais’’ valendo-se dos elementos de
seu universo simbdlico, a saber, incorporacdo de
entidades destrutivas, ‘‘despachos’’ feitos por
terceiros, etc. E neste confronto é quase inevitavel
que os profissionais da psicologia invoquem a seu
favor a “‘superioridade da ciéncia”’ na revelacdo
das verdades do mundo.

Um aspecto central nesta questdo do confronto
entre universos simbdlicos ndo pode ser esquecido:
ele envolve, necessariamente, o poder. A definicdo
da realidade que saird ‘‘vencedora’ e que se fixara
na sociedade como resultado desse conflito,
depende sobremaneira da forca (material e fisica)
de que dispGem os oponentes, na maioria das vezes
até mais do que a engenhosidade dos técnicos
legitimadores. Uma realidade & quase sempre, na
histéria do mundo, imposta pela forca e violéncia.
Ndo foi assim com os povos “‘primitivos’’, coloni-
zados pelo europeu ‘“‘civilizado’’ ? E ndo vem sendo
assim com o neocolonialismo, onde as nagoes
poderosas, eccr:0mica e militarmente, vém se
impondo as du Terceiro Mundo? Os mc'hores
argumentos que a humanidade tem encontrado
para eleger uma definicdo de realidade como
“melhor’’ estén 110 empunhar armas.

Retornando aos “‘heréticos internos’’ deemos
observar entre eles uma classe muito especizal, que
nem sempre é considerada abertamente divergente
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e nem ‘sempre sofre os processos terapéuticos,
principalmente nas sociedades pluralistas e demo-
craticas. Trata-se dos intelectuais. Entenda-se por
intelectuais aqueles individuos cujo trabalho
consiste precisamente em manipular universos
simbdlicos, em geral buscando neles falhas e
_brechas por onde possam ser introduzidas novas e
‘alternativas concep¢Oes da realidade. Enquanto
na sociedade existem os “‘legitimadores oficiais’’,
ou seja, pessoas que laboram no sentido de manter
e arraigar profundamente aquelas concepgdes tidas
e havidas como a Unica realidade possivel, o
trabalho do intelectual realiza-se no sentido inverso:
questionar essas concepgdes.

O legitimador oficial tem a seu favor toda a
infra-estrutura das instituicdes, j& implantada e
que serve de base concreta a sua legitimacédo
tebrica, ao passo que o projeto do intelectual
se desenvolve num vacuo institucional. Neste
sentido é que se pode falar em utopia, tomando-se
o termo no seu sentido literal, derivado do grego:
utopia = lugar nenhum. As construcdes tedricas
dos intelectuais, que ndo se derivam das institui-
¢Oes, sdo utopias no sentido de ainda ndo existirem
concretamente, com todo um arcabouco de vida
pratica sustentando-as.

Como afirmado anteriormente, ninguém sustenta
sozinho uma concepcdo divergente de realidade, e

isto é valido também para os intelectuais. Se lhes

falta o respaldo da sociedade maior, todavia eles
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encontram-no entre si mesmos, ou seja, na sub-
sociedade de intelectuais que eles constituem.
Suas concepcoes dissidentes sdo sistematicamente
negadas pela praxis mesma da sociedade, mas
subjetivamente eles podem manté-las porque na
subsociedade a que pertencem seus compani.eiros
consideram-nas como realidade.

Dal o horror intrinseco que ditaduras de qual-

quer matiz nutrem contra os intelectuais e seus
programas de estudo e pesquisas: eles acabam
apontando sempre na direcdo de transformacdoes
no que existe, rumo a uma sociedade diferente,
distinta da que os poderosos pretendem conservar
a fim de manter seus privilégios.

Os intelectuais tém ainda a opcdo da revolucdo
que, historicamente, € bastante importante. Por
ela, eles se dispGem a tornar concreto o seu projeto,
ou seja, transformar a sociedade (a realidade) para
que se adeqlUe as suas concep¢des, até entdo
somente tedricas. Esta opcdo, contudo, -tem de
contar com o respaldo concreto, institucional,
de outros grupos dentro da sociedade. Ndo ha
revolucGes apenas tedricas, ndo ha revolucOes
sem ‘'mudancas na infra-estrutura sucial, a nivel da
vida concretamente vivida pelas pessoas. Quanto
mais as revoluciondrias ¢ dissidentes concepcoes
dos intelectuais se espalham e tomam corpo
entre outros grupos da sociedage, mais vai se
solidificando a realidade alternativa proposta.
Uma revolucdo se realiza (torna-se real) quando,
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pelo movimento da maioria da sociedade, as
transformacdes nas instituicGes edificam uma nova
realidade.

Realizada a revolucdo, isto é, tornadas reais
aquelas concepcles até entdo tidas como utdpicas
e divergentes, é frequente ver-se o intelectual
assumir o.papel inverso, qual seja, o de legitimador
oficial. Agora ele pode passar de opositor a propa-
gandista da nova realidade, contribuindo para que
ela seja aprendida e assimilada pelos grupos sociais.
E pode assumir também, como complemento, o
papel de ‘“terapeuta’’, procurando reeducar os
mais renitentes, os contra-revoluciondrios que
insistem em manter suas antigas concepcdes e
minar a nova realidade no sentido de um retorno
a antiga. Ou ainda o intelectual, apés a revolucéo,
pode entender que ela se afastou daquelas con-
cepcdes que a nortearam, que ‘‘ndo era bem isso
o que se pretendia’’, retornando ao seu papel de
critico e opositor, trabalhando para que mais uma
vez a realidade seja alterada. E é sempre bom
frisar que este seu trabalho s6 é possivel na medida
em que haja uma tolerancia democratica ao plura-
lismo de concepcoes.

+ Até aqui nossas considera¢des acerca da manu-
tencdo da realidade disseram respeito a um nivel
coletivo, social, em termos de instituicOes e
_universos simbdlicos. Porém, € preciso que se
verifique como a realidade é conservada ccn
relacdo aos individuos, na vida cotidiana. Neste
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nivel pode-se distinguir entre dois tipos gerais de
conservacdo da realidade: uma rotineira e outra
critica.

A rotineira destina-se a manter a realidade
interiorizada pelos individuos na vida do dia-a-dia,
Ou seja, assegura que nOs Movimenteinos NUM Meio
conhecido e previsivel, sem mudancas bruscas,
seja a nivel subjetivo, seja a nivel objetivo. Em
primeiro lugar isto é conseguido através dos ha! itos
e rotinas, que sdo a esséncia da institucionalizei8o.
Enquanto minha realidade cotidiana se desenvolve
de forma rotineira, isto é, de maneira ja conhecida,
estdo suspensas quaisquer duvidas e questionamen-
tos que me obrigariam a pensar sobre a minha
identidade (quem sou?) e a identidade das coisas
e pessoas que me cercam. O mundo continua af
como eu o conhego: no meu percurso até o
trabalho tomo o mesmo Onibus, que segue o
trajeto habitual, as pessoas sobem e descem dele
da maneira usual, as casas e edificios continuam
os mesmos, meus horarios sdo mentidos, etc. —
tudo isso me reafirma continuamente a solidez da
realidade e me dé& a seguranca de que necessito
para desenvolver minhas atividades.

Em segundo lugar a conservagdo rotineira é
conseguida através de nossa interacdo com o0s
outros. Estes, podem ser “‘outros significativos”
(aqueles com quem mantemos relacBes pessoais
mais intimas}, ou menos importantes: ambos os
tipos ajudam na conservagdo de realidade. Qu:do
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paro O meu carro, por exemplo, e pergunto ao
guarda de transito se posso estacionar ali, este é
um encontro ocasional, mas que, implicitamente,
reassegura a realidade: ele me reafirma que sou
proprietario do veiculo tal, que moro nesta cidade,
qgue as regras de trdnsito continuam a existir, que
os policiais estdo fazendo o seu trabalho, etc.

Nota-se entdo que o meio mais importante na
manutencdo da realidade é a conversa, ou seja,
através dela o mundo é incessantemente reafirmado.
Ndo nos esquecamos daquilo que foi discutido
no segundo capitulo: pela linguagem o mundo
ganha sentido, significacdo. Na maioria dos didlo-
gos que mantemos, a realidade esta assegurada, ao
menos de forma implicita: falamos num mesmo
idioma e de coisas conhecidas, que compdem a
nossa realidade. Um simples “‘bom-dia’’ do porteiro
de meu edificio me informa que as coisas conti-
nuam como sempre.

Os didlogos que mantemos com os ‘‘outros
significativos’’ sdo ainda mais importantes neste
processo, na medida em que neles hd uma carga
adicional de afetividade, contribuindo com maior
peso para assegurar a nossa realidade subjetiva.
As opinides emitidas por aqueles que me sdo
significantes tém maior forca para edificai e
manter a minha identidade e a das coisas (e, é
claro, tém também maior for¢ca para alterar essas
identidades). Pela conversa a realidade ndo s6 é
mantida mas ainda vai sofrendo modificacOes:
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certos temas, num dado momento, tornam-se mais
discutidos e, portanto, mais relevantes (mais
reais), enguanto outros vdo sendo esquecidos e
perdendo a :ua realidade no centro de nossa
atencdo. Algo que nunca é falado possui para nos
uma realidade subjetiva vacilante e fraca, em
oposicdo a solidez daquilo que nos preocupa e
de que falamos o dia inteiro.

Assim, a conversa mantém continuamente a
certeza na realidade cotidiana, mas pode acontecer
de esta certeza ser abalada por um fato qualquer.
Por exemplo: minha mulher (um outro altamente
significativo) me diz de uma hora para outra que
vai me deixar porque sou um fracassado e ela ndo
mais me ama. Este € um momento critico, que
faz o meu mundo estremecer. Sua opinido e seu
comportamenio roubam de mim a certecza que
tinha quanto a minha realidade subjetiva, @ minha
identidade (serei realmente um fracassado?),
além de abalar a realidade objetiva (que mundo
é este onde podemos ficar sozinhos de repente?
Como se faz para se viver sozinho?).

E necessirio entdo que sejam acionados os
mecanismos de conservacdo critica da realidade,
mecanismos estes que entram em cena nessas
situacOes em que o real comeca a desmoronar para
os individuos. Tais mecanismos sdo 0s mesmos
empregados na conservacdo rotineira, exceto que
agora a confirmacdo da realidade deve se tornar
explicita e intensa. Vou, por exemplo, conversar

—
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com meus amigos e parentes a fim de saber se eles
créem que eu seja realmente um fracassado, e
arranjo rapidamente uma namorada, o que me
confirma que é possivel me amarem e gue sou

_capaz de viver "‘a dois"”. Esses procedimentos
‘ajudam-me a cestruturar e a manter a realidade

que me era conhecida e que foi abalada.

Nessas situagcOes criticas também pode ser
posta em jogo uma série de técnicas que a socie-
dade prové justamente para tais casos. Dentro do
mesmo exemplo, posso procurar um psicologo
para um aconselhamento ou uma psicoterapia, que
me ajudem a reafirmar a minha identidade; ou
mesmo buscar palavras de apoio junto ao pastor
de minha igreja, no horédrio reservado para o
atendimento dos fiéis.

Esses colapsos que a realidade pode sofrer ndo
se ddo apenas a nivel individual, mas ainda coletivo,
como em caso de catdstrofes, revoltas por parte
de determinados grupos, etc., quando também sdo
acionados mecanismos de manutencdo do real.
Ao ser convocada uma passeats de desempregados
e na iminéncia de ocorrerem saqgues e depredagdes,
por exemplo, o governador ou o prefeito podem
ir aos meios de comunicacdo e declararem que a
policia estard nas ruas para g antir a ordem e
a normalidade (vale dizer, a realidade). Tais
processos de afirmacdo do real, evidentemente,
tém a sua intensidade e forca de aplicacdo aumen-
tadas proporcionalmente a seriedade com que a

\_
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ameaca a desintegracdo é percebida. Ameacgas mais
sérias exigem uma multiplicacdo dos mecanismos
e rituais de conservacdo critica da realidade.

Como ja observado pdginas atras, no caso da
revolucdo a realidade pode sofrer, em termos de
coletividade, uma ruptura e um rearranjo sob uma
nova forma (uma nova ordem institucional).
Este fato pode ocorrer também com os individuos,
quando por qualquer motivo seus pardmetros
subjetivos do real sdo desestruturados e novamente
organizados a partir de outros prismas. A conversdo
religiosa €, de certa maneira, o prototipo deste
tipo de fendmeno, onde o individuo repensa e
reestrutura sua maneira de viver, sentir e pensar
de acordo com os novos valores. fornecidos pelo
novo universo simbélico.

No caso exemplificado anteriormente, quando
minha mulher me deixa e coloca em divida o meu
sucesso, pode ser que eu venha a descobrir que
ela esteja certa, e entdo mude radicalmente a
minha vida: vendo os meus pertences, abandono
0 meu emprego, arranjo uma casinha na praia e
passo a fazer artesanato para ganbar dinheiro.
Terei entdo de passar por uma reaprendizagem da
realidade, ou seja, devo aprender a me orientar
neste meu novo mundo, com relacionamentos
diferentes, outros tipos de amizades e valores
distintos daqueles cultivados anteriormente.

Esse processo de reconstrucdo da realidade

Lsubjetiva, que implica um aprendizado, ganhard
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( contornos mais nitidos ao se tratar, no capitulo
seguinte, das maneiras como a realidade é ensinada
as novas geragdes e reensinada aqueles que a
tiveram desestruturada.




