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1. APRESENTAÇÃO DO PACIENTE 

• História prévia e queixas 

• História da doença presente 

• História médica anterior e co-morbidades 

• História familiar 

• História social, hábitos e vícios 

• Medicação atual 

• Alergias conhecidas ou não 

• Revisão de sistemas 
 

2. EXAME FÍSICO – ADMISSÃO HOSPITALAR OU CONSULTA 

• Gênero, Sinais vitais, Pele, Cabeça/olhos/ouvidos/nariz/garganta/pescoço-
linfonodos/pulmões-tórax/Cardiovascular/Abdome/ Neuro/PQ status mental 

• Laboratório exames de rotina para avaliação do status relacionado à doença 

• Exames de rotina específicos uro-análise, bacteriologia e culturas 

• Exames  diagnósticos e imagem: ECG, EEG, R-X, TC, RNM  
 

3. DIAGNÓSTICO e QUESTÕES 

• IDENTIFICAÇÃO DO PROBLEMA 

• DESFECHO DESEJADO 

• TERAPÊUTICA ESCOLHIDA E  TERAPPEUTICA ALTERNATIVA 

• TERAPIA NÃO FARMACOLÓGOCA SE FOR O CASO 

• PLANO TERAPÊUTICO OTIMIZADO 

• AVALIAÇÃO DE DESFECHO 

• ORIENTAÇÃO AO PACIENTE 

• CURSO CLÍNICO e SEGUIMENTO 

• FECHAMENTO DO CC  

• SITUAÇÃO DO PACIENTE PÓS ATENDIMENTO 

4. CONCLUSÃO  

5. REFERENCIAS 


