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Objetivos

Apresentar os conceitos basicos da Ergonomia, Saide e Seguranga no Trabalho
e suas aplicacdes no projeto e operacao de Sistemas de Producao.

Instrumentalizar o futuro Engenheiro de Producao para a concepgao de
estratégias e de sistemas de produgdo que integrem o trabalho humano em sua
plenitude, evitando acidentes e doengas profissionais na operagao destes
sistemas.

Objetivos especificos - capacitar o aluno para:

» utilizar de ferramentas de andlise do trabalho e de andlise de riscos a
saude e a integridade fisica dos trabalhadores.

* incorporar conceitos sobre o ser humano ao projeto do trabalho e de
sistemas de producdo, visando melhorar as condi¢cdes e o conteudo do
trabalho.

* compreender a importancia do trabalho para garantir a qualidade, a
produtividade e a confiabilidade dos sistemas de producao.

Avaliacao:

A avaliagdo acontece ao longo do semestre. A nota final sera composta por:

1) Atividades (A)do aluno:

- participacdo em aulas (respostas no chat; respostas as questdes formuladas
durante as aulas, no Férum eDisciplinas).

- participacdo nos Foruns (pré aula e pés aula).

- participacdo no seminario Saide e doencas no trabalho

2) Prova (P)

3) Trabalho semestral (T)

A nota final (NF) seradadapor NF=03A+03P+04T
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Cronograma
semana data AGOSTO

1 18/08 Apresentacdo da disciplina - Introducdo a Ergonomia
2 25/08 Analise Ergondmica do Trabalho - método

SETEMBRO
3 01/09 Andlise Ergondmica do Trabalho - Orientag¢des trabalho semestral
4 08/09 Antropometria - Espacos - Projeto do posto de trabalho
5 15/09 Aspectos fisicos do trabalho e biomecanica
6 22/09 Organizacao do trabalho
7 29/09 Aspectos cognitivos e inteligéncia no trabalho

OUTUBRO
8 06/10 Fatores ambientais — Orienta¢des trabalho semestral
9 13/10 Norma Ergonomia NR17 - Orientac¢des trabalho semestral

10 20/10 Satude e doencas no trabalho (Seminarios)

11 27/10 Confiabilidade - Acidentes do trabalho - Acidentes catastroficos

NOVEMBRO

12 03/11 Aspectos psiquicos no trabalho

13 10/11 Ergotoxicologia - Riscos - Complexidade

14 17/11 PROVA

15 24/11 Apresentacgdo de trabalho semestral

DEZEMBRO

16 01/12 Apresentacgdo de trabalho semestral

17 08/12 PROVA SUBSTITUTIVA

Leituras
Os textos para leitura serdao disponibilizados no eDisciplinas. Semanalmente
serdo indicados textos pré e p6s aulas
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