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Mecânica dos corpos rígidos 

• A suposição básica na mecânica de corpos 
rígidos é que os corpos envolvidos não se 
deformam sob cargas aplicadas.  
 

• Essa idealização é necessária para simplificar o 
problema sob investigação, a fim de analisar 
forças e momentos externos. 



Mecânica do corpo deformável 

• O campo da mecânica do corpo deformável 
incorpora capacidade de sofrer alterações de 
forma e as propriedades mecânicas dos 
materiais que constituem o corpo nas 
análises. 
 

• Este campo da mecânica aplicada utiliza as 
relações determinadas e/ou verificadas 
experimentalmente entre as forças aplicadas e 
as deformações correspondentes. 

 



Alguns exemplos 

https://www.supersonicimagine.com/Aixpl
orer-R/BREAST 

Fonte: wikipedia 
https://www.yashodahospitals.com/blog/elastography/ 
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Mecânica do corpo deformável 

Qual barra vai ser danificada 
primeiro devido à força W 

devido ao excesso de 
deformação? 

• Nossa intuição diria o corpo A, correto? 
• Se os materiais de A e B fossem os mesmos, essa poderia ser a 

resposta correta. 
• Contudo, a resposta é: depende. 

• Das propriedades mecânicas de A e B. 
• A poderia ser um material muito mais resistente que B, por 

exemplo.  
 



Lei de Hooke 

  é o comprimento atual 
 
   é o comprimento original 
 
 é a chamada constante ou 
rigidez da mola 



Lei de Hooke 

Fonte: wikipedia 



Quais seriam os comportamentos, força vs. 
elongação do corpo, agora? 

Vamos assumir que os materiais são os mesmos nos 3 casos. 

Curva força vs. elongação não é 
linear neste caso. 



Tesão Vs Deformação 

Tensão 

Deformação 

Vamos assumir que os materiais são os mesmos nos 3 casos. 



Tensão (F/A) - kPa 

• Em 1757, Leonard Euler percebeu que uma 
melhor medida para análise é uma 
"intensidade de força" ou tensão. 

• Em inglês  stress. 

• Simplificando, Euler definiu essa intensidade 
como uma força que age normal em uma área 
dividida pelo valor dessa área 

 



Tensão (F/A) - kPa 

• Durante o período de 1823 a 1827, Augustin-Louis 
Cauchy formalizou o conceito de tensão.  

• Força que age sobre uma área orientada em qualquer 
ponto do corpo, é claro que pode haver diferentes 
"tensões" no mesmo ponto, dependendo da orientação 
da força aplicada e da orientação da área de interesse 

 



Força normal e força de cisalhamento 
As tensões classificam-se como de tração, de compressão (tensões normais) 

ou de cisalhamento (tensão tangencial ou de corte). 



Conceito de tensão 

• Denotamos tensão com o sigma minúsculo grego, com o primeiro e o 
segundo subscritos (ou índices) associados à área orientada (ou seja, 
face) na qual a força atua e a direção da força aplicada, 
respectivamente. 

c 

c 

Tensão normal na 
direção x 



Tensão de cisalhamento 

Tensão de cisalhamento no plano x - y 

c 



Tensão é um tensor! 

• Embora as tensões ajam na direção daquele 
componente da força que atua no ponto de 
interesse, elas não são vetores.  

 

• Pelo contrário, porque a tensão é uma força 
que age sobre uma área orientada, está 
associado a duas direções, uma para a direção 
da força e a unidade externa normal n.  



Tensão é um tensor! 

• Matematicamente, essas 
quantidades são 
chamadas tensores.  
 

• No entanto, é útil 
representar os 
componentes do tensor 
por setas que atuam nas 
faces apropriadas de um 
corpo nas direções 
apropriadas. 
 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Tensor 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Tensor


Tensão é um tensor! 



https://www.hindawi.com/journals/bmri/2018/1271762/ 

https://www.hindawi.com/journals/bmri/2018/1271762/


Exemplo 



Conceito de deformação 

• Em inglês: Generally, strain is defined as the 
relative change in the shape or size of an 
object due to an externally applied force. In 
biomechanics, strain, which is also known as 
unit deformation, is a measure of the degree 
or intensity of deformation. 

 

• Em português: deformação. 



Deformação por dilatação 

• Alongamento ou contração. 

Deformação  Denotamos deformação  com o 
épsilon minúsculo grego . 



Deformação de cisalhamento 

As deformações são calculadas dividindo-se duas quantidades 
com a dimensão do comprimento. Portanto, são quantidades sem 
dimensão e não há nenhuma unidade associada a elas. 



Vetor de deslocamentos 

• Basicamente, um vetor de deslocamento quantifica a 
diferença entre onde (um ponto) estamos, 
denotados por um vetor de posição x, e onde 
estávamos originalmente, denotados por um vetor 
de posição X. Assim, u = x - X 



Vetor de deslocamentos em um corpo 
deformável 



Cálculo das deformações  

Deformações de dilatação - normal Deformações de cisalhamento 



Exemplo 


