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Com a reducao da glicemia,
ocorre a liberacao de glucagon
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Cai a concentracao de GLUT4 nas membranas das
células

. Glicose s6 é consumida pelo cérebro, hemacias e

células renais

. O figado inicia a degradacao de glicogénio, gerando

glicose 6P

. A gliconeogénese fica ativa e glicdlise fica inativa no

figado, favorecendo a exportagao de glicose

Degradacao de acidos graxos esta ativa, provendo
energia para o figado. Niveis de Acetil CoA sobem e
ativa a piruvato carboxilase, favorecendo a formagao
de oxalacetato




Jejum curto

1. No jejum o glucagon e cortisol, hormonio
indicador de stress, atuam quase sem
contraposicao da insulina

2. Aminoacidos vindo de proteinas
musculares sdo a principal fonte de Glicose  40f Sy N '
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3. A excrecao de nitrogénio e a sintese de
glicose estao altos
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Jejum prolongado

1. A degradacao de acidos graxos no figado com
poucos intermediarios do ciclo de Krebs leva ao
acumulo de Acetil CoA -> formacao de corpos
cetodnicos

2. Tecidos passam a usar corpos cetdnicos, menos o 8
cérebro e hemaceas. Depois o cérebro passa a usar .|

corpos cetbnicos Ketone bodies

3. O uso prolongado de corpos cetbnicos leva a uma
cetoacidose pois estes compostos tém carater acido

Glucose

Plasma concenbration {mm)

4. Quando o corpo passa a usar corpos cetonicos, a
protedlise diminui, preservando as proteinas = . . Xatty aride . |
musculares 0 2 s 6 8
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RESUMO DA AULA

Niveis de glicose baixos; relacao insulina/glucagon
baixa

MUSCULO FIGADO ADIPOSO
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