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Contexto da Disciplina

= Discutir o referencial tedrico sobre a influéncia da midia nos
comportamentos alimentares; prevencdo de doencas
cronicas; tendéncia do consumo de  produtos

ultraprocessados; rotulagem nutricional; sindemia global da

obesidade, desnutricdo e mudancas climdticas e

manifesto alimentacdo sustentavel




Contexto da Disciplina

= Desenvolver habilidades na conducdo de grupos para a

promocdo do estilo de vida sauddavel

= A relevincia da disciplina é a sistematizacdo de

referenciais tedricos sobre o tema e capacitar o aluno para
desenvolver habilidades para a construcdo de estratéegias

de promocdo da saude




Atividades

= Apresentacdo de semindrios (Google Meet)

Estudo dirigido e forum de discussdo (Moodle)

Filme e Webinar (Moodle)

Trabalhos Praticos (em grupo)

Resenha (individual)




Seminario

= Tema: Influéncia da midia nos comportamentos alimentares e

prevencdo de doencas cronicas ndo transmissiveis

= A turma serd dividida em 5 grupos. Cada grupo serd

responsavel pela preparacdo de um semindrio sobre um dos

artigos sortfeados neste tema

= As apresentacoes devem conter os aspectos centrais do arfigo

e 0s resultados principais




Seminario

= Duracdo: até 15 minutos

= NAo € necessario fazer apresentacdo em Power Point,

CasO seja necessdario projetar algum dado, VOCés

poderdo mostrar no proprio artigo




Estudo dirigido e forum de discussdo

= Total: 4 foruns

= Para cada forum: ler as referéncias indicadas ou assistir

documentadrio e responder aos exercicios propostos

= Prazo de envio: 1 semana, exclusivamente pelo Moodle




Filme e Webinar

= Exibicdo (Moodle) e discussdo em grupo (Google Meet)

= Leitura complementar




Trabalhos Praticos (em grupo)

= Desenvolver e gravar um Podcast

v Tema: modismos alimentares ou super-alimentos e 0s

POSSIVeIs riscos a saude

v" Duracdo: maximo 5 minutos

= O trabalho deverad ser postado como Tarefa no Moodle

\



Trabalhos Praticos (em grupo)

= Desenvolver e gravar um video

v Tema: estratégia inovadora para reduzir o consumo de
alimentos ultraprocessados e prevenir a obesidade nos

diferentes ciclos da vida

v' Duracdo: maximo 5 minutos

\ = O trabalho deverd ser postado como Tarefa no Moodle



Trabalhos Praticos (em grupo)

= Adaptar Oficina para aplicacdo com os colegas

v Tema: Metodologia de frabalho em grupos para acoes de

alimentacdo e nutricdo na atencado bdsica

v' Readlizacdo: novembro/2020 ou inicio de 2021




Resenha

= Tema: Alimentacdo Sustentavel -

Manifesto Sustentarea

ALIMENTAGAO SUSTENTAVEL

Manifesto
= Trabalho individual

= A resenha deverd ser postada como
Tarefa no Moodle




Avaliacao

= Foruns de discussdo: postagem do aluno, segundo os

critérios de avaliacdo estabelecidos




Critérios de avaliacdo forum

Critérios de avaliacao

Pontos

Capacidade Argumentativa (demonstrar o entendimento do texto com as

proprias palavras)

Sintese (Clareza e objetividade)

Qualidade da linguagem (gramatica e dominio da lingua culta)

Total

Observacio: A nao participacdo nos foruns implicara em nota zero.




Avaliacao

= Trabalhos praticos em grupo: habilidade de desenvolver

a afividade proposta, criatividade, sintese de

iInNformacoes e comunicacdo

= Afitudes relacionadas a respeito, responsabilidade e

ética no desenvolvimento do trabalho em grupo




Avaliacao

= Resenha:. capacidade de anadlisar criticamente o

documento proposto




Critérios de avaliacdo resenha

Critérios de avaliacio

Capacidade Argumentativa (analisar criticamente o documentol)

Sintese (Clareza e objetividade)

Qualidade da linguagem (gramatica e dominio da lingua culta)

Total




Objetivo das avaliagoes

Atributos esperados dos Profissionais da Saude

Conhecimentos”’ “"Habhilidades” “Atitudes”
SABER FAZER SER

“COMPETENCIA”




Objetivo das avaliagoes

AVALIACAO EDUCACIONAL DE HABILIDADES E
COMPETENCIAS
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