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Curso de Graduacgao: Fisioterapia — FMIRP/USP

CcODIGO NOME DA DISCIPLINA
RCG3009 Fisioterapia Geral Il
Periodo(s) de oferecimento 82 periodo
CARGA HORARIA
PRESENCIAL 60h
ESTUDO DIRIGIDO
TOTAL 60 h
CONTEXTO:

Serdo abordados os fundamentos, indicacdes e contraindicacdes dos recursos eletrofisicos, hidricos e
mecanicos utilizados na pratica clinica da assisténcia fisioterapéutica. Os recursos envolvem a
eletroterapia, ultrassom terapéutico, diatermia por ondas curtas e micro-ondas, fototerapia, terapia
aquatica, crioterapia e a mecanoterapia.

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

MATRIZ DE COMPETENCIAS:

O que sera aprendido? Como serd aprendido? Como sera a avaliagao?
. Estratégias de ensino e
Objetivos de . & o -
. aprendizagem utilizadas na Avaliacao
aprendizagem .
disciplina

e Provas tedricas
Aulas tedricas, discussdes em
- Cognitivos e Questionamentos aos grupos de
grupo e seminarios
discussdo e semindrios

e QObservacdo das atividades em
laboratério e apresentagao do

- Habilidades Aulas praticas teatro

e Prova pratica com equipamentos

em laboratério

Apresentac3o de atividades/ | e Presenca/atividades em sala de
- Atitudinais seminarios e vistas aos locais aula

de estagio profissionalizante | e Seminario
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OBS: Para a maioria das aulas tedricas esta sendo solicitada uma sala no Lab. Multidisciplinar, com espaco para 40 alunos e pelo menos uma maca.

Serao utilizados os equipamentos que se encontram alocados na Sala 7 do Lab. Multidisciplinar.

Roteiro de Atividades

CURSO: Fisioterapia COORDENADOR DA DISCIPLINA: Rinaldo Roberto de Jesus Guirro
p ANO: . . .
CODIGO: RCG3009 2020 NOME DA DISCIPLINA: Fisioterapia Geral Il
‘o .. . . Estratégias de Ensino Docente
Data | Horario | Local | Turma | Tema da atividade | Objetivos de Aprendizagem/ Resultados esperados & . .
& Aprendizagem responsavel
Apresentagao da
16:15- B disciplina Apresentar e discutir a importancia dos recursos fisicos na
03/08 18.'15 Didé.tico A+B Contextualizagdo dos assisténcia fisioterapéutica nas diferentes especialidades e a Aula tedrica expositiva Rinaldo RJ Guirro
’ recursos fisicos na necessidade da manutengao preventiva
pratica clinica
16:15- B. . . DG) Discutir a descrigdo e a pertinéncia do recurso fisico na . . .
05/08 - A+B Atividade de Pesquisa (be) ¢ p . Pesquisa em Base de Dados | Rinaldo RJ Guirro
18:15 |Didatico metodologia do artigo.
10/08 14:00- Lab.. A D05|.metr|a dos Demor?s.trar e dISCutIr.Of instrumentos e proce’dllmentos Aula Prética Rinaldo RJ Guirro
16:00 Multi equipamentos utilizados na afericdo dos recursos eletrofisicos
10/08 16:15- Lab.. B D05|.metr|a dos Demor?s.trar e dISCutIr.ONS instrumentos e proce’dllmentos Aula Prética Rinaldo RJ Guirro
18:15 Multi equipamentos utilizados na afericao dos recursos eletrofisicos
(T) - Demonstrar a avaliagdo, objetivos e procedimentos de
16:15- Lab. Casos Clinicos — EE intervengdo com o recurso fisico. Seminario (S), Teatro (T) e | .. .
12 . - . . . o ’ Rinaldo R
/08 18:15 Multi A+B Correntes Analgésicas (S e DG) - Contextualizar os resultados do artigo com a Discussdao em grupos (DG) Tele ) Gl
assisténcia fisioterapéutica.
14:00- Lab. Casos Clinicos — EE Demonstrar e executar o manuseio da EE analgésica em Demonstragdo e pratica . .
17/08 16:00 Multi A Correntes Analgésicas diferentes casos clinicos orientada/discutida Rinaldo RJ Guirro
16:15- Lab. Casos Clinicos — EE Demonstrar e executar o manuseio da EE analgésica em Demonstragdo e pratica . .
17/08 Rinaldo RJ G
/ 18:15 Multi B Correntes Analgésicas diferentes casos clinicos orientada/discutida inaido uirro
14:00- Lab. Casos Clinicos — EE Demonstrar e executar o manuseio da EE analgésica em Demonstragdo e pratica . .
24/08 Rinaldo RJ G
/ 16:00 Multi A Correntes Analgésicas diferentes casos clinicos orientada/discutida inaido uirro
16:15- Lab. Casos Clinicos — EE Demonstrar e executar o manuseio da EE analgésica em Demonstragdo e pratica . .
24/08 18:15 Multi B Correntes Analgésicas diferentes casos clinicos orientada/discutida Rinaldo RJ Guirro
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(T) - Demonstrar a avaliagdo, objetivos e procedimentos de

16:15- Lab. Casos Clinicos — EE intervengdo com o recurso fisico. Seminario (S), Teatro (T) e | .. .
26/08 . A+B .. . . . . Rinaldo RJ Guirro
18:15 Multi Correntes Analgésicas (S e DG) - Contextualizar os resultados do artigo com a Discussdao em grupos (DG)
assisténcia fisioterapéutica.
14:00- Lab. Casos Clinicos — EE Demonstrar e executar o manuseio da EE polarizada em Demonstragao e pratica . .
31/08 Rinaldo RJ Guirro
/ 16:00 Multi A Polarizadas diferentes casos clinicos orientada/discutida ! u!
16:15- Lab. Casos Clinicos — EE Demonstrar e executar o manuseio da EE polarizada em Demonstragao e pratica . .
31/08 18:15 Multi B Polarizadas diferentes casos clinicos orientada/discutida Rinaldo RJ Guirro
(T) - Demonstrar a avaliagdo, objetivos e procedimentos de
16:15- Lab. Casos Clinicos — EE intervengdo com o recurso fisico. Seminario (S), Teatro (T) e | .. .
02/09 . + . . . . o Rinaldo RJ Guirro
/ 18:15 Multi A+B Polarizadas (S e DG) - Contextualizar os resultados do artigo com a Discussdao em grupos (DG)
assisténcia fisioterapéutica.
14:00- Lab. Casos Clinicos — EE Demonstrar e executar o manuseio da EE polarizada em Demonstragao e pratica . .
14/09 L. . . . Rinaldo RJ Guirro
/ 16:00 Multi A Polarizadas diferentes casos clinicos orientada/discutida ! U
16:15- Lab. Casos Clinicos — EE Demonstrar e executar o manuseio da EE polarizada em Demonstragao e pratica . .
14/09 L. . . . Rinaldo RJ Guirro
/ 18:15 Multi B Polarizadas diferentes casos clinicos orientada/discutida ! u!
(T) - Demonstrar a avaliagdo, objetivos e procedimentos de
16:15- Lab. Casos Clinicos — EE intervengdo com o recurso fisico. Seminario (S), Teatro (T) e . .
16/09 . A+B . ¢ . . . N (5) (T) Rinaldo RJ Guirro
18:15 Multi Excitomotoras (S e DG) - Contextualizar os resultados do artigo com a Discussdao em grupos (DG)
assisténcia fisioterapéutica.
21/09 14:00- Lab.' A Casos.CIlmcos —EE Demonstrar e exec'utar 0 manuseio da EE excitomotora em Dem.onstragao. e pr'atlca Rinaldo RJ Guirro
16:00 Multi Excitomotoras diferentes casos clinicos orientada/discutida
21/09 16:15- Lab.' B Casos.CIlmcos —EE Demonstrar e exec'utar 0 manuseio da EE excitomotora em Dem.onstragao. e pr'atlca Rinaldo RJ Guirro
18:15 Multi Excitomotoras diferentes casos clinicos orientada/discutida
(T) - Demonstrar a avaliagdo, objetivos e procedimentos de
16:15- Lab. Casos Clinicos — EE intervengdo com o recurso fisico. Seminario (S), Teatro (T) e | .. .
23/09 . + . . . . ~ ’ Rinaldo RJ Guirro
/ 18:15 Multi A+B Excitomotoras (S e DG) - Contextualizar os resultados do artigo com a Discussdao em grupos (DG)
assisténcia fisioterapéutica.
14:00- Lab. Casos Clinicos — EE Demonstrar e executar o manuseio da EE excitomotora em Demonstragao e pratica . .
28/09 16:00 Multi A Eletrodiagndstico diferentes casos clinicos orientada/discutida Rinaldo RJ Guirro
16:15- Lab. Casos Clinicos — EE Demonstrar e executar o manuseio da EE excitomotora em Demonstragao e pratica . .
28/09 Rinaldo RJ Guirro
/ 18:15 Multi B Eletrodiagndstico diferentes casos clinicos orientada/discutida ! Y
(T) - Demonstrar a avaliagdo, objetivos e procedimentos de
16:15- B. Casos Clinicos — intervengdo com o recurso fisico. Seminario (S), Teatro (T) e . .
30/09 i + . . ) ~ ’ Rinaldo RJ Guirro
/ 18:15 |Didatico A+B Ultrassom (S e DG) - Contextualizar os resultados do artigo com a Discussdao em grupos (DG)
assisténcia fisioterapéutica.
14:00- Lab. Casos Clinicos — Demonstrar e executar o manuseio do Eletrodiagndstico de Demonstragao e pratica . .
05/10 . - , . . . . . Rinaldo RJ G
/ 16:00 Multi A Ultrassom Terapéutico estimulo em diferentes casos clinicos orientada/discutida inaldo uirro
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16:15- Lab. Casos Clinicos — Demonstrar e executar o manuseio do Eletrodiagndstico de Demonstragdo e pratica . .
05/10 . B - , . . . . . Rinaldo RJ Guirro
18:15 Multi Ultrassom Terapéutico estimulo em diferentes casos clinicos orientada/discutida
(T) - Demonstrar a avaliagdo, objetivos e procedimentos de
16:15- B. Casos Clinicos — intervengdo com o recurso fisico. Seminario (S), Teatro (T) e | .. .
07/10 e + . ~ i . ) ~ ’ Rinaldo RJ Guirro
/ 18:15 |Didatico A+B Fotobiomodulagdo (S e DG) - Contextualizar os resultados do artigo com a Discussdao em grupos (DG)
assisténcia fisioterapéutica.
16:15- B Avaliagdo da aplicagdo dos diferentes recursos fisicos nos AR B (R TEE]
14/10 18:15 o A+B Avaliagdo Teodrica | ¢ plicac .. relacionada ao conteido | Rinaldo RJ Guirro
Didatico casos clinicos . ,
ministrado até o momento
14:00- Lab. Casos Clinicos — Demonstrar e executar o manuseio do Laser e do LED em Demonstragdo e pratica . .
19/10 16:00 Multi A Fotobiomodulacao diferentes casos clinicos orientada/discutida Rinaldo RJ Guirro
16:15- Lab. Casos Clinicos — Demonstrar e executar o manuseio do Laser e do LED em Demonstragdo e pratica . .
19/10 Rinaldo RJ G
/ 18:15 Multi B Fotobiomodulacao diferentes casos clinicos orientada/discutida inaido uirro
(T) - Demonstrar a avaliagdo, objetivos e procedimentos de
16:15- Lab. Casos Clinicos — intervengdo com o recurso fisico. Seminario (S), Teatro (T) e | .. .
21/10 . + . ~ i . ) ~ ’ Rinaldo RJ Guirro
/ 18:15 Multi A+B Fotobiomodulagdo (S e DG) - Contextualizar os resultados do artigo com a Discussdao em grupos (DG)
assisténcia fisioterapéutica.
14:00- Lab. Casos Clinicos — Demonstrar e executar o manuseio do Laser e do LED em Demonstragdo e pratica . .
26/10 16:00 Multi A Fotobiomodulacao diferentes casos clinicos orientada/discutida Rinaldo RJ Guirro
16:15- Lab. Casos Clinicos — Demonstrar e executar o manuseio do Laser e do LED em Demonstragdo e pratica . .
26/10 18:15 Multi B Fotobiomodulacao diferentes casos clinicos orientada/discutida Rinaldo RJ Guirro
Lab (T) - Demonstrar a avaliagdo, objetivos e procedimentos de
ab. - . ~ - L
16:15- Casos Clinicos — intervengdo com o recurso fisico. Seminario (S), Teatro (T) e | .. .
04/11 i + . : . . ) ~ ’ Rinaldo RJ Guirro
/ 18:15 Multi A+B Diatermia Ondas curtas (S e DG) - Contextualizar os resultados do artigo com a Discussdao em grupos (DG)
assisténcia fisioterapéutica.
14:00- Lab. Casos Clinicos — Demonstrar e executar o manuseio do OC em diferentes casos Demonstragdo e pratica . .
05/11 16:00 Multi A Diatermia (OC ou MO) clinicos orientada/discutida Rinaldo RJ Guirro
16:15- Lab. Casos Clinicos — Demonstrar e executar o manuseio do OC em diferentes casos Demonstragdo e pratica . .
05/11 18:15 Multi B Diatermia (OC ou MO) clinicos orientada/discutida Rinaldo RJ Guirro
(T) - Demonstrar a avaliagdo, objetivos e procedimentos de
16:15- Lab. Casos Clinicos — intervengdo com o recurso fisico. Seminario (S), Teatro (T) e | _. .
11/11 . + . o i . ) ~ ’ Rinaldo RJ Guirro
/ 18:15 Multi A+B Diatermia Micro-ondas (S e DG) - Contextualizar os resultados do artigo com a Discussdao em grupos (DG)
assisténcia fisioterapéutica.
14:00- Lab. Avaliagdo Pratica - Avaliagdo do manuseio dos recursos fisicos aplicados em Sorteio de casos clinicos e . .
16/11 . . .. . Rinaldo RJ Guirro
/ 16:00 Multi A Turma A diferentes casos clinicos devolutiva da prova
16:15- Lab. Avaliagdo Pratica - Avaliagdo do manuseio dos recursos fisicos aplicados em Sorteio de casos clinicose | . .
16/11 . . , . . Rinaldo R
6/ 18:15 Multi B Turma B diferentes casos clinicos devolutiva da prova IELEDI) e
16:15- Lab. Casos Clinicos — T) - Demonstrar a avaliacdo, objetivos e procedimentos de Seminario (S), Teatro (T) e . .
18/11 | A+B ; . M . ey Gl o >mindrio (S) (N € | pinaldo RI Guirro
18:15 Multi Crioterapia intervengdo com o recurso fisico. Discussdo em grupos (DG)
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(S e DG) - Contextualizar os resultados do artigo com a
assisténcia fisioterapéutica.

16:15-

Lab.

Casos Clinicos — Agentes

(T) - Demonstrar a avaliagdo, objetivos e procedimentos de
intervengdo com o recurso fisico.

Seminario (S), Teatro (T) e

25/11 + letrofisi li . . N Rinaldo RJ Guirro
el 18:15 Multi A+B eletro ISICOS. a.p bbb (S e DG) - Contextualizar os resultados do artigo com a Discussdao em grupos (DG)
nas Especialidades A .
assisténcia fisioterapéutica.
15- . — — — - it = . ~ . .
30/11 16:15 . B . A+B Juri Simulado RIBEHIRRIENE LI e G ST e,p.rocedlment'os de ”.1 ervengdo Discussdo em grupos (DG) | Rinaldo RJ Guirro
18:15 |Didatico com os agentes eletrofisicos e/ou crioterapia.
N S . . Prova tedrica parcial
02/12 16:15- . B A+B Avaliagdo Teérica Il AEIEEEDCR R ClE dlf’er.entes RS EIRES MEs relacionada ao contetddo | Rinaldo RJ Guirro
18:15 |Didatico casos clinicos . .
ministrado apds a PT-I
15- ) — — . — 280 ter] . .
19/01 16:15 Lab ' Recuperagiio Avaliagdo da aplicagdo dos dlf’er.entes recursos fisicos nos Avaliagdo ’e.orlca e/ou Rinaldo RJ Guirro
18:15 Multi casos clinicos pratica
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