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AULA 3
MECANISMOS DE REGULAÇÃO DA PRESSÃO ARTERIAL

Prof. Dr. Benedito H. Machado
Questões Orientadoras
1. Comente a importância dos barorreceptores arteriais no controle da pressão arterial (PA) dentro de uma faixa normal de variação. 
2. Se não fosse a presença dos barorreceptores arteriais descreva o que poderia ocorrer com a pressão do sangue dentro do sistema arterial?
3. Explique como os barorreceptores localizados na artéria aorta e nas artérias carótidas detectam as variações da PA e como essas informações são transmitidas ao sistema nervoso central? 
4. Explique por que os barorreceptores arteriais deixam de ser eficientes no controle da PA quando ela se permanece anormalmente elevada por vários dias.

5. Descreva o significado funcional da localização estratégica dos quimiorreceptores carotídeos e qual é a importância desse sistema sensorial para a nossa sobrevivência. 
6. Descreva as áreas do tronco encefálico envolvidas no controle autonômico da PA e que são influenciadas tanto pelos barorreceptores arteriais quanto pelos quimiorreceptores periféricos.
7. Descreva as características eletrofisiológicas dos neurônios geradores da atividade simpática localizados na região rostral, ventral e lateral do tronco encefálico (RVLM) e como eles são modulados pela atividade dos barorreceptores arteriais.

8. Descreva as características eletrofisiológicas dos neurônios geradores da atividade parassimpática localizados no Núcleo Ambíguo e como eles são modulados pela atividade dos barorreceptores arteriais.

9. Comente como o sistema nervoso simpático pode influenciar diretamente o controle do fluxo sanguíneo para os diferentes territórios vascular. 
10. Em caso de elevações ou quedas da PA, explique as respostas autonômicas simpáticas e parassimpáticas adequadas para trazê-la de volta aos seus níveis normais. 

11. Descreva os principais mecanismos de regulação da PA em longo prazo. Nesse contexto destaque qual é a principal variável fisiológica, determinante para os níveis da PA, a ser regulada pelos rins. 
12. Destaque os principais componentes hormonais envolvidos na regulação em longo prazo da PA.

13. Imagine os diferentes mecanismos envolvidos no balanço da ingestão e excreção de sódio e água e explique os fatores que determinam o seu comportamento de frequentemente beber água ou de ir ao banheiro excretar sódio e água por meio da urina.
14. Avalie a principal repercussão cardiovascular decorrente de um eventual aumento mantido nos níveis circulantes da angiotensina II. 
