DEPARTAMENTO DE PUERICULTURA E PEDIATRIA

1) Em um retorno de puericultura (rotina), vocé esta atendendo ICF, 5 meses de idade, sexo
feminino. A mée acha que a sua producéo de leite diminuiu muito desde a ultima consulta ha
um més. Refere gue as suas mamas ndao enchem mais de leite como enchiam antes; notava
que, antes, a0 amamentar, a mama contralateral sempre vazava, mas agora ndo observa mais
iss0. Relata também que o lactente estd mais irritado, “pedindo” para mamar mais
frequentemente; até ha 30 dias mamava apenas uma vez durante a madrugada, mas agora tem
acordado duas ou trés vezes.

A lactente ndo faz uso de qualguer medicamento.

Alimentacdo: aleitamento materno exclusivo em livre demanda

Vacinacdo: foi atualizada aos 4 meses de idade (isto €, possui todas as vacinas contempladas
pelo calendario do Estado de Séo Paulo até a idade de 5 meses)

Desenvolvimento neuromotor: sustenta pescoco e muda de decubito.

Antecedentes pessoais: nasceu de parto normal, 1G: 39 semanas, com 3.000 g de peso e 50

cm de comprimento.

Exame fisico: sem anormalidades. Peso atual: 6.600 g (percentil 25; peso ha 30 dias: 6.500 g
= percentil 50); comprimento atual: 64,0 cm (percentil 50; comprimento ha 30 dias: 62,0 cm =
percentil 50);

Posto isto, responda:

1) Qual é o diagnéstico?
2) Qual a sua conduta (quais as orientagdes que vocé daria para a mée)? Justifique cada uma

delas sucintamente.
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