
REPENSANDO O CUIDADO

GERONTOLOGICO



“Patients with multiple chronic conditions or multimorbidity
are the rule rather than the exception in primary care.”             

Martin Fortin



IMPORTÂNCIA

 Multimorbidade implica em maior utilização de
serviços de saúde, maior risco de interações
medicamentosas, agudizações, incapacidade e
mortalidade.

 Multimorbidade impacta negativamente na
qualidade de vida.

 Os “Gigantes da Geriatria” representam síndromes
de sobreposição.



IMPLICAÇÕES

Cascata Terapêutica

Polifarmácia

Fragmentação do Atenção

Incorporação Irracional de 

Tecnologias de Saúde

Medicalização

da Vida



É POSSÍVEL

SER 

DIFERENTE?



COMO?



Chronic Care Model



Guided Care Model



LEARNING COMMUNITY MODEL





INTEGRATED CARE MODEL



COMO FAREMOS?





COMPREENDENDO O PROBLEMA!


