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Dia Horario
Data da Inicio  Fim Local Turma Atividade Objetivos de Aprendizagem/ Resultados esperados Estratégias de Ensino & Aprendizagem Docente
Sema
na
_— Aul itiva dialogada.
Apresentar a elaboracdo e finalidades do curso. uia ?XPOSI |v.a 1a'ogaca
Apresentagdo do curso . Vejam no | Enfatizara importancia de conhecimentos basicos de Complementacgo pelo livro do Departamento
22/04 42 8h30 9 Suspensa. TODOS P ¢ Vel . P . . - . “Fundamentos de Ortopedia e Traumatologia” | Volpon
moodle anatomia, histologia e fisiologia do aparelho N
Apresentagdes no Moodle
locomotor
Apresentar o cenario epidemioldgico das fraturas, seu
significado em termos de danos para o individuo e
sociedade (custos, afastamentos e incapacidades Aula expositiva dialogada.
42 Bases do tratamento conservador . - N ~ . -
22/04 9 12 Google meet TODOS das fraturas permanentes). Suspeitar clinicamente dessas lesdes. | Complementagao pelo livro do Departamento | Fabricio
solicitar exames, diagndstico por imagem e “Fundamentos de Ortopedia e Traumatologia”
estabelecimento dos principios de tratamento
conservador
23/04 52 8 10 ESTUDO DA SEMIOLOGIA DO SISTEMA OSTEOMUSCULAR PELO MOODLE PARTE 1
Moodle Apresentagdo dos objetivos e indicagdes de
Das 10-10h'30 Leitura sistematizada de Treinar o aluno a interpretar as imagens do aparelho cada exame e estabelecer uma rotina
23/04 52 10 12 . N TODOS . . locomotor (radiografias simples, tomografia sistematizada de leitura. Treinamento com Edgard
discussao pelo radiografias do aparelho locomotor . N . s ~
computadorizada e ressonancia magnética) participagdo oral com a apresentagdo de uma
Google meet -
série de casos
Apresentar ao aluno as principais lesdes traumaticas Aula expositiva dialogada, com énfase no
ligamentares do joelho, tratamento e progndstico. O diagndstico etioldgico com base nas
Instabilidades e desarranios estudante deverd saber avaliar semiologicamente as | caracteristicas clinicas. Complementagdo pelo
27/04 22 8 10 Google meet TODOS internos do ioelho ) instabilidades e lesdes meniscais e solicitar exames livro do Departamento “Fundamentos de Fabricio
) complementares. Ortopedia e Traumatologia”
Relacionamento com lesdes do esporte Moodle
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27/04 22 10 12 ESTUDO DA SEMIOLOGIA SISTEMA OSTEOMUSCULAR PELO MOODLE PARTE 2
Enfatizar a importancia das afec¢es da coluna
vertebral em relagdo a incidéncia e ao grau de
incapacidade. Apresentar a abordagem priméria aos 4 Aula expositiva interativa
30/04 sa 3 12 Google meet TODOS Afec¢Oes da coluna vertebral grandes %rupos etio.légicos: traumaFismos, Livro do Depart-amento "Fundarr.1e”ntos de Herrero
degeneragdo, deformidade e neoplasia, com a Ortopedia e Traumatologia
expectativa que o aluno use esses fundamentos para
a condugdo inicial dos chamados “problemas na
coluna”.
Sindrome dolorosa miofascial: reconhecer os Resolugdo de exercicios previamente Marcelo
30/04 52, 14 16 Google meet TODOS Reabilitagdo sintomas e sinais da sindrome, conhecer os principais disponibilizados no Moodle, discussdo de Riberto
diagndsticos diferenciais e as estratégias terapéuticas casos e apresentacgdes tedricas expositivas
30/04 5a 16 18 ESTUDO DA SEMIOLOGIA DA MARCHA E AVALIACAO ISOCINETICA PELO MOODLE
’ Estudo de material on line: leitura e exercicios
Elementos de diagndstico e gravidade. Conduta no .
Fratura exposta/Sindrome de atendimento de campo da fratura exposta e Aula expositiva
04/05 23 8 12 Google meet TODOS P . . ‘- ’p P . Complementagdo pelo livro do Departamento | Fabricio
compartimento diagnodstico precoce da sindrome do compartimento. | ,, . s
N Fundamentos de Ortopedia e Traumatologia
Tratamento definitivo das fraturas expostas
I Conhecer os recursos terapéuticos para as condi¢cdes | Discussdo de casos clinicos e complementagao
Subgrupos Reabilitacdo . . . - . Marcelo
06/05 42, 8 12 Google meet ; patoldgicas da marcha: procedimentos médicos de tedrica em sala de aula. .
3e4d Presencial , . ) . ~ - . . ) Riberto
Orteses, préteses, meios auxiliares de locomogdo Visita a oficina de Orteses e préteses
e Conhecer os recursos terapéuticos para as condigdes | Discussdo de casos clinicos e complementag¢ado
Subgrupos Reabilitagdo L . o - Marcelo
06/05 42, 10 12 Google meet ; patoldgicas da marcha: procedimentos médicos de tedrica em sala de aula. .
le2 Presencial , X . . ~ - - . , Riberto
Orteses, proteses, meios auxiliares de locomogao Visita a oficina de Orteses e préteses
Conhecer as principais afec¢cdes degenerativas do
ombro: epidemiologia, quadro clinico, fisiopatologia, .
Viedoaula Principais afec¢des degenerativas e semiologia prépria e estabelecer principios de Aula expositiva
07/05 52 8 10 TODOS p, . ¢ & . g1a prop . ~ P P . Complementagdo pelo livro do Departamento | Barbieri
Moodle traumaticas do membro superior | tratamento, em especial das luxagdes traumaticas, |, . .
, . , Fundamentos de Ortopedia e Traumatologia
sindrome do impacto do ombro e do tunel do carpo
na mao.
Conhecer as principais afecgdes degenerativas da
Videoaula Princinais afeccdes degenerativas e mao: epidemiologia, quadro clinico, fisiopatologia, Aula expositiva
07/05 52 10 12 Moodle TODOS traumpéticas dg membgro superior Il semiologia propria e estabelecer principios de Complementagdo pelo livro do Departamento | Barbieri

tratamento, em especial da sindrome do tunel do
carpo

“Fundamentos de Ortopedia e Traumatologia”
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Lesdes de tecidos moles. Afecgdes

Apresentar as condigdes mais frequentes.
Diagnosticar principalmente quanto a gravidade as

Aula expositiva
Estudo seguindo o roteiro e ilustragdes de

08/05 62 9 11 | Aula ppt moodle TODOS ) lesGes agudas das partes moles e entender o . Volpon
do pé e tornozelo . N aula no Moodle e do Livro do Departamento
mecanismo de trauma, o processo de reparagdo e " . .
. Fundamentos de Ortopedia e Traumatologia
eventuais sequelas permanentes
11/05 bE! 8 10 Sem atividade Subgrupo Imobilizacdes do membro inferior Aprgnder_ Prinsipios,.indicagée.s e efeit95 co_la?ter:iis Realizar imobilizagdo de artel'hos e tala Picado
1 das imobilizagGes. Diferentes tipos de imobilizagdo gessada de perna-pé
a Sub A d incipios, indicagd feit laterai Realizar imobilizagdo d b tovel
11/05 2 8 10 Sem atividade ubgrupo ImobilizacBes do membro superior prt?n er' pr|ns|p|os,'|n |ca<;oe§ e efei 95 co.a? er:i|s ealizar imobi |zagao~ e ombro, cotovelo e Edgard
2 das imobilizagdes. Diferentes tipos de imobilizagao mao
11/05 92 8 10 Sem atividade Subgrupo | Semiologia do membro inferior e Acompanhar o atendimfntc? de paciente§ vitimados Atividade pratica suplervisionada em Fabricio
4 fraturas por fraturas e afecgdes internas dos joelhos ambulatorio
a - Subgrupo e ) ) Aprender principios, indicacdes e efeitos colaterais Realizar imobilizacdo de artelho, e tala .
11/05 2 10 12 Sem atividade ubgrup Imobilizagdes do membro inferior P . p I ~|p| .I cac . I . . ~I 1zart izac . Picado
2 das imobilizagdes. Diferentes tipos de imobilizagao gessada de perna-pé
2 A incinios. indicaces e ofei laterai Realizar imobilizaca I
11/05 2 10 12 Sem atividade Subgrupo Imobilizacdes do membro superior prgnder' ;.)rlnslplos,'mdlcagoe's ee eItF)S co.a?tera:s ealizar imobilizagao Eie ombro, cotovelo e Edgard
1 das imobilizagdes. Diferentes tipos de imobilizagao mao
11/05 92 10 12 Sem atividade Subgrupo | Semiologia do membro inferior e Acompanhar o atendimfntc? de paciente§ vitimados Atividade pratica suplervisionada em Fabricio
3 fraturas por fraturas e afecgdes internas dos joelhos ambulatorio
Introdugdo ao diagndstico clinico e por imagem da Video: Tratamento ortopédico da
13/05 42 8 10 Video aula TODOS Tratamento ortopédico da oste.oal.'tros~e do quadril e joelho. osteoartr?se. Ace§so pelo Moodle Flévio
moodle osteoartrose (exceto coluna) Conhecer as indicagOes, vantagens e desvantagens Complementacgao pelo livro do Departamento
das substituicdes protéticas “Fundamentos de Ortopedia e Traumatologia”
Aula ppt Moodle o . . Estabelecer o diagnéstico diferencial da infecgdo do
ecap 31 Infeccdes osteoarticulares: celulite, aparelho locomotor, desde as superficiais até as Capitulo 31 do livro do Departamento
1305 | 42 | 10 | 12 |, P TODOS | abscesso, osteomielite e artrite P " ' 1P eas | L@ oep | Herrero
discussdao Google éptica profundas. Enfase nos aspectos clinicos, terapéutica Fundamentos de Ortopedia e Traumatologia
meet septic medicamentosa e cirlrgica
Aula expositiva.
Google meet Reabilitagdo Avaliagdo isocinética: Principios e usos da avaliagdo Havera disponibilizagdo de literatura Marcelo
14/05 53 8 10 TODOS . . R . .
Atividade presencial isocinética. complementar e exercicios no Moodle. Riberto
Discussdo de casos clinicos
14/05 5a 10 12 Google meet Subgrupos . Beabllltagao . Avaliagio isocinética acomparThamento d~a realizagdo de exames e M.arcelo
3ed Atividade presencial interpretagdo de resultados Riberto
— - — - - Di = — -
15/05 62 3 12 Atividade TODOS Discuss3o de casos Usar oslcc.)nheu_mentos_ adquiridos para discutir casos |s.cuslsai|o c!e_casos clinicos, c0m~enfase no Helton
Suspensa clinicos, diagnosticar e propor tratamento raciocinio légico, sob coordenagdo docente
18/05 22 3 10 Sem atividade Subgrupo Imobilizacdes do membrao inferior Apr(?nder. prinsl’pios,.indicagc")e? e efeit?s co!a?teriis Realizar imobilizagdo de arteI’hos e tala Herrero
3 das imobilizagGes. Diferentes tipos de imobilizagao gessada de perna-pé
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18/05 8 10 Sem atividade Subgrupo Imobilizacdes do membro superior Apr(?nder_ Prinfl’pios,.indicagﬁeé e efeitps co!e?tera~is Realizar imobilizagdo i:le ombro, cotovelo e Edgard
4 das imobilizagGes. Diferentes tipos de imobilizagdo mao
18/05 10 12 Sem atividade Subgrupo Imobilizacdes do membro inferior Apr?nder_ prlnslplos,.lndlcagoe.s e efe|t95 co_la?tera:s Realizar imobilizagdo de arte[ho, e tala Herrero
4 das imobilizagGes. Diferentes tipos de imobilizagdo gessada de perna-pé
18/05 10 12 Sem atividade Subgrupo Imobilizaces do membro superior Aprgnder. prinsipios,.indicagée.s e efeit95 co.la?teraNis Realizar imobilizagdo :1e ombro, cotovelo e Edgard
3 das imobilizagGes. Diferentes tipos de imobilizagdo mao
18/05 8 10 Sem atividade Subgrupo | Semiologia do membro inferior e Acompanhar o atendlm?ntg de pauente_s vitimados Atividade pratica sup}ervmonada em Fabricio
1 fraturas por fraturas e afecgdes internas dos joelhos ambulatério
18/05 10 12 Sem atividade Subgrupo | Semiologia do membro inferior e Acompanhar o atendimfntc? de paciente§ vitimados Atividade pratica sup'ervisionada em Fabricio
2 fraturas por fraturas e afec¢des internas dos joelhos ambulatdrio
20/05 FORUM DE GRADUAGAO - MEDICINA
21/05 8 10 Google meet Subgrupos . Beabilitagﬁo . Avaliacio isocinética acomparThamento dNa realizagdo de exames e Marcelo
le2 Atividade presencial interpretagdo de resultados .
Riberto
P 2 .. . Instrumentos
Avaliagdo sobre o contetdo basico Objetivos da avaliagao . . ~
PROVA PELO HELELS . . u : . : - Realizagdo de prova escrita com questdes abertas sobre
22/05 9-10 horas Todos compativel com a finalidade e a Testar o conhecimento sobre os temas apresentados L. , . .. . e
EDISCIPLINAS aspectos tedricos, casos clinicos, técnicas deimobilizagao

programacao didatica do curso

em nivel de atendimento primario

e interpretacdo de imagens
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IMPORTANTE:

e ESPERA-SE DOS ALUNOS PARTICIPAGAO ATIVA, PERGUNTAS E ANALISE CRITICA.

e PECO ATENGAO PARA AVISOS SOBREEVENTUAIS MUDANGAS DE HORARIO NA
PROGRAMAGAO A SER DADA PELO GOOGLE MEET

LIVRO BASICO: Fundamentos de Ortopedia e Traumatologia. Autoria do Departamento, Editora
Atheneu (exemplares na Biblioteca Central).

Site do Departamento de Ortopedia. Varios textos e videos, com temas das aulas.
Textos de imobilizacdo dos membros superiores e semiologia ortopédica no Moodle.
Aula sobre o tratamento ortopédico da osteoartrose no Moodle.

Leituras de imagens no Moodle

Roteiro: Afecces da coluna vertebral

AMBIENTES DAS ATIVIDADES / AVISOS

Serd dada a tolerancia de 10 minutos para o atraso em aula. Depois disso, o/a aluno/a podera
participar, mas ndo terd presenca registrada. A lista de presencga sera controlada pelo docente e ele
avaliara eventuais excegoes.




