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INTRODUGAO E NORMAS GERAIS

A disciplina de Bioquimica para Nutricao (QBQ-0313 Turma Noturno) compreende o programa de
moddulos mostrado no calendario abaixo. Cada médulo focaliza um tépico a ser desenvolvido em um
dia de aula, envolvendo 3 atividades:

a) Aula expositiva pelo professor;

b) Grupos de discusséo centrados em questdes objetivas (lista de exercicios);

c) Fechamento do tema pelo professor que analisara as questées discutidas em grupo.
As aulas serao na Bloco 6 sala 5/6, das 19 as 23h.
Além destes modulos, desenvolvidos em sala de aula, havera também um conjunto de médulos de
laboratério, consistindo em aulas praticas em laboratério (LBBM, bloco 7 superior sala 758) e na sala

multimidia (bloco 1 Superior, sala 0168).

Os grupos de discussao serao formados por 4 ou 5 alunos, organizados no primeiro dia de

aula permanecendo fixos por todo o curso.

Nos dias em que houver atividade na sala multimidia, a aula comegara na propria sala multimidia.



AVALIAGAO

A avaliacdo de desempenho sera composta dos seguintes itens:
a) Provas em grupo (exercicios), que consistirdo num trabalho em grupo para
resolucao de questdes objetivas apo6s a aula expositiva;
b) Relatérios de laboratério e multimedia (R1 e R2);

c) Provas escritas individuais (P1 e P2).

O calculo da media final sera feito através da seguinte formula:

Media final = (£ Exercicios/10)x0,1 + (X Relatérios/2)x0,1 + [(P1 + P2)/2]x0,8

Havera uma uUnica prova substitutiva para substituir uma das provas individuais de

avaliacdo. Reposigcoes de PG ou relatério de laboratério estédo vetados.

A presenga em todas as atividades é obrigatoria. A lista de presenga sera passada em todas

as aulas. Alunos que nao tiverem 70% de frequéncia nas aulas ndo fardo prova de recuperacéo.

Alunos que alcangarem a média final > 5,0 e mostrarem frequéncia > 70% estardo aprovados.

Aqueles cuja média for no minimo igual a 3,0 e apresentarem freqiiéncia > 70% poderao fazer a

prova de recuperacao.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

A bibliografia recomendada envolve 2 livros textos em portugués:
TORRES, B. B. & MARZZOCCO, A. Bioquimica Basica.

Contudo, outros excelentes textos de Bioquimica, em inglés ou portugués, poderdo ser usados
com igual proveito:

VOET, D. & VOET, J. Biochemistry.

LEHNINGER, A. L. Principles of Biochemistry.




CALENDARIO DE MODULOS E ATIVIDADES 2018

DATA Prof TiTuLO Avaliacdo
5 F Introdugdo ao curso. Agua, pH e sistema tampao. Exercicio
Pratica 1: Laboratdrio de Biologia Molecular (titulagdo de <
12 F L. RELATORIO 1
S aminoacidos)
§ Proteinas: estrutura e fungdo ..
19 F . L. . o Exercicio
(Aula expositiva e pratica computacional na Sala multimidia)
26 Pausa COVID19
2 Pausa COVID19
Enzimas L.
9 F -, . . o Exercicio
(Aula expositiva e pratica computacional na Sala multimidia)
:E 16 C Carboidratos: estrutura e fungao Exercicio
23 C Lipidios Exercicio
30 C Membranas e transporte através de membranas Exercicio
7 C Proval Exercicio
o 14 R Acidos nucleicos e replicacio do DNA Exercicio
‘©
E z Vs
21 R Corpus Christi - adiantado (Nao havera aula) Exercicio
28 R Estrutura do gene e transcrigao génica Exercicio
4 R O codigo genético e a sintese de proteinas Exercicio
o 11 R Animais e plantas transgénicas Exercicio
=
=
3
18 R Nutrigendmica: polimorfismo genético Exercicio
25 R Epigenética Exercicio
o
% 2 R Prova 2 P2
9 R Prova substitutiva Sub

: aula tedrica; MM: software na sala multimidia; A: avaliagao (P1, P2 e sub).




