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DOR NEUROPATICA

Definicdo tradicional:
Dor iniciada por uma lesdo primdria ou disfuncdo do sistema nervoso
(central ou periférico)

Definicdo atual:

Dor neuropdtica: dor que surge como consequéncia direta
de lesdo ou doenca que afeta o sistema somatossensitivo

periférico ou cenftral.
Treede, RD, et 2008; Benoliel, R.; Heir, G.; Eliav, 2017
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Dores Orofaciais

Dor Neuropdtica

» SGo dores ardentes ou penetrantes
e Estimulos inbcuos produzem dor (alodinia)
* Sensagodes paroxisticas elétricas (dores lancinantes)

e Podem ser ocasionadas por sensibilizacdo central: aumento na
responsividade de neurbnios nociceptivos do S.N.C. a estimulacdo
aferente normal .

Neuralgia do Trigémeo
.
- Eo (V) pardos nervos cranianos;
Origem: face anterior da ponte no limite com o pedunculo
cerebelar médio;
Possui 3 divisdes: Oftdimico (V1), Maxilar (V2), Mandibular (V3)
Nervo Misto: Sensitivo e Motor (divisdo mandibular)




Neuralgia do Trigémeo
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Segue a distribuicdo do nervo envolvido:

v Dor unilateral na face, tipo “choque elétrico”, agulhada, facada,
pontadas

v Forte intensidade - lancinante

v Ataques paroxisticos recorrentes, com duracdo de segundos a dois
minutos,

v Sem evidencia clinica de déficit neuroldgico.

Dor provocada por
estimulos triviais

Neuralgia do Trigémeo

Segundo (V2) e terceiro (V3) ramos do frigémeo: mais afetados

Em 60% dos casos hd envolvimento de apenas 1 RAMO
(Maxilar/Mandibular);

Idade: sexta e sétima década de vida
Mulheres / Homens: 3:2

Neuralgia cldssica do trigémeo (85% dos pacientes): compressdio
vascular do nervo trigémeo, com desintegracdo da bainha de
mielina

esclerose multipla
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Sociedade Internacional de Cefaleia (International Headache Society — IHS)

Versdo beta: International Classification of Headache Disorders (ICHD-3° ed)
Secdo 13

13.1 Neuralgia do trigémeo

3.1.1 Neuralgia trigeminal cldssica
13.1.1.1 Neuralgia trigeminal cldssica puramente paroxistica
13.1.1.2 Neuralgia trigeminal cldssica com dor facial persistente

13.1.2 Neuropcmo frigeminal dolorosa

13.1.2.1 Neuropatia trigeminal dolorosa atribuida ao herpes-zoster agudo
13.1.2. 2 Neuropatia trigeminal pds herpética

13.1.2.3 Neuropatia trigeminal pds traumdatica dolorosa

13.1.2.4 Neuropatia trigeminal dolorosa atribuida & placa de esclerose multipla
13.1.2.5 Neuropatia trigeminal dolorosa atribuida & leséo ocupando espaco
13.1.2.6 Neuropatia trigeminal dolorosa atribuida & outra perturbacdo

Neuralgia do Trigémeo

Medicamentoso ‘

Rizotomia Trigeminal Percut@nea

E a 19 opcdo de tratamento;
Carbamazepina (anticonvulsivante);
Oxcarbazepinag;

Uso de toxina botulinica em trigger-

Técnicas utilizadas:

> Radiofrequéncia

> Injecdo de glicerol

> Baldo de compressdo

points
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DOR FACIAL IDIOPATICA PERSISTENTE

Termos previamente usados: dor facial atipica, odontalgia atipica -

Dor facial e/ou oral persistente, com variadas apresentacdes, recorrendo
diariamente mais de 2 horas,durante mais de 3 meses, sem défices neuroldgicos

v Dor didria (ou quase didria), inicialmente confinada , podendo se espalhar

v Caracteristica da dor:
1. Localizag&o: mal localizada, ndo seguindo a distribuicdo de um nervo
periférico; maioria das vezes unilateral

2. Tipo: gueimacado, latejante e as vezes em facada
v" Exame clinico neuroldgico: normal
v' Causa dental excluida por investigacdo apropriada

v Inicio da dor associado a procedimentos cirrgicos ou outros invasivos

Descartar dores referidas de outras neuralgias ou dores miofasciais crénicas

Odontalgia Atipica

Esse termo foi utilizado para dor continua em um ou mais dentes ou no alvéolo
dental apds extracdo, sem causa dental aparente.
Atualmente: é uma subforma de dor facial idiopdtica persistente

Dor grave latejante no dente, sem a [
presenca de uma patologia maior ’g ‘

v Dor pulsdtil: dor vascular

v' Dor em queimacdo: neuropdtica

v Resultado de lesdo ao nervo
oriunda de intervencdes dentais
repetidas para aliviar a dor.
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Neuroma fraumdtico :
Proliferacdo reativa das Células de Schwann (produz a mielina )

formada apds seccdo de um nervo (cujos cotos sofreram afastamento),
como em extracdes dentdrias e outras cirurgias buco-faciais.
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regeneracdo ineficaz do nervo Seccionamento

do nervo

- Aumento dos impulsos ao SNC -
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Neville, B.W. et al,1998; SAPP, J. P., 1999; Okeson, 2002

Dor por desaferentacdo

v  Aumento de substancia P, bradicinina na periferia
v  Aumento dos impulsos nocivos ao SNC
v Deficiéncia na modulacdo da dor

Dor por
desaferentacao

Dor facial idiopdtica persistente
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DOR FACIAL IDIOPATICA PERSISTENTE

* Eliminar todas condicdes de dor orofacial

CONSERVADORES

» Amitriptilina: Antidepressivos triciclicos
» Gabapentina): modulador para dores neuropdticas;

» Pregabalina: anticonvulsivante e antiepilético também utiizado no
tratamento da dor periférica, ansiedade e fibromialgia.

» Carbamazepina: anticonvulsivante e tratamento da dor neuropdtica.

» Capsaicina creme: capsaicina 0,025%+ lidocaina a 2,5% em orabase, 4
vezes ao dia, por 10 minutos, na moldeira durante 1 més.

RAM et al., 2009; MELIS & SACCI, 2007; OKESON, 2006

v O uso de antidepressivos triciclicos, anticonvulsivantes e laserterapia
de baixa potencia podem ser benéficos.

Imagem: Bataglion, C. Arquivo pessoal

v Devido a cronicidade e esiresse resultante, infervencoes
comportamentais sdo indicadas.
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Comentdarios finais

* A atuagdo do CD nas dores neuropdticas




