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[ ARTRO LOGIA

ARTHROS = ARTICULACAO LOGOS = ESTUDO

Jungdo entre elementos osseos vizinhos

realizada por varios arranjos estruturais
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CLASSIFICACAO FUNCIONAL DAS ARTICULACOES -
I MOVIMENTO

Fixas — sinartroses
Semi-moveis - anfiartroses

Livres - diartroses

CLASSIFICACAO ESTRUTURAL DAS ARTICULACOES -
TECIDOS DE CONEXAO

1 Fibrosas

Cartilaginose

=




| - FIBROSAS

H|| Tecido conjuntlvo fibroso

Suturas (fixas)
Sindesmoses (semi- movels)
Gonfoses (semi- movels)

Il - CARTILAGINOSAS

Cartilagem hlallna

Sincondroses (fixas) Slnflses (seml-movels)

Il - SINOVIAIS - livres

/ Complexa




suturas ARTICULACOES FIBROSAS

H|| * 0ssos muito proximos
- extremidades osseas: interdigitagdes ou sulcos (unido firme)
- fibras de conexdo: muito curtas
- somente entre os ossos do crdnio
- maturidade: as fibras da sutura comecam a ser substituidas
completamente, de ambos os lados; ossos tornam-se
firmemente unidos, fundidos - SINOSTOSE

» Tipos: Serratil
Escamosa




ARTICULACOES FIBROSAS

Fontanelas
Pontos de uniao de 2 ou + suturas

- amplas areas de tecido fibroso que unem os 0ssos
do cranio no feto e recém nascido

Fontanela

Placas oseas =




ARTICULACOES FIBROSAS

Sindesmoses

« Extremidade dos ossos mais
afastadas

* Fibras de tecido mais longas

* Nao ocorre nos ossos do
cranio

« Dois exemplos somente:

sindesmose tibio-fibular e

sindesmose radio-ulnar

Gonfoses s
- articul agé o fibrosa
espemall a e restrita a
fixag os dentes nas




ARTICULACOES CARTILAGINOSAS

Sincondroses

Permanentes

dez primeiras costelas
e as cartilagens costais

Temporarias

cartilagem substituida por osso — ossos longos e
ossos do cranio

Sincondroses cramanas na Slncondroses Nao cranianas
base do cranio

Ossos Iongos (Epifisiodiafisarias)
Este ais (Manubrio-esternal)

Esfeno - occipital




ARTICULACOES CARTILAGINOSAS
Sinfise (cartilagem fibrosa ou fibrocartilagem)

Superficies articulares: cartilagem hialina
Entre os ossos: disco fibrocartilaginoso compressivel

(absorcao de impactos)

corpos vertebrais
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superficies 6sseas: cartilagem hialina especializada

-contato esta restrito a esta cartilagem
) I iv re m e n te m 6ve i s - I i m ita 95 o d OS m OV i m e n tOS ,,,,,,,,,,,;;;::::::::::::::::,,,,:j::j::::::::"""1111111111,,,,,,,,,,,

4 caracteristicas distintas

CARTILAGEM ARTICULAR
o

- MEMBRANA SINOVIAL



superficie 6ssea
articular

cartilagem articular
hialina

capsula articular i\
-membrana fibros |

-membrana sinovial

cavidade articular (espaco)
liquido sinovial




Capsula Articular

membrana conjuntiva que envolve a articulacao sinovial
2 camadas

Membrana
Sinovial (Interna)
- vascularizada e
Membrana Fibrosa B\ lner;fggugéo do
(Externa) liquido sinovial
- resistente e pode Y, | W7
estar reforcada, por
feixes também fibrosos,
que constituem os
ligamentos capsulares
destinados a aumentar
sua resisténcia



Liquido Sinovial

Hll « €& um ultra-filtrado do sangue, espesso e ViISCOSO
(acido hialuronico)
* Funcgoes:
v'nutricao das cartilagens articulares
v lubrificacao das superficies
v‘amortecedor

Em muitas junturas sinoviais existem ligamentos
independentes da capsula articular denominados extra-
capsulares ou acessorios

i

Ligamentos e Capsula articular

* manter a =J' re oS 0Ssos

. imped ovimento em planc

indesejaveis




sao formacoes fibrocartilagineas que podem ser
encontradas interpostas entre as superficies
articulares

Funcoes

« adaptacao das superficies que se articulam
(tornando-as congruentes )

- amortecedores (recebem violentas pressoes)

il Meniscos: na articulagao do joelho (forma de meia lua)

Disco: divide Kulagéo sinov'Zl em duas cavidades

aparads ;facujar}gje CITIPC Pj_p.‘rpp, C (_,i )J






Classificagao das Arhculagoes Sinoviais

Hll a. ao numero de ossos articulados: S|mples e composta

b. aos eixos de movimento: mono (unl), bi e triaxiais; nao-axiais

c. ao funcionamento: dependentes e independentes

d. a disposicao das superficies articulares: concordantes e discordantes

e. a forma das superficies articulares
- elipsdides ou condilares - ginglimos
- trocodides ou cilindricas - selares

- esferdideas - planas




a. Quanto ao nimero de ossos articulados

Acromio
.Ligamento capsular

Tendio do .
misculo supra-espinhal

simples: Wi =a
entre 2 0ss0S - | |

deltide
Cavidade
glendide
daescipula

biaxiais:
em 2 eixos 3 o
& /h..) Nao axiais:
Osso trapézio : | deSIizamento

2.
1

Ossos metacirpicos

monoaxiais:
em 1 eixo '

Fsreicns compostas:
[ 1 entre +de2
Cotins 2 o, ossos

gordurosos / ol b
‘/ Ny -~

MMembrana sinovial

Cartilagem
articular

Acromio
.Ligamento capsular

subdeltSidea

Membrana
sinovial
. / 3 ;8 ——— Libio
Corxins - Ny ; : . glendide
gordurosos p. Misoul
/ jusculo

deltdide

- i : b — Cavidade
Membrana sinovial | \ W / s glendide
5 [ @ da escipul:

Cartilagem
articular

triaxiais:
em 3 eixos




c. Quanto ao funcionamento

Hll - dependentes: dependem da - independentes: nao dependem da
integridade de uma outra articulacao integridade de uma outra articulacao
para se movimentar para se movimentar

d. Quanto a disposigdo das superficies articulares

i \\ - discordantes:

superficies
- concordantes: 6sseas nao
superficies 0sseas encaixam
encaixam — perfeitamente

rfeitamente

menisco



e. Quanto a forma das superficies articulares

-Trocdidea
ou cilindrica
| - WA
vértebras
cervicais;
cabeca do
radio e
capitulo

do umero

-Esferdidea

Dente

Atlas (C1)

Axis (C2)

Articulagao atlantoaxial

Trocdidea (em pivo)
Nas articulagoes of
trocéideas (em pivo)
(uniaxiais),

um processo

redondo do 0sso que

se ajusta dentro de

uma concavidade
ligamentosa éssea
permite a rotagao.

)

/Articulacéo do
quadril

Esferdidea

Nas articulagoes esferoideas
(multiaxiais), uma cabecga
arredondada se

ajusta dentro de uma
concavidade, o que

permite movimento

em Varios eixos.

— Clavicula

Acrémio

Escapula

>

Articulagao
acromioclavicular

Umero
Radio

Articulagao
carpometacarpal

proximal

Plana

Articulagoes
planas

(geralmente
uniaxiais)
permitem os
movimentos

de deslizamento
ou escorregamento

Ginglimo
Articulagoes em
ginglimo (uniaxiais)
somente permitem
flexao e extensao.

Selar

Nas articulagoes
selares (biaxiais),
cabegas em
forma de sela
permitem
movimento em

dois planos
diferentes.

Bicondilar
ArticulagGes bicondilares
(biaxiais) permitem flexao,

Articulagao
metacarpofalangica

extensao, abdugao,
adugao e circundugao.

-Plana
acromioclavi-
cular

-Ginglimo
cotovelo

-Selar
carpo e 1°
metacarpo

-Elipséide ou
condilar
joelho, ATM




Rotacao: os ossos articulados giram em torno

do seus prgprios eixos:
a — supinacao:/rotacao lateral
b — pronacao:‘rotacdo medial

supinacao pronagao
/ 4
inversao eversdo
4
-1 ‘adugao
R T S e
\ [/~ abducao

| extensao.

flexdo: diminui o &ngulo da aducéo: aproximagao dos
articulagéo aproximando os ossos membros do plano mediano
extensdo: aumenta o-angulo da abducéo: afastamento dos
articulagao afastando as ossos membros do plano mediano

vabducao

extensso ) flexao

flexao “_abducio
flexao adugao,
\ flgxao 2
\ ‘.{1
extensio \ e / \
. ~ extensao | J 1
aducao abducéo [ } a
7*34
rotagao medial .
circundagao T N
] ~ ; g \\\"
oposicao L e
fo.cigf [ @
Circunducio:realizacéo de todos os & | . &
movimentos ao mesmo tempo, ‘

descrevendo um segmento de cone  0ta¢ao lateral -



I INERVACAO DAS ARTICULACOES

TERMINACOES NERVOSAS (CAPSULA FIBROSAE
MEMBRANA SINOVIAL) |

FIBRAS PARA DOR (CAPSULA FIBROSA E
LIGAMENTOS)
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