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v" 1 PARTE

v" Retomar aula antetior
‘t v (Discussio sobre audiovisual da aula passada): The Great Dance: A Hunter s Story
v' 2 PARTE

v (Revolucio Neolitica — Continuacio)

V" Audiovisual para casa — Vale dos Esquecidos



Assistir em casa!! Obrigatdrio

The Great Dance: A Hunter’'s Story

Link: https://www.youtube.com/watch?v=UisnHp00gc4



https://www.youtube.com/watch?v=UisnHp0Oqc4

(Arquedlogos e bioantropologos tentam responder)

- quem fazia o qué?

- guem se casava com quem?

- quem mandava e quem obedecia?

- como eram solucionados conflitos e tensdes? (internos,
com grupos vizinhos)

— como organizavam as aldeias?

— Ccomo organizavam o espag¢o doméstico?



Simbolistas ou ideacionistas

- 0 comportamento humano depende uUnica e exclusivamente dos
valores simbdélicos de uma sociedade - a cultura teria completa
independéncia dos fatores ambientais ou adaptativos;

- aspectos da subsisténcia, demografia e reproducao sao
determinados pela visao de mundo e cosmologia - e nao por uma
racionalidade adaptativa; e

- fenbmeno cultural e o comportamento humano nao podem ser
estudados do ponto de vista de causa e efeito - as motivacdes
humanas, pessoais e sociais derivariam apenas de valores
simbolicos, abstratos e arbitrarios.



Materialistas

- nao negam a importancia dos valores simbolicos nas decisodes e
comportamentos humanos e consideram o papel dos fatores
ambientais externos a cultura;

- parte do comportamento 1individual e social pode derivar de
respostas racionais a problemas praticos(competidores, meio); e

- algumas das caracteristicas de uma dada sociedade podem ser
respostas adaptativas a circunstancias ambientais especificas.



Relacdao do individuo com seu alimento: uma das mais
importantes - o alimento € a unica fonte de energia e
nutriente para crescimento, manutencao, defesa e
reproducao.

Implicitos no termo forrageio:

» procurar

» perseguir e subjugar (no caso da cacga)
» processar

» ingerir o alimento



» Resolucao de demandas conflitantes entre tempo e
recursos

» 0s suprimentos de alimentos variam...

No espaco, no tempo e qualidade dos itens

» Pode ser perigoso, pois expde o individuo a predacgao

» Resolver conflitos entre: tempo, recompensa, fatores de
risco; analisar custos e beneficios.



Forrageio 6timo: parametro otimizado - Energia

Incorpora as estratégias alimentares o conceito de 6timo da
microeconomia

Visa prever o melhor e o mais econémico modo de procurar e
usar recursos alimentares



AN

A medida que o individuo aumenta o seu ganho de
energia por unidade de tempo, seu sucesso
reprodutivo ou sua aptidao aumentam;

As estratégias de forrageio mais eficientes serao
favorecidas pela selecao natural e vao se espalhar

por uma populacao em detrimento daquelas menos
eficientes.

A\




> A medida que diminui a abundancia de presas lucrativas - a
dieta sera expandida para 1incluir 1itens de menor
rendimento;

Ambiente com suprimento alimentar escasso: um consumidor
nao pode deixar de lado itens abaixo do padrao, porque o
tempo de procura médio por 1item encontrado €& longo e a
expectativa de encontro do alimento é baixa;

> A dieta 1incluindo maior numero de 1ditens alimentares

maximiza o retorno quantitativo por unidade de tempo
despendida.



> Teoria da Dieta Otima

- Um consumidor deve incluir itens na dieta de acordo com
a razao de seu conteudo energético (ou nutritivo) pelo
tempo para captura (obtencao) e consumo;

- A inclusao ou nao de um item na dieta nao depende de sua
abundancia, mas da abundancia dos itens de qualidade
superior.



v Goldon Child - arquedélogo australiano

~ . , . - JC
v' Transformacdo lenta e revolucionaria o

Domesticacao de plantas e animais

— Manipular ciclos de vida de plantas e animais

- Objetivo: favorecer caracteristicas de interesse aos humanos

- Com 1isso: sustento baseado na produc¢ao de cereais, leguminosas,
frutas e criacao de animais



lngmiodumgb[ Energladeorigem | Energiadeorigem |  Colesteroltotal | indice demassa

;

(keal/dla) | animal(%) | vegetal (%) ![mlﬂgumu/docllhm]impém[pno/mun]

Kung (Botsuana) e inuts i;:g 93: 5: 3 :
(América do Norte)
PASTORES-Turkana 1411 80 2 186 18
(Quénia) e evenki (Russia) 2.820 4 59 142 22
AGRICULTORES ~ quéchua

olanos/P 2002 5 150 A
l Subhe 4] ” - ————e I -— — -
SOCIEDADES INDUSTRIAIS 2250 2 2 204 %

Fonte: Scientific American- Brasil (edicgo especial n°2, novembro de 2003) Novo Olhar sobre a Evolucgo Humana



Fonte: Lieberman, D
The story of the Hu
Evolution, Health,

. E.
man Body.
and Disease.

Vintage Books, 2014.

TABLE 5. Comparison of Standard Hunter-Gatherer and American Diets,
and the U.S. Government Recommended Daily Allowances (U.S. RDA)

Data are averaged for males and females.

Carbohydrate
ey Enetey)
s e sugars S |
(% daily energy)
Fat
(edallyenergy) | 20735 o e
popiaEC e 8-12% 12-16% <10%
......... (R dally enerBy) b S
t;:f:l?#;i?;;;; 13-23% 16-22% 10-15%
g"o;:?y energy) 15-30% 10—20% 10-35%
Fiber (g/day) 100g 10-208 25-38g
Cholesterol (mg/day) >500 mg 225-307 mg <3oomg
Vitamin C (mg/day) 500 mg ‘| 30-100 mg - 75-9515.3
Vitamin D (1U/day) 4,000 IU 200 IU 1,000IU
Calcium (mg/day) 1,000-1,500 mg 500-1,000 Mg 1.9&@3&;:!; 3
Sodium (mg/day) <1,000 mg 3,375 mg ., kSOQ!g:g
Potassium (mg/day) 7,000 mg 1,328 mg SSQ_I(S__,,%I

Modern American dietary data is from http://www.cdc.gov/nchs/data/ad/ad334.pdf, mqltl\t WRMM )
estimates are based on M. Konner and S. B. Eaton (2010). Paleolithic nutrition: 25 ynnm Nutrition in Clinical

Practice 25: 594~602.




e Erorio GIETETICO Mmals eMpobrecidy ey vy
C30 a povos forrageadores(o\sfchados no sitio drqueolégico A Teyra R
ia,"onde grupos de forrageadores exploravam cerca de 126 espé'c'les
vegetais, contra apenas oito de seus sucessores neoliticos, é apenas um dos
exemplos do empobrecimento dietético associado a0 modo de vida agricol,.
A pergunta entdo se invertia: qual teria sido a razao de cacadores-coletores

adotarem a (aparentemente desvantajosa) agricultura? Com o passar dos anes

e o acumulo de conhecimento na area, este debate tornou-se relativamente
mais equilibrado. Por exemplo, o arquedlogo Peter Bellwood, da Australian
National University, tem proposto que os primeiros agricultores, antes de es-
gotarem os recursos regionais, parecem ter tido dietas razoavelmente vara-
das, complementando a colheita com a coleta e a caga. Assim, as jornadas
de trabalho podem nio ter sido tdo exaustivas no inicio como se imaginava
Ademais, as doengas que surgiriam a partir do convivio proximo com animais
de criacio, intensificadas pelo sedentarismo crescente, ainda demorariam al
guns séculos e até milénios para alcangar as dimensoes e idemiologicas o

rvadas nos periodos historicos mais recentes.




Sociedades complexas

Fyidenciam-se
Caracteristicas: mas tambe

v' subgrupos ou elites
v' nao efemeridade
v' concentracdo das tomadas de decisdo de todo grupo

Complexidade vertical - diferentes graus hierarquicos de
governanca e poder

Complexidade horizontal - diversificacao de uma populacao
em varios papéis, porém no mesmo grau hierarquico




Desdobramentos sociopoliticos/ culturais/ ecoloégicos

Emergéncia da complexidade
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Neves, W.A.; Rangel Jr.; Murrieta, R.S.S. (organizadores) . Assim caminhou a humanidade. Sdo Paulo: Palas Athena, 2015.



I;EVZOREIUEEZQI ZNEOH'“(A 3. NEOLITICO: AS REVOLUGOES DE MILENIOS

Embora ainda com algumas lacunas, o registro arqueolégico nos mostra com
POR QUE? relativa precisdo quando e onde ocorreu o que aqui chamamos de Revolucio
Neolitica (Figura 7.1). O sudoeste asiatico foi o palco mais precoce do processo
de domestica¢do de plantas e animais, que se deu de forma independente em
ao menos sete regides do planeta. Em algumas delas, das quais trataremos mais
adiante, a transicdo ocorreu bastante cedo, entre 9.600 e 5.000 a.C. Em outros
lugares, algumas espécies de plantas seriam domesticadas sem que necessaria-
mente fossem a base alimentar da populagao, servindo apenas de complemento
dietético (como no caso das pimentas) ou como parte de um pacote tecnolégico
voltado a0 armazenamento e processamento de alimentos (como no caso do al-
godzio e da cabaga). O fato € que em torno de 2 mil a.C,, vilas e aldeias neoliticas
pululavam pelo mundo, € todos 0s contine.ntes habitac.los ja possuiam popula-
¢Oes cuja fonte principal de nutngﬁo. provinha da agricultura e/ou criagdo de
animais. A humanidade vinha paulatinamente mudando sua forma de viver e,
bomn, iss0, S12, ;l;%%%%?gia' cosmologia e formas de organizagio sociopolitica.

Neves, W.A.; Rangel Jr.; Murrieta, R.S.S. (organizadores) . Assim caminhou a humanidade. Sao Paulo: Palas Athena, 2015.
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Com relac3o aos fatores principais ligados a adogio da agricultura, o a-

die0logo norte-americano Lewis R. Binford, inspirado por Childe, propisque
(o eStcfsse ambiental criado pelo resfriamento repentino 1o fim do Pleistoce:-
N g S - ainado -Dryas Recgnte‘) teria obrigado as populagses humanas, ja pres-
HIthESE | \s;p{{;das\_pelo aumento demografico experimentado épéé '6'-Elﬁﬁ17ﬁféiﬁinbj
glacial (em torno de 20.000 a.C.), a explorarern de forma mais intensiva seus
Tecursos vegetais e animais, buscando, assim, alternativas antes desprezadas.
E’stfe novo modus operandi culminaria, eventualmente, na domesticacio de
varios cultivares e nos sistemas agricolas observados em varias sociedades
neoliticas. A hipétese de Childe supde o surgimento de diversos oisis na
regido do sudoeste asiitico, ressecado durante o Dryas Recente. Tais oasis, ¥/
a0 impossibilitarem grandes migracdes, teriam levado humanos, animais e
plantas a conviverem em maior proximidade. Ademais, em algumas regides
do Levante (4rea que abarca Israel, Siria, Libano e Palestina atuais) a domes-
ticagio (ou proto-domesticacdo) pode ter sido ainda mais precoce. Nessas re-
gides, o sedentarismo parece ter sido o principal fator de estruturacio das
sociedadesneoliticas.
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Neves, W.A.; Rangel Jr.; Murrieta, R.S.S. (organizadores) . Assim caminhou a humanidade. Sao Paulo: Palas Athena, 2015.



SOUITUAMLAS sase rassa sy
Outro modelo bastante difundido, e diametralmente oposto ao de Chil-
de-Binford, € aquele do arquetlogo canadense Brian D. Hayden, da Simon
Fraser University (Canadad), para o qual os exemplos etnogréficos de rituais de
oferta e abundancia de alimentos, associados a obtengao de prestigio, seriam
uma peca importante para o entendimento do que pode ter deflagrado o pro-
. cesso de aumento crescente da producio de alimentos por parte de muitas
Hipdtese | sociedades ao longo de sua histéria. Nesse sentido, para Hayden, as primeiras |
domesticacdes nao teriam se dado em ambientes sob estresse ecolégico, mas
“principalmente naqueles plenos em recursos naturais.
~ Hayden fundamentou-se especialmente nas grandes etnografias do sécu-
lo XX e em registros histéricos dos séculos XVIII e XIX sobre sociedades
indigenas de varias regides, mas principalmente aquelas da costa noroeste
dos Estados Unidos, da Melanésia e da Polinésia. Tais etnografias narram o
engajamento das tltimas em grandes rituais de “display”, troca, distribui¢do
e até destruicio de alimentos e bens de prestigio. Quando projetado para a
Neves, W.A.; Rangel Ir.; Murrieta,  pré-higtdria, esse modelo propde que grupos humanos encontravam-se perio-

_—

R.S.S. (organizadores) dicamente para produzir grandes banquetes. A abundancia e o luxo presen

Assim caminhou a humanidade.  !€S nesses rituais traziam prestigio e pader para os lideres locais, € também

Sio Paulo: Palas Athena, 2015, podem ter estimulado a produgdo e 0 acimulo cada vez maior de excedentes.
igitalizado com CamScanner B




Neves, W.A.; Rangel Jr.; Murrieta,

R.S.S. (organizadores)
Assim caminhou a humanidade.

Sao Paulo: Palas Athena, 2015.

De fato, registros arqueolégicos de banquetes ndo sao incomuns, tendo gig,,
encontrados em Ur, na Suméria (3.000 a.C.), no Peru (2.200 a.C)) e em Creta
(1.900 a.C.), entre outros. O sitio natufiano de Hilazon Tachtit, datado de cey.
ca de 11.000 a.C., é um dos mais antigos a apresentar indicios dessa pratic,_
Entretanto, para Hayden, ela pode ter se iniciada j4 no Paleolitico Superior, 5
partir de 50.000 a.C.

Muitos indicadores também apontam para uma saturagao demogréfica em
regides de agricultura incipiente, mas problemas semelhantes foram respon.
didos de formas diversas por diferentes povos ao redor do mundo sem que
resultassem, necessariamente, na adogao do cultivo ou da criag3o de animais,

m e se pode afirmar é qQUE, entre 10.0006 € 2.600 a.C., em diferentes Tigares

do globo, houve um rompimento com o modo de vida némade/cagador-cole-

tor, dando lugar a populagdes agricultoras em crescente expansao. Os animais

e as plantas cativos “cativaram seus conqu1stadores como diria o poeta ro-
mano Horacio. O novo estilo de vida tornava possivel uma concentragao po-
pulacional mais densa, porém, as custas de um maior esforco de trabalho por
unidade de energia presente nos alimentos produzidos. Delineamos assim
alguns aspectos do processo que langou as bases para 0 modelo atual e hege-
ménico de ocupagdo humana no planeta, caracterizado pela alta concentragao
demogréfica em grandes centros urbanos espalhados por todo o globo. A se-
guir, propomos um olhar mais focado — e mais embasado empiricamente —na
diregZo dos principais centros mundiais de domesticaciio e de emergéncia da

oo complexidade social.



v Jericd

Link: https://pt.khanacademy.org/humanities/prehistoric-
art/neolithic-art/a/jericho

v' CatalHoyuk

Link: https://pt.khanacademy.org/humanities/prehistoric-
art/neolithic-art/a/atalhyk



https://pt.khanacademy.org/humanities/prehistoric-art/neolithic-art/a/jericho
https://pt.khanacademy.org/humanities/prehistoric-art/neolithic-art/a/atalhyk

PARA CASA: Assistir Vale dos Esquecidos (obrigatorio)

LinK: https://www.youtube.com/watch?v=bmaaGjC4-Kg


https://www.youtube.com/watch?v=bmaaGjC4-Kg

Lieberman, D. E. The story of the Human Body.
Evolution, Health, and Disease. Vintage Books, 2014.

Neves, W.A.; Rangel Jr.; Murrieta, R.S.S. (organizadores) Assim
caminhou a humanidade. S3o Paulo: Palas Athena, 2015.

Pianka, E. R; McArthur, R. H. On Optimal use of a Patchy
Environment. The American Natulalist. V.100, N.916, (Nov - Dez.
1966). 603-609.

Slides de anos anteriores, organizados por Profa. Silvia Maria
Guerra Molina.



