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SEMINÁRIO 10 – ALIMENTOS  E SUAS DIVERSAS MODALIDADES. 

 

             Carlinhos tornou-se uma estrela em ascensão no futebol brasileiro aos 19 anos, sendo a sua 

namorada, Marta, um importante suporte na sua carreira. Logo o rapaz foi contratado pelo Real 

Madrid e Marta o acompanhou até a Espanha. Lá moraram na mesma residência por 10 anos e 

tiveram um filho, Carlinhos Jr., que nasceu no Brasil. Contudo, começaram as brigas entre o casal, 

especialmente em razão da vida festeira que o jogador levava na Europa. Assim, o casal decidiu se 

separar, e Marta retornou ao país com o filho.  

             Como Marta saiu do Brasil com apenas 18 anos, não tinha formação profissional que 

pudesse lhe garantir um emprego estável com retorno financeiro, ainda mais para manter o padrão 

de vida que possuía na Espanha. Desta forma, Marta procurou um advogado e ingressou com duas 

ações contra Carlinhos: uma para o reconhecimento da união estável e da posterior dissolução, 

cumulada com pedido de alimentos para si no valor de R$ 80.000,00 por mês, e a outra consistente 

em ação de alimentos, pelo rito da Lei 5478/68, para Carlinhos Jr., na qual se pleiteia R$ 

100.000,00 por mês.  

A) Como advogado de Carlinhos, quais seriam os argumentos para a improcedência de ambas as 

ações? 

B) Supondo que as ações tenham sido julgadas procedentes e, após muitos anos, Carlinhos tenha 

constituído outra família no Brasil, haverá mudança nos alimentos destinados a Marta e a Carlinhos 

Jr.? Como ficam os alimentos de Carlinhos Jr. após atingir a maioridade civil? 

C) Caso o jogador machuque a perna gravemente, ficando impedido de jogar por tempo 

indeterminado, haverá repercussão nos alimentos pleiteados pela ex-esposa e seu filho? Neste caso, 

poderá Carlinhos pedir a restituição dos valores anteriormente pagos por ele a título de pensão 

alimentícia?  

 

 

 

 

 


