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1- Finalidade: 

 
Promover o estudo em grupo por meio da interação nos diferentes momentos do processo de 
ensino e aprendizagem. O grande grupo é dividido em subgrupos que são totalmente 
reformulados após determinado tempo de discussão, de tal forma que cada subgrupo é composto 
por integrantes de cada subgrupo anterior. Cada participante leva para o novo subgrupo as ideias 
levantadas pelos demais. É fundamental o estudo pessoal para que se aproveite da oportunidade 
de aprofundamento teórico e para que esta atividade não se transforme apenas em uma aula 
expositiva na qual o aluno vai ouvir falar pela primeira vez no assunto. 
 

2- Objetivos:  
 

a) Favorecer a compreensão e o aprofundamento dos estudos de um assunto e a participação dos 
alunos. 

b) Aumentar o conhecimento mediante a diversidade de interpretações sobre o mesmo assunto. 
c) Confiar na possibilidade de aprender também com os colegas (além do professor) e valorizar os 

feedbacks que eles podem oferecer para a aprendizagem 
 

3- Metodologia utilizada para: 
 

a) Introduzir assunto novo ou controverso. 
b) Integrar o grupo.  
c) Explorar um documento básico sobre determinado assunto.  
d) Obter a participação de todos.  
e) Familiarizar os participantes com determinado assunto.  
f) Continuar um debate sobre tema apresentado anteriormente sob a forma de preleção, simpósio, 

projeção de slides ou filmes, dramatização, etc. 
g) Aprofundar o estudo de um tema.  
h) Buscar solução para um dado problema pelo esforço comum de um grupo seleto. 

4- Utilizada quando: 

Trabalhar com grupos de 15 pessoas, no mínimo.  

a) Desejar proporcionar contato pessoal entre os membros do grupão.  
b) Quiser diluir o formalismo do grupo.  
c) Houver um interesse em elevar os níveis de participação e comunicação.  
d) Desejamos obter uma visão do assunto sob vários ângulos.  
e) O tempo for limitado.  
f) Houver possibilidade de deslocamento de cadeiras e de sua arrumação em círculos. 
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5- Como utilizar em sala de aula o Painel Integrado 

a) Planeje com antecedência o tema e a aplicação do Painel Integrado em função do número de 
participantes, natureza do assunto, tempo disponível, espaço existente, etc.  

b) Explique ao grupo o funcionamento desta metodologia, o papel e as atitudes esperadas de cada 
membro e o tempo disponível.  

c) Divida o grupo em subgrupos. Apresente as questões ou o tema para discussão. Esclareça que 
todos devem anotar as ideias e conclusões do grupo para transmiti-las aos demais grupos.  

d) Formar novos grupos integrados por elementos de cada um dos grupos anteriores, elegendo um 
relator para cada um, com o fim de apresentar as conclusões ao grupão.  

e) Faça um sumário das conclusões dos grupos e permita que estas sejam discutidas para se 
chegar ao consenso.  
 

6- Formação dos grupos 
 

6.1- Primeira formação: grupos divididos por letras e cores  

 

            
6.2- Segunda formação: grupos formados por um indivíduo de cada um dos três grupos de acordo 
com a sua cor 
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