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Objetivo do TCD

e propiciar ao (a) estudante a oportunidade de
sistematizar os conceitos desenvolvidos na
disciplina por meio da producao de um
trabalho escrito sobre um problema de saude
publica, associado a nutricao.

e Cada grupo abordara um problema contido
em uma relacao de temas apresentada na a
seguir



Estrutura do TCD

1. Descri¢ao do problema: com base na literatura cientifica,
descrever os conhecimentos sobre a distribuicao do problema no
mundo e em nosso pais. Procure definir o problema, as suas
causas e os indicadores de saude que mostram sua dimensao
populacional.

2. Descricao dos métodos para enfrentar o problema: com base
na literatura cientifica, descrever os conhecimentos existentes
sobre as principais estratégias e os métodos mais eficazes para
controlar o problema em nivel populacional.

3. Debate sobre as solu¢oes para o problema no Brasil: com base
em diferentes fontes de informacao, identificar os aspectos
criticos em torno dos quais se da o debate sobre o
enfrentamento do problema em nosso pais



Apresentacao do TCD

¢/ Trabalho escrito devendo conter:
e capacom titulo do TCD e nome dos alunos
* resumo com 150 a 250 palavras
e textocom 9a 12 paginas

* relacdo das fontes bibliograficas — Consultem: http://
www.biblioteca.fsp.usp.br/guia/

¢/ Trabalho em grupo ou individual para aqueles que
escolheram trabalhar individualmente

v/ PRAZO: Carregar no moodle até 15/06/20.



Temas para TCD

1. Baixo peso ao nascer e
prematuridade

2. Aleitamento materno

3. Anemia ferropriva

4. Obesidade infantil

5. Desnutricao infantil

6. Caréncia cronica do iodo
7. Caréncia da Vitamina A
8. Carie dentaria

9.Transtornos alimentares na
adolescéncia

10.0besidade na populacao adulta
11.Hipertensao arterial

12.Diabetes melito tipo 2
13.Desnutricao em idosos
14.Seguranca alimentar (acesso/
disponibilidade domiciliar)
15.ToxinfecgOes alimentares
16.Alimentos transgénicos

17.Uso de agrotoxicos

18.Alimentos ultraprocessados
19.Propaganda de alimentos

20. Rotulagem nutricional dos alimentos
21. Refrigerantes adocados com acgucar

22. Consumo excessivo de bebidas
alcoodlicas



