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Conteúdo Mínimo

• Adolescência

• Puberdade normal 

• Crescimento 

• Particularidades e ética no atendimento do 

adolescente 

Semana Adolescentes 
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Atividades

• Assistir vídeo-aulas

• 4 tarefas para envio  Moodle

• 1 pré-teste: 4ª feira de 12:00 às 23:59

• Docente online

Semana Adolescentes 
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Semana Adolescentes 



1º Dia

Semana Adolescentes 

08:00  Vídeo de apresentação do conteúdo da semana

08:30  Vídeo sobre conceito de adolescência e 
puberdade/Síndrome Adolescência Normal

09:00  Leitura do capítulo de livro (22): Particularidades dos 
adolescentes

10:00  Docente online: Adolescência

Tarefa de casa: 

1. Caso clínico nº 1 e questões sobre a consulta do adolescente 
(enviar até 5ª feira 08:59)

2. Assistir a vídeo-aula sobre Puberdade Normal 



2º Dia

Semana Adolescentes 

08:00  Vídeo-aula sobre Curvas de crescimento: Partes I e II 

09:00  Docente online: Curvas de crescimento e Puberdade

Tarefa de casa: 

1. Assistir a vídeo-aula sobre Problemas de crescimento

2. Resolver casos clínicos nº 2 e 3 sobre crescimento e 

puberdade (enviar até 4ª feira 08:59) 



3º Dia

Semana Adolescentes 

08:00  Resolução e envio de casos clínicos nº 2 e 3 sobre 

crescimento e puberdade

09:00  Docente online:

• Discussão sobre problemas de crescimento

• Discussão dos casos clínicos nº 2 e 3

Tarefa de casa:

1. Pré-teste sobre particularidades dos adolescentes (12:00 -

23:59)                                  

2. Resolver caso clínico nº 4 sobre ética (enviar até 5ª feira 08:59) 



4º Dia

Semana Adolescentes 

08:00  Resolução e envio de casos clínicos nº 1 e 4 - ética

09:00  Vídeo-aula sobre questões éticas 

09:30  Docente online:

• Discussão sobre casos clínicos nº 1 e 4 – ética

• Discussão sobre os pré-testes de particularidades dos 

adolescentes

• Dúvidas da semana
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