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PRIMEIRA EVOLUCA0 DO RECEM-NASCIDO

1.Identificacdo: Dia e hora do nascimento, sexo, cor.

2.R 1a Histéria Obstétrica:

Antecedentes matemos: idade da mae, procedéncia, tipo sanguineo,
gestagoes anteriores, evolucao das gestagdes anteriores, tempo de
aleitamento matemo, idade atnal dos filhos, antecedentes patoldgicos
matemos e familiares.
Evolucdo da gestacdo atual: pré-natal (época do inicio, mimero de
consultas), moléstias febris, hipertens3o, uso de drogas, reagdes
Trabalho de parto e parto: tipo de parto, ruptura das membranas
amnidticas, uso de analgesia e drogas, caracteristicas do lignido
amnidtico e da placenta.

3. Condicoes de Nascimento: indice de Apgar. Cuidados de rotina ou
especiais (aspiracdo de vias aéreas supen?tspnmmn ira respiragao,
choro, ligadura do cordao, inalacao de oxigenio, cuidados oferecides
pela enfermagem). Paso e comprimento ao nascimento. Condicoes
de entrada no bercirio. Tipo sanguineo do recém-nascido e da mie,

Pesoamal Petdenauganhcupeso"

Evolucao da temperatura.

Alnnenhgao seio materno ou aleitamento artificial, 3gua: horirio de
inicio, quantidades, aceitac3o.

Evacuages, micgdes, vomitos.

5.Exame Fisico Geral
Estado geral: aspecto geral, atividade, choro (farte cu fraco), estado de
hid 3. . 5.
mongdlica, ictericia, anomalias, ecc.
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Subcatineo: quantidada, distribuig3o, turgor, edemas.
MMM occipitais, sothmandibulares, axilares, inguinais:
niimero, tamanho, consisténcia, mobilidade, sinais inflamatdrics.
Mucosas: cor, umidade, lesdes.

Musculatara: tonus, trofismo.

Esqueleto e ArticulacSes: deformidades, mobilidade, dor 3 palpagio,
fraturas, manobra de Ortolani. Integridade das claviculas, palpacao
da cohuma vertebral.

6. Exame Fisico Especial-
Crinio: forma e simetria. Suturas (cavalgadas, justapostas, separadas
- quantos milimetros). Fontanelas Bregmatica e Lambdoide (tamanho,
tensao, abanlamentos ou depressdes, pulsagcoes, medida). Presenca
de bossa, céfalo-hematomas, edemas. Perimetro Craniano.
QOlhos: pilpebras (edema, mobilidade), exoftalmia, microftalmia,
mobilidade do globo ocular. Conjuntivas e esclerdticas (cor, lesdes).
Alteracoes de camea ou de cristalino. Pupilas.
Pavilhdo auricular: forma, consisténcia, implantac3o. Presenca do
conduto auditivo extemo.
Nariz: permeabilidade das narinas, secrecoes. Batimento de asas.
Cavidade oral: nmcosa, lesdes, pérolas de Epstein, forma do palato,
cavum.
Pescoco: forma da prega cutinea, anomalias, palpacdo do
estemocleidomastoideo e da tirecide.

Torax forma, deformidades, elasum.dade inspecao e palpacao das

Coracao: ictus, bulhas, ritmo, frequéncia cardiaca, sopros. Pulsos
féricos. Press al
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Abdome: forma, abaulamentos, depressoes, peristaltismo, condicoes do
coto umbilical. Palpacao abdontinal tens30, massas anormais.

Figado: hepatimetria, palpac3o, caracteristicas de consisténcia, superficie,
borda.

Bago: percuss3o, palpago, consisténcia.

Genitais: palpac3o daregiio inguinal Genitilia masculina: bolsa escrotal,
palpacio dos testiculos, implantaco da uretra, prepirioe glands. Genitilia
Sisterna Nexrvoso: estado de alerta, movimentacao. Reflexos de sucgao,
voracidade, preens3o palmo-plantar, merchareflexa, fiuga i asfixia, reflexos
tendinosos, apoio plantar, cutineo-plantar, reflexo de Moro.

Impressio Diagnostica:



