Estudo Dirigido 2
Grupo:

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________
Caso 1:

B.Z, 42 anos, usuária de drogas intravenosas e aidética, deu entrada no pronto-socorro do Hospital Universitário depois de ter passado 8 meses sem se apresentar para o seguimento do tratamento anti-HIV. Em seu último exame, a contagem de linfócitos CD4 foi de 190 células/uL e sua carga viral de 32.000 cópias/uL. Na época foi receitado o coquetel anti-HIV, mas ela admite que há 5 meses não fazia uso desse medicamento. B.Z. procurou o hospital relatando confusão mental, febre baixa e dor de cabeça nos últimos dias, além de fraqueza na perna direita. Seu prontuário mostrou que ela foi admitida no mesmo pronto-socorro três dias antes por causa de uma convulsão. 
Uma tomografia cerebral mostrou múltiplas lesões em ambos os hemisférios e no tronco cerebral. Uma punção medular foi feita naquele dia e revelou a presença de 6 leucócitos (100% deles linfócitos), nível de proteínas levemente elevado e glicemia normal. Os testes para antígenos de Cryptosporidium, doenças venéreas e culturas de rotina foram negativos. B.Z. foi monitorada durante a noite, tratada para síndrome de abstinência de álcool e liberada dois dias depois com o diagnóstico de convulsão causada pela síndrome de abstinência de álcool. 
Perguntas:

1. Qual a provável doença apresentada pela paciente B.Z.?
__________________________________________________________

2. Como ela pode ter sido contraída?

_________________________________________________________

3. Quais as diferentes manifestações clínicas da doença em indivíduos imunocompetentes e imunossuprimidos?
_________________________________________________________
_________________________________________________________

4. Qual é a relação entre as convulsões e os achados da tomografia?

_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________
5. Em que outra situação a infecção por esse patógeno pode trazer complicações sérias para a saúde humana?
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________

Sobre o organismo responsável pela doença de B.Z., complete o quadro resumo abaixo:

	Organismo 
	

	Classificação (uni ou pluricelular)
	

	Doenças causadas por esse parasito 
	

	Epidemiologia (hospedeiros, distribuição e transmissão)
	



	Diagnóstico
	

	Tratamento
	


Caso 2:

P.F. é uma jovem de 23 anos que se apresentou no atendimento do Hospital Emílio Ribas com queixa de febre. Além de febres, ela informou que vem sentindo muitos calafrios, forte dor de cabeça, dor abdominal leve e náusea nos últimos três dias. P.F. voltou há cinco dias de um trabalho de campo de seis semanas em Rondônia, onde ela estava ajudando a estabelecer uma clínica feminina na cidade de Rolim de Moura. Ela tomou cloroquina como profilaxia para malária enquanto estava lá, foi imunizada para hepatite A antes de ir e tomou água potável durante todo o tempo. P.F. não manteve relações sexuais durante a viagem e não teve contato com animais. Não apresentou tosse nem falta de ar, diarreia, constipação ou sintomas de infecção urinária. 
P.F. teve infecção por Chlamydia quando tinha 19 anos e pneumonia bacteriana quando criança (com hospitalização). Toma multivitamínicos diariamente e parou de tomar cloroquina há cinco dias, quando voltou de viagem. Não tem alergias e não está sexualmente ativa no momento.

O exame na admissão no Hospital constatou febre alta (38,9oC) e pressão normal (105/80). P.F. estava corada mas sem outros desconfortos. Os pulmões estavam limpos e os batimentos cardíacos regulares. O exame abdominal mostrou sensibilidade difusa leve à palpação e aumento do baço. 

Perguntas:

1. Que outra informação sobre a febre de P.F. deve ser coletada pelo médico para confirmação do diagnóstico?
_________________________________________________________
_________________________________________________________
2. Além do exame físico descrito acima você aconselharia algum outro exame para identificar a causa da doença de P.F.?
_________________________________________________________
_________________________________________________________
3. Descreva o ciclo de vida do organismo em questão.

_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
4. Como essa doença foi contraída? 

_________________________________________________________
_________________________________________________________
5. Você acha que as medidas profiláticas adequadas foram tomadas para evitar essa doença? Se sim, porque ela foi contraída?
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________

6. Qual a patogênese e manifestações clínicas da doença de P.F.?
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________

_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
Sobre o organismo responsável pela doença de P.F., complete o quadro resumo abaixo:

	Organismo 
	

	Classificação (uni ou pluricelular)
	

	Doença causada por esse parasito 
	

	Epidemiologia (hospedeiros, distribuição e transmissão)
	

	Diagnóstico
	

	Tratamento
	


