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Guarda Compartilhada

.

3.1 Guarda compartilhada: uma solucio ideal

Jd salientado que a entidade familiar, nicleo da sociedade, sofre constante-
mente influéncias culturais de sua época, as quais exigem que o ordenamento
i juridico se adapte as novas realidades, correspondendo aos anseios sociais

A época contemporinea em que vivemos, fruto de um poder de globalizacio
. que integra o mundo, repleta de novas tecnologias e ideais, por si 56 faz com que
as relagbes familiares, cada vez mais, sejam superficiais.

. Diante dessa realidade, havendo o desmembramento do casal, a tendéncia da
* familia € desunir-se a cada dia, pois, normalmente, fixa-se a guarda “exclusiva”
. que, naturalmente, afasta os menores do genitor que detém o direito de visitas.

3 O prejuizo que o distanciamento familiar traz aos filhos do casal desunido
. vem sendo causa de preocupacdo, fazendo surgir outras modalidades de exer-
L s W . ~ | .
cicio de guarda, dentre elas a guarda conjunta ou compartilhada, tio discutida

pelos profissionais da drea. i
ntrar

‘ Certo € que a guarda compartilhada surgiu da necessidade de se enc

. uma maneira que fosse capaz de fazer com que pais, que ndo mais convivkm, e
seus filhos mantivessem os vinculos afetivos latentes, mesmo ap6s o rompiniento.
Afirma Caetano Lagrasta Neto que a guarda conjunta é fruto de uma atri icdo
bilateral do, hoje denominado, poder parental, revelando-se perfeitamente vigvel
80 casamento civil, na separagéio ou no divércio. No entanto, salienta que sobre
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ela deverfo ser observados aspectos de cunho mental, fisico, econémicg, cultural
e sociolégico.!

Na medida em que valoriza o convivio do menor com seus dois pais, esse
novo modelo de exercicio de guarda assume relevada importancia, pois “man-
tém, apesar da ruptura, o exercicio em comum da autoridade parentdl e reser-
va, a cada um dos pais, o direito de participar das decisdes importantes que se
referem & crianca”,” ou seja, a guarda conjunta nao se limita apenas a|nogéo de
guarda, mas a um conjunto de prerrogativas que sdo exercidas pelos pais em
relacdo aos filhos.

O pressuposto maior desse novo modelo é a permanéncia dos lacos que
uniam pais e filhos antes da ruptura do relacionamento conjugal. A premissa so-
bre a qual se constréi esta guarda é a de que o desentendimento entre os pais néo
pode atingir o relacionamento destes com os filhos e que é preciso e sadio que
estes sejam educados por ambos os pais e ndo sé por um deles, conforme ocorre
em milhares de relacfes familiares. |

Conforme salienta Maria Helena Rizzi:
“Ndo existem méies e pais ideais, s6 existem mdes e pais presentes e

ou ausentes e, certamente, sempre é melhor que estejam presentes na
vida de seus filhos.™

Nesse sentido, é o parecer do magistrado Ronaldo Martins:

“Qs filhos tém o direito de conviver com ambos 0s pais, e © fato de vive-
rem estes separados ndo pode retirar da crianca esse direito, como fazem
alguns, causando-lhes traumas, sofrimentos e angustias pela espera e pela
incerteza da companhia daquele que € o responsdvel por sua existéncia em
um certo fim de semana — que pode nao acontecer, eventualmen,ke, em ra-
zio de um compromisso profissional urgente e inesperado, de um médico,
dentista ou advogado que necessitou atender a um cliente no horario da
‘visita’. [...] O convivio do filho com o pai ou a mie que nao tem sua cus-
tédia ndo pode ser denominado de visita e ndo pode ser esporadico como
é adotando-se o sistema padrao. [...] Entendo que, mesmo sep#rados, 08
pais devem permanecer unidos quanto aos interesses dos filhos, exercendo
em conjunto o poder familiar.™

! Caetano Lagrasto Neto, Guarda, cit., p. 93-94.

* Eduardo de Oliveira Leite, Familias, cit., p. 261.
3

Maria Helena Rizzi, Guarda compartilhada (sob um prisma psicologico). Disponivel em: <http://
www.pailegal.net/chicus.asp?rvTextold=480180144>. Acesso em: 20 out. 2004,

4 Ronaldo Martins (Juiz da 12 Vara da Famfilia do Rio de Janeiro), Parecer sobre guarda de filhos
de pais separados. Disponivel em: <www.apasepr.com.br/parecer.asp>. Acesso em: 7 ago. 2003,
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Com efeito, esse entendimento apenas corrobora que € perfeitamente ¢once-
bivel, e possivel, a dissolucdo de uma relacdo onde ndo mais exista amor e compa-
tibilidade entre os seus dois sujeitos, ou seja, entre marido e mulher, companheiro
e companheira, mas que se demonstra descabida e invidvel que essa situacéaq fragil
e perene se estabeleca numa relacdo paterno e materno-filial, na qual os vinculos
emocionais que os unem ¢ denso e, em nenhum momento, transitorio.

Diante disso, independentemente da situagdo existente entre os progenito-
res, a relacdo entre pais e filhos deverd ser continua e perpétua, nio se admitindo
qualquer tipo de limita¢do em virtude de problemas puramente conjugais.

A esse respeito, destacamos as palavras da Desembargadora Dorothy T.
Beasley:

“Although the dispute is symbolized by a “versus’ which signifies two adverse
parties at opposite poles of a line, there is in fact a third party whose interests
and rights make of the line a triangle. That person, the child who is not an
official party to the lawsuit but whose well-being is in the eye of the contro-
versy, has a right to shared parenting when both are equally suited to provide
it. Inherent in the express public policy is a recognition of the child’s right to
equal access and opportunity with both parents, the right to be guided and
nurtured by both parents, the right to have major decisions made by the ap-
plication of both parents’ wisdom, judgement and experience. The Chllth does
not forfeit these rights when the parents divorce.™ ‘

Dessa forma, a familia desunida deverd permanecer biparental e nio mono-
parental como sempre acaba por ocorrer quando de uma separagio. Almeja-se,
portanto, a manutencao do casal parental (comunidade dos pais) apesar clo de-
saparecimento do casal conjugal. \

Cumpre salientar que, embora toda a novidade no ordenamento Jundlcb seja
vista com alguns I’ECCIOS e perfeltamente compatlvel quea guarda compar ilhada
seja utilizada mesmo nas hipéteses em que, entre o casal, haja litigio pessoal que
envolva problemas de bens, partilha etc., mas que n#o atinja a prole. ‘

|
® Presiding Judge Dorothy 1. Beasley, Georgia Court of Appeals, “In the Interest of A.R.B., a Child”,
2 de julho de 1993. Disponivel em: <http://www.gocrc.com/legEhtml=>. Acesso em: 20 out, 2004.
[Apesar de uma disputa ser simbolizada pela palavra ‘versus’ que significa duas partes adversas em
pdlos opostos de uma linha, existe de fato uma terceira parte da qual seus interesses e direitos faz
da linha um tridngulo. Esta terceira parte, que € a crianca e que nfo é uma parte legitima frente
ao Direito, mas que o bem-estar estd nos olhos da controvérsia, tem o direito de compartilhar os
cuidados com seus pais quando ambos estdo em condigées de oferecé-lo. Inerente i politica puiblica
expressa esta o reconhecimento do direito da crianga de acesso e oportunidade igual com ambos os
pais, o direito de ser guardada e cuidada por ambos os pais, o direito de ter suas grandes decisdes

feitas pela sabedoria, julgamento e experiéncia de ambos os genitores. A crianga nfo perde esse
direito quando os pais se divorciam.]
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Como sabemos, ¢ muito dificil que, apds a ruptura, ndo haja magoa, ressen-
timento e discussdes a respeito de bens pertencentes a0 patriménio do casal. No
entanto, a guarda conjunta poderd ser estabelecida tanto nos casos de litigio ou
de consenso entre o casal, desde que as controvérsias nio se referiram aos filhos
menores, mas ao patrimonio a ser apurado.

Para que o casal exerca a guarda de forma compartilhada em prol dos filhos
menores, é de suma importancia que entre os genitores haja conversa e harmonia
com relacfo a filiaao.

Embora o exercicio conjunto permita total flexibilizacdo da guarda, possibili-
tando o convivio efetivo dos pais com os filhos, é preciso atentar para um detalhe
importante, evitando problemas ulteriores, isto é, apos um certo tempo de dtiliza-
cio desse modelo de guarda, € possivel que surjam desentendimentos que acarre-
tem uma degradacdo natural da relacao que, até entiio, existia e era amistosa.

Nestes casos, e sempre levando em consideragao o interesse do menor, im-
poe-se a intervengéo do poder estatal através da figura do juiz, ou seja, pcorre
a intervencio judicial para garantir o relacionamento paterno-filial e materno-
filial, pois é natural que, se no casamento, 0 entendimento entre os conjuges €
vulneravel, havendo diferencas capazes de desencadear a ruptura, que dird apos
o rompimento da vida conjugal, onde sempre h4 o risco de desacordos.

Cabera ao magistrado analisar a gravidade do fato, verificando a passibili-
dade da mantenca da guarda compartilhada ou, simplesmente, reconsiderar o
sistemna escolhido pelas partes, decidindo pela guarda uniparental. Assim,|diante
de um desentendimento pontual, podera ser desconsiderada a guarda conjunta
e, na hipétese de uma desavenga mais profunda e de dificil solugao, o exercicio
conjunto da autoridade parental tornar-se-d dificilmente concebivel, sendo ne-
cessdria a utilizacdo do sistema usual. i

‘

De fato, essa nova modalidade de guarda (compartilhada/conjunta)jp ainda
embriondria no nosso ordenamento juridico positivo, promove uma inédita cono-
tacfio ao instituto do poder familiar, anteriormente relacionada & idéia de poder,
veiculando a perspectiva da responsabilidade, do cuidado as criangas e do pro-
prio convivio familiar. A partir desse conceito de custddia, retira-se do iﬁstituto
da guarda a pejorativa conotacao de posse, privilegiando a realidade dé “estar
com”, ou seja, de compartilhar, de dividir, sempre voltada, é claro, para a supre-
macia do interesse do menor. |

Parece-nos, assim, que vem a ser o ideal que os pais, efetivamente, partici-
pem da vida cotidiana dos filhos, abandonando-se o quadro em que 0O genitor
nio-guardido é mero espectador de seus acontecimentos e tornando-o atuante e
co-responsavel. ‘

O exercicio compartilhado da guarda, dentre outras vantagens a serefn apon-
tadas, preserva os vinculos afetivos, uma vez que 0 pai ndo perde o filho, nem
este aquele, ressaltando, por mais uma vez, que a conjugalidade pode se romper,
mas nunca a parentalidade. |
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3.1.1 Vantagens e desvantagens desse novo modelo de guard

Um dos principais motivos para a grande repercussio da guard comparti-
thada em torno das legislacbes se deve ao fato de estabelecer uma rel ¢ao conti-
nuada entre os genitores e a prole que, na maioria das vezes, se encerra de forma
consideravel com a separacdo ou com o divércio.

Deirdre Neiva assim salienta o objetivo da fixacdo da guarda compartilhada:

“A guarda compartilhada almeja assegurar o interesse do menor, com o
fim de protegé-lo, e permitir o seu desenvolvimento e a sua edtabilidade
emocional, tornando-o apto & formagéo equilibrada de sua personalidade.
Busca-se diversificar as influéncias que atuam amitide na crianca, amplian-
do o seu espectro de desenvolvimento fisico e moral, a qualidade de suas
relagbes afetivas e a sua insergdo no grupo social. Busca-se, com efeito, a
completa e a eficiente formagéo sociopsicoldgica, ambiental, afetiva, espi-
ritual e educacional do menor cuja guarda se compartilha.”®

Existem, no entanto, outros fatores relevantes que ensejam, em diversas ve-
zes, a utilizacdo desse novo modelo de exercicio de guarda como sendq o melhor
e o ideal para todos os membros constituintes da familia.” |

A guarda conjunta ou compartilhada nfio impée aos filhos a escolha por um
dos genitores como guardio, o que é causa, normalmente, de muita éngﬁstia e
desgaste emocional em virtude do medo de magoar o genitor preterido, possibi-
litando o exercicio isonémico dos direitos e deveres inerentes ao casamento e a
unido estavel, a saber, a guarda, o sustento e a educacdo da prole.

Nao ha divida de que, através deste sistema, os sentimentos de cu Ipa e frus-
tracao do genitor ndo-guardifio, pela auséncia de cuidados em relacao %os filhos,
sao diminuidos de forma significante.

A guarda compartilhada privilegia e envolve, de forma igualitaria, Lmbos 0s
pais nas funcGes formativa e educativa dos filhos menores, buscando reprganizar
as relagdes entre os genitores e os filhos no interior da familia desunida, ‘conferin—
do aqueles maiores responsabilidades e garantindo a ambos um relacionamento
melhor do que o oferecido pela guarda uniparental.

Ademais, a ado¢do do exercicio conjunto da guarda facilita a solugéo de di-

versos problemas decorrentes da responsabilidade civil por danos causaﬁos pelos
filhos menores. ‘

“  Deirdre Neiva apud Lucas Hayne Dantas Barreto, Consideracdes sobre a guarda co partilhada

in Jus Navigandi, Teresina, ano 7, n 108, 19 out, 2003. Disponivel em: <http://
br/doutrina/texto.asp?id=4352>. Acesso em: 6 ago. 2004.

7 Débora Brandéo, Guarda compartithada: s6 depende de nés. Disponivel em: <http://

dojuridico.adv.br/>. Acesso em: 12 ago. 2004.
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Conforme salientado em capitulo anterior,? na constincia do casamento, da
unido estivel, ou mesmo da separacio de fato, hd uma presungao juris tantum
de responsabilidade, que se relaciona intimamente com o exercicio do oder fa-
miliar, uma vez que esse poder/dever concede aos pais o direito e o dever de
proteger e de velar constantemente pelos filhos, enquanto incapazes de dirigir
suas acdes e lhes submete, na ordem civil, ao dever de prevenir as faltas,J seja pela
vigilancia atual, seja principalmente pela educacdo intelectual e moral que estdo
incumbidos de proporcionar a prole.

Em razédo do dever de educacio e vigildncia em relacdo aos filhos menores, é
forcoso “presumir” que os danos por eles causados sejam atribuidos aos pais, os
responsaveis e representantes dos menores, pois, conforme os ensinamentos da
doutrina e jurisprudéncia, a guarda juridica é o elemento definidor da responsa-
bilidade, ou seja, aquele que detém a guarda (genitor guardido) responderd pelas
infracdes da prole menor.

Desta feita, estabelecido o exercicio conjunto da guarda, os genitores serao
solidariamente responsaveis pela reparaciio dos prejuizos causados por seus fi-
lhos menores, evitando o conflito que a guarda alternada pode estabelecer entre
eles, uma vez que, nesta, o responsavel é o genitor que exercia a guarda no mo-
mento da infracdo.

Por compartilharem a guarda, presume-se que as decisdes relativas a edu-
caciio sio tomadas em comum pelos pais, que desempenham papel #fetivo na
formacgo didria dos filhos e, havendo um dano, a presuncéo de erro, ou falha na
educacio e vigilincia das criangas, recai sobre ambos, ainda que a gua#da mate-
rial (fisica) permaneca apenas com um dos genitores. 1

Outra vantagem desse novo exercicio de guarda € o conseqﬁent% respeito
que se estabelece entre os pais, pois, embora nédo mais convivam, para que bem
desempenhem o poder familiar, devem conviver de forma harmc“)nica{j a fim de
tomar as melhores decisbes acerca da vida dos filhos. : }

Desta maneira, a crianga ou adolescente deixa de ser a tradiciona!l “moeda”
usada nos joguetes apelativos que circundam as decisdes sobre valor de pensao

" - N : 3 w
alimenticia e outras questées patrimoniais.’ ‘

A guarda compartilhada modifica a posi¢do do genitor frente a prile, pois o
mero visitante volta a ser efetivamente um dos pais, situacdo de grande relevan-

cia para o desenvolvimento dos vinculos afetivos na relacao paterno-fiial.

Evidente que a convivéncia com ambos os pais € essencial para o bom desen-
volvimento dos filhos menores, beneficiando as criangas na medida em|que estas
reconhecem que os pais efetivamente estao envolvidos na sua criagao.

8 Vide item 2.1.
?  Débora Branddo, Guarda, cit., p. 5-6.
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A certeza de que os vinculos com os pais serdo mantidos, ainda que estes
nao mais compartilhem o mesmo lar, é de suma importéncia para que os| filhos
percebam que ainda hd lugar para eles na vida do pai e da mie, mesmo apés o
divércio, eliminando o medo de perder os pais.

Estabelecida a cooperagdo entre os genitores apos a dissolucdo do vinculo
conjugal, cria-se uma esfera de seguranca e prote¢do em torno da prole, que sé
tem a contribuir para seu saudavel desenvolvimento.!®

O efetivo intercdmbio de papéis entre o homem e a mulher aumenta sua
disponibilidade para os filhos, incentiva o adimplemento da pensdo alimenticia,
majora o grau de cooperagio, de comunicacéo e de confianga entre os pais|sepa-
rados na educagéo dos filhos, permitindo-lhes discussdes de detalhes dir os de
suas vidas,!!

Conforme sustenta a psicéloga Maria Tereza Maldonado, “é dificil entender
que a relacio conjugal terminou, mas a funcéo parental permanece”,'? sitiacdo
vislumbrada na maioria dos casos em que ndo se consegue estabelecer a diferen-
¢a existente entre os papéis maritais e parentais.

A co-educaciio e o desenvolvimento da crianca exigem sensibilidade e flexi-
bilidade e, quando os pais sdo capazes de discriminar seus conflitos conjugais do
adequado exercicio da parentalidade, a complexa situacéo dos filhos instaurada
pelo divércio encontra resposta na guarda conjunta, ressaltando, mais umg vez,
que a guarda compartilhada sé funciona da forma como deve funcionar quando
se estabelece a harmonia entre os genitores. |

Salienta-se, ainda, que o menor nio fica privado da convivéncia com o grupo
familiar e social de cada um de seus genitores, convivéncia esta que, além de ne-
cessdria para o bom desenvolvimento do menor, é sauddvel, uma vez que salutar
a relacdo com tios, primos e, principalmente, a relagdo avoenga.’?

Interessante destacar que para se estabelecer a guarda compartilhada é de
suma importancia que, além de haver respeito reciproco entre os genitores,
estes residam préximos a seus filhos; caso contrério, ndo sera possivel efetiva
convivéncia.

Nesse sentido, é a jurisprudéncia:

“Civil. Direito de Familia. Guarda Compartilhada. Genitor residente de ou-
tro pais. Interesses do menor. 1. Inviabilizada a guarda compartilhada na

19 Waldyr Grisard Filho, Guarda, cit., p. 155-160.
" Waldyr Grisard Filho, Guarda, cit., p. 160,

" Maria Tereza Maldonado, Casamento: término e reconstrucdo, 5. ed. Sdo Paulo, Saraiva, 1995,
p. 214.

" Relagfio estabelecida entre avés e netos. J4 dizia Edgard Moura Bittencourt: “A afeiciio dos avés
pelos netos € a dltima etapa das paixdes puras do homem. E a maior delicia de viver velhice.’

i
|
!
1
|
{
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hipdtese de o genitor residir em outro pais, eis que ndo ocorteria efetiva
e continua participacdo de ambos os pais no integral acompanhamento
do filho. 2. Encontrando-se o menor perfeitamente ajustado em seu modo
de vida, mantendo bom relacionamento com a genitora e recebendo edu-
cacdo adequada, incabivel a transferéncia da guarda para outro genitor”
(Apelacdo Civel n? 200001 10948395APC, TJDFT, 1* T. Civ. Rel, Des. Valter
Xavier, DJU 13-11-2002, p. 98).

Embora a fixacdo da guarda compartilhada enseje inumeros e incomensu-
raveis vantagens aos filhos, é, também, alvo de comentdrios contr rios, o que
€ compreensivel, pois todo plano de cuidado parental acompanhal problemas
sensiveis.

Com efeito, a guarda conjunta é uma abordagem nova e benéfica que so-
mente se realiza na cooperagio entre os genitores, isto é, os pais devem isolar
os filhos de seus conflitos pessoais, ndo sendo vidvel seu estabeleci ento numa
relagdo em que pai e mée vivam em constantes discussbes, conforme corriquei-
ramente se observa,*

Pais que estabelecem disputas constantes e nio cooperam para o cuidado
dos filhos contaminam a educacéo dos filhos, impossibilitando qualquer tipo de
didlogo e, nesta hipétese, os arranjos da guarda conjunta podem ser desastrosos,
conforme orientacdo jurisprudencial:

“Guarda conjunta. S6 ¢ recomendada a adocéo da guarda conjunta quan-
do os pais convivem em perfeita harmonia e livre é a movim ntacdo do
filho entre as duas residéncias. O estado de beligerancia entre os genitores
nao permite a imposicio judicial de que seja adotada a guarda compar-
tilhada. Apelo do autor improvido e acolhido o recurso da ré” (Apelacdo
Civel n® 70001021534, TJRS, 7* Cam. Civ. Rel. Des. Maria Berenice Dias,
j. 21-6-2000).

Assim, nas familias em que predominam desavencas e desrespeito, que invia-
bilizam qualquer tipo de convivéncia entre os genitores, deve-se optar pela guar-
da tinica, modelo tradicional, deferindo-a ao genitor que melhor tem condices
de guardar os filhos menores, conferindo, ao outro, o direito amplo dé visitas.'s

A faixa etdria da prole, conforme orienta a psicologa Eliana Ribertd Nazareth,
€ também fator determinante para o estabelecimento da guarda, pais, “até os
quatro, cinco anos de idade, a crianca necessita de um contexto o mais estavel
possivel para delineamento satisfatério de sua personalidade. Conviver ora com
a mde ora com o pai em ambientes fisicos diferentes requer uma capacidade de

4 Waldyr Grisard Filho, Guarda, cit., p.- 173-174.
'* Waldyr Grisard Filho, Guarda, cit,, p. 174.
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adaptacéio e de codificacdo-decodificacido da realidade s6 possivel em criancas
mais velhas”,'® desanconselhando-se, assim, o exercicio conjunto da guarda.

Data venia, a guarda compartilhada carrega o necessario pressuposto de uma
residéncia fixa, tinica e nio alternada, ou seja, o menor reside num lar determi-
nado, que lhe gera estabilidade, o que néio ocorre na guarda alternada, na qual
os filhos sdo transformados em verdadeiros “i0i6s” humanos, permanecendo, por
exemplo, uma semana com cada genitor.

H& que se distinguir, definitivamente, o exercicio alternado da guarda do
exercicio compartilhado, no qual é estabelecida, desde logo, pelos genitores, a
residéncia habitual da prole, que serd o ponto de referéncia para os menores
cumprirem suas obrigagGes e receberem o que lhes é de direito.

As criticas acerca da guarda compartilhada no podem ser tidas como abso-
lutas, quando se tem presente que o interesse do menor (critério determinante de
atribui¢do da guarda) ndo mais perdura com a fixagdo da guarda dnica."”

Conforme salientado no decorrer do presente livro, quando os pais privi-
legiam a continuidade de suas relacbes com as criancas e as protegem de seus
conflitos conjugais, hd enormes vantagens em atribuir efeitos juridicops a essa
cooperacao parental, como estimulo ao entusiasmo de compartilhar direitos e
responsabilidades na protegdo e educacio dos menores. ‘

1
3.1.2 Paralelo entre as guardas alternada e compartilhada |

Evidenciadas as diferengas marcantes entre os dois modelos de gu@rda que
sdo atualmente aplicados em determinados casos de familia, cumpreqﬁos tracar
um paralelo que possibilite distinguir, de forma fundamental e subsqancial, 0
exercicio compartilhado e o alternado da custédia. 1

Considerando alguns lapsos cometidos pelos aplicadores do direitc‘#, em ge-
ral, evidenciar e pontuar as caracteristicas de cada uma delas & tarefa |de suma
importancia, pois evita que a guarda alternada e a compartilhada sejam tidas
como sindnimos, ou fixadas como se assim o fosse. Objetiva-se extinguir a repulsa
a esse novo modelo que, por ser desconhecido e pouco explorado pela fjoutrina
e jurisprudéncia, descaracteriza-se na sua esséncia, impossibilitando que a socie-
dade perceba que, sem diivida, a guarda conjunta é uma solucio interéssante e
ideal nos casos de rompimento dos vinculos conjugais, analisadas, por Tbvio, as
circunstancias do caso concreto.

' Eliana Nazareth Riberti, Com quem fico, com papai ou com mamée? Consideractes sobre o
guarda compartilhada. Contribuictes da psicanalise ao direito de familia, Caderno de Estudos, n® 1,
5o Paulo, Juridica Brasileira, 1997, p. 83.

7 Waldyr Grisard Filho, Guarda, cit., p. 177.
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Claudia Baptista Lopes manifesta-se sobre a confusdo existente:

‘A desinformacao de muitos sobre esse regime de guarda proposto iniciou
uma polémica, pois se pensou que, com a adog¢do da guarda co

[...] Esse receito néo tem qualquer fundamento, j4 que, conforme explici-
tado, a guarda compartilhada pressupde a permanéncia do menar com um

Na guarda compartilhada inexiste disputa entre os genitores que,| de forma
equilibrada, vivem, na plenitude, a relagio de genitores.

Observa-se que, diferentemente do que ocorre na guarda conjunta, na forma
alternada, a crianca nfo possui residéncia fixa (habitual), ora permanecendo com
a mae, ora com o pai, situacdo que propicia inevitdvel instabilidade emocional
ao menor. A alternancia entre as residéncias paterna e materna pode ser uma
condicéo desestabilizadora para a prole, podendo levar a perda da habitualidade,
continuidade e rotina de seus vinculos e afazeres cotidianos.

A instabilidade gerada pela vivéncia alternada da guarda é tamanha que os
filhos menores deixam de ter um lar estdvel, para viver como némades, cada
momento na companhia de um dos genitores, em casas e rotinas diversas, per-
dendo, por completo, o referencial do verdadeiro significado do lar familiar,
embora haja parecer em sentido contrdrio, conforme os dizeres do sicélogo
Evandro Luiz Silva:

“O conflito suscitado por uma separacio, nos pais e filhos, é algg que pre-
cisa ser enfrentado por todos, e necessita-se um tempo para a sua elabora-
cdo. No entanto, tanto quanto os pais, as criangas precisam ter contato com
ele, vivenciando assim a realidade que ele impde, visto que os conflitos sdo
inerentes ao ser humano. Um equivoco, que leva a guarda exclusiva ou a
compartilhada com a crianga residindo numa sé casa, é pensar que o me-
nor perderia o referencial de lar. No entanto, o referencial a nfio ser perdi-
do € em relacdo aos pais. A crianga, filha de pais separados, vai s adaptar
a nova vida, criar o vinculo com duas casas. Permitir A crianca o convivio
com pai e mae vai deixd-la segura, e o medo do abandono nio tera espa-
¢o, resultando em criangas que se adaptardo bem a situagdes novas, que
poderdo lidar com frustracGes e limites. Torna-se imprescindivel que ela se
adapte com o fato de ter duas casas, pois esta é a realidade posta: |seus pais

' Cldudia Batisla Lopes, Guarda compartilhada valoriza papel do pai e da mde. Disponivel em:

<www.conjur.com.br>. Acesso em: 4 out. 2004.
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tém cada um a sua casa, e continuam sendo seus pais. Logo, ela tem duas
casas. A crianca amada, que confia nos pais, consegue administrdr bem
sua nova rotina, e tem condi¢des internas suficientes para esta adaptacio,
pois seu ego ja estd devidamente estruturado. Privar os pais ou um deles
de estarem presentes no dia-a-dia da vida dos filhos é tracar para estes o
pior dos progndsticos.”?

Na vivéncia do exercicio da guarda compartilhada, a crianca ou adolescente
desfrutam do convivio constante com ambos os genitores, sem, contudo, ocasio-
nar uma ruptura na sua habitualidade e uma adaptaciio extremamente séria e
abrangente a uma nova realidade. Um dos genitores permanece com a prole e,
ao outro, é conferida total flexibilidade para participar da sua vida, resultando a
ambos os pais a convivéncia permanente com os filhos, principalmente, no que
tange a assuntos importantes referentes a sua formacéo e educacéo, preservando,
assim, a continuidade e o fortalecimento dos lacos afetivos que existem entre pais
e filhos, desde o momento da concepgéo.

Havendo verdadeira cooperacdo entre os progenitores, na guarda comjunta,
ambos permanecem inseridos na vida dos filhos, participando das relacées esco-
lares, observando as amizades mantidas, acordando sobre a escolha de médicos,
terapeutas, sobre atividades extracurriculares etc. Diferenciando-se do modelo al-
ternado, demonstra maior beneficio a prole, tendendo, inclusive, a ocasionar um
decréscimo dos conflitos gerados por questdes financeiras ao longo do tempo.

I evidente, no entanto, que para possibilitar o exercicio compartilhado da
guarda é mais do que fundamental que, entre o casal, exista bom-senso, equili-
brio e razoabilidade, uma vez que é invidvel a utilizacfio desse novo modelo de
custodia quando entre eles se estabeleca uma relagio de beligerancia.

|
O didlogo e o respeito mutuo devem ser caracteristicas fundamentais e|indis-
pensdveis para aqueles que pretendem exercer qualquer tipo de guarda.

Conforme explica Karen Ribeiro Pacheco Nioac Salles: ‘

‘A guarda conjunta € a forma mais factivel de atenuar o pds-relaciona-
mento dos pais, uma vez que com essa modalidade de guarda é mantida,
apesar da ruptura do casal, o exercicio em comum da autoridade parental
e reserva, a cada um dos pais, o direito de participar das decisdes impor-
tantes que se referem a crianca.”® |
Percebe-se, assim, que a adog¢io da guarda compartilhada nio se tornajbené-
fica apenas para a prole, que deixa de sofrer com o distanciamento que a ruptura

% i 2 , | ~
da relacdo entre os genitores pode ocasionar, tornando-se, também, uma sTugao

¥ Evandro Luiz Silva, A separagdo, cit,

* Karen Ribeiro Pacheco Nioac Salles, Guarda compartithada, Rio de Janeiro, Lumen Juris, 2001,
p: 97. 1
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ideal e positiva para os proprios pais, uma vez que incentiva a participarem,|de for-
ma igualitdria, da convivéncia, da educagio e da responsabilidade dos seus|filhos.

Com a utilizacdo da guarda conjunta, ha uma tendéncia significativa de di-
minuicio de novos conflitos, uma vez que o pai nio se sente excluido, nfo tem
necessidade de revide, nem se sente incomodado com o cumprimento das suas
obrigagdes, principalmente financeiras. Ao contrdrio, se mantém interessado e
dedicado ao filho como se casado estivesse.

Em resumo, podemos estabelecer que a guarda alternada se caracteriza pela
possibilidade de os pais deterem a guarda do filho alternadamente, segurido um
ritmo de tempo que pode ser um ano, um meés, uma semana, uma parte da sema-
na, ou uma reparticio organizada dia a dia e, conseqiientemente, durante esse
periodo de tempo deter de forma exclusiva a totalidade dos poderes-deveres que
integram o poder parental. Ao término do periodo, os papéis invertem-se.

O exercicio revezado da guarda se contrapde a continuidade do lar, que deve
ser respeitada para preservar o bem-estar da crianga, e mostra-se inconveniente
a consolidacdo dos habitos, valores, padroes e formacdo da personalidade do
menor, uma vez que o elevado nimero de mudancas provoca uma enorme insta-
bilidade emocional e psiquica.

O mesmo néo se pode afirmar em relacdo a guarda conjunta ou compartitha-
da, na qual pai e mde dividem a responsabilidade legal sobre os filhos, ao mes-
mo tempo, e compartilham as obrigacoes pelas decisdes importantes reldtivas a
crianga, evidenciando um cuidado dos filhos concedido aos pais comprometidos,
com respeito e igualdade.

Na guarda compartilhada, um dos pais detém a guarda fisica do filho, em-
bora mantidos os direitos e deveres emergentes do poder familiar em relacio
a ambos. Dessa forma, o genitor ndo detentor da guarda fisica nio se limita a
supervisionar a educacdo dos filhos, mas sim a participar efetivamente dela, com
autoridade para decidir diretamente na sua formacao, religido, cuidados com a

1

saude, lazer, estudos; enfim, na vida cotidiana do filho menor. o

E o meio de exercicio de guarda que permite que os filhos vivam e convivam
em estreita relagdo com seus genitores, havendo co-participacdo em igualdade de
direitos e deveres, trazendo beneficios grandiosos a relacio familiar e nio sobre-
carregando nenhum dos pais, evitando ansiedades e desgastes.

A guarda conjunta objetiva reorganizar as relaces entre pais e filhos dimi-
nuindo os traumas do distanciamento.

As criticas e as polémicas acerca do exercicio compartilhado da guarda sao
naturais, uma vez que se encontra em fase experimental e de ajustes. No entanto,
¢ interessante que, antes de qualquer tipo de insurgimento, as pessoas realmente
entendam o verdadeiro sentido e significado daquilo que a guarda compartilhada
almeja que nada mais é do que conferir plena eficicia ao instituto do podqr fami-
liar, independentemente da unido ou desunifo do casal progenitor. |




