HABILIDADES — LACTENTES: Cardiorrespiratério

Avaliador: Data:
Avaliado:

Problema ou diagnéstico:
Cendrio: 00 Ambulatério [ Atengdo 12 O Enfermaria [ Outro:

Paciente: Idade: Sexo: Tipo: O Caso novo [ Retorno [ lInternado

HABILIDADE: EXAME FiSICO

Item Ndo | Parcial | Sim

1. Exame fisico geral

Presenca de algum sinal que indique alguma sindrome

Verificou presencga de cianose

Verificou estado geral da crianca (taquipneica, estado nutricional)

2. Exame cardiaco

Palpagdo de pulsos em MMSS e MMII

Contou frequéncia cardiaca

Descreveu inspeg¢do do precordio

Realizou palpagdo do precordio/ descreveu bulhas e frémito

Auscultar o paciente e descrever bulhas/sopros

HABILIDADE: INTERPRETACAO DE POSSIVEIS ACHADOS NO EXAME FISICO

Item N3o | Parcial | Sim

3. Significado clinico dos achados no exame cardiaco

Sabe interpretar a presenca de anormalidades e seus possiveis diagndsticos

4.Significado clinico dos achados exame respiratdério

Sabe interpretar a presenga de anormalidades e seus possiveis diagndsticos

Pontuagao: pontos em um total de 10 pontos.

Assinatura do avaliado Assinatura do avaliador




INSTRUCOES PARA AVALIACAO do sistema cardio respiratério

Pedir ao aluno para realizar a avaliagcdo do sistema cardio respiratdrio, explicando cada passo
ou manobra que esta realizando. Cada item deve ser assinalado com um “X” em Nao, Parcial,
ou Sim, conforme o aluno realiza ou ndo o que é necessdrio.

A pontuacdo sera a soma dos itens realizados: 1 ponto para cada Sim, e 0,5 ponto para cada
Parcial, e deve ser anotada ao final da pagina.

Ambos devem assinar a folha. O Avaliador devera entregar a folha preenchida e assinada para a
secretaria da graduacgao do DPP (Sra. Dulce — duboleta@fmrp.usp.br).



mailto:duboleta@fmrp.usp.br

Contetido minimo do sistema cardiocirculatério
O aluno deve ser capaz de:

- Identificar caracteristicas sindrodmicas em criangas (sindrome de Down; trissomias 13/18, etc)
por estarem mais associadas com cardiopatias;

- Reconhecer sintomas mais associados a cardiopatias: Cianose; taquidispnéia;
hipodesenvolvimento.

Exame fisico
Geral: Cianose, taquipnéia
Palpacdo de pulsos; contagem da frequéncia cardiaca

Precérdio: Inspecdo; palpacdo (frémitos/ictus); ausculta: descricdo das bulhas, sopros (fase do
ciclo, intensidade, localizacdo e irradiacdo)



