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RESOLUCAO CFO-51/04

Baixa normas para habilitagao do CD na aplicagao da analgesia relativa ou
sedagdo consciente, com oxido nitroso.
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Sedacao consciente: recurso farmacolégico
para o atendimento odontolagico de criancas e
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pacientes especiais conscLentce emt
Conscious sedation as a pharmacologica!l resource for dental -
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ijeﬁvo:
viabilizar o akendimento
ambulatorial



Estado de depressao minima de consciéncia ™ receptividade a
sugestoes e orientacoes

Induzida por droga ansiolitica ™ contato visual e verbal com o
profissional e manutencao de reflexos de protecao

Pacientes nao colaboradores -----------------------------

Estratégias comportamentais x farmacolodgicas

Distracao / Falar-Mostrar-Fazer x Benzodiazepinicos

Corréa et al., 2002; Possobon et al., 2004; Guedes-Pinto et al., 2009; AAPD, 2017



ANSIOLITICOS

HIDRATO DE CLORAL (16%)

NEUROLEPTICOS

Periciazina

. Levomepromazina
v"  Mais antigo sedativo em Odontopediatria

v Dose recomendada (via oral): 20 a 40 mg / kg ANTI-HISTAMINICOS

v Prometazina

v Maleato de
Dextroclorofeniramina

v Dose maxima: 1.500 mg

Irritante a mucosa

v
v Risco de nausea e vomito
v

Interagc6es com outras drogas

Andrade, 2002; Webb e Moore, 2002
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sedoglo coreciente ASEE

BENZODIAZEPINICOS

(

Midazolam Midasoiam
e, ™\

v Eficaz para criangas de 6a 12 anos
v Posologia: 0,2 a 0,5 mg / kg _
v Ag¢ao: 30 minutos G

Medicamente — dia
Gener'co N“"'i?g'?i‘onld LR TR T

Diazepam

v Indicado para adultos (meia vida longa)
v Posologia: 5 a 10 mg

v'Agao: 6 horas
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Conscious sedalion as a pharmacologrical resource for dental
treatment of children and special care patients
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Tabela 1 - Caracteristices = dosagens dos diferentes benzodizzepinicos mais utilizados via oral em

Udontologia ='" 3+

ko] R eerada Meiavida d d hgwm' Desagem Dosagem D
iy - eiavida d> - e a0 gem m Desagem em
Nome meiavida  Nuracan tatal : Matahalitn
o . Odeaao : v metabclite ; des BZU emadultcs em dosos crancasimg/ Fosologia®
geréri:o  comercia. tmin) nlas;:léta daacio [h) ) ativo T {me] (mg) <g)
atendimento
: . o protongada 5,000~ 1dose
Diazepam  Valium®™  65-60  20-40/50 (34 0 48) &0 Nordazepam &0 10,000 500C 02-05 i,
curtz oy
- : i Nao 1dose
Lomzcpan Lorad® ‘20 8123 ntc;r;f::r“ 120 1,000 20C0 100C — T e
s 1= intermedia-ia Ceriado Nao 1dose
Alprazelam  Frontsl® 5050  &/12-13 (22 ) hidrogilad &0 0230070 0250 o dnico
. . curtz ou Ceriado 7.500- 1dose
Micazdam Dormonid®  30.40 1/2.4 utracurta |<6) 2 hidrozilaé 20.45 5,000 750C 0,2.050,7 i
-~ - - curts ou Certado 0,J&0 Hao 1dosc
Trizzolam Halcion® 30-80 1,5/2-45 g 2 hidrosilad 30-45 0,125-0.250 N1%  reen arn famica

‘Em pacientes exiremamente ansiosos, pode-se prescrever a masma dose na noite antesior 2o atendimento
odontoligica a fim de preporcionar uma noitz ce sono mais trangiiila’. "Nae é cemercializads no 3rasil. Foi retirado
de circulacao do Reine Linido devido a efeitos calzterais'



Quadre 1 - Sedzcéc oral cor 221zadiazzpinicos 2m alguns pacizntes com rzcessicadzs ezpec aiz’
Tipe de pacianta
especial
Desordzne
mankyis

Somlie = e Davan

Uoangas
cardicvasculorts

Dnengas
respiratirias

Dncngas hepaticas

ldoscs

Doanga d2
A.dheime-

Caractenistiras

Faclent2s ue |9 “azem J30 de Mec comer:cs que
alle-am v co rpurtamen's |BZD ¢ rancuil zatles)

Favivmil=s o val = o wlencig oo Jebelos

CART KR tcLlares, gt mime e Mas onescs,
pLLenlam InQLI IS Ade ¢ geslo o turto.
Al o vian v wan ain 1 dis lavin du serum
cbsiruidzs quardo cs catier:es 532 sadados

Anc edade. medo & prozes méntos do.orosas
WECHIE T © PU.S0 ¢ 3 IMCSZI: Zanguinea. Livandc
aurmaumer.c cadenada de oz g o, Aveliar v
Fs Ao de S5 e do ac e e

Facient=s 2orm asma daenga p.imoar onstrutiva
Crénica e troncuite crénics e<tdo am “iscs de ter
crisarespiratinaguanzo xocstas 30 sstrosss do
am sier:e odont:zloc <o

Aten;as pass estens pasictens, UWmaNe? quc 0%
sedati oz 0mals s3C primariamente metatelizados
o fgade. Pac enles o < 108w ¢ oL e n
dorncas weseas dofigads me:abolizaran estes
meZicamer1os em um taxa raduzica. 12ndz o
r+co, de53 forma, ca sed:cic ser pro.angads ou
exaqerads

Mucanzaz fizioligicas em sacierics doso:
sdurspe sdd: & pocem dlelzr g Lasas n

s de srdasac ara s "acienes merde mas
recoptorns cas of .ulaz d: 2 ste Ta nerveso central,
ap ese lam simg Jiminwiyan mo ulesen.e e,
apreseslam Tenos amteiras plasmdticzs de
ligacho, perds de masss corzoral = rec gEans
fun; a0 pulrronzr, alé T de tazere™ vz o da cJins
meZicamer los

Coerze prog essiva e fatal qus resuita am
deogenzricao do SMC. £ caracle-izada suls pe-da
s Tupies nlelee Lo o Lo g g da Jes

e competeTantn As dragas ubilizanas pare
tratamente desses sacienics 30 inizide -as ge
vulinwslundrws, st lipsedlives s dw ot essivae o
rstabe iradoes A humor

Terapia re escalha

N30 shc bang ctdizates pora sodi 553 070 kdco

2 possicilic ade de interscaz mudicamuntosa. Esses
paciEabes S0 ehican s para el a0 il se o
araziraiz gorel

Rormosen procienles o Lo L e i a sedeo 3o mnomns

pars uma =adacac modeana asatde ageates srdativos
ora o 2ary Fac entcs rio colperaives, adase inicial
rwiuinin Woda Larviv Lot poccy wluile w sy dusus v ais
Azicicndis “orem empegadas opaciente poce mozmente
erireTem sedsc!o srafunda. Aveliar 03 ris2os € beefizios
@ 05 sirais @ sinicma; di sedazac moderads

Sedacao oral Tinirrae mocerada com B2LU lem pasel

¥ ooriants P €5505% FAC CNITS Sk ©nics com histéela
du anging dean ser questoneJus seone caal o oy de
argmz passuer Pacwerles oo v angna stase |45

N dewer sor nd o2 dos pon scdagac mbtraseraza o
arasegll qerzl

Sedacao corscientsora com 20 ra mivel m nime &
£20UD & Cletiva Tecce: pacientes

BID devem ser prescrtas as doses minimos
recomendzdas pc 3 sedatic, s2nd €SPETINAL respecas
difarenies

Tados czses ‘atores conttibuem pata a reducdo 13 Josc
dus egur e s Jalivo: o1g s s patienles sur gL

&t Arns de dace & arda ha A prscihil dace o ronorer
niaricio medizamentnsd oo T oLt trages utlizades

0O potercial g2 Interagdo acver:a medic: mentosa com
sadat ves orais € mutozlio. Usar secativos o-dis nessss
pavi=nhes & sampoe i dess o S devinds de v swleecu
muma ol mederada aels danhizia cenente dor vl ra
cognicio co pacien:c. No estagio incial za dee1c: oz uso

o BID Jw scaw o be suiw v aveliodv swpoioin s das
QLIS MR CACEAs uhl Tadas prla pacieate anide trassuns
e antigsicdteesl Moo cstdgios avangaces do deensa
Opta-55 pela SR03C30 Nra e~ 083, JUe poce ie” #ietia @
sagqu-amerte administrada por zrofissionzl hake. fads.

Arnez et al., 2011



SEDACAO CONSCIENTE

NITROSO

1¥4-4 - Horace Wells

A GRAND

RAHTBITA®

OF THE EFFECTS PRIDUCED 1Y INHALING

NITROUS RIDE, EXRILERATING, O

LAUGHING GAN!

WILL 3E GIVEN AT e . csonie Has?

ity ENENING, -5 ” 1845

¢ GALLONS OF GAS will be prepared and adminis-
(ered to ull in the andience who desire (o inhale it
NEN will he invited from the audience, 1o
protect those wnder the influcnce of the Gas from in-
Juring themselves or others.  This convse is adopled
that ne apprebension of danger may be entertained.
Probably no onc will aticmpt to fight.
FIHE BEPECT OF THE GAS o« b oabe theo wha imde o, ciller

LAUGH, SING, DANCE, SPEAR OR FICHT, &c. &.

accarding to the leading tenit of their ehnmeter. They seom to retnin
conscionsness enuugh aot te say or de that which they vould hnre occasion
to regret,

N. 3. The Gas will he administered only (o gentle-
men of the fiest respectabiliiy.  The alject is to make

the entertalnment in eyvery respectyn genteel aflhie,

Phowse who ihale thee Gins vmee, are abvays amcisns O Blak € e sweevnd time.  There =«
an exoepton to Shis ke,

No lnngaage ean deseribo the ddighifd wonsation peadienl  ibert Sauthey, (put) ared caid
that ** the atuwspleire of the hipghest ol (1 pessahin eavons st Te coinpones of thix lam. ™"

For a full accoupt of the rieat proddeend spoa some of e st distigei-hal cr of Eorope,
see Hvoper™s Modbeal Plctbonary , wader the owd o Niogen,

The 1hstory and propertios of the Gas will be explnintd nf the com-




SEDACAO CONSCIENTE

LINING MADE EASY

Tegplefles@sy Bihons Oupl beo ,@fﬂ.y.&.&

Dlustration from s medicad Student's thesiz un Nittous Oxide, N8

FRKSCITIUN Fuli sOOTLNIVO WIVES
Sl 7l T DA e "

.

De Shelden M, Wallechinsky D: Laughing gas, nitrous oxide, Berkeley, California, 1973
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£ OXIGENIO
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Eficacia




OXIDO NITROSO




SEDAGAD INALATORIA COM OXIDO NITROSO
£ OXIGENIO




Pacientes com doencas cardiovasculares
v Angina pectoris.

v Insuficiéncia cardiaca.

v Arritmia cardiaca grave.

v Infarto do miocardio pregresso.

v Hipertensao arterial.
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TECNICA DE APLICAGAQ

oA &ch}rEﬁmam da
&EEML&SKO‘

o3 wonikloramento do
chmméeq




SEDAGAD INALATORIA COM OXIDO NITROSO

£ ASES
@INBUQKG

® MANUTENGAD
o TRATAMENTO



Téenica de

admimis&ragﬁo

1. Posiciomnamento

Ao pa&&emée



SEDACAG INALATORIA CoM OXIDO NITROSO

Oximebria




SEDACAG INALATORIA CoM OXIDO NITROSO
gi‘ BEE N
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Técnica de

2« COLO&O&S&O
da mascara

nasal
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Téenica de

acimims&ragﬁo

3. Deberminar o

fluxo adequado

para o pac:i;@.mﬁe



SEDACAG INALATORIA CoM OXIDO NITROSO
Téenica de admim&s&ragﬁ(a

4. Titulagao do N,0




SEDAGAO INALATORIA COM OXIDO NITROSO

< 30% N,0
(12%)

> 40% N,0
(1¥%)

30-4-0%
(70%)




SEDACAG INALATORIA CoM OXIDO NITROSO

Sinais e sintomas de seciagﬁic;)

o Sensagao de cabega vazia

¢ Townkura

¢ Formigamento em extremidades e labios
(Fmres&sia)

® Semsagﬁo de calor, {Luﬁuagfio ou peso

o AlteragSes na fala
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Traktamento

Odontologico

Anestesia



Trakamenko

Odontologico

Anestesia



SEDAGAD INALATORIA [EMRRAZUATIANS
SRR UG Odontolégico

Anestesia




SEDACAG INALATORIA CoM OXIDO NITROSO

Téenica de
mimim&s&ragﬁo

5. Reversao

® IM&LQSKO de 0, a 100% por 5F '

ninubos
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Liberagﬁo do [mcié;m&e
Testes:
e Neurolbdgico acla[z?&ado: tocar a Fon&a do

nariz com o dedo.

o Teste de Trieger: coordenagdo motora fina
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CoM OXIDo
NITROSO

Teste neurolbdgico

adap&ada»
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Sedacio — Teste de Trieger

Paciente Consulta

Acompanhante Parentesco

Pré-operatério (hh:mm) ( : ) Pés-operatorio (hh:mm) ( : )



Alkernakiva viavel F S
para obtengdo de
conbkrole
aamparhmem&at
sobre pacientes
nao-
colaboradores

Seclasﬁio Cownsciente




Prof. Dr. Francisco W. Garcia de Paula e Silva
franciscogarcia@forp.usp.br




