
PRO	3434	–	Ergonomia	em	Projetos	de	Engenharia	

Profª.	Uiara	Montedo	
	

	

Estudo	Dirigido	1	

	Organização	do	Trabalho	

	

Inicialmente,	 realizar	 a	 leitura	 do	 item	 2.6	 do	 capítulo	 2	 do	 livro	
Introdução	à	Ergonomia	 (Abrahão	et	 al.,	 2009),	 disponível	 em	pdf	no	e-
disciplinas.		

Em	seguida,	acessar	o	link	para	o	documentário	"Carne	e	Osso",	disponível	
no	e-disciplinas.	Tome	nota	de	questões	relevantes	que	poderíamos	
discutir	em	sala	de	aula,	mas	que	discutiremos	em	um	chat,	no	dia	30	de	
março	de	2020,	no	horário	da	aula.	O	chat	terá	duração	de	50	minutos	
(início	13:30		término	14:20).	A	participação	(estar	“logado”)	neste	chat	
valerá	como	presença	na	aula.		

Após	a	realização	destas	atividades,	envie	um	texto	de	sua	autoria	,	
relacionando	o	conteúdo	do	filme	com	a	discussão	sobre	a	organização	do	
trabalho	e	o	adoecimento	dos	trabalhadores.	Este	texto	deve	estar	
praticamente	concluído	por	ocasião	da	realização	do	chat,	servindo	este	
para	dirimir	dúvidas	e	discutir	aspectos	relevantes	sobre	o	tema.	

Envie	 o	 arquivo	 contendo	 as	 respostas	 pelo	 e-disciplinas	 (área	 para	
entrega	do	trabalho,	na	mesma	aba	da	aula),	até	dia	31	março/20,	23:00.	

Não	 esqueça	 de	 colocar	 seu	 nome	 e	 nº	USP	 no	 texto	 enviado.	 Formato	
doc,	docx	ou	pdf.	


