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Definigoes de Olericultura e Hortaligas

e O termo olericultura deriva do latim

— oleris = hortaligas + colere = cultivar

Disciplina LPV 0480: Olericultura, Floricultura e Paisagismo — E definido precisamente como o ramo da horticultura que

estuda a produgdo das culturas oleraceas ou hortaligas

DefinigOes e Critérios da Classificacao Botanica e

1 ¢ ¢ Hortalicas: grupo de plantas que apresenta, em sua
Comercial das Hortaligas

maioria, as seguintes caracteristicas:
— Consisténcia tenra (ndo-lenhosa)

5 — Ciclo de vida curto
Fernando Angelo Piotto

— Exigéncia de tratos culturais intensivos
Professor Doutor

— Areas de cultivo geralmente menores em comparagao as
randes culturas
2020 g

Definicdes de Olericultura e Hortalicas Definicdes de Olericultura e Hortaligas

¢ No Diciondrio Aurélio da Lingua Portuguesa (Brasil), olericultura

Hortaligas sdo plantas anuais, bianuais ou perenes cultivadas
é definida como: “cultivo de legumes”

em hortas ou em campo aberto ou sob cultivo protegido e que sdo

« No Dicionario da Lingua Portuguesa Contemporanea (Lisboa, utilizadas guase exclusivamente como alimento; sdo incluidas nesse
Portugal) hortalica é definida como “conjunto de plantas grupo, plantas classificadas como cereais ou da familia das

leguminosas ou herbdceas, utilizadas em culindria e cultivadas

leguminosas (grdos e/ou vagens), cujos produtos sdo colhidos verdes
nas hortas” g (g / gens), cujos p

— “Legume”, segundo o mesmo dicionrio, tanto é o fruto das leguminosas (tenros ou imaturos); também se inclui nesse grupo os meldes e
como produto olericola ) , .
melancias por seu comportamento horticola no cultivo e por serem

. . ~ . cultivos temporais como as demais hortaligas. Algumas hortaligas sdo
Popularmente no Brasil, hortalicas sdo denominadas de P ¢ g ¢

“verduras e legumes” utilizadas unicamente como tempero ou condimento devido ao seu

— Cuidado como termo em inglés vegetable
aroma e sabor.

Fonte: Adaptado de FAO/ONU

Perfil socioeconémico da cadeia de hortalicas Caracteristicas da cadeia de hortaligas
o Area cultivada : ~ 800 mil hectares * Maior parte da produgéo (cerca de 70%)
* Produgdo: 18-20 milhdes de toneladas concentrada em apenas seis espécies
e Valor da producdo (agricultor): RS 14-16 bilhdes = Tomate, batata, melancia, cebola, cenoura e meldo

Valor da produgdo (CEASAS): RS 25-30 bilhdes
Valor da produgdo (varejo): RS 50-60 bilhdes
e Valor do mercado de sementes: RS ~ 400 milh&es

Criacdo de empregos diretos: 2,4 empregos/ha
* Mercado altamente diversificado:
* Mais de 70 espécies e varios segmentos de mercado

Fontes: ABCSEM, HortiFruti Brasil, internet
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Caracteristicas da cadeia de hortalicas Tipos de exploragao em olericultura

= 60% da produgdo concentra-se em pequenas ¢ Hortas: doméstica, recreativa ou educativa
propriedades (< 10 ha) * Olericultura urbana e periurbana (cinturdes-verdes)
= Cinturdes-verde estabelecidos nas dreas periurbanas de ¢ Producdo de matéria-prima para processamento agroindustrial
grandes cidades ¢ Produgdo em larga escala

¢ Produgdo especializada:
— Produgdo de mudas
— Produgdo de material de propagagdo
— Cultivo protegido
— Cultivo hidropénico

— Cultivo orgénico

Caracteristicas da cadeia de hortaligas

= Cadeia em permanente transformagao
= Reinvengdo do mercado
= Segmentagdo

= Grandes contrastes em todos os elos da cadeia

= Inovagodes tecnoldgicas vs. Moderniza¢ao

= Desafio: Baixo consumo per capita/ano

Hortas urbanas e comunitarias




18/03/2020

Reinvenc¢ao do mercado de hortalicas

CONSUMIDOR MAIS EXIGENTE E SELETIVO

Reinveng¢dao do mercado de hortalicas

As transformagdes na cadeia de hortalicas tém sido guiadas por
inovagdes tecnoldgicas, tipologia varietal e pelas demandas:

— Dos consumidores que buscam
* Conveniéncia e praticidade
¢ Alimento deve atender a todos os aspectos de Qualidade, Seguranca e Legalidad:

* Novidades = novas experiéncias
* Melhor relagdo Custo x Beneficio

— Do mercado = redes varejistas e de atacado

— Dos produtores = alto rendi ), d penho estavel, resisténcia a
doengas e a estresses abidticos

— Dasociedade = racionalidade do uso de 4gua, energia, insumos
poluentes

Contrastes na cadeia de produgao de hortaligas

¢ Perfil do produtor

Contrastes na cadeia de producao de hortalicas

¢ Incorporagdo de insumos e de tecnologia
¢ Sistemas de cultivo

— Convencional

— Protegido

— Hidroponico

A Mandala instalada em area de agricultura familiar Producéo orgénica, Fazenda Malunga, Brasilia, DF
— Organico

¢ Canais de comercializagdo e de distribui¢do Cultivo de hortalicas em sistemas agroecolégicos




Contrastes na cadeia de produgdo de hortaligas

- o gy i
Cultivo de abdbora em area de agricultura Armazenamento de frutos de abobora
familiar na vérzea para venda

Fotos: Licia Helena Pinheiro Martins, Manaus, AM.

Contrastes na cadeia de produgdo de hortaligas

Produgao de hortalicas em larga extensao

Cultivo de batata, Ibicoara, BA

Cultivos de cenoura, Sdo Gotardo, SP

- i

Amontoa de cultura de batata no Sul de MG com tragdo animal.
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Contrastes na cadeia de producdo de hortalicas

Producao de hortalicas em larga extensdo

=

Cultivos de beterraba, Piedade, SP Tomate industrial, Goianésia, GO

"y -

Produgdo de Hortaligas na Chapada Diamantina - BA
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¢ Produg¢do de mudas em bandejas com substrato

Contrastes nos canais de comercializagdo
——— - i Inovagdes tecnologicas vs. Modernizagao da produgao
ek ""‘"mq i

Mudas enxertadas

¢ Expansdo do uso de sementes hibridas em varias espécies
¢ Minitubérculos de batata

¢ Plantio e colheita mecanizados

¢ Fertirrigagdo

¢ Avangos tecnoldgicos

— Agrotéxtil, mulchings, telas, uso de sistemas de alerta, GPS, drones entre
outros

Viveiro de produgdo de mudas de hortalicas em larga

LI

escala, Sdo José do Rio Pardo, SP

Produgdo de mudas de tomate industrial em larga escala, no viveiro Vivati, GO.

Viveiro de producdo de minitubérculos de batata, Enxertia em mudas de tomateiro
Campinas, SP
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.
Producdo de morango em tuneis baixos com fertirrigagdo e mulching
plastico, Senador Amaral, MG

T -
Producdo de tomate grape em estufa agricola].i
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Inovagdes cadeia de produgao de licas

Mecanizag¢ao da colheita

i r_-".:/

Batata, Vargem Grande do Sul, SP Tomate industrial, Goidnia, GO

Lavoura de batata irrigada por pivé-barra, Chapada Diamantina, BA

Produgdo de tomate estaqueado na zona de Itupeva, estado de Sao Paulo.

Colheita mecanizada de cenoura em Sdo Gotardo, MG

Producgao de tomate italiano em estufa agricola

o e

e
—
—
——

Producao de alface em sistema hidrgp'“nico, Campinas, SP
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Produgdo de hortaligas em ambiente protegido, Fazenda Ituad, Salto, SP Prbdugéo brgénica de hortaligas, Fazenda Malunga, Brasilia, DF

Consumo de HF’'s pela populagdo

¢ Desafios

— Alingestdo didria de HF’s estd abaixo dos niveis
recomendados pelo Ministério da Saude (400
g/dia) para mais de 90% da populagdo brasileira.

".f"i-h . . - Sy

Expansdo do consumo de hortaligas subutilizadas ou negligenciadas. ii

Consumo de HF's pela populagao

¢ Desafios

Alguns desafios da cadeia de hortalicas

Aumento do consumo de hortaligas

. T . . Lo » Desenvolvimento de tecnologia de produgdo em areas marginais
— Aingestdo didria de HF’s esta abaixo dos niveis € procug &

recomendados pelo Ministério da Saude (400 - Uso racional da dgua de irrigacdo e energia

. . o ~ -
g/dla) para mais de 90% da populagdo brasileira. Expansdo de sistemas de produgdo ambientalmente sustentaveis

Consumo atual: ~ 100 g/dia : . Expandir o cultivo e consumo de hortaligas subutilizadas ou
negligenciadas
~ 70 g/dia entre batata, ; . Qualidade alimentar
tomate, cebola e cenoura - Restrigdes a residuos de agroquimicos e a outros insumos poluidores
~ 30 g/dia outras

Redugdo das perdas pés-colheita
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Fernando Angelo Piotto
Professor Doutor
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Diferentes critérios de classificagao de hortaligas Diferentes critérios de classificagdo de hortalicas

e ¢ Classificagao técnica
e Classificagdo popular

— Legumes — Hortaligas de frutos (ou parte deles como sementes imaturas)
= tomate, meldo, melancia, berinjela, pimentao, quiabo, abébora, feijdo-
- Verduras vagem, ervilha
— Temperos e condimentos

— Hortalicas herbaceas = érgdos consumidos estdo acima do
solo, sendo tenras e suculentas:
* Folhas, talos e hastes = alface, aspargos, aipo e funcho
* Flores ou inflorescéncias = couve-flor, brécolos e alcachofra

— Hortalicas tuberosas = 6rgios consumidos estdo abaixo ou no
nivel do solo:

Raizes = cenoura, batata-doce, nabo, rabanete, mandioca-de-mesa

Tubérculos = batata, inhame ou card

Rizomas = taro, gengibre

Bulbos = alho e cebola

Diferentes critérios de classificagdo de hortaligas Diferentes critérios de classificagdo de hortaligas
 Baseada na adaptagdo climatica: ¢ Baseada no ciclo de vida

— De clima quente — Anuais = Ex. Milho-Verde (Zea mays)

— De clima frio
¢ Baseada no ciclo de vida: 1 i

— Anuais h &

— Bianuais

— Perenes Sementes Desenvolvimento Florescimento S

vegetativo
L _
¢ Baseada na origem: YT
. - 1 ano
- Hortalicas exdticas Ciclo vegetativo e reprodutivo

— Hortaligas autéctones




Diferentes critérios de classificagdo de hortalicas

e Baseada no ciclo de vida
— Bienais ou Bianuais = Ex. Cebola (Allium cepa L.)

Indugéo floral: baixas temperaturas (10-12 °C por 90 dias)
@ Yy
. .‘*
)
Sementes Florescimento ~ Sementes
1° ano 2° ano
Ciclo vegetativo: semente-bulbo Ciclo reprodutivo: bulbo-semente

Folos:htpslpL wkihow. comColetar-Semertos-de-Cotola

Diferentes critérios de classificagao de hortaligas

e Classificagdo botanica/taxonémica

— Adota o sistema binario de nomenclatura proposto por Lineu,
em 1707 que é aceito universalmente e compreende o nome
do género e o epiteto especifico para designar uma espécie
botdnica em latim

— Facilita o intercdmbio entre estudiosos, evitando-se as
dificuldades criadas pelo uso de nomes populares

— Leva em conta as similaridades das hortaligas agrupando-as
taxonomicamente

— Cinco unidades taxondmicas sdo de interesse pratico:
* Familia

Género

Espécie

Variedade boténica

.
.
.
* Cultivar

Classificagdao botanica das hortalicas

Monocotiledoneas:

Nome cientifico Nome comum
Alliaceae

Allium cepa (grupo cepa) Cebola

A. cepa (grupo aggregatum) Chalota*

A. ampeloprasum Alho-porré

A. sativum Alho

A. schoenoprasum Cebolinha
Liliaceae

Asparagus officinalis Aspargos
Poaceae

Zea mays var. saccharata Milho-doce

*Bulbo composto, em geral, de cor roxa.

18/03/2020

Diferentes critérios de classificagdo de hortalicas

¢ Baseada na forma de apresentag¢ao do
produto ao consumidor
— Frescas
— Em conserva
— Desidratadas
— Congeladas
— Minimamente processadas

— Processadas

Diferentes critérios de classificagdo de hortalicas

¢ Baseada nas partes comestiveis
— Folhas
— Raizes
— Tubérculos
— Rizomas
— Bulbos
— Frutos
— Talos tenros e brotos
— Inflorescéncias/Flores
— Sementes imaturas
— Cogumelos cultivados

Classificagdo botanica das hortaligas

Eudicotileddéneas: Apiaceae (Umbelliferae)

Nome cientifico Nome comum
Appium graveolens Aipo ou salsdo
Arracacia xanthorrhiza Mandioquinha-salsa
Cuminum cyminum Cominho
Coriandrum sativum Coentro
Daucus carota Cenoura
Foeniculum vulgare var. azoricum Funcho

Pimpinella anisum Anis ou erva-doce
Pastinaca sativum Pastinaca

Petroselium sativum Salsinha

10



Classificagdao botanica das hortalicas
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Classificagdao botanica das hortalicas

Eudicotiledoneas: Asteraceae

Nome cientifico

Nome comum

Artemisia dracunculus
Cichorium endivia
Cichorium intybus

Cynara cardunculus

Lactuca sativa

Estragdo
Escarola

Chicdria, endivia, radicchio, chicoria

vermelha
Alcachofra
Alface

Classificagao botanica das hortalicas

Eudicotiledoneas: Brassicaceae (Cruciferae)

Nome cientifico

Nome comum

Nasturtium officinale
Eruca sativa
Raphanus sativus
Sinapis alba

Wasabia japonica

Agrido-de-dgua
Rucula
Rabanete
Mostarda branca

Couve-rabano-japonesa

Classificagao botanica das hortalicas

Eudicotileddneas: Brassicaceae (Género Brassica)

Eudicotiledoneas: Cucurbitaceae

Nome cientifico

Nome comum

Nome cientifico Grupo Nome comum
Brassica juncea Crassicaulis Mostarda
B. napus Napobrassica Rutabaga
Napus Nabo
B. oleracea Acephala Couve-de-folha
Botrytis Couve-flor
Capitata Repolho
Gemmifera Couve-de-bruxelas
Italica Brécolos
B. rapa Chinensis Pakchoi
Pekinensis Couve chinesa
Rapa Nabo

Classificagdao botanica das hortalicas

Citrullus lanatus
Cucumis melo
Cucumis sativus
Cucumis anguria
Cucurbita maxima
Cucurbita moschata
Sechium edule
Cucurbita pepo
Lagenaria siceraria
Luffa cylindrica
Momordica charantea

Cucurbita ficifolia

Melancia
Meldo
Pepino
Maxixe

Abdbora Menina
Abédbora
Chuchu
Abobrinha
Cachi/Cabaga
Bucha vegetal
Mel3o de Sdo Caetano

Gila

Classificagdo botanica das hortaligas

Eudicotiledoneas: Fabaceae (Leguminosae)

Eudicotiledoneas: Solanaceae

Nome cientifico

Nome comum

Glycine max

Phaseolus vulgaris
Phaseolus lunatus
Vigna unguiculata

Vicia faba

Pisum sativum

Soja (brotos)
Feijdo-de-vagem

Feijdo-de-Lima, Feijdo fava
Feijdo-verde ou Feijdo-de-corda

ou caupi
Fava
Ervilha

Nome cientifico Nome comum
Solanum lycopersicum Tomate

S. tuberosum Batata

S. melongena Berinjela

S. gilo Jilo

Capsicum annuum
C. frutescens

C. praetermisum
C. baccatum

Pimentdo e Pimentas
Pimenta malagueta
Pimenta cumari
Pimenta dedo-de-moga

11



Classificagdao botanica das hortalicas

Eudicotiledéneas: Outras familias botanicas (1)

Nome cientifico Nome comum
Rosaceae

Fragaria X ananassa Morango
Chenopodiaceae

Beta vulgaris (grupo Cicla) Acelga

B. vulgaris (grupo Crassa)

Spinacea oleracea
Convolvulaceae

Ipomoea batatas

Beterraba de mesa
Espinafre

Batata-doce

Diferentes critérios de classificagao de hortaligas

e Baseada nas partes comestiveis

— Folhas

— Raizes

— Tubérculos

— Rizomas

— Bulbos

— Frutos

— Talos tenros e brotos
— Inflorescéncias/Flores
— Sementes imaturas

— Cogumelos cultivados

18/03/2020

Classificagdao botanica das hortalicas

Eudicotileddneas: Outras familias botanicas (2)

Nome cientifico Nome comum
Euphobiaceae

Manihot esculenta Mandioca-de-mesa
Malvaceae

Abelmoschus esculenta Quiabo
Tetragoniaceae

Tetragonia tetragonioides Espinafre-da-Nova

Zelandia

Diferentes critérios de classificagdo de hortalicas

« Orgdos comestiveis

FOLHAS

Exemplos: Alface, Couve, Chicdria, Salsa, Coentro, Repolho, Agrido,
Espinafre

12
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Diferentes critérios de classificagdo de hortalicas

* Orgdos comestiveis

TUBERCULOS

Exemplos: Batata, Card/Inhame

Inhame/Card Inhame/Card

Dioscorea alata Dioscorea cayennensis

* |Simpésio Nacional sobre as Culturas do Inhame e Taro (2002)
— Inhame/Cara: Dioscorea spp.
— Taro: Colocasia esculenta

Diferentes critérios de classificagao de hortaligas TOrO

(Colocasia esculenta)
¢ Orgaos comestiveis

RIZOMAS

Exemplos: Taro, Gengibre Rizomas comerciais

13
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Taro Gengibre

(Colocasia esculenta) ((Zingiber officinale)

Rebentos ou “filhotes” (propagulos) e diferentes cores de folhas
de taro no estado do Espirito Santo.

Diferentes critérios de classificagao de hortaligas

« Orgdos comestiveis

BULBOS

Exemplos: Cebola, Alho

Diferentes critérios de classificagao de hortaligas

* Orgdos comestiveis

INFLORESCENCIAS
IMATURAS

Exemplos: Couve-flor, brécolis, alcachofra

14
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Diferentes critérios de classificagdo de hortalicas

* Orgdos comestiveis

FRUTOS
IMATUROS E MADUROS

Exemplos: Tomate, pimentdo, berinjela

Diferentes critérios de classificagio de hortaligas Frutos geralmente consumidos imaturos

+ Exemplos de frutos consumidos imaturos
— Maxixe
— Pimentao, Pimenta
— Pepino
— Abobrinha
— Quiabo
— Jilo
— Berinjela
— Milho-verde, Mini-milho
— Feijao-de-vagem

Frutos geralmente consumidos imaturos

Diferentes critérios de classificagdo de hortaligas

» Exemplos de frutos consumidos maduros
— Tomate
— Pimentéo
— Pimentas
— Abéboras
— Meléo
— Melancia
— Morango

15



18/03/2020

16



18/03/2020

Diferentes critérios de classificagdo de hortalicas

* Orgdos comestiveis
RAIZES

Exemplos: Cenoura, mandioca, beterraba, rabanete, nabo, batata-doce

Diferentes critérios de classificagao de hortalicas

« Orgdos comestiveis

TALOS TENROS

Yacon ) Mandioquinha-salsa Exemplos: Salsdo/Aipo, Aspargos e Alface aspargos ou celtuce
Smallanthus sonchifolia Poepp. Arracacia xanthorrhiza Bancroft

17
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Talos tenros Diferentes critérios de classificacdo de hortaligas

¢ Hortalicas em desuso ou subutilizadas

¢ Pulses: Leguminosas secas
— Grdo-de-bico, lentilhas

¢ PANCs: Hortaligas ndo convencionais

— Exemplos: Amaranto e caruru, almeirdo-de-
arvore, azedinha, beldroega, bertalha, cara-do-ar,
jambu, entre outras

Aspargos

Alface aspargos ou celtuce

Hortalicas em desuso ou subutilizadas

Hortalicas em desuso ou subutilizadas

Taioba, mangarito — Xanthosoma sagittifolium Vinagreira - Hibiscus sabdariffa L.

Filé de jacaré com angu
e folhas de taioba

Hortalicas em desuso ou subutilizadas Espécies diversas consumidas como hortaligas

Ora-pro-nobis - Pereskia aculeata Mill.

O ora-pro-nébis, por ser rico em proteinas, é chamado de “carne do pobre”. Conta a

histéria que, nos tempos coloniais, as igrejas eram cercadas por essa planta, mas os U - -ﬁ &l

padres ndo deixavam que fosse colhida. Entdo, durante a longa oragéo do ora-pro-nobis, = . . -

as familias aproveitavam para apanhar as folhas e garantir o almogo. Com o passar do

tempo, 0 povo inventou pratos ricos, nutritivos e criativos. Broto-de-bambu (Bdmbusa Spp.)

18
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Espécies diversas consumidas como hortaligas Literatura recomendada

Palmitos (Pupunha, Jucara, Acai)

¢ Almeida, D. Manual de Culturas Horticolas.
Editorial Presenga, Lisboa, Portugal, Vol.1,
2006 (12 edigdo). 356p.

¢ Almeida, D. Manual de Culturas Horticolas.
Editorial Presenga, Lisboa, Portugal, Vol.2,
2006 (12 edigdo). 325p.

e Filgueira, F.A.R. Novo Manual de Olericultura.
Editora UFV, Vicosa, MG. 2008 (32 edicdo).
402p.

Salada com lascas de Spaghetti de pupunha Pupunha assada
pupunha
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