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Epidemiologia 

 Objetivos 

 Desenvolver o raciocínio epidemiológico 

através da metodologia epidemiológica 

com o objetivo de detectar, interpretar e 

indicar possíveis soluções para os 

problemas da Saúde Pública. 

 



Programa Resumido 

 Introdução à Epidemiologia. Transição 

demográfica e epidemiológica. Medidas de 

ocorrência e associação. Epidemiologia 

das doenças transmissíveis e não 

transmissíveis. Ações antrópicas e saúde 

humana. Testes de diagnóstico. História 

natural das doenças. Delineamento de 

estudos epidemiológicos. Ensaios clínicos 

e de campo. Inferência. 

 



 



Avaliação 

 Método 
◦ Aulas expositivas 

◦ Leitura e apresentação de textos indicados 

◦ Exercícios 

 

 Critério 
◦ Avaliação parcial - prova escrita 

◦ Avaliação final - apresentação dos trabalhos e seminários 
solicitados + prova escrita 

 

 Norma de Recuperação 
◦ O aluno que for para recuperação poderá realizar 

prova/trabalho. A nota final será a média aritmética das 
notas final e de recuperação. 
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Para identificar e controlar os problemas relacionados à saúde  

(surtos e epidemias)  

Por que estudar Epidemiologia? 



Epidemiologia do COVID-19 no mundo (02/03/2020) 

 



Conteúdo 

 Introdução à Epidemiologia 



 







 



 



Exposição 

SIM 

>2h tempo de tela 

NÃO 

<2h tempo de tela 

Sim  

Não 

Sim 

Não 
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James Lind (1747) 

 1º ensaio clínico registrado 
“No dia 20 de maio de 1747 eu selecionei doze pacientes com escorbuto a bordo do 

Salisbury. (...) Todos tinham as gengivas pútridas, manchas na pele e fraqueza nos joelhos.” 

 Doença: Escorbuto 

◦ Hipótese:  Associação com deficiência nutricional. 

 

 População:12 marinheiros com escorbuto 

 

 Como ele desenvolveu o estudo? 

 



“A dois dele foram dados um quarto de galão 

de cidra por dia (...) Dois outros tomaram duas 

colheres de vinagre tres vezes por dia (...) Dois 

dos piores(...) receberam água do mar. Dois 

outros receberam cada um duas laranjas e um 

limão todos os dias. Outros dois receberam 

uma mistura de alho e mostarda.” 



James Lind (1747) 

 Grupo de pacientes que recebeu frutas cítricas 

(laranja e limão) se recuperou mais rápido 

Lind observou: “A consequência foi que os mais rápidos e visíveis bons efeitos 

foram percebidos com o uso de laranjas e limões. Um dos que tomaram, ao 

fim de seis dias estava pronto para o trabalho. (...) O outro foi o que teve 

melhor recuperação e estando muito bem, foi designado para ajudar o resto 

dos doentes. Depois das laranjas, eu penso que a cidra teve os melhores 

efeitos.”  





 



 



Elaborou a teoria sobre o modo 
de transmissão do cólera 

  Pai da Epidemiologia         





 



 





 



 



Usaram os Princípios básicos da Epidemiologia em 

suas pesquisas 



 





Gráfico dos casos novos do COVID-19 

 





Questões em sala 

 1) O que é Epidemiologia? 

    

 2) Cite algumas conquistas / contribuições da 
Epidemiologia. 

    

 3) Quais os princípios básicos da Epidemiologia? 

    

 4) Por que o Snow foi considerado o Pai da 
Epidemiologia? 

 

 5) Quais são as ferramentas dos 
Epidemiologistas?  

 



 



 



 




