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PROPOSTA DA DISCIPLINA

A presente disciplina tem o objetivo de apresentar a proposta da supervisdo baseada em
evidéncias, discutir as funcdes da supervisdo e conhecer as diretrizes da APA para supervisdo e 0s
modelos de supervisdo baseados em competéncias. Tem-se como objetivo ainda apresentar
estratégias de ensino de desenvolvimento de competéncias, com destaque para a mediacdo das
TIDCs (Tecnologias, Digitais da Informacdo e Comunicacdo) e para as Metodologias Ativas. Por Ultimo,
pretende-se discutir estratégias de pesquisa em supervisdo.

Considerando que a pds-graduacdo tem foco em formar futuros pesquisadores e professores
que eventualmente irdo supervisionar discentes em nivel de graduacdo e pds-graduacdo, as
habilidades para a supervisdo sdo requeridas para o pleno desenvolvimento desse profissional. A
presente disciplina enfocard os modelos baseados em evidéncias para as supervisdes que visem
desenvolver habilidades e competéncias de ensino nos futuros profissionais. Houve uma grande
mudanca na supervisdo na Ultima década. Atuaimente, entende-se que a supervisdo € uma atividade
profissional distinta da prdtica em psicoterapia, portanto o supervisor precisa desenvolver habilidades
especificas, o que requer freinamento e educacdo para atuacdo nesta funcdo. Aspectos como a
supervisdo colaborativa entre supervisor e supervisionando, estratégias didaticas especificas, o
monitoramento e avaliagcdo de competéncias sdo essenciais para prdatica supervisionada. As diretrizes
da APA (EUA) e da IAPT (UK) definem par@metros para a superviséo e requisitos de competéncias para
o supervisor, descritas na crescente base de evidéncias para essa pratica e em resposta a questoes
éticas e legais emergentes. Uma vez que a supervisdo baseada em competéncias € metateorica e se
aplica a uma diversidade de modelos e teorias, € essencial conhecer o processo supervisionado e os
fatores que influenciam o desenvolvimento de competéncias. Todos os aspectos supracitados
justificam uma disciplina em que o processo supervisionado seja olhado com mais acuidade, a fim de
integrar a prdtica e a ciéncia.

As aulas serdo ministradas presencialmente e em ambiente virtual (utilizar-se-&d o moodle USP e-
Disciplinas https://edisciplinas.usp.br/acessar/). As aulas presenciais acontecerdo as tercas e as aulas
no ambiente virtual as quartas. No momento inicial da aula serd feita a exposicdo dos conteddos com
posterior atividade pratica em sala e no ambiente virtual. O objetivo das aulas presenciais € introduzir
conceitos chaves que serdo discutidos e utilizados em atividades que terdo continuidade no ambiente
virfual, a fim de fortalecer o uso de metodologias ativas em diferentes contextos (presencial e online).
As metodologias ativas a serem utilizadas serdo apresentadas em cada semana, j& que sdo construidas
a partirdainteracdo com a turma e sua adequacdo ao grupo. Uma vez que as atividades no ambiente
virtual serdo realizadas de forma assincrona, o aluno poderd acessar e executar a atividade da semana
até domingo, sendo que a participacdo no moodle é obrigatdria e fard parte da nota.

Ao final, os alunos (em dupla ou frios) deverdo entregar um manuscrito sobre a temdatica de
supervisdo. O manuscrito deverd ser um short report, com as normas da APA e até 2500 palavras,
incluindo referéncias e resumo (entre 100-200 palavras), até uma tabela ou figura e no mdaximo oito
referénciaos.
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S aula DATA CONTEUDO METODOLOGIA
01 03/03 Mapa conceitual, apresentacdo da Painel integrado e
disciplina e do cronograma, confrato | apresentacdo dialogada
—_ pedagdgico, avaliagcdo inicial
o - Breve histdérico do processo
O supervisionado
GE) -Definicdes e conceitos iniciais
« - Supervisdes danosas
02 04/03 Ambiente virtual Forum
Mapa conceitual
03 10/03 - Supervisdo baseada em evidéncias Painel invertido
g - Diretrizes atuais da supervisdo (APA) Exposicdo dialogada
g - Modelos de supervisdo baseados em
< evidencias e/ou competéncias - Framework
9 04 11/03 Ambiente virtual Férum
Framework
05 17/03 - Elementos importantes da superviséo Discussdo sincrona no
g - Avaliacdo em supervisdo AVA - Chat /Hangouts
S - A pesquisa em supervisdo/Short report Atividade individual —
= perguntas — AVA
g 06 18/03 Ambiente virtual Montagem dos grupos e
temdaticas do trabalho
07 24/03 Preparacdo do manuscrito Elaboracdo do
; 08 25/03 planejamento e objetivo
do short report
0 09 31/03 Preparacdo do manuscrito
«» 10 01/04
© 11 07/04 Preparacdo do manuscrito
« 12 08/04
13 14/04 Apresentacdo dos trabalhos e
'5 fechamento da disciplina — discussdo
S das metodologias ativas como
c estratégia de supervisdo
g 14 15/04 Entrega do trabalho escrito pelo
ambiente virtual
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