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A espécie humana é curiosa e ludica. Nao importa onde,
na cidade ou no campo, no palicio ou na favela, no frio
ou no calor, no pantano ou no deserto, brincar ¢ uma
caracterfstica predominante nas criangas e nio est4 ausen-
te entre os adultos. Ainda que cada cultura, cada grupo,
cada turma de amigos e mesmo cada crianga tenham suas
brincadeiras particulares, a simples existéncia do fenéme-
no ¢ inquestionavelmente universal.

As enormes diferencas existentes entre as diversas socie-
dades e culturas refletem-se de vérias maneiras no fend-
meno: nas sociedades urbanas e tecnolégicas, as grandes
preocupagbes com a educagio dos jovens e a conseqiiente
redugio do tempo livre da crianca vém sendo contraba-
langadas pela criagdo de espagos, equipamentos e materiais
destinados especificamente ao brincar, com o objetivo de
promover condiges adequadas para essa atividade.

Sociedades tradicionais de agricultores e cacadores cole-
tores ndo possuem equipamentos, objetos ou espacos
planejados especificamente para o brincar, mas o investi-
mento social n3o é menor: os préprios instrumentos do
mundo adulto (flechas, vasilhas, redes de pesca, roupas
etc.) s30 o material empregado nas brincadeiras, e as dife-
rengas em objetos ndo prejudicam o envolvimento na ativi-
dade, como se pode observar nas ricas demonstragdes do
uso da imaginagdo, tanto em utilizar objetos encontrados
como se fossem outros, por exemplo, um objeto como
uma banana ou cabaga como se fosse um bebé ou uma
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boneca (Eibl-Eibesfeldt, 1989), quanto na prépria confec-
¢do de brinquedos a partir de sucatas (por exemplo, carros
de caixas de fésforos, camas de caixas de sapatos, carros
de lata etc.).

Nio s6 brincamos como também pensamos sobre a
brincadeira. Registros, reflexdes e teorias sobre essa ativi-
dade humana estdo presentes em 4reas diversas como
Histéria, Literatura, Antropologia, Sociologia, Lingiisti-
ca, Psicologia, Etologia. Sdo as contribuigses desses dois
tltimos campos que serdo apresentadas aqui, com o obje-
tivo de fornecer um quadro geral dos estydos informados
pela perspectiva biolégica ao fenémeno da brincadeira.

O QUE E BRINCAR?

Observadores reconhecem o brincar quando o véem,
mas tém dificuldade de apresentar defini¢ses operacionais.
Devido a complexidade do fendmeno, considera-se uma
definicio dnica, geralmente insuficiente (Pellegrini e
Smith, 1998). Assim, qualquer tentativa de elaborar uma
defini¢do tnica, universalmente aplicdvel, que permita
diferenciar tudo o que ¢ brincadeira do que nio é, estd,
provavelmente, destinada ao fracasso; em vez disso, talvez
seja mais produtivo caracterizar os comportamentos
proprios a esta atividade (Chalmers, 1984).

Em primeiro lugar, ¢ sensato evitar criar a dicotomia
entre o lidico e o nio-lidico. Na experiéncia cotidiana
com criangas, isso raramente € possivel. Atividades como
estudar, aprender uma habilidade, trabalhar etc., muitas
vezes, s30 realizadas como se fossem brincadeiras, ou
mesmo no desenrolar das brincadeiras. Por sua vez, deter-



Brincar ou Brincar: Eis a Questio — A Perspectiva da Psicologia Evolucionista sobre a Brincadeira

minadas brincadeiras s3o desenvolvidas com a maior “serie-
dade”, como se fossem a prépria atividade real, a exemplo
das brincadeiras de mae e filho, construgdes etc.

Parece fécil identificar uma brincadeira, pela sua visi-
bilidade e altos niveis de atividade, assim como por algu-
mas caracteristicas comuns 4 sua ocorréncia em vérias espé-
cies (Smith, Cowie e Blades, 1998; Yamamoto e Carvalho,
2002). Uma primeira caracteristica estd relacionada com
aadocdo de padrdes comportamentais usados em contex-
tos funcionais reais, mas desvinculados de sua motivagio
original (Burghardt, 2005; Fagen, 1981; Hinde, 1970). A
interacio ludica parece ndo ter uma importincia biol6gi-
ca que seja prontamente detectada, uma vez que a seqii€én-
cia comportamental nao é completada pelo elemento que
daria a ela o sentido de satisfagao da necessidade biolégi-
ca relacionada aquele comportamento. Por exemplo, brin-
car de comer pode ter todos os elementos da agao real de
comer, exceto pelo fato de que nenhum alimento real ¢
ingerido. Observa-se também a alternincia de “papéis”;
por exemplo, quem é dominante e quem ¢ dominado,
quem é caga e quem ¢ cagador etc. (Eibl-Eibesfeldt, 1989;
Guerra, Vieira, Gaspareto e Takase, 1989).

Os sistemas motivacionais relacionados ao ataque € ao
medo nio sdo ativados durante o brincar, embora alguns
comportamentos possam ser semelhantes; ndo sendo, no
entanto, observados ferimentos ou outros efeitos de lutas
verdadeiras (Meaney e cols., 1985). Outra caracteristica ¢ a
presenga de movimentos exagerados. Como néo hd uma fina-
lidade especifica, os padrbes motores se repetem com freqiién-
cia e s3o usados exageradamente. Também se observam reor-
denagdo e fragmentagdo dos elementos que compdem a
seqiiéncia comportamental, pois diversos padroes compor-
tamentais podem ser incorporados. O brincar pode também
ser interrompido por outras atividades, ocorrendo maior
nimero de combinagdes motoras do que em outros tipos de
interagdo (Burghardt, 2005; Fagen, 1981).

Todas essas caracteristicas s3o sintetizadas por Burghardt
(2005) em cinco grupos de critérios identificadores, o que
ele denomina os “#4ig five” da brincadeira, fazendo um jogo
de palavras com a atualmente bem conhecida teoria dos
“big five” no estudo da personalidade: 1) Fungio imedia-
ta limitada, referindo-se 4 ocorréncia de comportamentos
fora do contexto original; 2) Componente enddgeno,
representando o fato de que a brincadeira consiste em
comportamento espontineo, voluntério, prazeroso, recom-
pensador, reforgador ou feito em beneficio préprio; 3)
Diferenga temporal ou estrutural, descrevendo o fato de
que os comportamentos de brincar sio, em geral, incom-
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pletos, exagerados ou precoces, envolvendo padrées com
forma, seqiiéncia ou alvo modificados; 4) Ocorréncia repe-
tida, consistindo no desempenho repetido em forma simi-
lar, embora ndo estereotipada; 5) Ambiente relaxado, ou
seja, ab brincadeiras s6 ocorrem em situagbes livres de
tenses, ameagas, disputas e quando o individuo encon-
tra-se num estado saudavel, alimentado e sem necessidades
fisicas prementes (Burghardt, 2005).

Cada uma dessas caracteristicas, tomada isoladamente,
pode nfo caracterizar um comportamento como sendo
brincadeira, por isso é conveniente que o pesquisador
observe a ocorréncia de mais de uma em conjunto (Smith,
Cowie e Blades, 1998), inclusive para evitar que ela seja
confundida com comportamentos como exploragao, curio-
sidade e estereotipia (Burghardt, 2005). Além disso, pode
ser titil a observagdo de “sinais de brincadeira”, gestos ou
expressoes faciais que estdo freqiientemente presentes; em
macacos, por exemplo, esses sinais estariam na face, com
boca aberta, similar ao que acontece com criangas em brin-
cadeiras turbulentas em que a face de brincadeira, sorri-
dente, serve para diferenciar o brincar de brigas de verda-
de (Smith, Cowie e Blades, 1998).

Apontadas as caracteristicas mais comuns, e buscando
entender o fendmeno da brincadeira de forma mais abran-
gente, vamos examinar esse sistema comportamental & luz
das quatro perguntas cldssicas da etologia, formuladas por
Tinbergen (1981): a) Sua fungdo, ou seja, quais s3o as
conseqiiéncias deste comportamento? Porgue ele foi sele-
cionado? b) Sua filogénese, ou seja, como esse compor-
tamento evoluiu no tempo? O caminho percorrido é seme-
lhante em diferentes espécies? Quais os dados e estudos
comparativos que podem dar algum indicio desse proces-
so? ¢) Sua ontogénese, isto ¢, como 0 comportamento
surge e se modifica durante o desenvolvimento do indivi-
duo? d) Sua causagdo imediata, ou seja, quais os fatores
proximais que eliciam ou controlam o comportamento?
Complementarmente, buscaremos evidenciar as caracte-
risticas particulares da brincadeira humana, principal-
mente aquelas que envolvem faz-de-conta.

Para que Serve o Brincar (FungZo)

Diversas hipéteses j4 foram levantadas sobre a fungio
da brincadeira, tanto em seres humanos quanto em
animais. Existem, contudo, poucas evidéncias empfricas
sobre o seu valor adaptativo (Vieira e Sartorio, 2002).

Uma possibilidade consiste em pensar o brincar como
uma adaptagio ontogenética, ou seja, um sistema compor-
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tamental que melhora a adaptagdo do individuo nos esta-
gios imaturos da vida, perdendo seu significado na idade
adulta, como ocorre, por exemplo, com alguns dos reflexos
dos recém-nascidos, cuja utilidade ¢ essencial nos primei-
ros anos de vida e desaparece mais tarde. Pode ser o caso
do brincar, cujo exercicio proporcionaria um senso de
dominio, competéncia e auto-eficicia, afetando as expe-
riéncias da crianca com novas atividades (Pellegrini e
Smith, 1998). Outro exemplo que apdia a hipétese do
brincar como adaptago ontogenética pode ser visto no
uso extensivo do brincar em técnicas psicoterapéuticas
com criangas, provavelmente devido 4 sua importdncia
para o conhecimento, expressio e controle das emogdes.

Outra possibilidade de vantagem imediata ¢ apontada
em algumas hipéteses que associam a brincadeira com
funcbes de preparagio para o inesperado (Spinka, Newber-
ry e Bekoff, 2001), aumentando a versatilidade de movi-
mentos usados para fidar com eventos stibitos como quedas
e perda de equilibrio e para lidar emocionalmente com
situacBes estressantes e inesperadas.

Outro modo de procurar a resposta, que pode ser enten-
dido como complementar 2 hipdtese anterior, ¢ pensar no
individuo jovem como um ser imaturo ou incompetente;
o objetivo final é tornar-se um adulto competente. Essa
tem sido a principal abordagem ao brincar, na qual as
experiéncias nos estigios iniciais da vida sdo vistas como
uma preparagio para a maturidade. Esse tipo de hipdtese
baseia-se na constatagdo de que os animais que brincam
sdo, em geral, aqueles que devem adquirir muitas habili-
dades diferentes através da aprendizagem (Eibl-Eibesfeldt,
1989). Um pioneiro nesse tipo de hipétese foi Groos
(1976/1896), argumentando que, se os animais brincam,
é porque a brincadeira é util para a sobrevivéncia. Como
nio € possivel para o individuo nascer com um repertdrio
completo do que vai fazer futuramente, o comportamen-
to lidico seria uma forma de aprender habilidades que
poderdo ser Uteis mais tarde (Bjorklund, 1997; Vieira e
Sartério, 2002).

Assim, o brincar ocorre mais freqiientemente e em
modalidades mais complexas em carnivoros muito espe-
cializados, grandes predadores e primatas. Comum a todas
essas espécies, e que pode ser relacionado com o fato de
terem evoluido como espécies que brincam, estd o fato de
que, na vida adulta, precisam exibir habilidades e capaci-
dades especializadas altamente complexas ¢ flexiveis — seja
para a caga, para a locomogdo na vida arbérea ou para a
vida social. Sdo também animais que tém uma infincia
prolongada e protegida pelos adultos, e uma expectativa

de vida relativamente longa, o que, no reino animal, se
correlaciona com um processo de desenvolvimento indi-
vidual muito apoiado em experiéncia e aprendizagem. Essa
suposigdo ¢ forralecida quando se observa o tipo de brin-
cadeira que ocorre em cada uma dessas espécies e se rela-
ciona essa observacio com o tipo de habilidade exercida
pelo adulro (Carvalho, 1986).

Para a espécie humana, a brincadeira serve, entre outras
functes, como vefculo para a aquisi¢ao da linguagem. No
esconde-esconde e na brincadeira de tomar-e-dar, por
exemplo, a crianca pequena aprende a sinalizar e a reco-
nhecer sinais e expectativas. A estrutura inicial da lingua-
gem, com suas regras, pode ser vista como uma extensao
da estrutura presente na interago lddica, com suas regu-
laridades e padrdes (Bruner, 1976). Também foi consta-
tado que nas brincadeiras de faz-de-conta as criangas apre-
sentam uma linguagem mais complexa do que a apresen-
tada em outras situages. O uso de recursos lingiifsticos,
tanto os relativos ao emprego dos tempos verbais para
indicar que a situagio ¢ de faz-de-conta, como os envol-
vidos nas negociagdes de papéis e narragio de enredos, sa0
exemplares do papel das brincadeiras no desenvolvimento
da linguagem (Garvey ¢ Kramer, 1989).

A brincadeira pode ser uma excelente oportunidade
para tentar combinagdes, o que pode estabelecer padres
motores complexos, como o observado quando chimpan-
zés, por exemplo, aprendem, por observagzo de adultos,
a usar galhos e arbustos para pescar formigas-ou cupins no
interior de seus ninhos. Um aspecto crucial deste fendme-
no, em chimpanzés e em criangas, ¢ a tentativa de aplicar
variacoes da nova habilidade em outros contextos. Quan-
do o chimpanzé Sultdo aprendeu 2 usar uma vara para
pegar comida, tentou usd-la para cutucar outro animal,
para cavar etc., esquecendo-se muitas vezes da fruta
(Kshler, 1925). O aspecto lidico no uso de instrumentos
¢ sugerido pela perda do interesse no objetivo do ato e
pelo interesse nos meios, o que também caracteriza a ativi-
dade da crianga humana (Bruner, 1976).

Aprender habilidades ¢ especialmente importante quan-
do a pritica direta é pouco provavel ou perigosa. A brin-
cadeira permititia a aprendizagem de virios comportamen-
tos numa situacio de baixo risco, muito antes de serem
usados para seu fim especifico. Elas ocorrem numa atmos-
fera de familiaridade, seguranga emocional ¢ falta de tensdo
ou perigo. Assim, numa brincadeira social sinalizada, o
animal jovem pode testar limites com relativa impunidade
(Bruner, 1976). Isso se aplica especialmente ao comporta-
mento agressivo e predatério (Smith, 1982). Um exemplo
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dessa funcdo pode ser visto nos padrées lidicos de vérias
espécies de mamfferos quadripedes herbivoros. A brinca-
deira locomotora, que seria uma simulagdo de fuga, apare-
ce de forma similar em todas as espécies estudadas (a corri-
da ¢ a forma universal de fuga). A brincadeira de luta, no
entanto, apresenta diferengas. Bater cabe¢a com cabega,
por exemplo, s6 aparece nos animais em que 0s machos
adultos utilizam essa forma de luta, ¢ a mordida simulada
s6 aparece nas espécies em que a mordida € uma forma
importante de combate entre adultos (Byers, 1984).

Também na maioria dos mamiferos, os machos brincam
mais do que as fémeas. E provével que isso tenha relagdo
com o sistema de acasalamento adotado (os machos tém
acesso a mais de uma fémea) e, portanto, hd competicdo
entre os machos que devem, entdo, desenvolver forga fisi-
ca e resisténcia em habilidades de combate durante o
periodo juvenil.

Além da aquisigdo de habilidades fisicas, um outro aspec-
to deve ser focalizado e especialmente destacado para a espé-
cie humana: o brincar como oportunidade para interagdo
social, para o estabelecimento de relagdes sociais, como
caminho para o desenvolvimento de habilidades sociais,
como expressio da vida social e da percepgdo da crianga de
seu mundo social (Bjorklund, 1997). Se a biologia do
homem ¢ a de um ser social, a aquisigdo de competéncia
para a vida social nio pode ser menos importante do que
qualquer outro nivel de competéncia (Carvalho, 1986).

Assim, pode-se falar em algumas funges socializadoras
do brinquedo, como, por exemplo, o estabelecimento de
hierarquias de dominincia (a habilidade de se colocar
em situacio de dominagio ou subordinagdo, mediada pela
avaliacdo da posigdo dos parceiros), a promogdo da inte-
gracdo social, determinagdo de espago “experimental” para
aprendizagem da comunicagdo da espécie etc. Em prima-
tas ndo-humanos, elementos-chave da vida social, como
limpeza social e componentes do comportamento sexual
e agressivo, sio exemplos de comportamentos aprendidos
¢ exercitados na brincadeira grupal. Durante a brincadei-
ra, 0§ jovens competem por muitos “itens de valor”, como
alimento, lugar para dormir e trilhas. Na brincadeira, seja
no ensaio e erro, seja na repeticio, os jovens aprendem 0s
limites de suas préprias capacidades e se familiarizam tanto
com a posigio de dominante quanto com a de subordina-
do (Dolhinow e Bishop, 1970).

O brinquedo pode também ser um meio de troca de
reiterados estimulos sociais, em que cada animal pode
manter familiaridade com os outros elementos do grupo,
aprendendo seu lugar no grupo social e desenvolvendo

lagos apropriados dentro do grupo, o que facilita a sua
integragdo. Durante o brinquedo, os jovens aprendem
padrées de cooperagdo social sem exceder certos limites
de agressao (Bjorklund, 1997; Diamond, 1970).

Essas idéias, indicando que a interagdo na brincadeira
grupal pode ser até mais importante para o desenvolvi-
mento dos comportamentos sociais normais do que a inte-
ragio com a mie, sio apoiadas pelos estudos cldssicos dos
Harlows e outros pesquisadores. Nesses estudos, a criagdo
de filhotes resos apenas com outros de igual idade produ-
ziu resultados mais satisfatérios, em termos de padrbes de
interacio social e comportamento reprodutivo, do que a
criacdo do filhote apenas com sua mae (Harlow, Harlow
e Suomi, 1971; Tisza, 1970). A brincadeira também pode
ser um importante vefculo para o jovem aprender os
elementos de comunicagio social da espécie (Poirier e
Smith, 1974; Smith, 1973; Symons, 1973).

Mas até que ponto as fungdes supostas da brincadeira
de mamiferos e primatas superiores podem ser extrapola-
das para a brincadeira humana, levando-se em conta a
consideravel divergéncia dos hominidas em relagdo aos
seus ancestrais pong{deos (Smith, 1982)? Particularmente
em relacdo 4 espécie humana, deve-se notar que uma de
suas caracteristicas bésicas é o perfodo longo de infincia
e imaturidade, o que a caracteriza como uma espécie neoté-
nica (Gould, 1977, 1980). A neotenia, que significa reten-
cio de caracteristicas juvenis nos estdgios adultos da vida
e desaceleracio do desenvolvimento, aumengando a dura-
cdo da infincia, é um fendmeno existente nos primatas e
que se acentua no homem (Bjorklund, 1997; Bussab e
Otta, 1992).

A razdo mais provavel para o desenvolvimento humano
sofrer esta desaceleragio, em relagdo aos outros primatas,
tem sido associada ao modo de vida flexivel da espécie,
que requer um longo perfodo de aprendizagem. Nio sendo
um animal especializado, nem possuindo caracterfsticas
fisicas particularmente vantajosas para a defesa, como
presas, garras etc., tiramos vantagem do cérebro, com sua
notével capacidade para aprender através da experiéncia.
Provavelmente por isso, a infincia é alongada, atrasando
a maturidade sexual e o desejo adolescente de liberdade ¢
independéncia (Bjorklund, 1997; Gould, 1977).

Um dos aspectos mais significativos que caracterizam
a desaceleracio do desenvolvimento humano, comparado
a outros primatas, € relativo ao tamanho do cérebro apre-
sentado no nascimento, e 0 tempo necessrio para o seu
total desenvolvimento. Enquanto o cérebro do chimpan-
z¢ recém-nascido apresenta cerca de 46% do peso do cére-
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bro adulto, o do recém-nascido humano apresenta apenas
25% (Passingham, 1982).

Também € interessante notar o que acontece com esses
cérebros apds o nascimento. De certo modo, os bebés huma-
nos nascem como embrides, comparados com outras espé-
cies. Isso est4 relacionado com o tempo de gestagdo que; a0
contrério do desenvolvimento geral, ndo foi desacelerado
(Gould, 1977). Calcula-se que seriam necessirios aproxi-
madamente mais 12 meses para que os bebés humanos
nascessem com um grau de desenvolyimento compativel
com o de outros primatas. O andar bipede, porém, impds
uma conformagio éssea que tornou impossivel o nascimen-
to de uma crianca de maior tamanho. Portanto, a gestagdo
precisou ser encurtada em relagdo ao desenvolvimento geral,
com o nascimento ocorrendo quando o cérebro atinge um
quarto de seu tamanho final (Passingham, 1975).

Assim, os modos como a imaturidade ¢ usada trazem
informacBes sobre as estratégias de adaptagdo ao habirat.
Uma vez que a espécie humana evoluiu explorando recur-
sos de um ambiente vari4vel e empregando tecnologias
criadas para a solugao de problemas, ¢ claro que um perfodo
longo de imaturidade deve ter sido vantajoso, para permi-
tir a sua completa transmissdo e recriagio, atraves de
processos de aprendizagem realizados durante a vida do
individuo. Ao contririo, em espécies com um modo de
vida mais especializado e restrito, hd pouca necessidade de
aprendizagem, razio pela qual os individuos podem “saltar”
para a idade madura mais rapidamente (Bjorklund,
1997).

Enfim, tornar os individuos flexfveis, versateis, criativos
¢ capazes de lidar produtivamente com o novo €0 inespe-
rado sdo as funcdes reconhecidas da brincadeira. Através
dela, seriam desenvolvidas habilidades genéricas de apren-
dizagem, permitindo a adaptagdo do individuo a novas
situacdes ¢ a novos ambientes. O individuo com experi-
éncia lidica pode explorar novas oportunidades mais rapi-
damente do que outros sem essa experiéncia. Um animal
com experiéncia lidica é um “especialista na ndo-especia-
lizacdo” (Fagen, 1981).

Nao obstante toda a légica que conduz & idéia da fungdo
did4tica do comportamento lddico, Ribeiro, Bussab e Otta
(2005), Gosso et al. (2005) e Soeiro e Ribeiro (2007) apre-
sentam uma outra hipétese, a de que a fungéo principal do
brincar infantil ¢ aliviar o trabalho adulto de cuidar das
criancas. No curso da evolugdo dos hominideos, par: passu
com o aumento da imaturidade infantil e o custo adicional
para as fémeas, evoluiu a habilidade das criangas de cuida-
rem umas das outras. Deixando seus bebés com as criangas

rais velhas, as mulheres reduziram o 6nus da maternidade.
Nas aldeias de cagadores-coletores, como entre 0s Paraka-
n3, do sudeste do estado do Pard, vé-se que as criangas, a
partir dos trés anos, passam o dia brincando, todas juntas,
longe da supervisio dos adultos; meninas de cinco anos
sio vistas cuidando de bebés (Gosso, 2005). Nas culturas
tradicionais, as criancas maiores cuidam das menores, desde
muito cedo. Criangas de sete anos sao capazes de coletar
vegetais, pegar pequenos animais e de se alimentar sozinhas.
E evidente a vantagem seletiva de um sistema no qual as
criancas livram seus pais de grande parte do trabalho de
cuidar delas. Mais importante do que carregar um bebé, é
o fato de as criangas ficarem juntas, fazendo companhia
umas para as outras. As babds das criangas s3o elas mesmas.
Com um sistema social assim, os adultos podiam dedicar-
se melhor ao trabalho produtivo, principalmente, mas néo
s6, aos esforos cotidianos de alimentar-se € alimentar os
filhos. Criancas que se integrassem bem ao grupo ladico
infantil, e maes que permitissem e encorajassem essa inte-
gragdo eram ambas selecionadas. O comportamento lidi-
co ¢ a forma de as criancas cuidarem de si mesmas. A
puberdade humana tardia favorece formagio de grupos
suficientemente grandes de criangas. O prolongamento do
perfodo estéril acentua o papel das criangas como “ajudan-
tes no ninho” (belpers at the nest). Acresce que, no ambien-
te em que os hominideos evolufram, as criangas podiam,
além de brincar, passar gradativamente a ajudar os adultos
em tarefas domésticas, duplicando seu papel de forca auxi-
liar do trabalho reprodutivo. Soeiro e Ribeiro (2007) e
Gosso et al. (2005) questionam que o prolongamento da
esterilidade e o comportamento lidico tenham sido sele-
cionados por causa da necessidade de aprender a cultura.
As criancas aprendem depressa. A extensao da infinciae o
cariter muito redundante das brincadeiras justificam esta
hipétese funcional mais ligada aos aspectos econdmicos da
vida dos hominideos.

Como Pode Ter Evoluido a Brincadeira no
Homem (Filogénese)

Como apontado por Boulton e Smith (1993), ndo existem
estudos diretos sobre a filogénese da brincadeira na espécie
humana. A abordagem ao problema costuma ser feita pela
busca de indicios, rastreando-se padroes de comportamentos
que podem ser vistos como precursores da brincadeira, em
espécies relacionadas. Esses dados sdo complementados por
estudos comparativos realizados em sociedades de cagadores-
coletores sobreviventes no século XX.
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Em primeiro lugar, devemos considerar que outras espé-
ges exibem comportamentos de brincar e verificar quao
préximas, em termos evolutivos, elas se situam em relagdo a
mossa propria espécie. Burghardt (2005) realizou um exaus-
dvo levantamento da brincadeira e comportamentos asse-
melhados nos diversos grupos vertebrados e constatou sua
presenca em sete dos 14 grupos mais importantes (Chondri-
chthyes e Actinapterygii, como tubarbes e arraias; Chelonia,
como tartarugas marinhas e terrestres; Aves; Lepidosauria,
como lagartos, cobras e aparentados; Marsupialia, como
cangurus e aparentados; e Eutheria— mamiferos placentd-
rios). Mesmo entre grupos de invertebrados, virios compor-
tamentos descritos atendem a alguns dos critérios emprega-
dos para definir brincadeira, embora haja maior ambigiiida-
de quanto 2 sua inclusdo na categoria geral. Entretanto, a
distribuicdo, as categorias existentes (motora, social, com
objetos etc.), e a complexidade e importincia da brincadei-
ra nas espécies sdo bastante varidveis. Enquanto entre os
mamiferos placentérios vérias ordens apresentam todos os
tipos de brincadeiras, entre as aves isso ocorre em apenas
quatro das 23 ordens (os Piciformes como pica-pau € tucano;
os Dsittaciformes, como papagaios, periquitos e araras; os
Ciconiiformes, como narcejas, gaivotas, pelicanos e pingiiins;
e os Pusseriformes, como carrigas, corvos, pegas e pardais).

Analisando a distribuigao entre as diversas espécies,
torna-se claro que a brincadeira assume maior importin-
cia entre os mamiferos placentirios e, entre estes, na ordem
dos Primatas. Segundo Burghardt (2005), a brincadeira
tem sido descrita em rodas as espécies das 12 familias de
primatas nio-humanos. Qual o sentido dessas diferentes
distribuigdes? Como a presenca da brincadeira pode estar
relacionada 2 filogénese da espécie? Por que esse compor-
tamento foi selecionado e quais as adaptagGes especificas
que ele proporcionou?

E possivel supor uma distingéo entre os animais espe-
cializados e os nio-especializados (“oportunistas”) estru-
tural e comportamentalmente; os nio-especializados
mostram uma grande tendéncia para brincar e explorar
(Morris, 1964). Segundo esse raciocinio, essas espécies
“oportunistas” devem evitar a inatividade, que seria um
perigo para animais ndo-especializados, ja que, tendo um
repertério comportamental mais flexivel, ndo podem
perder qualquer chance de serem recompensados de algu-
ma forma. Os primatas sio provavelmente os animais que
mais brincam e, dentre os no-humanos, o chimpanzé ¢
provavelmente o campeio.

No caso da evolugio humana, durante aproximada-
mente dois milh&es de anos, os nossos antepassados homi-
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nidas adotaram uma economia baseada na caga e na cole-
ta de alimentos, que passou a incorporar o uso € a fabri-
cagio de instrumentos, o transporte desses instrumentos
e de alimentos para uma base de moradia e uma divisdo
de trabalho, partilha de alimentos, elaboracio de paren-
tescos € normas sociais e elementos cada vez mais comple-
xos de cultura (Tooby e Cosmides, 2005; Campbell, 1974;
Isaac, 1973). Se supusermos que para estes hominideos a
brincadeira funcionava como para os atuais pongideos
(gorilas, orangotangos e chimpanzés), particularmente os
chimpanzés, ficaria mais evidente o possivel impacto desse
tipo de comportamento na evolugdo da espécie. Nesses
pongideos, as fungdes adaptativas provaveis da brincadei-
ra sio treino fisico, pritica em habilidades competitivas
diddicas e pratica para o uso de instrumentos. Outros bene-
ficios acidentais para o desenvolvimento de habilidades
sociais complexas também podem ter se tornado impor-
tantes (Smith, 1982).

O valor adaptativo da brincadeira de luta e perseguicao
para habilidades adultas de predagio também deve ter se
mantido durante a evolugio da espécie humana, mas aqui
rambém com variagoes de forma. A predagao hominida
provavelmente baseou-se na perseguigio de presas, com
uso crescente de instrumentos que setviam de arma. Nesse
caso, jogos de lancar a alvos poderiam ser adaptativos para
o desenvolvimento de habilidades de caca (Parker e Gibson,
1979).

O desenvolvimento da inteligéncia representacional
nos hominideos também deve estar estreitamente associa-
do 4 emergéncia de maior complexidade da brincadeira
social, brincadeira com regras, manipulagdo de objetos e
brincadeiras de faz-de-conta, devido s vantagens em cria-
tividade e capacidade expandida de aprendizagem. Carac-
teristicas especiais da cognigao humana, como uma teoria
da mente ¢ habilidades de metacognigio, so, provavel-
mente, favorecidas pela longa infincia, que proporciona
oportunidade de praticar papéis diferenciados e sua alter-

_néncia (Bjorklund, 1997; ver também Ottoni, Cap. 6 deste

livro).

Uma outra questio fundamental e que tem peso na
filogénese da brincadeira ¢ relativa ao uso de instrumentos.
Da mesma forma que ocotre com 0s grandes simios, a
brincadeira manipulativa, com certo grau de ensaio e erro,
deve ter sido selecionada de forma intensificada na espécie
humana, fornecendo prética flexivel étima para o uso e
fabricacdo de instrumentos. Uma tendéncia forte para
manipular objetos na infincia, de forma exploratéria e
ltdica, deve ter fornecido prética adicional dtil, além do
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que poderia ser aprendido através da observagdo, imitagao
e pratica dirigida a alvos (Smith, 1982). Da mesma forma,
jogos de construgdo e partilha de objetos seriam especifi-
camente adaptativos para atividades humanas adultas,
como construcao de abrigos e partilha de alimentos (Parker
e Gibson, 1979).

O valor adaptativo da brincadeira de exercicio para o
treino fisico deve pelo menos ter se mantido durante 2
evolugdo hominida. A brincadeira de luta seria um exem-
plo adequado, embora com variacoes de forma, que teriam
acompanhado as mudangas fisicas dos nossos antepassa-
dos, como o bipedalismo e a redugdo dos caninos (Smith,
1982). Embora o significado geral da luta na competicao
intra-especifica e no sucesso reprodutivo scja discutivel,
é provével que a pratica em habilidades de luta tenha tido
suficiente valor adaptativo para contrabalangar custos
energéticos e outros custos dessa brincadeira na infincia.
Brincadeiras de luta em criangas envolvem tentar ficar por
cima do outro, enquanto morder ¢ raro, sendo mais
comuns chutar, bater e engalfinhar-se (Aldis, 1975).
Observaces em sociedades contempordneas mostram que
¢ mais comum em meninos do que em meninas (Boulton
e Smith, 1993; Pellegrini, 2004). Esses estudos apéiam a
hipétese de que houve pressoes seletivas para o desenvol-
vimento de brincadeiras de luta e de perseguicdo na espé-
cie humana, associadas a diferentes fungGes, especialmen-
te caca, fuga de predadores e luta (Boulton e Smith,
1993).

Quanto a0 comportamento de lura, seria esperado que
ele fosse mais freqiiente entre meninos do que entre meni-
nas, uma hipétese que tem o apoio de estudos com crian-
cas humanas e outros primatas. J4 a brincadeira de perse-
guir, que poderia ser associada também 2 caca, deve ter
sido desenvolvida sob pressdes de selegdo para fuga de
predadores, o que ¢ confirmado pela auséncia de diferen-
cas entre meninos e meninas, uma vez que essa habilidade
seria igualmente necessdria, independentemente do sexo
(Boulton e Smith, 1993).

No entanto, também deve ter havido pressdes de sele-
¢do para a cooperagio e a afiliagdo. A brincadeira de luta,
por exemplo, pode ser entendida como um sistema
comportamental complexo, desenvolvido como resultado
de presses de seleo contraditdrias. A brincadeira deluta
tem caracteristicas que podem beneficiar ambos os parcei-
ros, independentemente das fungdes de melhorar as habi-
lidades de caca, luta e fuga de predadores. Se essa hipéte-
se ¢ correta, entdo os individuos se comportardo de forma
a brincar mais com aqueles parceiros que contribuam mais

fortemente para a sua aptidde. Como os interesses na
brincadeira raramente coincidem, qualquer interagao
social de brincadeira envolve necessariamente negociagao
entre os parceiros. A inversio de papéis ea autocontengio
(atenuar deliberadamente a forga do ataque para dar ao
parceiro a oportunidade de “ganhar” a luta) seriam possi-
veis estratégias que resolveriam a contento as fungdes de
desenvolvimento das habilidades de caga e de fuga de
predadores, 20 mesmo tempo que fortalecem os lagos de
cooperagio e afiliagdo, o que tem sido confirmado por
estudos empfricos (Boulton e Smith, 1993).

Assim, as pressbes de selecdo parecem ter tido um papel
essencial em moldar os sistemas motivacionais relaciona-
dos 4 brincadeira, conforme os resultados dos estudos reali-
zados nos dltimos 40 anos tém mostrado, inclusive no que
diz respeito 3 dimensdo ontogenética. A brincadeira de
luta, por exemplo, ¢ menos fregiiente entre meninos mais
jovens, quando as fungGes de cooperagio € afiliagdo sio
mais importantes, e cresce em freqiiéncia entre criangas
mais velhas e adolescentes, quando a fungio da competi-
cdo entre os membros da mesma espécie torna-se mais
necessaria.

Em sintese, a filogenia da brincadeira na espécie huma-
na pode estar associada a uma trajetdria de aumento de
complexidade, 2 proporgdo que os modos de vida tornam-
se mais complexos. Expandindo-se tanto quanto a infan-
cia foi se alongando, atingindo a maior intensidade e
importincia quanto mais a espécie deper}dia, para viver,
de aprendizagens especificas que deviam ocorrer durante
a sua ontogenia.

Como a Brincadeira se Desenvolve
Durante a Vida Humana (Ontogénese)

Quase se pode dizer que a crianga humana jé nasce
brincando. Eibl-Eibesfeldt (1989) considera que a “cara
de brincadeira” e outros sinais afetuosos so gestos sociais
que a crianga jd dispoe, porém a maioria dos outros
comportamentos, que se somam a estes, desenvolvem-se
durante a vida, em fina harmonia com o comportamento
social.

E possivel afirmar que a crianga nasce com um certo
repertério que lhe permite, além de sobreviver (reflexo de
sucgio, por exemplo), comegar a interagir com o mundo
que a cerca, percebendo-o e procurando aproximagio e
formacdo de vinculos com outras pessoas. Acreditamos
que € neste CONLEXLO GUE SUIGE € se desenvolve a brinca-
deira, ou seja, facilitando a aproximagio com pessoas, a
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formacdo de vinculos sociais e a percepgao do mundo no
qual a crianga estd inserida.

Pode-se dizer que a interagio ltidica entre a mae e o bebé
ocotre praticamente desde o nascimento, se reconhecermos
o componente lidico presente nas seqiiéncias de comuni-
cacdo ndo-verbal freqiientes entre mie e filho (Seild de
Moura et al., 2004; Carvalho, 1986). Desde muito cedo,
mie e bebé envolvem-se em seqiiéncias comunicativas
complexas e idiossincraticas, que envolvem olhar mutuo,
vocalizacio, estimulo fisico de vérios tipos, como chcegas
e contatos com os ldbios e com o nariz, sorrisos, caretas €
risadas, desvios e reencontros, € esconde-esconde.

Aos 10 meses, uma crianca brinca incansavelmente,
mas isso € resultado de um processo. Em seus estudos
interculturais, Eibl-Eibesfeldt (1989) verificou que, nos
primeiros seis meses, as criangas divertem-se observando
outras pessoas manusearem objetos, ou elas préprias se
ocupam por muito tempo brincando com objetos. E possi-
vel que existam padrdes pré-programados que subordina-
riam a aprendizagem 3 observagio e 2 atividade individu-
al, como se v& no exemplo cléssico relatado por Freedman
(1976) de uma crianga cega que, aos trés meses, mantinha
os olhos fixos em direcio A sua me, brincando tdo inten-
samente com ela como se pudesse vé-la.

Quando 2 crianga se confronta com um objeto novo
de brinquedo, primeiro inspeciona e investiga e s6 brinca
quando ele se torna familiar. Essas duas categorias de
comportamento tém sido mais formalmente caracterizadas
como “exploragio especifica” e “exploragio diversiva’,
respectivamente, € se refletiriam na crianga como se ela
dissesse: “o que pode ser este objeto?” e, depois, “o que eu
posso fazer com este objeto?” (Hutt e Bhavnani, 1976).

Pode-se falar em um repertério préprio do brinquedo
que se modifica nos primeiros sete anos de vida. Na primei-
ra infincia, esse repertério caracteriza-se pelo brinquedo
manipulativo, ¢, entre 12 e 18 meses, aparecem formas
simples de brinquedo simbélico. Nessa forma inicial de
brinquedo simbélico, as criangas apenas reordenam esque-
mas familiares fora do contexto. Por exemplo, bebem de
um copo vazio ou tentam pentear o pélo de um ursinho.
Gradualmente, o brinquedo simulado ganha em imagi-
nacio, de tal forma que, por volta dos trés anos, muitas
criancas podem transformar simbolicamente objetos
simples em outros, ou inventar completamente itens e
eventos imagindrios. Por volta do segundo ano de vida, as
criangas comegam a incluir elementos simbélicos nas suas
interagdes com parceiros. Inicialmente, assumem papéis
recprocos e complementares com um companheiro. 56
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mais tarde engajam-se em interagdes com discernimento
e conhecimento mutuo dos temas, participando de brin-
cadeiras sociais com simulaggo. No final do terceiro ano
e continuando pelo perfodo pré-escolar, as interagoes com
companheiros nas brincadeiras incluem transformagdes
simuladas complexas e elaboradas (Howes, Unger e Seig-
ner, 1989). Finalmente, entre cinco € sete anos, €sse tipo
de brincadeira comega a diminuir e comega a brotar o
interesse por brincadeiras com regras. Nessa oportunidade,
desenvolve-se com maior vigor a habilidade de coordena-
cdo de agBes entre varias criangas (Wolf, 1984).

Essas seqiiéncias de aquisigdo de brincadeiras sao razo-
avelmente estdveis em diversas populagdes (Pellegrini e
Smith, 1998). Por exemplo, a transi¢do do brinquedo
manipulativo para o simbdlico e para o jogo com regras
ocorre aproximadamente na mesma idade, mesmo em
culturas diferentes. E o que mostra um estudo de Gosso
et al. (2005) comparando criangas indigenas Parakani, do
sudeste do Par4, com criangas caigaras, de Ubatuba, Sdo
Paulo, e criangas urbanas, de Szo Paulo, capital, de dife-
rentes estratos socioecondmicos. Além disso, embora possa
surgir em idades cronolégicas diferentes, a transigdo para
o jogo simbélico ocorre na mesma seqiiéncia para criangas
prematuras, abandonadas, mentalmente retardadas e com

Sindrome de Down (Wolf, 1984).

Quais os Fatores Imediatos que Afetam a
Brincadeira (Causagdo Imediata)

Como j4 dissemos no inicio deste capitulo, apesar de o
fendmeno da brincadeira ser inquestionavelmente univer-
sal, ela varia conforme a cultura, o grupo de participantes,
o local onde acontece e as criangas envolvidas. Por isso, a
determinacio dos fatores proximais (imediatos) em ques-
tdo merece investigagio. Assim como ¢ dificil definir o
que ¢é brincadeira, também ¢é dificil determinar com segu-
ranca os fatores que afetam o seu surgimento, bem como
sua interrupgao, principalmente quando estamos tratando
da’espécic humana. Além de fatores culturais, educacionais
e relacionados aos contextos especificos em que as criangas
brincam, parecem estar envolvidas também motivagdes
pessoais € sociais.

Para compreender melhor esta questio, devemos nos
reportar As caracteristicas desse tipo de comportamento e
que tipo de motivagdo que o controla. A esse respeito,
muitos autores tém sugerido que brincadeira e curiosida-
de sio comportamentos similares, isto porque sao (ntrin-
secamente motivados, ou seja, nz’lo—governados por obje-
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tivos externos (Johnson, Christie e Yawkey, 1999). No
entanto, eles nao s3o exatamente iguais; conquanto sua
separagao em criangas menores, no estagio sensério motor,
seja muito dificil, pois para estas criangas a maioria dos
objetos é novidade, enquanto em criangas maiores a distin-
cdo ¢ clara (Smith, Cowie e Blades, 1998).

Quando a crianga brinca com outros parceiros, entre-
tanto, deve-se considerar que eles s3o agentes igualmente
ativos, € 0S Comportamentos resultantes sdo produtos das
interacbes de mdltiplas motivagdes, podendo estar em
acio, para cada brincadeira, necessidades e desejos dife-
rentes, assim como varidveis socioculturais diversas (Carva-
lho e Pontes, 2003). No geral, fatores desenvolvimentais
(histéria passada) interagem com determinantes situacio-
nais (influéncias ocorrendo no presente), para afetar a ocor-
réncia e os padrdes comportamentais que emergem na
brincadeira (Johnson et al., 1999).

A “zona ladica”, o espago em que ocorre o brincar, €
constitufda pelos seguintes elementos: o espago fisico,
propriamente dito, com suas dimensdes e contetdos, o
espago temporal, com o tempo dedicado 2 brincadeira
(Friedmann, 1992), o individuo com suas experiéncias,
seus recursos, suas motivacdes e as pressdes € condigdes
sociais que o cercam. Nessas zonas ladicas, podemos incluir
todas as vari4veis que influem no brincar das criangas: aces-
50 A televisdo (e tipos de programa a que assistem); dispo-
nibilidade de diferentes tipos de brinquedos; atitudes dos
pais e de outros familiares com relacdo ao brincar (liberda-
de/restricdo para brincar); presenga/auséncia de irmdos
(mais novos/mais velhos) e amigos com quem brincar;
representagdes sociais coletivas que dizem respeito n3o s6
3 brincadeira e s formas de brincar, mas 4 viso e a expec-
tativa que se tem da crianga, do adolescente e do adulto
numa determinada sociedade (Moraes e Otta, 2003).

Os efeitos do espaco (tamanho, densidade, arranjos ¢
delimitacdes) tém sido estudados de diferentes maneiras.
Primeiramente esses estudos indicam que criangas se enga-
jam diferentemente em brincadeiras se estio em ambien-
tes internos ou externos (Johnson et al., 1999). Brinca-
deiras que implicam atividade motora ampla — pular,
correr, saltar — sdo mais freqlientes em ambientes exter-
nos, e brincadeiras que envolvem atividade motora fina
— construcio e faz-de-conta— ocorrem mais em ambien-
tes internos (Smith e Connolly, 1980). Variivels como
idade, género e classe social também tém sido investigadas
em associacdo com o tipo de ambiente: interno ou exter-
no. Meninos e criangas mais velhas parecem ter preferén-
cia por ambientes externos, enquanto meninas € criangas

mais novas preferem brincar em ambientes internos
(Sanders e Harper, 1976). Silva, Pontes, Magalhaes, Baia
da Silva e Bichara (2006) encontraram presenga semelhan-
te de meninos € meninas pequenos brincando nas ruas de
Belém mas, 2 medida que ia aumentando a idade, o name-
ro de meninas ia decrescendo.

Em ambientes internos, a disponibilidadc de espagos e
equipamentos por crianga em classes de pré-escola parece
afetar os padrdes de brincadeira: espagos maiores tém sido
associados a mais brincadeira motora ampla, enquanto
espagos menores aumentariam a quantidade de contato
fisico entre as criancas e entre estas ¢ a professora (Smith
e Connolly, 1982), bem como aumento de interagdes
verbalis, cooperagao, brincadeiras de faz-de-conta e ativi-
dades com materiais educativos; dreas abertas tém sido
associadas a rodar, pular etc. (Johnson et al,, 1999).

Em pragas e parques de Salvador, Bichara (2004) encon-
trou que a presenga de equipamentos afetava o tipo de
brincadeira e organizagdo social dos brincantes. Nos
ambientes equipados com escorregadores, balancos etc.,
as criangas praticamente s6 brincavam neles ou em seu
entorno, sozinhas ou em dfades. Onde ndo havia equipa-
mentos, encontrou-se grande variabilidade de brincadeiras,
inclusive brincadeiras tradicionais, € a presenca média de
sels criangas por grupo.

Meneghinie Campos—de—Carvalho (2003) investigaram
o efeito do tipo de arranjo espacial em creches da cidade de
Ribeirdo Preto (SP) e confirmaram a hip(’)t‘e'se de que arran-
jos semi-abertos com zonas circunscritas favorecem as inte-
racbes ¢ atividades sem a intervengao de adultos, como as
brincadeiras. As zonas circunscritas com superficie de apoio
oferecem um cendrio para mdltiplas brincadeiras ao favo-
recer o compartilhamento e agdes sociais mais longas.

Outros trabalhos encontraram uma estreita ligagdo entre
o modo de vida e as teméricas usadas pelas criangas nas
brincadeiras: em criangas indigenas da aldeia Parakani,
no Par4 (Gosso e Otta, 2003; Gosso, Morais e Otta, 2007),
em criancas moradoras de rua em Porto Alegre (Cerquei-

ra-Santos e Koller, 2003), nas ruas da periferia de Belém

(Pontes e Magalhdes, 2003), em remanescentes indigenas
¢ descendentes de quilombos em Sergipe (Bichara, 2003),
entre outros.

O tipo do brinquedo também parece ser um aspecto
importante. Brinquedos industrializados do tipo minia-
tura (carros, bonecas, armas etc.) parecem dirigir a brin-
cadeira, determinando z priori quais serdo as agbes, enquan-
to brinquedos como blocos, legos, entre outros, conside-
rados desestruturados, favorecem a diversidade, pois neces-
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sitam de que a crianga decida antes do que quer brincar
e, entdo, construa seu brinquedo. Nas pesquisas realizadas
no Brasil, tem-se constatado o amplo uso de sucatas e
materiais da natureza, principalmente por criangas mais
pobres, na construgio de seus brinquedos: {ndios Paraka-
14 constroem vArios objetos em cerdmica e arcos e flechas
com galhos e barbante (Gosso e Otta, 2003); criangas da
periferia de Belém empregam sacos plésticos para empinar
(Pontes, Magalhies, Silva e Galvio, 2003); criancas da
aldeia Xocé utilizam areia, plantas, restos de material de
cOnstrugao etc. (Bichara, 2002). O uso de sucata e restos
de material para construgao de casas, encontrados em terre-
nos baldios, também foi observado em 4reas urbanas na
{ndia, por Oke, Pant e Sawasaki (1999).

Um outro aspecto que também parece relacionado com
algumas brincadeiras é o clima. Algumas brincadeiras sio
consideradas sazonais, pois ocorrem em determinadas
épocas do ano, como pipa e gude. Um tempo bom para
se empinarem pipas deve ser sem chuvas e com ventos, ja
o jogo de gude ocorre ap6s as chuvas quando os terrenos
encontram-se imidos. Outras brincadeiras que ocorrem
em alta freqiiéncia concentrada em determinados perfodos
nio estdo claramente associadas com fatores ambientais:
pido, eldstico, bambolé, ioi6 (Carvalho e Pontes, 2003).

|CONSIDERAGOES

Brincar é uma das caracteristicas mais significativas da

infincia humana. Da perspectiva evolucionista, a brinca-
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deira surge como uma parte indistingufvel da evolugao de
nossa espécie, cujo modo de vida baseado na cooperagao
¢ na tecnologia requer forte flexibilidade comportamental,
acarretando uma infincia longa e protegida, com amplas
possibitidades de exploragdo e prética em situagbes nao-
realfsticas.

Motivacio e formas de brincar alteram-se durante 0
ciclo vital, acompanhando as mudancas gerais em habili-
dades motora, cognitiva e social. Produto da dinimica do
desenvolvimento do organismo, a brincadeira também €
profundamente afetada pelo ambiente, seja nas circuns-
tAncias fisicas circundantes, seja nos parceiros sociais dispo-

?

niveis, nos relacionamentos construidos no tempo, seja
nos elementos culturais que contribuem para a construgao
dos individuos.

O entendimento do significado da brincadeira no
desenvolvimento humano conduz a um profundo respei-
to pelo assunto, seja na maneira de ver o direito da crian-
ca A realizagio de sua “vocacao”, sinalizando a necessidade
de um comprometimento social com a criagdo de ambien-
tes favordveis 4 brincadeira, seja na geragio ¢ difusdo de
conhecimentos sobre o tema. Estudantes e profissionais
de psicologia, educagio e antropologia, entre outras ireas
relacionadas, tém a responsabilidade de aumentar nossa
compreensao sobre a brincadeira, em beneficio do bem-
estar da infincia, em primeiro lugar, mas também da
ampliagio da nossa visio de mundo, do enriquecimento
de nossas experiéncias, abrindo uma j‘a_nela para esse
universo.




