UNIVERSIDADE DE SAO PAULO
FACULDADE DE MEDICINA DE RIBEIRAO PRETO
DEPARTAMENTO DE CLINICA MEDICA

Turma D- 2020

RCG-439 — Sistema Enddcrino/Metabolismo

Dia Horario Aula/Assunto Grupo | Docente Local
Seg. 09/03  |14:00 - 14:15 Introdugéo ao curso Todos |Dra. Léa/Dr. Ayrton |S 640 6° A
14:15 - 14:35 Diabetes Mellitus 1 Todos |Dra. Patricia Moreira | S 640 6° A
14:40 — 15:00 Diabetes Mellitus 2
15:10 — 16:00 Discussdo de casos
Ter. 10/03 | 13:00 - 15:00 Livre para visualizagdo de |Todos
videos
15:00 - 16:00 Diabetes Mellitus 3 Todos | Dra. Patricia Moreira | S 640 - 6° A
Discussdo caso clinico
16:10 - 18:00 Hipofise 1,2,3,4 Todos |Dr. Ayrton Moreira | S 640 - 6° A
Discussdo caso clinico
Qui. 12/03  |14:00 - 16:45 Ambulatério CSE * G2 | Dr. Francisco José |CSE *
17:00 —18:00 Doenca osteometabdlicale2| G2 |Dr. Francisco José |CSE *
+ discussédo de caso clinico
Sex 13/03 14:00 - 18:00 Ambulatério G2 |Dr. Ayrton U6-2°A
Seg. 16/03  |13:00 - 13:50 Livre para visualizagdo de |Todos
videos
14:00 - 16:30 Ambulatorio G2 | Dra. Patricia Moreira | U 6 - 2° A
16:30 - 18:00 Livre para visualizacdo de| G2
videos
Ter. 17/03 | 14:00 — 16:00 Ambulatério G2 |Dr. Francisco José |U4-2°A
14:00 - 16:00 Casos Clinicos (Observagdo) | G1 |Dra. Natalia Rossin | E604/610-6°A
S640-6°A
16:10 - 17:00 Adrenal 1 + discussdo caso | Todos |Dr. Ayrton S640-6°A
clinico
17:10 - 18:00 Adrenal 2 e 3 + discussdo | Todos |Dr. Ayrton S 640- 6°A
caso clinico
Qui. 19/03 | 14:00 - 16:45 Ambulatério CSE * G1 |Dr. Francisco José |CSE *
17:00 — 18:00 Doenga osteometabodlica 1 + 2 G1 |Dr. Francisco José |CSE *
discussao de caso clinico
Sex. 20/03 | 07:30 - 08:20 Livre para visualizagdo de| Todos
videos
08:30 - 12:00 Ambulatério Gl Dr Ayrton U6-2°A
08:30 - 12:00 Casos Clinicos (Observagao) | G2  |Dra. Patricia | E604/610-6°A
Kinzle/Dra. Léa
14:00 - 18:00 Ambulatério G2 Dr Ayrton U 6 - 2°A
Seg. 23/03  |13:00 - 13:50 Diabetes Mellitus 4, 5 + Todos | Dra. Patricia Moreira | S 640 - 6° A
discussdo de casos
14:00 - 16:30 Ambulatorio G1 |Dra. Patricia Moreira |U6-2° A
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16:30 —18:00 Livre para visualizacdo de| Gl S640- 6° A
videos
Ter. 24/03 14:00 - 16:00 Ambulatorio Gl |Dr. Francisco José ([U6-2°A
14:00 - 16:00 Casos Clinicos (Discussao) G2 |Dra. Livia/Dr. Ayrton | E604/610-6°A
16:10-17:00 Tireoide 1 + Discusséo de Todos |Dra. Léa S640-6°A
casos
17:10 - 18:00 Tireoide 2 + Discusséo de Todos |Dra. Léa S 640-6°A
casos
Qui. 26/03 | 14:00 -16:45 Pratica: Ambulatorio CSE G2 | Dr. Francisco José |CSE *
17:00 — 18:00 Doenca osteometabdlica3e4| G2 |Dr. Francisco José | CSE *
+ discussdo de caso clinico
Sex 27/03 07:30 - 08:20 Livre para visualizacdo de| Todos
videos
08:30 - 12:00 Ambulatorio Gl |Dra. Léa U6-2°A
08:30 - 12:00 Casos Clinicos (Discussao) G2 | DraMariana/ Dr. E604/610-6°A
Francisco José S640-6°A
14:00 - 18:00 Ambulatério Gl |Dra. Léa U6-2°A
Seg. 30/03  |13:00 - 13:50 Diabetes Mellitus 6, 7 e 8 Todos | Dra. Patricia Moreira | S 640 - 6° A
14:00 - 16:30 Ambulatorio G2 | Dra. Patricia Moreira | U 6 - 2° A
16:30 —18:00 Livre para visualizagdo de| G2
videos
Ter 31/03 14:00 - 16:00 Ambulatério G2 |Dr. Francisco José |U4-2°A
14:00 - 16:00 Casos Clinicos (Discussdo) Gl |Dra.Natélia Rossim |E6/608-6°A
S636-6°A
16:10 - 17:00 Tireoide 3 + Discussdo de| Todos |Dra. Léa S640-6°A
casos
17:10 - 18:00 Livre para visualizagdo de| Todos
videos
Qui. 02/04  |14:00 -16:45 Pratica: Ambulatério CSE Gl |Dr. Francisco José |CSE *
17:00 — 18:00 Doenca osteometabdlica3e4| G1 |Dr. Francisco José |CSE *
+ discussdo de caso clinico
Sex. 03/04 | 07:30 - 08:20 Livre para visualizacdo de| Todos
videos
08:30 - 12:00 Ambulatério G2 |Dra. Léa U6-2°A
08:30 - 12:00 Casos Clinicos G1 |Dra.Natalia Rossin | E604/610-6°A
14:00 - 18:00 Ambulatério Gl |Dra. Léa U 6 - 2°A
06 a 10/04 Semana Santa
13/04 08:30 - 11:00 Avaliacdo Prova Prética Todos | Todos Salas 640, 630,

636, Conselho
CM
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13/04 14:00: 18:00 Ambulatério Gl |Dra. Patricia U6 - 2°A
Moreira
14/04 14:00 - 16:00 Aula Tedrica Presencial +| Todos |Dr. Ayrton S640-6°A
feedback
17/04 8:30-12:00 Ambulatério G2 |Dr. Ayrton U6 - 2°A

CSE* - Centro de Saude Escola Prof. Dr. Joel Domingos Machado. Endereco: - Rua
Terezina, 690 Sumarezinho Ribeirdo Preto — SP CEP 14055-380.

Aulas Praticas: Ambulatério (U6 ou U4) — Corredor 6 ou Corredor 4 — 2°. Andar
CSE* - Endereco do Centro de Saude Escola - Rua Terezina, 690
Sumarezinho Ribeirdo Preto — SP CEP 14055-380
Enfermarias — 6°. Andar — ala B

Aulas Tedricas:

Acesso as aulas gravadas: site FMRP moodle USP/E.disciplinas/ RCG0439 Sistema
Enddcrino e Metabolismo

Assunto
Diabetes Mellitus 1: Epidemiologia, conceito, diagnostico e classificacéo.

Diabetes Mellitus 2: Etiopatogenia.

Diabetes Mellitus 3: Tratamento — dieta/atividade fisica.
Diabetes Mellitus 4 e 5: Tratamento — drogas orais e insulina
Diabetes Mellitus 6: ComplicacGes agudas

Diabetes Mellitus 7 e 8: Complicagdes crénicas: macroangiopatia, neuro/retino/nefropatia

Doencas Osseas Metabdlicas 1 e 2: Osteoporose

Doencas Osseas Metabélicas 3 e 4: Hipo e Hiperparatireoidismo

Tireoide 1: Av. funcdo tireoidiana / Hipotireoidismo congénito
Tireoide 2: Hipotireoidismo /Hipertireoidismo (Parte 1 e Parte 2) adquiridos

Tireoide 3: Doenga nodular tireoidiana

Adrenal 1: Doenca de Addison/Diagnostico do Hipocortisolismo

Adrenal 2 e 3: Diagnostico do hipercortisolismo e Principios da corticoterapia
Hipofise 1 e 2: Hipopituitarismo anterior e posterior

Hipofise 3 e 4: Tumores hipofisérios: acromegalia e hiperprolactinemia

Aula teorica presencial: Hiperplasia adrenal congénita

Favor preencher questiondrio de auto avaliacdo do sistema, ao final da disciplina (opcional).
OBSERVA(;@ES:
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ATIVIDADE NAS ENFERMARIAS

1- No dia da observacéo clinica, cada dupla de alunos fara a historia clinica e o exame fisico
completo.Imediatamente ap6s, as duvidas serdo esclarecidas.

2- Estes casos clinicos também serdo discutidos nas aulas praticas de discussdo de casos clinicos nas
enfermarias.

3-. A historia clinica com o exame fisico + discussao deverdo ser entregues para avaliacao especifica
até a Ultima semana do curso

4- Sera dado uma nota para esta atividade que serda computada como uma das provas escritas.

AULAS TEORICAS E DISCUSSAO DE CASOS
1- Durante as aulas (no inicio ou final, a ser definido por cada professor) sera aplicado uma questao
gue devera ser respondida por todos os alunos, com nota de 0 a 10.

ATIVIDADE NOS AMBULATORIOS

1-  Os alunos serdo distribuidos em 3 salas para atendimento dos pacientes e posterior discussao
dos casos nos ambulatérios de Neuroendécrino, gbnada e Adrenal (ENGA) e Tireoide (ETP) ou
fardo atendimento conjunto com os médicos residentes nos ambulatérios de Diabetes e no CSE.

AVALIACAO DO ALUNO
1- A prova final sera PRATICA/ORAL, abordara o contetdo total do curso e sera realizada por no
minimo 4 professores por aluno.

2. Nota das Provas Escritas: A média aritmética das notas dos seminarios e da observacao clinica nas
enfermarias corresponderd a nota da prova escrita.

3. ANOTA FINAL sera a média das provas escritas com peso cinco (5) e da prova pratica com peso
cinco (5).

4. Seré descontado 0,5 ponto na nota final para cada falta em atividades praticas, no HC ou no CSE.
Sem possibilidade de reposigéo.

5- Os alunos terdo uma nota de atitude, que sera a soma das notas dos professores responsaveis pelas
atividades. A nota de atitude podera ser usada para ajustes em casos especiais a serem avaliados
pelos professores.

IMPORTANTE

1. A lista de presenca nas atividades préaticas e tedricas deverd ter a identificacdo do aluno, a data e a
identificacdo da atividade e a assinatura do professor. Cada aluno devera ser o responsével pela sua
folha de presenca, a qual deve ser entregue ao final da disciplina. Junto o com o relatdrio de discussdo
de casos clinicos

2. Recomenda-se 0 uso de avental e obediéncia as normas de biosseguranga em atividades de
ambulatdrio e enfermaria.

Bibliografia - Cecil Textbook of Medicine , Harrison’s Principles of Internal Medicine 20™ edition
Coordenadora da Disciplina — Léa Maria Zanini Maciel — leamaciel@hcrp.usp.br — tel; 3602-2665



mailto:leamaciel@hcrp.usp.br

