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Por que cuidar dos resíduos que 
geramos? 

Cooperativa do Reciclador 
Solidário 

Vivenciar como funciona uma cooperativa de 
catadores de recicláveis, as histórias de vida, 

observar a importância do cuidado com 
resíduos para geração de trabalho e renda e 

ajudar na triagem de resíduos. Sob orientação 
do USP Recicla. 

Catadores de 
recicláveis 

96 08/04      22/04 

Ônibus saindo 
em frente ao 

edifício central 
(13h30) 

Mutirão de horta na escola GESP- São Pedro 
Prática de instalação e manutenção de Horta 
na Escola, sob orientação do prof. Ademir de 

Luca. 

Comunidade 
escolar 

20 

23/05 

Em consulta 

A vida no assentamento: mãos à 
obra 

Cooperacra - Americana 

A atividade consiste em conhecer como 
funciona o assentamento, como vivem as 

pessoas, o que cultivam e quais seus objetivos 
de vida. Os estudantes auxiliarão nos 

trabalhos rotineiros dos assentados. Sob 
orientação do prof. Ademir de Luca. 

Assentados 20 29/04 
Ônibus saindo 
em frente ao 

edifício central 

CLUBE DA LEITURA DIGITAL 6.0 

FUNDAÇÃO OBSERVATÓRIO 
DO LIVRO 

Local: 01 clube na Biblioteca 
Central da ESALQ e 01 clube 

na DVATCOM/Divisão de 
Atendimento à 

Comunidade/PUSPLQ 

Atividade com pessoas acima de 60 anos. 
Cada clube será constituído por dez 

integrantes que vão ler um EBook por mês em 
encontros semanais com leitura e sessões de 
biblioterapia onde será discutido as situações 

narradas pelos autores e vivenciadas pelos 
personagens. 

(os participantes voluntários terão de 
conhecer previamente a leitura escolhida) 

Pessoas acima de 
60 anos 

          06 (03 
alunos em cada 
clube) 

DVATCOM: quartas 
feiras:01,08,15,22,29 
de abril das 15h. às 

17h.30 
 

BIBLIOTECA: quintas 
feiras: 2,9,16.23 e 30 
de abril das 18h. às 

20h. 

Dentro do 
campus 

Atividades físicas, Esporte e Lazer 
com grupos da Universidade Aberta 
à Terceira Idade 

Atlética e Centro de Práticas 
Esportivas – Universidade 

Aberta à Terceira Idade 

Dinâmicas físicas, esportivas e lazer com os 
membros da Universidade Aberta à Terceira 
Idade. Os participantes voluntários terão que 

organizar previamente a atividade com a 
Atlética e com os professores do Ginásio de 

Esportes 

Pessoas acima de 
60 anos 

12 (06 alunos 
em cada 
horário) 

CEFER/Ginásio de 
Esportes: 

Um grupo de 
segunda e quarta 

feira: 06 e 08/abril  
Outro grupo das 9h. 
às 10h.15 e das 16h. 

às 17h.  

Dentro do 
campus 

Encontro de gerações DVATCOM 

Dinâmicas com o grupo de reflexão, 
autoconhecimento e trocas de experiências 
coordenado pela psicóloga/DVATCOM. Os 

alunos voluntários atuarão dividindo as 
experiências e Histórias de vida. 

Pessoas acima de 
60 anos 

08 (04 alunos 
em cada 

encontro) 

Quintas feiras 30/04   
e    07/05 

(das 14:15 às 16h) 

Dentro do 
campus                     

Total de vagas monitoradas    164   


