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 HABILIDADES – PRE ESCOLAR/ESCOLAR: AVALIAÇÃO DAS CADEIAS GANGLIONARES 

 
Avaliador: ______________________________________ Data: ____________ 
Avaliado: ___________________________________________  
Problema ou diagnóstico: ____________________________________________ 
Cenário:  Ambulatório   Atenção 1ª   Enfermaria   Outro:____________ 
Paciente: Idade: ______ Sexo: ___ Tipo:  Caso novo     Retorno     Internado 
 

 HABILIDADE: EXAME FÍSICO 

Item Não Parcial Sim 

1. LINFONODOS CERVICAIS    

Observou número, tamanho, consistência, flutuação, mobilidade, fixação à pele    

2. LINFONODOS SUBMANDIBULARES    

Observou número, tamanho, consistência, flutuação, mobilidade, fixação à pele    

3. LINFONODOS SUPRACLAVICULARES    

Observou se estão presentes ou ausentes    

4. LINFONODOS AXILARES    

Observou número, tamanho, consistência, flutuação, mobilidade, fixação à pele    

5. LINFONODOS INGUINAIS    

Observou número, tamanho, consistência, flutuação, mobilidade, fixação à pele    

  

HABILIDADE: INTERPRETAÇÃO DE POSSÍVEIS ACHADOS DO EXAME FÍSICO 

Item Não Parcial Sim 

6. PRESENÇA E LOCALIZAÇÃO DE LINFONODOS EM CRIANÇAS SAUDÁVEIS    

Sabe reconhecer que a presença de linfonodos (sem alterações de suas características) em 
determinadas regiões é normal em crianças saudáveis. 

   

7. CARACTERÍSTICAS QUE SUGEREM ANORMALIDADES    

Sabe reconhecer quais características do linfonodo ou cadeia de linfonodos podem sugerir 
doença: tamanho, localização, mobilidade, fixação á pele, presença de sinais inflamatórios. 

   

 

 

Pontuação: ____________ pontos em um total de 7 pontos. 

 

 

   

Assinatura do avaliado  Assinatura do avaliador 
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INSTRUÇÕES PARA AVALIAÇÃO DAS CADEIAS GANGLIONARES 

 

Pedir ao aluno para realizar a avaliação das CADEIAS GANGLIONARES, explicando cada passo ou manobra que 

está realizando. Cada item deve ser assinalado com um “X” em Não, Parcial, ou Sim, conforme o aluno realiza 

ou não o que é necessário. 

A pontuação será a soma dos itens realizados: 1 ponto para cada Sim, e 0,5 ponto para cada Parcial, e deve ser 

anotada ao final da página. A nota final será a divisão dos pontos obtidos por 7 pontos possíveis. Não é 

necessário fazer a divisão, isto será feito posteriormente. 

Ambos devem assinar a folha. O Avaliador deverá entregar a folha preenchida e assinada para a secretária da 

graduação do DPP (Sra. Dulce – duboleta@fmrp.usp.br).  
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