ESCOLA POLITECNICA DA UNIVERSIDADE DE SAO PAULO

Disciplina 313401: Projeto de Edificio

PF4 - Sistemas Prediais

Sistemas Prediais de Gas Combustivel e

de Protecao contra Incéndios com Hidrantes




SISTEMA EDIFICIO
Subsistemas do Edificio

1 - Estrutura

2 - Envoltdria externa

3 - Divisores espacos externos
4 - Divisores espacos internos
5 - Servicos:

Energia Gas
Agua Fria
Contra Incéndio  Seguranca Agua Quente
Hidrantes Conforto E_;,got(, Sanitario
Transporte Aguas Pluviais
Comunicacgoes
Automacao
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PLANTA DO PAVIMENTO TIPO - PISO
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SISTEMAS PREDIAIS HIDRAULICOS

= Sistemas Prediais de Gas Combustivel e

= Sistemas Prediais de Protecao contra Incéndios com Hidrantes
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Sistemas Prediais de Gas Combustivel
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AULA 03

Sistema Predial de Gas Combustivel

Sistema com medicao nos andares

Ramal interno

Regulador de 2°
estagio

Medidores
——%—
——%—
— 2 pontos de
consumo
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——%—
e
Rede de distribuicao
interna

X | |
Regulador de

Rede publica 1¢ estagio

(Rede Geral)
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GAS COMBUSTIVEL — Concepcio

Gas natural - GN

Pressao de entrada nao informada pois havera extensao
de rede

Regulador de pressao + medidor

Material: tubulacao em PE (polietileno), enterrada, e
cobre nas prumadas externas e distribuicao aparente

Regulador e medidor de gas

Previsao de infraestrutura para a individualizacao do
consumo (medicao remota) dentro do apartamento.

Area comum: fogdo a gds com medidor individual

Medidor de gas
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GAS COMBUSTIVEL Concepgao
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GAS COMBUSTIVEL — Concepcao
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Sistemas prediais de protecao contra
incéndios com hidrantes
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REZER ¥R

SISTEMA DE PROTECAO E COMBATE A INCENDIO - Concepcdo

Sistema de Hidrante: s e
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Pavimento tipo e térreo: dentro dos shafts dos halls

Material: tubulacdes em cobre classe E, interno e
aparente, e PVC PBA (Ponta, Bolsa e Anel) enterrado
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AULA 03

Shaft com suporte para mangueira e extintores
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Plantas dos pavimentos-tipo
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PLANTA DO PAVIMENTO TIPO — PISO (GAS)
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PLANTA DE MEIO PAVIMENTO TIPO - PISO
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PLANTA DAS UNIDADES FINAL1 E 3 -PISO
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AMBIENTES SANITARIOS DAS UNIDADES FINAL 1, 2, 3E 4 - PISO
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AMBIENTES SANITARIOS DAS UNIDADES FINAL 3 E 5 - PISO
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ABRIGO DE MEDIDORES

AULA 03 Disciplina 0313401: Projeto do Edificio — Sistemas Prediais




Conteudo por disciplina de
cada etapa de projeto
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EP

Documento Descritivo

AP
Plantas

PE

Memorial Descritivo

Plantas

Entrada do gas

Verificagao da existéncia de gas de rua;
Calculo do consumo de gas de cada
unidade habitacional;

Dimensoes e posicionamento do abrigo
do regulador de presséo ou da bateria de
GLP.

Verificagdo da localizagéo do
abrigo do regulador de presséo
e bateria de GLP, se houver;
Tracado da tubulagéo de
entrada e posicionamento de
registros de paragem;
Verificagao de furos estruturais.

Dimensionamento das
tubulacoes;
Esquema Vertical.

BEIEES

Detalhe do Abrigo do
Regulador.

Sistema de medicao

Determinacéo do local para medicéo;
Verificacdo das dimensodes para o abrigo
de medidores;

Verificacao do espaco disponivel;
Verificar necessidade de entrada para
aguecimento da piscina (abrigo e
medidor individual).

Posicionamento e identificagdo
dos medidores, prumada de gas
e ventilagdo do abrigo;
Verificagcdo de furos estruturais.

Especificagdo dos medidores.

Detalhe do abrigo do
medidor de gas.

Barrilete e prumadas de gas

Verificacdo do local para subida das
prumadas de gas e ventilagao;
Verificacdo das condic¢des do local para
abertura do barrilete inferior, se houver;
Pré-locagdo das prumadas.

Tracado da tubulacéo;
Posicionamento e identificagéo
das prumadas;

Verificagdo dos enchimentos e
furos estruturais.

Dimensionamento das
tubulacgoes;
Esquema Vertical.

Distribuicdo nos Pavimentos

Verificacio da possibilidade de
passagem da tubulacdo através do piso
ou paredes;

Especificagdo do aquecedor, se for o
caso;

Adequacao de ambientes para queima
de gas (Norma ABNT de Ventilagdo — NR
13103).

Tragado da tubulagéo;
Posicionamento dos
equipamentos a gas;
Verificagdo de furos e rebaixos
estruturais.

Dimensionamento das
tubulacoes;
Esquema Vertical.

Detalhe dos pontos
de gés, para os
diferentes aparelhos
a gas.




Sistemas de Prevencao e de
Combate a Incéndio

Determinar todos os itens de seguranca
do sistema de prevencédo e combate a
incéndio devera ter segundo as
caracteristicas do empreendimento.

Descrever as informagtes
necessarias no memorial,
segundo as determinacdes
iniciais do EP.

Classificar os diferentes pavimentos;

Calculo da reserva de incéndio. Verificar
a Reserva de agua deixada pela

Tracado da tubulacéo até o
registro de recalque;

Posicionar e nomear as

Dimensionamento das
tubulagoes;

Especificagdo da bomba;

Detalhe do Hidrante;

Detalhes do registro
de recalque;

) Arquitetura; prumadas;

Hidrantes Especificagdo dos hidrantes; Detalhe dispositivo
Posicionar hidrantes em todos os Dimensionamento das bombas; anti-vortice.
pavimentos; Esquema Vertical.

Posicionar casa de bombas;
Checar espacos disponiveis para casa de
bomba junto ao barrilete. Verificacdo de furos estruturais.
Posicionar os diferentes extintores no Posicionar os diferentes Detalhe dos
. avimento tipo; extintores em todo o restante da diferentes tipos de
Extintores P P P

Checar espaco disponivel.

edificacéo.

extintores utilizados.




Conteudo por etapa de projeto
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ESTUDO PRELIMINAR

Programa de Necessidades

Dimensionamento do volume e definicdo da concepcao do sistema de incéndio

Dimensionamento do consumo de gas para o edificio e definicdo da concepc¢do (dimensionamento da central de GLP, se
necessario)

Definicdo da entrada de agua e saidas de esgoto e agua pluvial (necessario verificar as diretrizes da concessionaria
e padrdes da prefeitura)

Esquema vertical com a concepc¢ao hidraulica

Pré dimensionamento de todas as prumadas (agua fria, &gua quente, incéndio, esgoto, ventilacdo, agua pluvial e gas) para
especificacdo das necessidade de espacos técnicos

Andlise de Plantas

Pavimento Tipo:

Definicdo dos espacos técnicos

Definicdo dos shafts, localizacdo dos medidores de agua (hidrémetros), localizac&o do hidrante e extintores
Tracado dos sistemas de agua, esgoto, agua pluvial e gas

Vista da area de servico e areas criticas que precisam de compatibilizacdo com outras disciplinas

Sancas, forros, enchimentos e engrossamento de paredes

Vistas dos shafts centrais (area comum)

Andlise de interferéncias (principalmente com vigas)

Demais Pavimentos:

Definicdo e posicionamento de espacos técnicos (reservatoérios, casa de bombas, abrigos de medidores, pocos
diversos)

Indicar principais desvios de todos os pavimentos a serem incorporados nos materiais de venda e arquitetura
Definicao de shafts e enchimentos

Tracado do caminho critico dos condutores de agua pluvial e esgoto para definicdo dos niveis

Locacao de caixas de passagem de esgoto e agua pluvial

Validacdo das dimensfes e posicao do reservatorio de retencao de agua pluvial ("piscininha™)

Analise do pé direito livre (subsolos e térreos)

Concessionérias:

Agua e Esgoto: Diretrizes

Gas: Consulta




PRE EXECUTIVO

Confirmacéo de todos os itens previstos na fase de Estudo Preliminar

Locacao de ralos (compatibilizar com paginacéao)

Tracado da tubulacdo com indicacao das geratrizes

Dimensionamento dos sistemas de esgoto, ventilacao e agua pluvial (n&o esquecer as
Inspecoes)

Indicacdo da furacédo necessaria (vigas e lajes)

Pavimento Tipo:

Vista e detalhamento dos ambientes hidraulicos

Dimensionamento do sistema de agua fria e quente
Demais Pavimentos:

Detalhamento ou esquema de regides criticas para compatibilizacao (reservatorios, casa
de bombas, abrigos de hidrometro, piscina, entre outros)
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EXECUTIVO
Confirmacao de todos os itens previstos na fase de Pré-Executivo

Dimensionamento dos sistemas de agua, gas e incéndio

Especificacdo de todos componentes (bombas, valvulas redutoras, torneiras de
boia, hidrometros etc.)

Esquema vertical de todos sistemas

Vistas de todos ambientes hidraulicos

Detalhes construtivos

Memorial Descritivo

Apresentacao do projeto de instalacdes para a equipe responsavel pela execucao
antes do inicio da obra

Concessionarias:

Incéndio: Aprovacao
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Diretrizes das Concessionarias
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CONCESSIONARIAS — COMGAS

COMGAS

TESIS

Raquel Santoro

55 11 3053-6566

55 11 97335-8678
raquel@tesis.com.br
www tesis.com.br

S&o Paulo, 22 de Junho de 2015.

Prezado (a) Senhor (a):
. Em resposta a solicitagdo efetuada por V.5.a. para o seu empreend|ment0 situado na AV

CARIOCA, 745 — SAO PAULO, temos a informar que a COMGAS néo dispbe de rede de
gas no local acima mencionado.

L] REGULAMENTO
e  DEINSTALACOES
i 0OBS: A construtora devera entrar em contato solicitando orientacdo técnica nas
o F R-[ﬂ-r -""UIE G-'qj instalacdes internas de gas, durante o periodo de obras e devera solicitar a assinatura do
] confrato com no minimo 12 meses de antecedéncia da entrega da obra.

.. . . Atenciosamente,

A Geréncia Residencial se coloca a sua disposicdo para quaisquer informagdes que se
fizerem necessarias pelo telefone: 3325-6325 e para a assinatura do contrato contatar

Ap6s estudo de rede realizado para tal empreendimento, verificou-se que a COMGAS
VIABILIZARA a extensio de rede sem custo para o cliente apos contrato assinado.
. diretamente o consultor responsavel pela construtora: Paulo (11) 99977-8319

Frruir B

T Finedn s e DWW

Rafael Lacerda
Residencial - Novos Prédios

AULA 03

Companhia de Gas de 530 Paulo
Rua G Fausiing Lima 134 - Bras
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CORPO DE BOMBEIROS DO ESTADO DE SAO PAULO

REGULAMENTO
DE SEGURANCA
CONTRA INCENDIO
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AULA 03

SECRETARIA DE ESTADO DOS NEGOCIOS DA SEGURANGA PUBLICA

POLICIA MILITAR DO ESTADO DE SAO PAULO

Corpo de Bombeiros

INSTRUGAO TECNICA N221/2011

Sistema de protecao por extintores de incéndio

SUMARIO

w

@

Objetivo
Aplicagdo
Referéncias normativas e bibograficas
Definigoes

Procedimentos

S\ M,

%
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SECRETARIA DE ESTADO DOS NEGOCIOS DA SEGURANCA PUBLICA

POLICIA MILITAR DO ESTADO DE SAO PAULO

Corpo de Bombeiros

INSTRUCAO TECNICA N° 022/2010 - EM REVISAO

SISTEMAS DE HIDRANTES E DE M

NGOTINHOS PARA

COMBATE A INCENDIO

Sumario

Objetivo
Aplicagao
Referéncias Normativas e Bibliograficas

Definicdes

L ST

Procedimentos

ANEXOS

A Figura A.1 Sistema de Mangotinho com ponto de
tomada de 4gua para mangueira de incéndio de 40
mm

B Reservatorios
C Bombas de incéndio
D Abrigos de mangueiras @ mangotinhos

E Casos de isengdo de sistema fixo de hidrantes e
de mangotinhos

1 Objetivo

1.1 Esta |Instrugdo Técnica fixa as condigdes
necessarias  exigivels para  dimensionamento,
instalagio, manutengdo, aceitagdo e manuseio, bem
como as caracteristicas, dos componentes de
Sistemas de Hidrantes e/ou de Mangotinhos para uso
exclusivo de Combate a Incéndio em edificagdes.

2 Aplicagao

21 Aplica-se as edificagdes em que sejam
necessdrias as instalagdes de Sistemas de Hidrantes

elou de Mangotinhos para Combate a Incéndio, de
acordo com o previsto no Decreto Estadual n® 46.076/
001.

3 é Normativas e

NBR 5410/2004 - Instalagdes elétricas de baixa
tensdo;

NBR 5580/2007 - Tubos de ago-carbono para rosca
Whitworth gds para usos comuns na condugdo de
fluidos - Especificagao;

NBR 5587/1985 ~ Tubos de ago para condugao, com
rosca ANSIASME B1.20.1 - Dimensdes bésicas -
Padronizagio;

NBR 5590/1995 ~ Tubo de ago-carbono com ou sem
costura, pretos ou galanizados por imersdo a

quente, para condugdo de fluidos - Especificagio:
NBR 5626/1998 ~ Instalaco predial de 4gua fria;

NBR 5647-1/1999 - Sistemas para aducdo
distribuicdo de dgua - Tubos e conexdes de PVC 6,3
com junta eldstica e com didmetros nominais até DN
100 - Parte 1: Requisitos gerais;

NBR 5647-2/1999 - Sistemas para aducio
distribuicao de agua - Tubos e conexdes de PVC 6,3
com junta eldstica e com didmetros nominais até DN
100 - Parte 2: Requisitos especificos para tubos com
pressdo nominal PN 1,0 Mpa:

NBR 5647-3/1999 - Sistemas para aducio
distribuicao de dgua - Tubos e conexdes de PVC 6,3
com junta elastica e com didmetros nominais até DN
100 - Parte 3: Requisitos especificos para tubos com
pressdo nominal PN 0,75 Mpa;

NBR 5647-4/1999 - Sistemas para aducdo
distribuicao de dgua - Tubos e conexdes de PVC 6,3
com junta elastica e com dimetros nominais até DN
100 - Parte 4: Requisitos especificos para tubos com
pressdo nominal PN 0,60 Mpa;

NBR 5667/1980 - Hidrantes urbanos de incéndio -
Especilicagdes;

NBR 6414/1983 ~ Rosca para tubos onde a vedagdo
é feita pela rosca - Designagdo, dimensdes e
tolerancias ~ Padronizagao;

NBR 6925/1995 ~ Conexdo de ferro fundido maleavel,
de classes 150 e 300, com rosca NPT, para
tubulagao;

NBR 6943/1993 ~ Conexdo de ferro maledvel para
tubulagdes - Classe 10 - Especificades:




PF4 - Sistemas Prediais de Gas Combustivel e de Protegao cor ? "/ 7 5
Incéndios com Hidrantes 2 |

Exercicio em sala de aula ?

Analisar os sistemas prediais de gas combustivel e de protecao contra
incéndios apresentados, no projeto de seu grupo, e responder:

Qual o tipo de gas e de sistema de gas combustivel? Descreva-o.

Qual o material das tubulacdes? Quais equipamentos sao alimentados por gas?
Quantas prumadas de gas no pavimento tipo?

Quantas prumadas de hidrantes por pavimento? Qual o material da tubulacao?
Qual o volume da reserva técnica de incéndio?

Quantos pavimentos o sistema de hidrantes pressuriza?

Ha registro de recalque no passeio publico?

©© N O U kB W DN BRE

Quais os tipos e quantos extintores em cada pavimento? Esta coerente?
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PF4 - Sistemas Prediais de Esgotos Sanitarios, de Aguas
Pluviais, de Gas Combustivel e de Protecao contra Incéndios
com Hidrantes

Exercicio — Caso Real

Analisar e descrever as solucdes dos sistemas prediais esgotos sanitarios,
de aguas pluviais, de gas combustivel e de protecao contra incéndios com
hidrantes, apresentadas no projeto de seu grupo, por meio dos seguintes
elementos:

Esquemas verticais dos sistemas (ES, AP, G e H);
Pavimento tipo: piso e teto (ES, AP, G e H);
Detalhes/vistas (ES, AP, G e H) e

guando for caso, propor solucao.
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