Escola de Enfermagem
Enfermagem Materno-infantil e Psiquiatrica
Disciplina: ENP0375 - Enfermagem na Satide da Mulher, na Satide Materna e Neonatal

Objetivos
GERAL

Planejar, executar e avaliar o cuidado de enfermagem a parturiente, a puérpera e ao recém-nascido, no contexto hospitalar, com
base nas principais causas de morbimortalidade materna e neonatal, nos preceitos éticos legais e na pratica baseada em
evidéncias. Fundamentar a assisténcia a mulher com afecgdes ginecoldgicas benignas prevalentes no territério nacional e local.

ESPECIFICOS DO PROGRAMA X LOGICA DOS CONTEUDOS:

Referentes a agdo docente:

1. Facilitar a aplicagao de principios ético-legais e a reflexao critica no cuidado a mulher com afecgdes ginecoldgicas benignas, a
parturiente, a puérpera e ao RN.

2. Fundamentar o cuidado de enfermagem a mulher com afecgdes ginecoldgicas benignas.

3. Introduzir os conceitos referentes a organizag@o e modelos de assisténcia @ mulher e ao RN no parto e nascimento.

4. Conceituar e instigar no aluno a reflexao critica quanto aos tipos de parto.

5. Explicar os fatores, o mecanismo, a fisiologia e os periodos clinicos do parto.

6. Fundamentar o cuidado de enfermagem a parturiente, a puérpera e ao RN no nascimento € no AC.

7. Possibilitar o desenvolvimento dos procedimentos e atitudes no cuidado a parturiente, puérpera e RN no nascimento e no AC.
8. Propiciar aprofundamento dos conceitos, procedimentos e atitudes na identificagéo dos fatores maternos e familiares que
repercutem na sadde do concepto/RN e das praticas assistenciais ao RN e a puérpera.

9. Expor o panorama da morbidade e mortalidade neonatal no Brasil.

10. Fundamentar o cuidado de enfermagem ao RN com agravos prevalentes a satde.

11. Conceituar os niveis de atengéo e os modelos de assisténcia neonatal.

12. Possibilitar o desenvolvimento de procedimentos e atitudes no cuidado do RN na unidade neonatal.

Programa

* Enfermagem na salde da mulher com afecgdes ginecoldgicas benignas

« Préticas assistenciais na manutengdo da saude, tomada de decisdes clinicas, avaliagdo fisica e interpretagdo dos achados,
diagndstico e tratamento de afecgdes ginecoldgicas benignas.

* Identificagéo dos fatores psicossociais que repercutem sobre a saude da mulher.

* Enfermagem na saude materna e perinatal

+ Organizagao da assisténcia a mulher e ao RN no parto e nascimento

+ Tipos de parto e avaliag&o critica do tipo de parto

* Fatores do parto

+ Mecanismo de parto

* Fisiologia do parto e periodos clinicos

+ Cuidado da parturiente

+ Avaliagdo materno-fetal durante o parto e monitoramento da vitalidade fetal

+ Acompanhamento da evolugéo do parto

+ Suporte psicossocial: ambiente, acompanhantes e familiares, alivio da dor

+ Evidéncias cientificas na assisténcia ao parto e classificagdo das praticas obstétricas no parto normal
+ Cuidado da puérpera

Avaliaggo clinica nas primeiras 72 horas pds-parto

+Diagndsticos, intervengdes de enfermagem e avaliagao da intervengédo

* Recuperag&o do trauma perineal e pds-cesarea

+ Mama puerperal: prevengao e cuidado do trauma mamilar e ingurgitamento

* Educacgéo para auto-cuidado e cuidado do RN

* Agravos prevalentes a saude da puérpera: hemorragia, infecgao, depresséo pds-parto
* Cuidado do RN

+ ldentificagdo dos fatores maternos e familiares que repercutem sobre a sadde do concepto e RN
+ Evidéncias cientificas na assisténcia ao RN

* Préticas no atendimento imediato e na reanimag&o neonatal

* Avaliagdo das condigdes de nascimento (maturidade e vitalidade do RN)

* Avaliagao clinica do RN nas primeiras 72 horas de vida

* Préticas assistenciais ao RN no AC

* Implementag&o dos passos da IHAC

* Incentivo @ amamentagéo

* Promogéo do contato continuo mée-RN



Avaliagédo

Critério
Norma de Recuperagao
NAO HA RECUPERAGAOQ.



