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Passo a passo - Piso laminado

Saiba como aplicar esse tipo de revestimento sem uso de cola, sujeira e

guebradeira
Reportagem: Gisele Cichinelli
Edigc&o 88 - Outubro/2015

O piso laminado € um revestimento industrializado de madeira que reproduz
padroes amadeirados. Pode ser aplicado em areas internas e secas de ambientes
residenciais e comerciais, desde que ndo expostos ao excesso de umidade nem
incidéncia solar continua, e sobre qualquer tipo de revestimento, com excecéo de
pisos de madeira (tacos e assoalhos) e pisos vinilicos em pavimentos térreos em
contato com solo.

A sua instalac&o pode ser feita por processo de colagem ou por clique, como
mostra 0 passo a passo a seguir. No processo clicado, as réguas sao encaixadas
umas as outras, formando um sistema flutuante unificado que sera travado pelos
rodapés.



Antes de iniciar o servico, é preciso analisar o tipo de base e as condi¢des da
superficie que recebera o produto. O contrapiso devera estar isento de umidade,
ancorado e regularizado, com desnivel maximo tolerado de 3 mm por 1,5 m.

Vale lembrar que o piso laminado n&o deve ser aplicado em areas molhadas como
banheiros, cozinhas e areas de servico e jamais sobre carpete téxtil ou em pisos
flutuantes. Neste Ultimo caso, é fundamental retirar o piso antigo antes de iniciar a
instalacéo do novo.

Acompanhe nas préximas paginas como executar esse Servico sem erros.

FERRAMENTAS E EPIS

Serra circular de meia-esquadria, desempenadeira elétrica para madeira,
furadeira, serra tico-tico, serra de arco, cunhas plasticas, martelo, martelo de
borracha, chave de fenda, chave phillips, forméo, bloco batente, suta, vassoura
de mao, estilete, barra de tracéo, lapis, trena, protetor auricular, 6culos, luvas,
botas e propé.



Passo 2 - Com uma régua de
aluminio ou com a propria
lamina de piso, cheque o
nivelamento e observe se ha
ondulag6es na base.

Passo 1 - Com uma vassoura, faca a
limpeza da superficie.

Passo 3 - Use o cabo de um martelo para checar se a superficie esta bem
ancorada.



Passo 4 - Cole um filme plastico na superficie e aguarde pelo menos 24 horas.
Verifique, entdo, a ocorréncia de transpiracdo ou esbranquicamento do plastico.
Se o problema for notado, o0 ambiente esta sujeito a umidade. O local devera ser
tratado com impermeabilizante antes do inicio da instalacdo do piso.

A verificagdo também pode ser feita com um medidor de umidade. O aparelho
deve marcar um indice de umidade em torno de 14%.
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Passo 5 - Com a base regularizada e com o nivelamento, ancoragem e umidade ja
verificados, inicie o servico. Cubra toda a superficie e as regides dos rodapés com

uma manta de polietileno.

ATENCAO

Na hora de esticar a manta sobre o substrato, evite sobrepo-las e tome bastante
cuidado ao cortar o material, evitando criar rasgos e fissuras que possam
comprometer o desempenho futuro do piso. A manta devera ser sempre colocada
na direcdo transversal a da paginacdo das réguas.




Passo 6 - Antes de iniciar a instalacdo do piso, abra as caixas com as laminas e
deixe-as no ambiente por pelo menos 24 horas.




Passo 7 - Verifigue a integridade dos cantos das réguas.

Passo 8 - Com atrena, meca as dimensdes da area que sera revestida com o piso
laminado.

Passo 9 - Para ter uma estimativa de quantas linhas serédo usadas para cobrir a
area, meca a largura da régua.



Passo 10 - A aplicacdo das réguas deve sempre ser iniciada a partir da soleira da
porta de entrada do ambiente. Utilize cunhas plasticas para garantir uma folga
minima de dilatac&o.



Passo 11 - Retire as rebarbas do clique (aba de madeira que faz o travamento
entre as réguas) em todas as laterais que estarao proximas as paredes.




Passo 12 - Posicione a segunda régua sobre a primeira. Com um lapis e um
esquadro, marque a posicdo da emenda.

Passo 13 - Com a serra tico-tico, corte a peca na marcacao.




ATENCAO

Como essa régua ficara junto a parede, também retire a rebarba do clique lateral.

Passo 14 - Em seguida, encaixe as réguas no sistema de clique, posicionando-as
em um angulo aproximado de 30°. Introduza o macho na fémea da régua ja
instalada e abaixe-a com as maos até que a uniao entre as duas esteja perfeita.



Passo 15 - Dé continuidade a instalacao, tomando o cuidado de fazer a amarracao
das pecas.

ATENCAO

Atencdo! As emendas nas reguas jamais devem estar alinhadas.
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Passo 16 - Com o auxilio de um blocoPasso 17 - Feche as juntas entre a
de batente e do martelo de borracha, réguas usando uma barra de tracéo
faca 0s ajustes necessarios nas reguas. e um martelo de borracha.
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Passo 18 - Antes de iniciar a aplicacdo dos rodapés, certifique-se de que
todo o conjunto de réguas esteja alinhado. Utilize as cunhas plasticas para
manter o espacamento de dilatacao.

ATENCAO

Atencdo! As emendas nas reguas jamais devem estar alinhadas.
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Passo 19 - Marque a posicéo de corte dos rodapés. Para um acabamento mais
fino, realize o corte em 45° na serra circular de meia-esquadria.

Passo 20 - Retire as cunhas plasticas e posicione o rodapé no local onde sera
instalado. Fixe-os com pregos as paredes.



Paaso 21 - Apos a aplicacao do rodapé, o piso estara pronto e liberado para uso.

Apoio técnico: Paulo Henrique de Moraes, instrutor de pisos laminados do Iba (Industria Brasileira de Arvores)



