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APRESENTACAO

J4 decorreram dez anos desde que saiu publicada a primeira edigdo des
EDUCACAO E AMOR. O sucesso e a imprevista aceitagio da obra, leva-
nos, agora, a uma segunda edi¢do. Ao mesmo tempo, aproveitamos para
comemorar os vinte anos do Método Suzuki no Brasil e os dez anos da
Associaciio nesta cidade.

Esta edicdo em nada difere da precedente, onde busca contribuir para
o aperfeicoamento integral e harmonioso do ser humano, ao despertar nele
suas aptiddes e talentos; desenvolver habilidades e orientar para o estabele-
cimento de uma grande capacidade e sensibilidade musical.

Ao tornar piiblico o presente volume, queremos agradecer o incentivo
de todos os que, & sua maneira, nos possibilitaram a confecgdo deste livro.
O nosso reconhecimento pela confianga demonstrada na presente edig@o.

| Associagio da Educagio do Talento
Centro Suzuki de Santa Maria,
RS - Brasil




PROLOGO

Talento nio é um acaso do nascimento.

Na sociedade de hoje, muitas pessoas, crendo-se nascidas sem talento,
nada fazem para transformar sua realidade e se conformam com o que
consideram seu destino. Em conseqiiéncia, atravessam a vida sem vivé-la
integralmente, sem conhecer suas verdadeiras alegrias. Esta é a maior tragé-
dia dos seres humanos.

Todo ser nasce com tendéncias naturais para aprender. Para viver, uma
crianga recém-nascida se adapta ao ambiente que a cerca e adquire assim
diversas qualidades. Meus trinta anos de experiéncia comprovam o acerto
desta suposi¢do. Muitas criangas crescem num ambiente que limita ou até
danifica seu desenvolvimento, e em geral, acredita-se que essas criangas ji
nasceram com essa predisposi¢io. E elas mesmas, naturalmente, também
acreditam nisso. Mas isto é um erro.

Um adulto antipdtico e desagraddvel € o resultado de uma educagdo
errada. Da mesma maneira, alguém que nio é capaz de realizar um bom
trabalho, também foi educado erroneamente. A maioria dos leitores, eu creio,
ird concordar com isso.

O chamado "destino", na verdade, nio pode ser negado. Ndo podemos
fazer nada por ter nascido neste mundo e também ndo podemos modificar o
fato de que, mais cedo ou mais tarde, haveremos de morrer.

Qualquer que seja a situagfo, boa ou md, uma vez nascidos, temos de
viver conosco mesmos até a morte. Surge entio a inevitdvel questio de como
viver. Se ninguém desenvolve para nés as nossas habilidades, nés mesmos
teremos de desenvolvé-las. Em vez de nos deixar abater pelo infortinio,
devemos fazer algo de bom das nossas vidas. Ninguém precisa desistir
desanimado; todos tém a possibilidade de se integralizar e de melhorar.

Por este motivo escrevi este livro.

Explico nele como as aptiddes de uma pessoa podem ser desenvolvi-
das, e como uma crianga mediana foi transformada num ser humano nobre e
num excelente miisico. Por meio de exemplos, mostro como se pode trans-
formar pessoas com habilidade bloqueada em pessoas talentosas, seres me-
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dianos em seres extraordindrios. Sdo dadas respostas a perguntas que facili-
tam ao leitor aplicar o método a si mesmo. Renuncia-se a teorias para dar
énfase A transposicdio para a prdtica. Mostrarei episédios e exemplos de
sucesso do ensino de violino dentro do método da educagdo do talento.

Uma 4rvore viva traz brotos e em todos os seus ramos aparecem lindos
botdes de flor. Este € o maravilhoso caminho da Natureza. O homem
também, eu creio, deveria formar a sua vida como a mie natureza e gerar frutos.

Qual € o sentido final da vida humana, se nio a busca do Amor, da
Verdade, da Virtude e da Beleza? Isto vale para vocé, para mim e para todos.
E se este livro puder ser uma contribuigfio neste sentido, por menor que seja,
me fard indescritivelmente feliz.

Shinichi Suzuki

INTRODUCAO
TODAS AS CRIANCAS DO JAPAO FALAM JAPONES

Oh, - veja, as criangas japonesas sabem falar o japonés! Esta desco-
berta stbita me encheu de espanto. Na verdade todas as criangas do mundo
falam a sua lingua materna com a maior fluidez. Toda crianga japonesa, sem
excecdo, fala japonés sem esforgo. Isto ndo € prova de impressionante talen-
to?Como, por que meios, elas conseguem isso? Eu tive de me dominar para
ndo gritar a0 mundo a minha grande alegria por reconhecer este fato.

As criangas em Osaka falam o dificil dialeto de Osaka. N6s somos
incapazes de assimilar o dialeto Tohoku, mas as criancas de Tohoku o falam.
Nio é uma realizagio notdvel? Entretanto, ninguém parecia nem um pouco
impressionado com esta constatagio. Considerava-se isso muito natural. As
pessoas em geral pensam que todas as qualidades que as criangas apresentam
sfo inatas. Quanto aos meus ouvintes, a metade ficou espantada com o meu
entusiasmo, a outra metade achou que era uma palhagada minha. Mas,
apesar disso, minha descoberta realmente tinha um grande significado. Mos-
trava-me que toda crianga pode alcangar altas capacidades se for exposta a
um método educacional adequado. Isto tudo foi cerca de trinta anos atrds,
quando entdo eu tinha trinta e trés ou trinta e quatro anos de idade. O
desenvolvimento dos pensamentos que naqueles dias tdo fortemente me atin-
giram, e a busca de uma solugdo vieram a tornar-se o objetivo primordial da
minha vida.

Se me lembro bem, foi por volta de 1931 ou 1932, numa classe de
violino para jovens num Conservatério Imperial do Japéo, quando um pai me
visitou na companhia de seu filho de quatro anos. Hoje, esse menino tornou-
se miisico de renome mundial: Toshiya Eto.

COMO SE EXPLICA ESTE FATO SURPREENDENTE?

O pai me pediu que instruisse seu filho no violino. Naquele momento
eu ndo sabia como poderia ensinar um menino tdo pequeno e também nio
sabia o que lhe poderia ensinar. Eu ndo tinha experiéncia alguma desse tipo.
Que método de violino seria adequado para um menino de quatro anos?
Pensei sobre isso desde a manhi até a noite.
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A minha descoberta me deu a resposta.

Naquela época, meus trés irmdos e eu tinhamos acabado de formar o
quarteto Suzuki. Um dia, quando estdvamos justamente praticando na casa
de meu irmdo mais novo, veio-me como um reldmpago esse pensamento :
Como?! Todas as criangas japonesas falam japonés!

Esse pensamento foi para mim como um reldmpago numa noite escura.
Entdo, se elas falam tio ficil e fluentemente o japonés deve haver algum
segredo no seu aprendizado. Realmente todas as criancas do mundo sio
educadas por um método perfeito: por sua lingua materna. Por que ndo
utilizar este método também para outros talentos? Na minha opinido eu tinha
feito uma descoberta espantosa. Quando uma crianga nio consegue resolver
seus problemas de matemdtica, diz-se que ela tem uma inteligéncia abaixo
da média. Entretanto ela fala a dificil lingua japonesa ou sua lingua materna
com exceléncia. Ndo se deveria pensar mais profundamente sobre isso? Na
minha opinido, uma crianga destas nio é sub-dotada; o sistema de ensino é
que estd errado. Sua capacidade ou seu talento nio foram bem desenvolvi-
dos. Estranho que ninguém tivesse feito ainda essa descoberta embora essa
situacdo, sem diivida, tenha sido encontrada em toda a histéria da humanidade.

O SEGREDO CHAMA-SE EDUCACAO DO TALENTO

Primeiro: Se hoje nas escolas, fosse utilizado o método de ensino da
lingua materna, poderfamos esperar resultados muito além dos obtidos com
0s métodos atuais. Por exemplo, uma opinido tipica: "Aqui estd uma crianga
ndo muito dotada; nasceu com pouca inteligéncia" - Mas como se explica
entdo a espléndida capacidade das criangas de falar o japonés? Busca-se um
melhor método de treinamento? Além disso uma crianga é julgada apenas a
partir do seu quinto ou sexto ano de vida. Ninguém parece se importar com
a maneira de educagdo dada 2 crianga no inicio de sua infincia.

Segundo: Todas as criangas que s3o educadas com pericia e compreen-
silo atingem um alto grau de conhecimento, mas essa educagio deve comegar
no dia do nascimento. Aqui est4, na minha opinido, a chave do desenvolvi-
mento integral das potencialidades humanas.

Quando me pediram para ensinar violino ao menino Toshiya, de quatro
anos, eu s6 tinha um pensamento: Como? - Afinal me ocorreu o método da
Ifngua materna e eu entendi que nele havia tudo o que era necessério. De 14
para cé, hé trinta anos eu tento convencer pessoas de que fodas as criangas
podem ser bem educadas e de que aquelas mais atrasadas na aprendizagem
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ndo devem ser abandonadas. Chamei meu método de Educagio do Talento e
comecei 0 movimento educacional em que as criangas com baixo rendimento
escolar ou aquelas que lutam para conseguir melhorar-se, nio sejam despe-
didas da escola ou rejeitadas.

O dia de minha descoberta impressionante foi para mim o ponto de
partida para a busca das potencialidades do ser humano.

E como procedi?

Olhando para o passado e com plena confianga no futuro, desejo contar
esta histdria,
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EDUCACAO E AMOR
HABILIDADE GERA HABILIDADE

Uma semente precisa de tempo e de estfmulo para germinar,

No nosso departamento de Téquio, Shinagawa, dirigido pelo Sr. Miya-
zawa, havia um pequeno papagaio, o preferido das criangas que vinham
aprender violino. Quando o senhor e a senhora Miyazawa compraram o
péssaro, ensinaram-no a falar em japonés: "Eu sou Pieko Miyazawa". Mais
tarde o papagaio dizia com sua voz estridente o que ouvia por acaso: "Pieko
€ um péssaro pequeno e gentil, Pieko é um pdssaro pequeno e gentil". Na
opinido do Sr. Miyazawa, deve se ensinar um péssaro imediatamente ao
nascer, e no inicio exige muita perseveranga, energia e paciéncia. Para
ensinar o papagaio a falar e desenvolver sua capacidade € necess4rio repetir
a mesma palavra constantemente. Justamente quando nés cremos que € iniitil
e, em desespero, queremos desistir, & neste momento que somos recompen-
sados com os primeiros sucessos.

Primeiro, repetiu-se cerca de cingiienta vezes dirias o nome Pieko:
isto € trés mil vezes em dois meses. Afinal o passarinho comecou a dizer
"Pieko". Se ndo tivéssemos praticado tanto com ele esta palavra, ele nunca
teria desenvolvido o "talento" ou "capacidade” de pronuncié-lo. Por treina-
mento didrio foi-lhe dado o conhecimento, e entio sua capacidade se desen-
volveu até o amadurecimento. Preparago, tempo e ambiente devem juntos
formar a motivagdo. Uma semente enterrada no solo nio aparece, mas igua,
calor, luz e sombra agem como estimulos didrios. Pouco a pouco acontece
uma transformagfo invisivel até que um broto aparece aos nossos olhos.

Estas coisas ndo sdo compardveis?

A SEMENTE CRESCE MARAVILHOSAMENTE

Quando o broto alcanga a luz do sol, passa a crescer mais rapidamente.
Depois que o péssaro, apés trés mil repetigdes, aprendeu a falar "Pieko"
acrescentou-se a palavra Miyazawa. Ouvindo "Pieko Miyazawa" durante
quinze minutos didrios, conseguiu aprender em duzentas repeti¢des.
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Sem diivida, é assim também com as pessoas. O inicio de qualquer
aprendizado € vagaroso, até que o "broto da capacidade" se estabelega. Na
verdade, precisa-se de muito tempo, mas devagar se chega a uma grande
capacidade. Ndo € assim? Se perdemos a esperanga e desistimos, por néo
termos obtido resultados visiveis desde o inicio, entio também o que ji
alcangamos se torna iniitil. A primeira capacidade "plantada” volta a fenecer;
tudo se baseia entdo na paciéncia e na repeticdo. Se as coisas acontecem
dessa maneira - € ns o observarmos no maravilhoso treinamento de Pieko -
podemos entender melhor que a capacidade gera capacidade.

Mais tarde Pieko aprendeu sozinho muitas palavras. Quando as crian-
¢as aprenderam a primeira cang¢do do programa da Educagio do Talento "Ah,
vous dirai-je maman", (Brilha, brilha estrelinha), Pieko cantava junto, no
ritmo, com sua vozinha fina. Isso prova que talento desenvolve talento e que
a semente da capacidade, uma vez plantada, cresce aceleradamente, O senhor
Miyazawa contou que, uma vez em que ele sofrera de tosse, aconteceu algo
interessante: Pieko dizia como antes "Eu sou Pieko Miyazawa" e tossia
também. Naturalmente ninguém lhe tinha ensinado a tossir; ele mesmo o
acrescentou. A tosse desse pequeno papagaio é um apoio para a minha
crenga no desenvolvimento das capacidades. Pelo fato que o Sr. Miyazawa
conseguiu treinar esse pequeno pdssaro desse jeito, sinto um grande respeito
pela sua capacidade em treinar e educar criangas.

UM BEBE CHEIO DE ALEGRIA

A histéria seguinte aconteceu hd quatorze anos numa primavera, na
cidade Ueda da provincia de Shinshu.

Participantes da Educagdo do Talento estavam em agraddvel conversa-
¢dio na casa de um conhecido. As criangas da senhora Shimada e da senhora
Kiuchi entraram com seus pequenos violinos. Alguém sugeriu: Vamos fazer
um pouco de misica? E, como estavam acostumadas, as criangas comega-
ram a tocar diversas pegas em unissono e a nos dar um concerto. A minha
frente, estava sentada a senhora Kiuchi com seu bebé nos bragos. Tendo
perguntado a idade da crianga, ela me disse que Hiromi tinha justamente
cinco meses. A irma de Hiromi, Atsumi, com seis anos, praticava naquele
tempo diariamente o Concerto em la menor de Vivaldi e ouvia também todo
0 dia essa mesma pega em disco. Eu queria saber qual o efeito que isso teria
sobre o bebé de cinco meses. Declarei, entdo, que também queria tocar algo
e me levantei com meu violino. Quando todos ficaram em siléncio, comecei
com um Minueto de Bach. Durante toda a apresentagdo observei o rosto de
Hiromi. O som do violino jd lhe era familiar e seus olhos brilhavam ao ouvir
e5sa pega pela primeira vez. Um pouco mais tarde, eu passei do Minueto para
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o Concerto em la menor de Vivaldi que era constantemente tocado e ouvido
naquela casa. Eu ndo havia passado das primeiras notas, quando algo espan-
toso aconteceu.

A expressdo de Hiromi transformou-se de um instante para o outro. Ela
sorria, brilhava e voltava seu rosto feliz para a mie que a tinha nos bragos.
"Veja, esta € minha mdsica" € o que ela certamente queria dizer. Logo ela
voltou novamente para mim e moveu seu pequeno corpo no ritmo da musica.
Esse bebé de apenas cinco meses mostrava que conhecia a melodia do
Concerto em la menor de Vivaldi. Desta forma j4 um lactente, assim como
uma semente, absorve prazer e interesse de tudo o que v& e ouve. E isto é o
que forma e molda sua personalidade. Para mim isto foi uma conclusio
nitida das minhas observagdes. Realmente isto é ao mesmo tempo algo
assustador, por que nio s6 palavras e musicas sdo assim absorvidas, mas
também o restante, seja bom ou mau.

Quatro anos depois, houve um grande concerto em Matsumoto. No
palco estavam cento e cingiienta criangas com seus pequenos violinos. Toca-
vam o Concerto em la menor de Vivaldi. "Quem é a menina de quatro ou
cinco anos 14 no meio da primeira fila" perguntei. Essa crianga punha cora-
¢do e alma no seu som e sua postura era excelente, enquanto se movia para
14 e para c4, feliz dentro do seu ritmo. - "E Hiromi Kiuchi de Ueda".

Ah, sim, a mesma crianga, é verdade! Eu pensei de novo no bebé de
cinco meses que tinha encontrado tanto prazer no seu aprendizado natural.
Al estava ela agora, e qudo bem tinham sido desenvolvidas suas capacidades!

ESTAS CRIANCAS SAO UMA BENCAO PARA A HUMANIDADE

Dez anos depois, recebi uma carta com uma folha de misica de Hiro-
mi. A menina era entdo aluna dos primeiros anos de um gindsio. "Querido
senhor professor! Escrevi este poema e o transpus para miisica para um
concurso de poesia e composigdo de ginasianos japoneses. Minha cangio foi
aceita e recebeu o primeiro prémio",

E verdade que é preciso bastante arte para escrever poesia e musica.
Penso, entiio, no beb& que, nos bracos da mie, ouvia tocar o Concerto de
Vivaldi e se movia no ritmo. Estou certo de que suas qualidades pessoais e
seu especial talento foram conseguidos pelo método de ensino utilizado por
seus pais. Atsumi e Hiromi, que nasceram como criancas comuns, foram
brindadas pela sorte em sua educagio.

A personalidade de cada pessoa, isto &, suas capacidades, sua maneira
de pensar e sentir, € polida e lapidada pelo treinamento e pelo ambiente.
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Desabrocha aos olhos de todos e seu cardter interior se faz visfvel. Sua
histéria pessoal modifica-se diariamente, de acordo com os estdgios de sua
vida. Assim é a ago delicada da vida.

Mais tarde nos ocuparemos com a questio relacionada com o que
podemos fazer da vida. Por enquanto, vamos ainda cuidar do problema que
mais interessa agora, o de como podemos crescer e de como devemos educar.

TALENTO NAO E HEREDITARIO

O primeiro més na vida de um rouxinol determina o seu destino. Até
aqui se admitia que o incomparavel canto dessa ave fosse um instinto here-
ditdrio. Mas ndo é assim. Os rouxinQOis que queremos manter no cativeiro,
em gaiolas, sdo retirados do ninho na primavera, antes de saberem voar,
Assim que se adaptam e aceitam alimento, coloca-se junto a eles um "péssa-
ro-mestre" que, todo o dia, emite seu maravilhoso canto. O pequeno rouxinol
ouve o canto durante um més e é instruido, dessa forma, pelo seu mestre.
Esse método € usado hd muito tempo no Japdo. Sdo dadas ao péssaro as
condigdes ambientais necessdrias ao seu aprendizado. Essa é a "Educacio
do Talento" do rouxinol. O padssaro-mestre faz o papel de professor. O aluno
continua a receber outros treinamentos, mas é da mdxima importincia que
tenha um bom mestre no primeiro més. Se o pdssaro selvagem vai desenvol-
ver boas ou més qualidades canoras, é decidido no primeiro més pela voz ou
tom de seu mestre. Nio é questdo de ter nascido bom ou mau cantor. Mesmo
no caso do rouxinol, a for¢a da vida tem uma poténcia maravilhosa de se
adaptar ao ambiente. Se tem um bom professor vai, através de transforma-
¢Oes fisiolégicas,aprender a produzir sons tdo belos como os de seu profes-
sor. Mas, se um pdssaro chega a um mestre depois de ter sido criado por
rouxinGis selvagens, niio consegue tanto sucesso, como tem sido comprovado
em muitas experiéncias. Essa € a lei da natureza na formagfo das potencia-
lidades da vida. O exemplo do pequeno rouxinol ndo é também uma sugestio
valiosa para o desenvolvimento do potencial humano?

Eu, de minha parte, acredito nisso firmemente e, por isso, insisto
quanto posso na necessidade de influenciarmos positivamente nossas crian-
gas para que elas desenvolvam boas habilidades.

TODAS AS CRIANCAS DO MUNDO PODERIAM CRESCER
CANTANDO FORA DE TOM

A formagdo da capacidade de vida advém da regra simples vista no
exemplo do rouxinol. Agora vamos olhar para a formagio de habilidades no
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ser humano. As mées muitas vezes me dizem "Eu ndo tenho ouvido", num
esforgo para explicar porque os filhos também sfo assim. Pensam que isso é
hereditdrio e que ndo hd nada que possam fazer a respeito. Da mesma forma
que os rouxindis ndo nascem sem ouvidos, as criangas também niio nascem
assim. Pelo contrédrio, um bebé absorve perfeitamente qualquer tom desafi-
nado nas cangdes de ninar de sua mde. Ele tem um ouvido maravilhoso. Por
isso, mais tarde, cantard da mesma forma. As criangas de Osaka absorvem o
intricado dialeto dali de forma idéntica a seus pais.

Se um bebé € criado ouvindo a gravagio de uma cangiio desafinada,
seus ouvidos vido-se acostumando e serd muito dificil modificd-los mais
tarde. Portanto, se desejdssemos, poderiamos fazer com que todas as criangas
do mundo tivessem um ouvido desafinado (cantando ou colocando gravagdes
de cangfes desafinadas). Mas, é claro que, se podemos fazer isso, é porque
ndo existe algo como talento musical intrinseco (talento musical inato). Esse
fato precisa ser entendido. Temos que compreender a importéncia do ouvido.

Em resumo
1.- Precisamos pesquisar como desenvolver talento através da educagdo.

2.- Precisamos entender que talento ndo s6 musical, mas, em outros
campos também, ndo € hereditério.

DUAS CRIANCAS CRIADAS POR UM LOBO

O homem nasce sem talento... As pessoas sdo o que sdo, como resul-
tado do seu ambiente prdprio e especifico. A forga da vida se adapta de
acordo com o ambiente. Isso é mostrado num valioso trabalho do Dr. Fumio
Kida intitulado "Psicologia Infantil". Nele, o autor conta a histéria de duas
meninas criadas por um lobo.

Em 1941, dois professores das Universidades de Denver e Yale rece-
beram o relatério de uma pesquisa valiosa. Um padre, na India, encontrou
duas criangas que tinham sido criadas por um lobo. Uma tinha cerca de dois
anos; a outra, cerca de sete. A mais nova foi chamada Amala e a outra,
Kamala. Foram desenvolvidos nove anos de observagdes, inclusive fotos
tiradas por Padre Singh. A descoberta tinha sido feita no noroeste de Calcuts,
numa zona de floresta. (Diz-se que, entre os nativos da India ainda existe a
prdtica de abandonar meninas.)

A cabega, peito e ombros de ambas as criangas estavam cobertos de
cabelo grosso. S6 quando o cortaram, elas ficaram parecendo criaturas humanas.
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Na caverna do lobo, as criangas moviam-se sobre mios e pés e seus
olhos enxergavam bem no escuro. O olfato era extremamente sensfvel, Cor-
riam répido, sobre os quatro membros como cdo e as pessoas ndo conse-
guiam alcangé-las. Seus ombros eram largos, suas pernas potentes e as ancas
eram dobradas. Ndo conseguiam se endireitar. Pegavam as coisas com a
boca, ndo com as maos. Comiam e bebiam & maneira dos cdes: Kamala era
a que mais se assemelhava com a maneira dos lobos. Gostava de carne,
especialmente se podre. Era imune as mudangas de temperatura e ndo trans-
pirava. Quando fazia calor, esticava a lingua para fora e arquejava como um
cdo. Sua pele era lisa e vitrea e ndo se sujava, as palmas das mios eram
calejadas. Sua cabeca era extraordinariamente grande, com cabelos longos e
ericados. Ao menor barulho, suas orelhas ficavam de pé e seus misculos
tornavam-se tensos. Se ficava zangada, suas narinas vibravam e rosnava
como um cfo. Se quisessem interferir enquanto estava comendo, mostrava
os dentes e rosnava.

Dormia de dia, mas comegava a ficar ativa assim que o sol descia. A
noite, exatamente como fazia quando vivia entre os lobos, uivava trés vezes
em tempos determinados: as dez, & uma e as trés horas. Esse hébito havia-se
tornado uma segunda natureza devido aos anos em que uivara regularmente
em coro com os lobos. Ndo parou de uivar ao longo dos nove anos em que
esteve entre seres humanos, até morrer aos dezesseis anos. A voz de Kamala
nio tinha caracterfsticas humanas ou animais, era um som indetermindvel.

Chamar-se-ia isso heranga?

Uma crianga humana, vivendo entre lobos e por eles criada, assumiu o
hdbito desses. Para sobreviver, o homem, instintivamente, adapta-se ao meio.
Uma tremenda e sublime forga vital trabalha para absorver os componentes
de nosso ambiente. Comovo-me ao pensar nessa forga.

Os fatos acima mostram como € importante guiar uma crianga durante
toda sua infincia. Deve-se dedicar uma profunda meditagio sobre como as
criangas precisam ser criadas e treinadas, sobre como dirigir o desenvolvi-
mento de sua mente, sensibilidade, sabedoria e conduta. Até agora, achamos
serem esses fatores inatos ou herdados. Recomendamos fortemente que se
abandonem essas nogdes. Que miséria foi para Amala e Kamala o fato de
terem sido criadas dessa forma! Isso terminou quando foram tiradas da cova
do lobo e trazidas para a sociedade, mas a sua experiéncia ficou para provar
a poténcia da alma viva. Apesar de serem humanas, adaptaram-se muito bem
iy condigdes de vida dos lobos. Se esse alto grau de poténcia pudesse
trabalhar nelas numa comunidade civilizada, num bom ambiente, poderiamos
esperar resultados educacionais espléndidos. Da maneira como aconteceu, 0s
clentistas julgaram as criangas idiotas.

Nilo concordo com isso, considerando quio bem elas se adaptaram ao
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meio. O ponto ndo é a hereditariedade, mas o ambiente. As criangas vivem,
véem e sentem, sua habilidade se desenvolve para ajusti-la ao seu meio. De

fato, essa hipétese ignora a hereditariedade que as pessoas, teimosamenite,
consideram tdo importante.

Mas penso nessas criangas correndo de quatro, usando a boca para
segurar coisas, tendo desejo de carne crua e podre! Além disso, eram meni-

nas, mas seus ombros e 0 peito estavam cobertos de pélo grosso. Pode-se
dizer que isso é heredit4rio?

Bem, em nossa sociedade, hoje, ndo jogamos nossas criangas aos
lobos, mas a pobreza de ambiente que algumas sofrem ao nascer, prejudica
o desenvolvimento de suas habilidades de tal forma que é quase tdo nocivo
como ser criadas entre lobos. Olhar para uma crianca menos habilitada na

escola e dizer que isso € hereditdrio é um grave erro. O destino das criangas
estd nas mios de seus pais.

O QUE NAO EXISTE NO AMBIENTE
NAO PODE SER DESENVOLVIDO

Néo temos meios de conhecer as caracterfsticas de um lactente. ..

A faculdade que conhego melhor é a da miisica. Por isso, falarei sobre
ela - se existem ou nio qualidades e talentos herdados.

Desde os tempos antigos, dizia-se que talentos ou qualidades especiais
sdo inatos ou herdados, mas podemos testar um lactente, para verificar se
essas coisas estdio presentes ou nio? Criangas de cinco ou seis anos de
idade, j4 treinadas, sio julgadas, a partir daf, quanto as suas habilidades,
como inferiores ou superiores. Entretanto, sdo os primeiros estdgios da infan-
cia os mais criticos. Deverfamos pesquisar os talentos em potencial em bebés
lactentes. Para conseguir vencer os desafios do futuro, precisamos conhecer
as necessidades bdsicas da humanidade. Esses sdo os assuntos de estudo.
Fago o melhor que eu posso para contribuir, mas isso niio basta.

Quanto a disposi¢io e hereditariedade, estou convencido que € somente
o funcionamento fisiolégico que pode ser medido como superior ou inferior,
no momento do nascimento. Daf em diante, somente as influéncias psicols-
gicas sdo recebidas, vindas do ambiente da crianga. As condigdes desse
ambiente é que irdo formar o nicleo de sua habilidade.

BOAS CONDICOES AMBIENTAIS PRODUZEM
HABILIDADES SUPERIORES

Nio precisamos procurar talentos ou habilidades especificas e inatas.
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Um ambiente superior terd maior efeito na criagio de habilidades superiores,
Os casos de Hiromi Kiuchi, do rouxinol e de Pieko, o papagaio, comprovam
isso. Nfo adianta julgar as habilidades de criangas a partir do treino que
recebem cinco ou seis anos depois do nascimento. As habilidades nascem ¢
se desenvolvem pelo trabalho das forgas vitais do or_ga{lismo, enquanto
procuram adaptag@io ao ambiente, desde o comego da existéncia. Por iss0, a
tinica habilidade superior que a crianga pode ter ao nascer é a de se qduptar
com maior rapidez e sensibilidade ao seu ambiente que as outras criangas.

Um bebé esperto pode ficar com o ouvido desafinado. Pode até tornar-
se lobo. De fato, pode tornar-se qualquer coisa, de acordo com 0 seu a~mbnen-
te especifico. Creio, firmemente, que a aptiddo cultural e musnf:al ndo vem
de dentro, nio é herdada, mas ocorre através de condi¢Bes ambientais favo-
rdveis. E apenas uma questio de sensibilidade e rapidez de ar_iap_tag:ﬁo. Por-
tanto, nascer com qualidades superiores ou excelentes apenas mgmﬁca nascer
com habilidade de se adaptar mais rapidamente e mais sensivelmente a0
préprio meio. O fato de um ser humano poder adquirir 0 senso e hébitos de
um lobo mostra sua habilidade de adaptagiio ao seu meio, seja ele qual for.
Se Einstein, Goethe e Beethoven tivessem nascido na Idade da Pedra, niio
teriam eles somente a habilidade cultural e a educagiio da Idade da Pedra?

O contririo também é verdadeiro: se receb&ssemos um bebé proveniente
dessa etapa inicial do desenvolvimento da humanidade, breve ele seria capaz
de tocar uma sonata para violino de Beethoven da mesma forma que qual-
quer jovem de nossos dias.

Mais ainda: se uma crianga nascida hoje fosse educada por uma socie-
dade de daqui a cinco mil anos, ela, certamente, se adaptaria aos costumes e
hébitos daquela sociedade.

0O QUE NAO EXISTE NO AMBIENTE
NAO SE DESENVOLVE NA CRIANCA

Em qualquer lugar que nasgam - no Ocidente, no Orlieme ou na Africa
- as criangas sdo criadas de acordo com a sua cultura pan_lcular. A's criangas
tém que se adaptar a muitos e variados ambientes, superiores ou inferiores,
dependendo de seus pais.

Nio h4 efeito sem causa. Educagfo e criagiio erradas produzem perso-
nalidades feias, ao passo que uma boa criagdo e educacdo originam talentos
superiores, nobreza e pureza de mente.

Todas as criangas adaptam as suas forcas vitais e orgfinicas aos scus
respectivos ambientes.
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O Prof. N. H. Pronko, da Universidade de Whichita (Kansas), veio me
visitar em Matsumoto, hi cerca de quatro anos. Ele tinha feito experiéncias
nessa linha e observado que bebés criados em ambientes culturais diversos,
em seus primeiros nove meses de vida, se adaptaram diferentemente, de
acordo com os seus meios ambientais. As qualidades nfio requeridas por um
dos ambientes especificos ndo se desenvolveram.Ele publicou o resultado de
suas pesquisas na América. Ndo posso realgar com suficiente firmeza e
repetir suficientemente, o quanto considero errado julgar uma crianga jd
treinada e dizer que suas habilidades sfo devidas & superioridade ou 2
inferioridade de nascimento. Esse tipo de pensamento deve ser abandonado.
Deve-se por um fim a esse conceito tio errbneo. Nio podemos imaginar a
que alturas uma crianga pode atingir, se educada apropriadamente logo apds
o nascimento. Nio deverfamos investigar as possibilidades? Boas condigGes
ambientais e uma fina educagiio certamente darfio s criangas um bem-estar
genuino e felicidade e, ainda, encerram promessas de luz e esperanga para o
futuro da humanidade.

"MEU FILHO SE TORNARA ALGUMA COISA ?"
UMA PERGUNTA OFENSIVA.

A mie de um de nossos estudantes, um dia, me veio inquirir sobre seu
filho. Esse rapaz tinha bom senso musical, praticava bem e era uma crianca
superior. "Sensei (professor), meu filho pode-se tornar alguma coisa?" a mie
perguntou bem desse jeito.

Respondi rindo: "Nao. Ele ndo se tornard ’alguma coisa’".

Parece uma tendéncia dos tempos modernos a dos pais alimentarem
pensamentos desse tipo. E uma atitude educacional indisfargavelmente fria e
calculista. Se sou abordado assim, tenho vontade de responder brincando. A
mie ficou alarmada e surpresa com a minha resposta.

Continuei: "Ele serd uma pessoa nobre através do estudo do violino.
Isto ndo € suficiente? Vocé deveria deixar de desejar que a sua crianga se
tornasse um mercendrio, somente um bom fazedor de dinheiro. Esse pensa-
mento estd contido em sua pergunta e € ofensivo. Uma pessoa de coragio
fino e puro encontrard a felicidade. A iinica preocupagiio dos pais deve ser
criar os filhos como seres humanos nobres. Isso € suficiente. Se essa nio é
a sua esperanga maior, a crianca poderd tomar um rumo contririo s suas
expectativas. Seu filho toca violino muito bem. Precisamos tentar fazé-lo ser
espléndido em mente e coragdo também.

—

0O MENINO QUE RECEBEU AS PRIMEIRAS LICOES DE SEU PAI

Muitos pais ficaram sabendo que eu tinha iniciado um novo movimen-
to educacional em ensino de violino. "O senhor poderia ouvir meu filho
tocar?" perguntou o Sr. X de Nagoya. Ele mesmo tinha ensinado seu filho,
O rapaz tinha entfio 18 anos e estava estudando o Concerto n? 5 de Mozart,
"Com prazer", respondi, "peca-lhe que venha-me visitar a qualquer hora."
Cerca de um més depois, 0 jovem veio sozinho me ver. Vendo o mogo pela
primeira vez, fiquei surpreso, pois ele parecia-se muito com o pai -- 0 tom
de voz, o dialeto nagoya, a maneira de falar, de cuamprimentar, a maneira de
colocar as mios em frente de si, o riso também tudo exatamente como o pai.
Senti a ilusdo de estar conversando com o Sr. X. Pedi que comegasse a tocar.
Tirou o violino da caixa e o afinou, lidando com o arco com a mesma rapidez
de movimentos do pai. Mas isso ndo era tudo.

Quando comegou a tocar, a postura, os movimentos da mio e do arco
eram absolutamente semelhantes aos do pai. Mas nio apenas isso, mesmo as
falhas na sua apresentacio e o senso musical is vezes ligando intervalos --
seu tom e vdrios pequenos detalhes -- tudo se assemelhava aos do pai.

Até entdo nunca tinha estado tdo vivamente impressionado com a
adaptagio da crianga ao seu ambiente. O fato de ele ter vivido nessa familia,
por dezoito anos, aparecia distintamente no comportamento, pensamentos €
sentimentos do jovem.

H4 cerca de trinta anos, Toshiya Eto, de quatro anos, tornou-se meu
primeiro aluno pequeno. Depois, veio outro pequenino, Koji Toyoda. Quan-
do me mudei de Nagoya para Tdquio, o pai de Koji também mudou-se para 4.

Tempos depois, apds ouvir Koji Toyoda, de trés anos tocar "Humores-
que” de Dvorak e Toshiya Eto de sete anos tocar um concerto, um pai veio
me visitar, trazendo consigo seu filho de trés anos. Perguntou minha opinido
sobre se o menino teria ou ndo talento musical. Se fosse talentoso, gostaria
que aprendesse violino.

Quem pode julgar se um menino de trés anos tem talento musical e
aptiddes culturais? Disse ao pai que talento nio € herdado ou inato, mas
tem de ser educado e desenvolvido, porém ele nio me entendeu.

Quantos pais desses existem no mundo?

Refletindo sobre o jovem que cresceu para ser a imagem do pai, penso

que, em geral, precisamos apenas olhar para os pais para imaginar como
serdo os filhos.
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O Dr. Suzuki no trabalho.

it il i

Dr. Suzuki e sua esposa
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A NOTAVEL FORCA DE VIDA

O arco escapa da mdo e voa longe, a mie se levanta para apanhéd-lo....

Existem filiais da Educagfio do Talento no Japdo todo. Qualquer crian-
¢a pode entrar sem teste algum, porque o principio € baseado na premissa de
que o talento ndo é inato e que qualquer crianca adquire habilidade, através
de experiéncias e repeti¢éo.

Para ajudar nossas criangas, vamos educéd-las, desde o bergo, para
terem alma nobre, alto senso de valores e habilidades espléndidas. No insti-
tuto, uso o violino para desenvolver essas qualidades nas criangas. Todos 0s
professores de nossas filiais da Educago de Talento seguem esse principio.
Junto com os pais, nio medem esfor¢os para guiar as criangas no caminho
de se tornarem seres humanos mais nobres.

O episédio seguinte aconteceu na secgdo da Prefeitura de Gifu, na
cidade de Nakatsugawa. Entre os estudantes, havia uma menina de seis anos
que sofrera de paralisia infantil. Nao conseguia controlar o lado direito do
corpo e era estrdbica do olho direito. Quando tocava "Estrelinhas”, sempre
que chegava as ultimas notas da primeira frase, seu brago direito dava uma
violenta sacudida niio controlada e o arco voava longe. O professor, Sr.
Yogo, estava muito triste e preocupado. Contou-me sobre o caso e pediu
conselhos. Simplesmente dei a resposta, "Ambos, o professor e os pais,
deveriam aceitar o fato e perseverar”. O professor continuou pacientemente
com as ligdes e todos os dias a mie, com persisténcia, apanhava o arco
indmeras vezes. Deve ter sido muito drduo para ela. Mas o grande amor € o
esforgo persistente da mée e do professor venceram essa batalha. Finalmente,
chegou o dia em que a menina conseguiu segurar o arco durante a pega inteira.

MEIO ANO DE TRABALHO E ESFORCOS PERSISTENTES

No tempo relativamente curto de cerca de seis meses, a menina conse-
guiu tocar a musica "Estrelinhas" do comego ao fim. Gragas a seu treinamen-
to didrio, logrou reaver o controle da mio direita e suas habilidades foram
restabelecidas.

A mie e o professor atravessaram juntos esses seis meses da prova de
fogo. O que parecia uma impossibilidade, tornou-se possivel. Se tivessem
desistido, em desespero, essa habilidade nunca teria nascido. Uma forca
invisivel, crescente, ajudou a formagfo dessas novas habilidades, até que elas
fossem visiveis a todos. Quando elogiei a mie pelas dificuldades que atra-
vessou, ela disse, "Eu pensava se apenas ela pudesse tocar um pouquinho! Mas
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deixava 0 arco cair tantas vezes que perdi a coragem e achei que nio
adiantava. Gragas ao senhor, ela agora pode tocar a pega toda e controlar a
mio. A crianga estd muito feliz". Felizmente, a menina continuou a praticar
e seu olho direito, que era estrdbico, fico gradualmente voltado a posigido
correta, enquanto, a0 mesmo tempo, conseguia um pouco de controle sobre
o seu lado direito. Gradualmente, voltava a poder se movimentar de maneira
normal.

Dessa forma, recuperou-se de sua paralisia e encontrou o caminho de
volta para a satide. Tudo isso foi conseguido pela terapia de seus esforgos
para tocar apenas uma musica, com o auxilio dos esforgos da mde e do professor.

HABILIDADES NATURAIS APARECEM
ATRAVES DO TREINAMENTO

"Habilidade é vida".

Essa crenga foi comprovada sob meus olhos pela menina com paralisia
infantil.

O homem & governado pela forga da vida. A alma viva, com seu desejo
de sobrevivéncia, demonstra grande poder de adaptagio ao seu ambiente. A
forca da vida humana, vendo e sentindo o meio ambiente, forma e desenvolve
novas faculdades. Essas faculdades com novos treinos constantes vencem as
dificuldades e se transformam em relevantes habilidades. Essa € a relagio
entre 0 ser humano e a habilidade. O desenvolvimento de uma habilidade nao
pode ser conseguido pelo simples fato de pensar e teorizar, mas tem de ser
acompanhado por agdes e praticas, como serd demonstrado em outro capitulo.
S6 na agdio a poténcia da forga vital pode se desenvolver inteiramente. A
habilidade se desdobra com a pritica. Uma pessoa inativa ndo desenvolve
habilidades. Imagine-se se os pais da menina com paralisia infantil tivessem
apenas se resignado com os efeitos da doenga e ndo tivessem feito nada a
respeito? Ela teria continuado aleijada. Sua mente e sua atividade fisica
foram encorajadas através de seus esforgos para tocar violino e decorar uma
musica. E foi essa atividade o fator necessdrio para fazer da menina um ser
mental e fisicamente saudével.

KOJIE EU

Em 1962, o outono chegou cedo na regifo de Shinshu. A folhagem
estava comegando a mudar de cor, quando chegou essa carta:

Berlim, setembro de 1962,
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MEU HONRADO E REVERENCIADO PROFESSOR:

Acabo de chegar a Berlim. Quando o Senhor esteve aqui, morou em
que regido? Sempre desejei ver esse lugar. Todos os novos prédios em
Berlim ainda parecem um pouco frios, mas as pessoas diferem das de origem
rural pela elegdncia, refinamento e polidez. Ontem, dei uma audi¢do na
Orquestra Sinfonica de Berlim e fui indicado para primeiro spalla. O regente
- Fricsay - é, no momento, tio considerado na Alemanha como Karajan e
Kubelick. A dnica preocupagdo que tenho agora é saber se estou realmente
J;:reparado para assumir a posicdo de primeiro violinista numa orquestra tao
amosda.

Com afeto e grande respeito

KOJIL

Koji escreveu essa carta ao chegar em Berlim, apés deixar Col6nia.
Lendo-a, ndo apenas fiquei muito emocionado, mas também surpreso.

TODOS OS MEMBROS DA ORQUESTRA O RESPEITAM

} Foi a primeira vez, desde que a misica ocidental chegou ao Japdo, que
um japonés conseguiu uma posi¢do dessas na Europa. Fra dificil acreditar
pois conhego o alto nivel da Orquestra de Berlim. Ser um representante dessa
orquestra € uma posigio da mais alta importincia. O principal spalla... um
japonés - Koji....!

Para poder ocupar essa posi¢iio, é preciso ter trés qualidades, 1) alta
sensibilidade musical, 2) desempenho musical superior, 3) um caricter nobre.
Se alguém ndo possui os trés simultaneamente, nio tem o suficiente. Um
verdadeiro artista é uma pessoa que retine, em si, sentimentos, pensamentos
e ag0es belas e esmeradas. Essa é a mensagem e expectativa que passo para
os alunos. A procura objetiva da arte, segundo esses principios, foi o que lhe
conseguiu, finalmente, o respeito de artistas excelentes.

Uma carta recente de um membro dessa orquestra, Hiroko Yamada,
mostra o amor e respeito que Koji conseguiu no mundo musical e a importéncia
de sua posigio.

Koji, apesar de respeitado por todos os membros da Orquestra, é,
provavelmente, o mais modesto e prestativo. Posso dizer isso, porque o
conhego bem.
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Koji tocou, pela primeira vez, no palco, quando nossos alunos deram
uma apresentagdo de violino na Sala Nihon Seinenkan em Téquio. Nesse
tempo, Toshiya Eto tinha sete anos. Naquela noite, ele tocou o Concerto para
Violino n® 3, de Seitz, acompanhado pela Orquestra de Cordas de Téquio.
Yoko Arimatsu, que sé tinha cinco anos, também tocou muito bem. Quando
terminou, pds o violino no ombro e saiu correndo do palco,muito feliz. Ela
era uma menina encantadora e nds todos caimos no riso. E entfio, com seu
violino 1/16 na mio, o pequeno Koji, de trés anos, subiu no palco. Tocou
"Humoresque" acompanhado ao violdo pelo pai. No dia seguinte, havia
grandes fotos de Koji, nos principais jornais e artigos com cabegalhos,
"Aparece um génio", "Brilhante", "Maravilhoso", etc. Antes da apresentagio,
eu tinha explicado aos jornalistas que "talento ndo é herdado ou inato, mas
sim, treinado e educado”. "Génio" é um titulo honorifico dado aqueles que
sdo criados e treinados para altas habilidades. Tinha eu posto &nfase nisso e
foi desapontador que eles nio tivessem entendido.

Bem, isso aconteceu h4 uns trinta e cinco anos.

MEUS VALIOSOS AMIGOS

Quando assumi o trabalho de ensinar violino em Nagoya, o pai de Koji
vivia em Hamamatsu. No comego de 1930, me mudei para Téquio. Logo
depois, o Sr. Toyoda também se mudou para ali, com toda a familia, e o
pequeno Koji estudou atentamente em minha casa. O fato de ele tocar violino
foi um resultado das circunstincias. Se gostava ou niio de violino, nfio vem
ao caso. Exatamente do mesmo modo que todas as criangas japonesas aprendem
japonés sem que lhes seja perguntado se gostam. Koji cresceu ouvindo
musica todos os dias. Ndo era grande esforgo para ele manter uma boa
pritica didria. Praticar bem tende a levar a bons resultados, foi por isso que
o menino Koji, de trés anos, tocou "Humoresque" tdo bem, ndo por ele ser
um génio.

Mais e mais jovens alunos vieram para li¢des e era muito animado o
ambiente. Tive o maior prazer e alegria em ensinar as criangas e todos
ficaram sendo meus amigos.

Logo depois comegou a guerra. Parti para a distante Kiso-Fukushima
para trabalhar numa fibrica de madeira. Mais tarde, me estabeleci em Matsumoto.
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MEUS PEQUENOS AMIGOS
TORNARAM-SE EXCELENTES PESSOAS

Perto de trinta anos ji passaram, e todos os meus amigos e antigos
estudantes sdo hoje excelentes pessoas que me dio profundo prazer. Depois
de tantos anos, nio consigo lembrar os nomes de todos os alunos daqueles
dias, mas enumerarei alguns que me vém & mente --

Toshiya Eto - Professor no Instituto Curtis

Yoko Arimatsu - Membro da Orquestra da Academia de Misica de Bruxelas
Takeshi Kobayashi - Spalla na Tchecoslovaquia

Kenji Kobayashi - Membro da Orquestra da Escola Julliard

Koji Toyoda - Primeiro Spalla da Orquestra Sinfonica de Berlim
Hiderato Suzuki - Spalla da Orquestra Sinfonica de Quebec

Nejiko Suwa - Membro da Orquestra Académica de Bruxelas

Todos esses alunos (e outros também) foram admitidos ao programa
Educagiio do Talento sem nenhum teste preliminar.

TODA A CRIANCA PODE SE
TREINADA E SO EXISTE UMA MANEIRA

Essa ¢ uma afirmagiio minha e sua validez ficou demonstrada pelos
desempenhos brilhantes das animadas criangas daquelas primeiras classes.

Toshiya, com 11 anos, recebeu o primeiro prémio do Ministério da
Educagdo num concurso musical de um jornal. Exigia-se o Concerto em L4
Menor de Bach. O pequeno Koji, de apenas sete anos, também conseguiu
tocar essa peca lindamente. Eu queria que a comissdo julgadora soubesse
que, mesmo um japonés de pouco mais de sete anos, poderia alcangar esse
nivel e passar no teste. Para que eles entendessem claramente que eu gostaria
que deixassem Koji tocar, lhes disse, "Senhores, peco que oucam Koji
Toyoda tocando este concerto. Nio € preciso lhe dar pontos”.

Koji, com sete anos, j4 tinha sido criado e treinado para alcangar tal nivel.
SOZINHO EM KISO-FUKUSHIMA
Indo sozinho para a fibrica em Kiso-Fukushima...
Em 1943, eu tinha 45 anos. Naquele ano, o exército alemdo comegou
a se render em Stalingrado e, também, no Oceano Pacifico comegou o

retorno. A armada japonesa teve de se retirar de Guadalcanal, e a vida
tornou-se extremamente penosa. Meu pai converteu sua fibrica de violinos
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em produtora de flutuadores de hidroavides. Mas o suprimento de ciprestes
japoneses que eram essenciais ndo chegou, e, embora nés quiséssemos
desesperadamente, ndo o conseguimos. A nio ser que alguém fosse as montanhas
em Kiso-Fukushima buscar o cipreste, o trabalho teria de parar. Visitei meu
pai em Nagoya, para lhe contar a situacdo e descobrir como conseguir
permissio para entrar na floresta.

Enquanto estive em Téquio, a maior parte de meus jovens alunos
recusou-se a ser evacuada. Mas os ataques aéreos aumentavam e sentia-se ser
essa a hora de deixar Téquio. Eu era instrutor na Escola Imperial de Misica
e na Escola Kunitachi de Misica. Relatei as autoridades meus planos. Os
juizes da comissdo de concurso do jornal de Mainichi também pediram demissio.

Quando o bombardeio foi ficando mais e mais intenso, minha mulher
insistiu para que deixdssemos Téquio e nos muddssemos para Hakone, onde
tinhamos uma pequena casa perto do lago Ashi, normalmente usada para
pescarias. Ela se recusava ir s6 e me deixar. Resolvi, entdo, acompanhé-la.
As circunstéincias, entretanto, acabaram impedindo que fossemos juntos.

Foi necessdrio que me transferisse para Kiso-Fukushima, para supervisionar
a obtengiio de madeira para nossa fdbrica em Nagoya. Entretanto, para minha
esposa, que era alemd, ndo era possivel juntar-se a mim 14, embora ela
tivesse perdido a cidadania alemd ao se casar e se tornado japonesa pelo
casamento. Todos os estrangeiros eram considerados suspeitos e a sua vida
tornou-se muito dificil e desagraddvel. Durante a guerra, os alemies no Japio
foram evacuados para Karuizawa e Hakone e, como nés tinhamos uma
casinha em Hakone, a solugio era que ela fosse para 14 sozinha. Havia
imensa escassez de comida, mas pelo menos em Hakone, ela poderia ter uma
ragio alemd especial (pdo em vez de arroz, etc.). Com muita relutéincia,
decidimo-nos separar, enquanto durasse a guerra, esperando que seu término
ndo tardasse.

Ela quase nio tinha liberdade de movimento, de sair, e ndo podia
deixar a "Vila Alem3" para me ver, mas eu podia visitd-la de tempos em
tempos. Numa dessas visitas, ainda recordo vivamente, a preciosa magi que
ela havia guardado para nés e que era preciosa demais para que a saboredssemos
e entfio destinamos as criangas de Kiso-Fukushima.

E assim aconteceu que fui viver sozinho nas montanhas de
Kiso-Fukushima, onde assumi uma madeireira e a transformei num depdsito
de madeiras especiais para prover nossa fibrica de flutuadores em Nagoya.
Nio sabia quase nada sobre a fibrica, mas consegui madeira de primeira
classe das florestas. Essa era cortada e enviada a Nagoya. Conseguimos fazer
isso com grande rapidez.
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O trabalho corria ameno. A manufatura de flutuadores fazia bom progresso.
Sempre adotei a regra de viver o melhor possivel com o que quer que
acontecesse e com qualquer trabalho que fosse preciso fazer...Consegui atirar-me
ao trabalho e lucrar com ele. Na minha juventude, um pastor Zen chamado
Dogen me havia ensinado isso. O trabalho na madeira era interessante e eu
continuava animado.

COMENDO MUSGO PARA SOBREVIVER

A guerra, entretanto, ia de mal a pior. Mesmo a distribuigio de provisGes
parou. Kiso-Fukushima é uma cidade num vale, nos altos do rio Kiso. Como
¢ cercada de montanhas e pequenos vales, ndo tem produgdo de alimentos.
Perto dos tltimos estdgios da guerra, nfo havia mais distribui¢do de ragdes.
Como nossa fabrica era uma fébrica de guerra, entretanto, tinhamos a
possibilidade de comprar coisas no mercado negro. Mas, positivamente, eu
nio queria comprar no mercado negro. Minha irmd mais moga, que tinha
perdido o marido, veio morar comigo, trazendo suas duas criangas.

Nas folgas da fabrica, famos todos ao coragdo das montanhas procurar
warabi (feto, planta do tipo samambaia), mas niio havia nada mesmo para
comer, pois os outros ji o tinham colhido todo.

Entdo, fomos ladeando um riacho da montanha e achamos algumas
algas de 4gua doce numa pedra. Eram avermelhadas e tinham uma haste.
Enchemos nossas mochilas com isso e carregamos para casa. Pusemos numa
grande panela de dgua com um pouco de sal e deixamos cozinhar. Parecia
muita coisa, mas, depois de cozido, sé deu meia tigela das usadas para arroz.
Mas era diferente de s6 tomar d4gua e nos dava alguma impressio de estarmos
comendo alguma coisa. Assim, freqiientemente, engandvamos a fome. Deve
ter sido amargo para minha irmd ndo poder alimentar suas criangas
adequadamente.

Jamais esquecerei a gentileza e bondade da gente de Fukushima. Ficamos
hospedados com uma familia chamada Doke que também incluia um homem
de idade. Se eles conseguiam alguma coisa boa para comer, nés sempre
éramos chamados e depois, toda a casa parecia viver novamente

KOJI, ESTOU EM KISO-FUKUSHIMA

A guerra ficava mais dura e terrivel, embora ndo houvesse ataques
aéreos na pequena cidade montanhosa de Kiso-Fukushima. Sentia-me responsivel
pelos trabalhadores da fibrica e, como nio podia fazer outra coisa, tocava
violino para eles todas as manhds no ar claro da montanha. As condigdes de
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vida e a alimentagdo eram miserdveis. Na fibrica, juntivamo-nos todos e
trabalhdvamos desesperadamente cada dia.

Entdo a guerra terminou.

Nesse tempo aconteceu de eu ouvir dizer que ambos os pais de Koji
haviam morrido, um ap6s o outro, Mandei apressadamente uma carta para
seu velho endereco em Téquio. Nao houve resposta. Perguntei entdo a um
amigo, em Téquio, para onde Koji Toyoda e seu irmdo menor poderiam
ter-se ido? Tinha de saber. Pedi ao NHK (estagdo de rddio nipbnica) para
transmitir, no seu programa de pessoas desaparecidas: - Koji Toyoda, estou
em Kiso-Fukushima. Por favor, informe onde vocé estd. Cerca de dois meses
depois, chegou uma carta de um homem chamado Toyoda. Era o tio de Koji
e havia tomado conta dele.

KOJI TORNA-SE MEMBRO DE NOSSA FAMILIA

"Encontramos Koji" - "Que sorte, que 6timo" - "Vamos convidid-lo a
vir aqui” - Vamos escrever j4...

Eu estava muito feliz. Logo Koji, agora com 11 anos, veio com o tio
para Kiso-Fukushima. Tinha crescido, porque fazia trés anos que ndo o via.
Minha irm3 e suas criangas também ficaram contentes, quando Koji veio
morar conosco. Em Hamamatsu, seu tio mantinha uma pequena adega de
saké (vinho feito de arroz). "Koji estd longe do violino, sempre nos ajudando
na adega", disse o tio. Pediu-me que tomdssemos conta de Koji e foi para
casa. A partir dai, Koji tornou-se membro de nossa familia. Quando fez 19
anos, enviei-o para estudar no estrangeiro. Minha irma dispensou-lhe amor
maternal e o criou junto com seus filhos. Koji gostou da vida em Kiso-Fukushima.
Minha familia agora estava constituida de sete pessoas: a tia com uma
mocinha ajudante, trés criangas, minha irmi e eu. Todas as noites, faziamos
algo agraddvel, como por exemplo, elaborar um haiku (poema japonés) e o
ler. A poesia ndo era muito boa, mas era um passatempo divertido e engragado.

TODOS FIZEMOS O POSSIVEL PARA O BEM DE KOJI

Nesses trés anos, Koji havia passado ajudando seu tio no ambiente do
bar de saké e isso tinha alterado muito a forma da educagio que tivera em
Téquio. Notamos nele comportamentos e atitudes indesejdveis. Comegamos
repreendendo e resmungando. Que fazer? Mas sabemos que repreensdes nio
ajudam e deveriam ser evitadas.

Um dia, enquanto Koji estava na escola, fiz um arranjo com minha
irma: - "Durante trés anos, Koji ndo esteve consciente de suas maneiras rudes
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e de seu hdbito de deixar as coisas em desordem ou mal acabadas. Mas
sabemos que, com repreensdes, ele, certamente, vai-se sentir injusticado e
crescer com esse sentimento. Deve haver uma maneira melhor!" - Yasuo e
Mitsui, as criangas de minha irmd, foram informadas de que a casa toda ndo
faria repreensdes e resmungos, mas que todos mostrariam as melhores maneiras
e conduta na nossa vida didria. "Se criarmos um ambiente assim, Koji,
mesmo sem notar, se tornard um bom menino, e sua vida nio serd danosamente
distorcida por repreensdes”.

Fiz essa proposta para a tia, a irma e a moga auxiliar e elas concordaram.
No dia seguinte, silenciosamente, dirigimos a nossa vida didria no sentido de
melhores maneiras e atitudes. Para ajudar Koji, nés todos trabalhdvamos
juntos e nos inspirdvamos mutuamente. Tal atitude foi preparada para Koji,
mas acabou sendo para o bem de todos nds, para nossas mentes e conduta.

Passaram-se dois anos. Nesse tempo, Koji se inteirou na nossa maneira
de vida - As feridas de 3 anos ndo deixaram cicatrizes e ele se tornou uma
crianga bem educada.

MAIS ALTO E MAIS ESPLENDIDO

O movimento de Educagfio de Talento comegou em 1945. Foi no fim
de trés anos de vida em Kiso-Fukushima. Em Matsumoto, pessoas interessadas
em cultura falavam em fundar uma escola de musica. Por acaso, a cantora,
Sra. Tamiki Mori, que havia ensinado junto comigo na Escola Imperial de
Musica, tinha ido a Matsumoto durante a guerra. Ela enviou uma mensagem
a Kiso-Fukushima convidando-me a ir a Matsumoto para lhe ajudar, mas dei
a seguinte reposta: "Néo estou muito interessado em fazer trabalho de recuperagéo
para pessoas que ja sabem tocar, J4 fiz muito disso antes, em Téquio. O que
quero tentar € a educacdo de criancinhas. Desenvolvi um novo método para
ensinar criangas muito pequenas - nio para formar génios, mas para, através
do violino, aumentar a habilidade infantil. Fiz essa pesquisa durante muitos
anos. Por isso, gostaria de colocar todos os meus esforgos nesse tipo de
educagfo, no futuro. Se a idéia encontrar aprovacio, ajudarei no ensino nessa
linha". Depois de um tempo, chegou a resposta de Matsumoto concordando
com os meus termos e desejando a minha ajuda. Foi assim que me estabeleci
em Matsumoto. Inicialmente, viajava uma vez por semana entre as duas
cidades, mas logo descobri que isso ndo era suficiente; e, como muitas
pessoas gentilmente me pediam para mudar para Matsumoto, acabei me
transferindo para 14. Foi dessa maneira que o movimento de educagio para
o talento comegou na Escola de Misica de Matsumoto.

O RELACIONAMENTO DE KOJI COM DEUS

Como foi dito, minha irmd Hina foi como uma mie para Koji e cuidou
bem dele. Em Matsumoto, Koji conheceu um padre catdlico e ia & igreja
todos os domingos. Logo tornou-se um catélico devoto. Minha irmd, que
gostava muito de Koji e o acompanhava a igreja, meio ano depois tornou-se
também catdlica. Ela ajudava no trabalho da igreja e, também, no meu
movimento da Educagio do Talento. Mais tarde, embora ainda jovem, Koji
foi ao Conservatério de Paris para estudar. Tive a seguinte discussdo com
minha irmi: "Pode ser que Koji queira estudar para tornar-se padre."

"Sim, € possivel, pois para ele, arte e religiio sdo a mesma coisa".

"Eu estava certo de que ele ia se tornar um bom misico, mas, se
desejasse entrar numa escola de teologia, tudo estaria bem igualmente, eu
ndo o impediria."

Koji tornou-se um excelente musico, mas nés haviamos tido essa
conversa devido a seus fortes sentimentos religiosos

Koji tinha 14 anos. Seu tom no violino era bonito e admirdvel, sua
sensibilidade musical muito fina. Chegara ao ponto em que poderia dar uma
bela apresentagdo. Um dia aconteceu o seguinte:

PARA MAIOR NOBREZA E BELEZA DE CARATER
Apds uma ligio, eu disse a Koji, que estava tocando muito bem a
Chaconne de Bach : "Hoje vocé deveria ir & igreja e tocar 14 para Cristo. Se

vocé tocar, com toda a sua alma e coracgiio, Ele ouvird."

"Sim, eu vou", disse Koji e tomou seu violino, indo a igreja na esquina
mais préxima.

Depois de uma hora, ele voltou: "Eu toquei a Chaconne na igreja".

"Bom, como foi?

"N&o havia ninguém 14, eu me senti muito bem".

"Otimo. Sempre e em qualquer lugar que vocé toque pense que Cristo
estd ouvindo. Sim?" A face alegre de Koji tornou-se ainda mais brilhante
quando respondeu "Sim". Gentil e obediente Koji !

Considero importante para o desenvolvimento da personalidade dos

jovens que eles entrem em contato com pessoas extraordindrias. De minhas
experiéncias, sinto fortemente que os jovens absorvem algo do coragdo, dos
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pensamentos e das a¢des dessas pessoas. Por causa dessa crenga, selecionei
professores para Koji - Mitsuhiko Sekiya e sua esposa que eu tinha em alta
estima. O Sr. Sekiya € agora um dos professores da Universidade Internacional
Cristd e antes ensinava na Universidade Shinshu em Matskumoto. Pedi ao
Sr. Sekiya para receber Koji em sua familia e para a Sra. Ayaji Sekiya, sua
mulher, ensinar-lhe inglés, para que Koji pudesse passar no exame que lhe
permitiria ir estudar na Franga. Ao mesmo tempo, esperava que o Sr. Sekiya
teria a bondade de lhe ensinar também o francés. Para Koji, essa oportunidade
de passar um tempo maior com esse casal foi a melhor coisa que lhe poderia
ter acontecido. Eu também lhes sou muito grato por isso.

UM TALENTO SURPREENDENTE PRECISA SER PROVADO
Em outra parte deste livro, perguntei: "O que € talento, habilidade?"

Reitero que € algo que nio existe no nascimento, mas precisa ser
criado. Aqui relatarei um incidente relacionado a Koji Toyoda.

Koji e Kenji (Kobayashi) - eu os chamava Ko-cham e Kenchan - eram
muito bons amigos. Ambos tinham cerca de 15 anos. Kenji morava em
Téquio. Assim que suas aulas terminavam, pegava o violino e vinha para
Matsumoto para as férias. Que divertido era deixar o tempo passar! Um dia
apareceu um pedido da Ridio NHK de Matsumoto para uma apresentagio.
Considerei isso uma 6tima oportunidade e queria que eles tocassem o concerto
de Vivaldi para dois violinos. Nunca o tinham tocado antes. Queria testar os
dois rapazes, para ver o quanto conseguiriam memorizar. Dei o nome da
musica a estagdo de rddio, mas eu ndo disse nada a Kenji e Koji até a manha
da véspera da apresentagdo. Eu os chamei e lhes dei a misica, dizendo: "Esta
musica precisa ser tocada amanhi, as 13 horas, no rddio. Sei que é um pouco
repentino, mas serd um bom exercicio para vocés. E melhor comegar a
praticar logo". Os dois ficaram surpresos, dizendo "mas isso € horrivel”, etc.,
mas levaram as musicas com gosto para o quarto. Em poucos momentos,
ouvi tocarem o concerto para dois violinos.

Quando, apds uma hora e meia, pensei em chamar a atengfo deles para
certos pontos da expressdo musical e subi para seu quarto, ambos tocaram o
primeiro movimento sem olhar as notas. Foi simplesmente espantoso.

PARA A RADIO, SEM PARTITURA

Deixei os dois praticando e saf para um compromisso. Quando nos
encontramos no almogo, perguntei: "Bem, vocés dardo conta?" "Bem senhor,
vocé com certeza nos assustou hoje. E uma misica linda, ndo é 7" Embora
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eles me acusassem de té-los atropelado, pareciam estar gostando e nfo
davam nenhum sinal de desconforto ou ansiedade. Quis ouvir a pega, antes
que fossem para a rddio no dia seguinte. Entregaram-me as partituras, que
coloquei na mesa e, em seguida, os ouvi tocar. (Sempre tem sido meu
costume as criangas darem os livros ao professor antes de tocar). Quando os
dois terminaram, eu disse: "Vocés tocaram muito bem. O tom e a interpretagio
musical estdo 6timos. Agora vdo tocar 14 na rddio assim também. Ouvirei
daqui". Safram muito animados para o carro que os esperava. Tinham, é
claro, deixado as partituras sobre a mesa.

Como reafirmo numa outra parte deste livro, dou bastante importincia
ao treinamento de memoéria. Os estudantes devem saber a miisica de cor e
ndo consultar notas escritas. Como ambos rapazes tinham sido ensinados
assim desde a infiincia, nem lhes ocorreu levar as partituras para o concerto.

E TEMPO DE PROCURAR MELHOR PROFESSOR
A habilidade cresce com o treinamento...

Quando ambos tinham saido, pensei novamente sobre esse caso:- "Foi
apenas ontem que lhes dei o concerto. Ndo o conheciam, mas tocaram hoje
os movimentos inteiramente de memdria, sem inseguranga ou apreensio..."
Meu teste estava completo.

A transmissio radiofdnica foi realmente uma beleza. Toda a familia
ouviu junta e ficamos tomados de emogdes, muito felizes. Agora, ambos sdo
6timos misicos. Gostaria de saber se ainda se lembram daquele episédio.

Naturalmente, ambos haviam sido aceitos para a Educagfio do Talento
sem nenhum teste; depois, foram treinados. Como disse antes, nio considero
um grande talento como uma possibilidade apenas para pessoas excepcionais.
Toda pessoa criada assim € treinada para demonstrar talento e tem condigdes
para tanto. Koji e Kenji sdo apenas dois exemplos.

Koji, um membro de minha familia, completou 19 anos. Chegou o
tempo de procurar o melhor professor para o desenvolvimento dele e para o
bem de sua arte. Escolhi o romeno Georges Enesco (1881-1955), um dos
melhores artistas do século XX e um dos mais excepcional violinista .

"ESTOU ATONITO"

Enesco jé tinha bastante idade, mas eu sabia que ele ainda estava em
Paris. Eu queria que Koji fosse a Paris estudar com essa grande personalidade
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e artista supremo. Em novembro de 1952, trés anos antes da morte de
Enesco, recebi uma carta de Koji com a noticia seguinte: "-Eu passei no
exame de admissdo ao Conservatdrio de Paris. O Professor Benedetti € agora
meu mestre. Ouvi de um amigo que o Prof. Enesco estd doente e ndo recebe
alunos”. "Estou at6nito", respondi, pela volta do correio. "Realmente, ndo sei
o que dizer. Queria que vocé fosse ao exterior para estudar em Paris com
Enesco, ndo é? S6 ouvir de um amigo o Prof. Enesco estd doente e ndo ir
vé-lo pessoalmente, que coisa é essa! Vocé deixou o Japio, porque eu
desejava para vocé essa alta oportunidade, mas vocé nio pode se basear em
apenas ouvir dizer, deve investigar pessoalmente, deixando de lado o fato de
poder ou ndo receber licdes dele, o que € um caso muito diferente”.

Depois de um tempo, chegou uma carta muito feliz de Koji. Continha
a seguinte mensagem.: "Recebi sua carta e creio que, realmente, amadureci
lendo-a. Procurei o endereco do Prof. Enesco e fui logo vé-lo. Consegui
encontré-lo. E uma pessoa grandiosa e maravilhosa. Apesar de sua idade, de
j4 se sentir um pouco fraco, disse-me: "Toque-me alguma coisa." O Prof.
Enesco teve a gentileza de me ouvir tocando Chaconne de Bach. Quando
terminei o maestro disse: "Serd bom se vocé estudar comigo aqui. Mas vocé
¢ agora um aluno de Benedetti e eu nio posso ter a indelicadeza de tomar
seu aluno. Quando vocé estiver formado no conservatério de Paris, entdo
vocé serd bem vindo." Respondi: "Professor, farei todo o esforgo para me
formar o mais depressa possivel."

Enviei a Koji esta resposta: "Querido Koji: Obrigado por sua carta...
Nio foi bom vocé visitar o Prof. Enesco? Um dia vocé descobrird que a
melhor e maior béng¢lo na terra € poder entrar em contacto com pessoas
dotadas de alta humanidade que, também através de sua arte, tém uma alma
pura e nobre. E qualquer coisa que vocé possa absorver dessa grandeza e
beleza de cardter determinard o seu valor como pessoa. Entretanto, para
perceber e assimilar essas qualidades, precisa-se humildade e poder de julgar,
que s6 vém através da sinceridade, do amor e do conhecimento. Que vocé
possa estar perto do Prof. Enesco me faz sentir trangiiilo, confiante e feliz.
E ambicioso de minha parte, mas gostaria que houvesse mais uma pessoa
perto de vocg, o Dr. Schweitzer. Isso realmente seria ainda mais maravilhoso.
Mas & parte de quio especial a outra pessoa possa ser, depende apenas de
nés ter a capacidade de absorver sua grandeza. Temos de nos educar a partir
de dentro, para poder aproveitar a grandeza dos outros. Somente se pudermos
fazer isso, podemos sentir, por inteiro, o prazer de estar perto de alguém
realmente grande. Nunca perca a sua humildade, porque o orgulho obscurece
o poder de perceber a verdade e a grandeza. Por favor, jamais se esquega disso".
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FORMATURA NO CONSERVATORIO EM PARIS EM MEIO ANO

Meio ano depois, havia exames no Conservatério de Paris. Koji formou-se
ali, no tempo surpreendente de seis meses. Qualquer pessoa teria grande
prazer em se formar em uma escola tio famosa, mas, no caso de Koji, ndo
era tanto s6 a alegria de receber um diploma quanto a de poder tornar-se
aluno do Prof. Enesco, ap6s o seu primeiro encontro, meio ano antes. Durante
dois anos, até que esse grande mestre falecesse, ele ensinou a Koji. Quantas
coisas nobres e valiosas Koji aprendeu s6 pode ser imaginado.

Koji tinha-se tornado um jovem adulto, quando perdeu o Prof. Enesco,
e af foi capaz de procurar um professor novo para si. Escolheu Arthur
Grumiaux, um professor da Escola Real de Miisica em Bruxelas que também
dava concertos, recitais, fazia gravagdes e era talvez, o mais destacado
violinista na Europa naquele tempo. Quando Koji ouviu Grumiaux tocando
num concerto, decidiu que gostaria de té-lo como mestre.

Koji se tornou o aluno nimero um de Grumiaux. H4 duas pessoas as
quais esse professor era mais ligado e ambas sdo japonesas e estudaram
comigo desde a infincia. Uma delas, nio é preciso dizer, é Koji Toyoda; a
outra, que também se tornou aluna de Grumiaux, é Tomiko Shida, que
recebeu o primeiro prémio no Concurso Internacional de Misica em Munich,
em 1963.

Em 1964, quando Grumiaux e sua esposa vieram ao Japdo, a convite
do Festival Internacional de Osaka, ele passou por Matsumoto, e foi 14 que
eu vi e encontrei pela primeira vez o professor estrangeiro de meus antigos
alunos. Seu concerto foi uma apresentagdo artistica maravilhosa.

Foi muita sorte poder entrar em contacto com uma personalidade assim
- uma pessoa boa, calorosa com espirito nobre, generosidade humana,
simplicidade e naturalidade. Fiquei muito contente por Koji e Tomiko e me
senti trangiiilo por saber que eles estavam sob boa tutelagem. Tomiko Shida
tocava lindamente antes de ir ao exterior e fiquei contente por ela encontrar

. um professor que iria dar & sua habilidade um polimento ainda maior.

Para se conseguir alto valor artistico e senso musical, € absolutamente
indispensédvel ter-se uma mente pura. Em 1960, aconteceu o seguinte com
Tomiko Shida.

TOQUE APENAS PARA O ESPIRITO DE CHAUSSON

Cerca de mil pessoas - alunos e suas maes - vém para a escola de verdo
da Educagéo do Talento, em Matsumoto, chegando de todos os distritos do
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Japdo. Todas as noites hd concertos.

Antes de ir para a Europa, Tomiko devia tocar "Poeme", de Chausson
(1865-1899). Pouco antes da apresentacio ela disse: "Professor, € tdo dificil,
estou com medo". Respondi: "Do que vocé tem medo? Vocé niio toca essa
bela peca para a audiéncia. Vocé nio estd mostrando a sua habilidade para
ela. Pare com pensamentos desse tipo. Se cometer um erro, apenas repita a
passagem errada. Hoje & noite, vocé tocard para o espirito de Chausson. Essa
maravilhosa poesia, coragio, inspiragio, toque-a juntamente com a sua prépria
alma e vocé ndo terd nada a temer. Pense apenas que, além de Chausson e
vocé, ndo hd mas ninguém no mundo.”

Aquela noite ela, realmente, tocou de forma maravilhosa. Fiquei comovido
até as ldgrimas ao cumprimenté-la. Mais tarde, ela tornou-se uma orgulhosa
aluna de Grumiaux.

O CAMINHO PARA O TALENTO

Passei a maior parte do meus vinte anos como estudante em Berlim.
Ao chegar & Alemanha, procurei o melhor professor de violino e o encontrei
na pessoa de Karl Klingler. O professor dava-me pegas dificeis como tarefa
de casa. Eu praticava cinco horas por dia, mas, por mais que me esforgasse,
parecia haver um alto muro no caminho do progresso. Dias e meses se
passavam assim. Ndo progredia absolutamente nada e fui tomado de profunda
resignagéio: "E desesperador, niio tenho nenhum talento”.

Acrescentava-se a isso o fato de eu ouvir concertos de grandes miisicos,
0 que aumentava ainda mais meu desinimo. Quando escutava a famosa
Orquestra Filarménica de Berlim, com seus musicos excepcionais, eu ficava
profundamente impressionado, mas também me sentia mais miserdvel e
desesperado apés os concertos. "Que pena ndo ter talento", pensei. "Todo
esse esforgo didrio ndo vale nada". Achava que me faltava capacidade e
desejava morrer. Esse tipo de sentimentos se apodera, em gradagdo diversa,
de todas as pessoas jovens, principalmente daquelas que querem se dedicar
a arte. Comparando a enorme realizagiio e o grande talento dos antecessores
com a nossa habilidade e se, além disso, foi-nos ensinado que o talento &
inato, qualquer jovem sente-se melancélico e desesperado.

NENHUM TALENTO E PEQUENO DEMAIS PARA UMA TENTATIVA

Creio que muitas pessoas jovens que duvidam de seu talento abrigam
pensamentos de suicidio. Mas, em vez de viverem uma vida triste e sem
esperanga, deveriam comegar a se dizer: "Talento ndo é inato, precisa ser
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criado”. Tendo conseguido esclarecer isso, € possivel obter-se novo impulso
que nos leve até a trilhar o caminho de esforgos e dificuldades com muita
esperanga. Um esforgo correto é sempre 1itil, se estamos conscientes de que
¢ orientado para um fim correto. Quando saf do Japdo, ndo era meu objetivo
tornar-me um miisico. Fascinado pela miisica, queria conhecer o segredo
dessa arte humana. Que é a arte? Queria saber. Desesperado e desiludido
pela falta de habilidade musical, o orgulho ferido me impulsionava na busca
do segredo da arte e isso curou meu desespero.Mesmo se eu nio tivesse
talento, e mesmo se o progresso fosse lento, estava determinado a ir-me
arrastando, passo a passo, em diregio ao objetivo de me tornar um ser
humano integral e equilibrado. Nio me apressava, mas também nio descansava.
Tentei incessantemente. Consegui paz de espirito e um sentido para a vida.

COMPREENDI O ABSURDO DE ME LAMENTAR
PELA FALTA DE HABILIDADE

A devog@o a arte ajudou a desenvolver e educar a prépria habilidade.
"Eu ndo tenho talento” - quanta tristeza e desespero sio ocasionados por
essa crenga sem sentido! Por muitos anos, pessoas de toda parte sucumbiram
a essa falsa maneira de pensar que é realmente apenas uma desculpa para
evitar trabalho. Depois de longos estudos, durante um perfodo de tempo,
finalmente aprendi que o homem é um produto de seu ambiente. Se eu
soubesse antes que podemos desenvolver habilidade por treinamento, teria
seguido o caminho certo muito mais cedo.

Toda crianga pode ser educada, é apenas uma questio de método de
educagio. Qualquer um pode treinar a si mesmo, € s6 uma questdo de usar
o tipo certo de esforgo.

DEIXAR-SE VENCER PELO RECEIO DE NAO TER TALENTO
E DESISTIR DOS ESFORCOS E PURA COVARDIA

Treinamento fraco origina habilidade fraca. As pessoas deveriam fazer
todo o esforgo, mesmo nas dificuldades, para acumular e construir uma
habilidade superior. E isso que eu gostaria de deixar impresso nas mentes.

Bem, entdo o que & o esforgco certo e correto? Vamos discutir isso
adiante. Aqui queremos apenas lembrar uma coisa: - repeti¢do. Se alguém
aprendeu algo, deve conseguir maestria repetindo-o muitas vezes.

A ciéncia ndo pretende explicar aquilo que ndo entende. Portanto, as
pessoas que sabem alguma coisa de ciéncia ndo deveriam escutar opinides
tais como "talento inato" em relagdo a habilidade humana. O que a ciéncia
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realmente sabe sobre potencialidade humana inata? As supersticdes sobre
treinamento de talento devem ser descartadas. Discutir sobre o fato de alguém
ter ou ndo talento nfo nos adianta muito. Abandone esses pensamentos e use
seu proprio poder para criar talento!

OBSERVE OS FATOS: ACANHAMENTO E RESULTADO
DE TREINAMENTO ERRADO

Quando eu ensinava na Escola Imperial de Musica, uma das alunas
disse: "Professor, eu sou tio desajeitada e meus dedos nio se movem
rapidamente".

"Desajeitada? Quem decidiu isso?", perguntei. Seguiu-se este didlogo:

"Eu acho".

"Entiio vocé se subestimou. Vocé erra em chamar-se de desajeitada. E
o mesmo que vocé aplicar os freios num carro e depois reclamar que ele nio
anda direito".

"Mas os meus dedos nfio se movem com suficiente rapidez”.

"Vocé sofreu um acidente ou machucou seus dedos?"

"Nio".

"Ponha entdo sua mio esquerda sobre a mesa. Muito bem. Agora tente
junto comigo mover seu primeiro dedo como se estivéssemos tocando piano.
De quem € o dedo que se move mais rapidamente?...Viu, serd que ele nio se
move depressa? Vocé vé&, ndo hd nada errado com seus dedos. Sua cabeca e
dedos ndo estdo trabalhando juntos € s6 isso. Se eles ndo estdo trabalhando
em conjunto, sua pritica nio serve. Pode-se dizer que a sua maneira de
praticar tem sido muito precéria".

"O que podemos fazer?"

"Quando eu tinha sua idade, também praticava vigorosamente de uma
maneira errada. Ndo havia quem me corrigisse. Agora tente isso: de agora
em diante, ponha seus dedos devagar e cuidadosamente nas posigdes que
vocé quer conseguir rapidamente. Repita muito por trés dias. No quarto dia,
vd um pouquinho mais depressa e continue por mais dois dias. No sexto dia,
vocé deverd ser capaz de ir rapidamente sem dificuldades".

Ela praticou da maneira que a orientei e, na ligio seguinte, seus dedos
se moviam com rapidez e precisdo e ndo houve mais queixas.

A ALEGRIA DE TRINTA TRABALHADORES

Fui convidado para dar uma palestra numa fibrica. Depois da conferéncia
e de trocar algumas amenidades com o diretor, ele disse "Nossa fibrica
emprega cerca de trinta trabalhadores manuais. Embora fagam o possivel, o
trabalho prossegue muito vagarosamente. Parece que nasceram dessa forma.
H4 alguma coisa que a Educagfo do Talento possa fazer para melhorar essa
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situacdo? Isso porque nds jd estamos endividados".

Eu estava pensando na estudante cujos dedos s6 se moviam devagar.
"Vocé diz que suas mios sdo vagarosas. Entretanto nio sfo as mdos, mas
sim , as cabegas que sdo lentas".

"Nio sdo as mios?"

Pedi ao diretor que deixassem os trabalhadores jogar pingue-pongue
por uma hora, durante o expediente, dando-lhes um bom treinador. "Entdo a
cabega e o corpo vio ter que trabalhar em conjunto e tenho certeza que isso
vai melhorar sua eficiéncia no trabalho".

"Essa é uma proposta interessante”, disse o diretor. Ele a testou e, meio
ano mais tarde, recebi uma carta entusiasmada: "Gragas a vocé, a eficiéncia
no trabalho foi aumentada incrivelmente, na forma que vocé tinha dito. Estou
muito feliz. Além do fato de eles trabalharem tdo bem agora, ainda tém
pingue-pongue para recreagdo. Gostaria muito de lhe mostrar como seu
conselho foi dtil.

HIROKO CHAN - ESPECIALMENTE LENTA EM TUDO

Comecei a aprender violino com 17 anos. O dedo minimo era terrivelmente
incompetente, porque, € claro, nos ultimos 17 anos, ele ndo tinha sido
treinado para tocar violino. Eu queria que ele se movesse com eficiéncia,
mas nio correspondia. O trinado era inteiramente sem expressdo e mostrava
toda minha incapacidade. Desejava que o meu dedo minimo pudesse ser
usado pelo menos tio bem como os outros e, para isso, pratiquei muitos anos
todos os dias. Mas, mesmo hoje, depois de 40 anos esse dedo ainda néo tem
a capacidade de expressdo e a habilidade dos outros. Aquilo que ndo praticamos
durante nosso crescimento, exige muito esforgo e dor mais tarde. Isso fica
cada vez mais claro para mim, especialmente quando ensino crianga de 4 a
5 anos. Desde o comego, seus dedinhos minimos sdo treinados com os outros
e as invejo quando vejo com que leveza e precisio esses dedinhos participam
dos exercicios. Entendimento, sentimento e capacidade também podem ser
desenvolvidos facilmente com tempo e pritica.

Hiroko era uma menina de 6 anos. Tinha crescido numa parte remota
da Manchiiria e foi repatriada apds a guerra. Sua avé tinha ouvido uma de
minhas palestras e trouxe a crianga para a escola de miisica de Matsumoto.
Hiroko, criada nos desertos da Manchiiria, era realmente mais do que vagarosa
em todos os seus movimentos. Qualquer coisa que fizesse era lenta e nio era
possivel compari-la a outras criangas. Fiquei muito preocupado com isso e
apliquei a seguinte tética:
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Hiroko foi agregada ao grupo de criangas de sua idade e todos foram
ao segundo andar da escola, onde cada um recebeu um nimero. Em seguida,
me pus na frente, chamando:"Atengfo, quando eu disser um, dois, trés, vocés
pdem a mio direita na cabega, mas pensem nisso, somente no trés, nem
menos, nem mais". Essa capacidade de reagio € necessdria para se obter
destreza no violino e as criangas apreciam a brincadeira. Sempre introduzi
esse jogo antes de um ensaio e consegui encher o ambiente de risos e
sorrisos. Somente Hiroko era sempre muito lenta e tomava seu tempo como
se ndo existisse tempo. Queria muito que ela mudasse o seu padrio de
movimento mais ainda do que ela aprendesse violino. Repeti entdo bastante
esse jogo com as criangas todas, até que Hiroko aprendesse a tocar violino
bem. Os 12 ou 13 anos seguintes trouxeram até uma surpreendente modificagio:
ela adquiriu rapidez e velocidade, vivacidade e até um grande repertdrio
musical. Hoje Hiroko Yamada € a tinica japonesa participante da Orquestra
Sinfbnica da Rédio de Berlim.

DEZ ANOS DE ESFORCOS PODEM TRANSFORMAR
INFERIORIDADE EM TALENTO SUPERIOR

Pontos fracos ou dificuldades em criangas sdo geralmente considerados
como "cardter” ou "natureza" e fica-se nisso apenas. Mas, através do treinamento,
o contrdrio -os pontos de exceléncia- pode ser conseguido dentro de um
programa de dez anos. Se realmente fizer um esforgo honesto, qualquer
pessoa -creio- poderd cultivar um talento em 10 anos. Mesmo em um ano,
podemos transformar falhas em boas qualidades, se nos propusermos objetivos
elevados. Apés 10 anos, pode-se conseguir resultados extraordindrios. Assim,
na vida, podemos alcangar uma grande vitalidade com uma pratica correta.

Todos temos insuficiéncias. A mais comum é a tendéncia de dizer
"Vou fazer isso, ou aquilo” e niio comegar imediatamente. Nio transformar
intengo logo em agfio, essa postura de "adiar para mais tarde", influencia o
destino de uma pessoa a vida toda. O aperfeicoamento de nossos talentos
depende da agdo e de dirigirmos nossa atengfio as coisas a serem feitas. Na
repeti¢do de uma agdo durante apenas 3 dias nada acontecerd e - certamente,
ndo o sucesso. E por isso que s6 pensar "eu desejo fazer”, e nio se acostumar
a agir de acordo, nio adianta muito.

Nio hd limite para nossas insuficiéncias. Até o dia de nossa morte nio
deverfamos poupar esforgos e tempo para transformar nossas fraquezas em
mérito. E um empreendimento agrad4vel e interessante, semelhante ao de um
cavalo de corrida que, saindo em dltimo lugar, passa por todos e chega 2
ponta. E o mesmo tipo de prazer.
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REPETICAO, REPETICAQ, REPETICAQ
- A ARTE DE SALTAR DOS NINJUTSU -

Quero falar um pouco mais sobre a arte de cultivar habilidades. Uma
vez, 1i um livro sobre a maneira dos Ninjutsu aprender o salto em altura,
"Plante uma semente de cdnhamo e salte sobre ela cada dia". dizia uma das
regras. Habilidade especial s6 se consegue com concentragiio e dedicagio
completa.

O céinhamo cresce depressa. Para quem o observa diariamente, nfo
parece, mas ele cresce todas as horas, sem interrupgdo. Se pularmos a planta
diariamente, a capacidade de saltar vai crescendo com o crescimento da
planta. E espantoso as alturas que o cAnhamo alcanga em um ou dois meses
principalmente se ndo o vemos constantemente. Se, de repente, o quisermos
pular, sem ter praticado, ndo vamos conseguir. Mas, se estivermos concentrados
no esforgo de aprender a pular, enquanto a planta cresce, teremos naturalmente
muita facilidade.

Nés conversamos tio bem em nossa lingua materna, porque Conversamos
diariamente. Isso é mesmo que o pulo didrio sobre o cAnhamo, desde o dia
em que ele brota. "A pritica faz o mestre", diz o ditado. Nés temos de
praticar e educar nossos talentos, isto €, repetir as atividades até que elas
aconte¢am naturalmente, ficil e simplesmente. Esse é todo o segredo.

EXEMPLO DA MAO DIREITA

Habilidade néo cresce sozinha, temos de educd-la. Cada homem precisa
instruir a si préprio; em vez de lamentar sobre falta de talento, deveriamos
crid-lo em nos.

Para quem € destro, a mio esquerda ¢ inferior 2 direita. Isso vem de
ela ter sido relativamente inativa. Ambas as mdos seriam iguais se, de inicio,
tivessem sido treinadas igualmente. Assim como sdo, parecem ser diferentes.
Acontece a mesma coisa com os talentos humanos. Nio tentar educar,
desenvolver nosso talento, pensando que, por nascimento ou natureza, nio
temos nenhum, € nossa prépria estupidez. Se treinamos a cada dia para fazer
algo especifico, desenvolveremos energia, educaremos os sentidos, expandiremos
as nossas habilidades. Observe a sua mio direita. Ela é melhor que a sua
esquerda, porque assim a fizemos. Ao nascer, a mio esquerda ndo era
inferior! Ambas eram iguais e veja como sdo diferentes agora! Analogamente,
qualquer habilidade que temos nio € inata, mas desenvolvida por nés, através
do treino. Talento € algo que nés mesmos produzimos.

Nossa mido direita sabe disso. Por que ela tem sua extraordindria
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habilidade? Por repeticdo. Uma pessoa pode desenvolver talentos especiais
da mesma forma: pela repetigdo. Se paramos de treinar, assim que sabemos
fazer alguma coisa, ndo podemos estar certos de termos realmente conseguido
absorvé-la por inteiro. Precisamos praticar mais até conseguir que isso seja
natural e simples. Quanto mais praticarmos, melhor estaremos. Assim nasce
o talento. Longe de ser inferior & mdo direita, a esquerda teria as mesmas
habilidades, se fosse igualmente treinada.

A BELEZA DA REPETICAO HONESTA

Devemos esbanjar esforgos em nos aperfeigoar. E um erro acreditar
que nascemos com talentos que se desenvolverdo sozinhos. Se temos um
jeito facil de realizar algo, isso significa que, por constante repetigdo, conseguimos
tornar essa habilidade uma parte de nés mesmos. "Tornar-se parte de nés" é
dizer que o nosso objetivo foi conseguido por trabalho e repeti¢io até o
ponto de se ter estabelecido firmemente em nosso consciente.

Aprendi o que foi dito acima através de autodisciplina durante meu
estudo na Alemanha quando, buscando aprimoramento e auto-consciéncia,
tive de me defrontar com minha inabilidade para tocar misica. Creio que é
muito importante, ndo s6 para jovens como também para adultos, tomar
consciéncia disso. Até hoje procuro ndo esquecer. Por exemplo, recentemente
escrevi a frase "O tom tem alma viva sem forma" em mil e quinhentos
shikishi (quadrados ou retingulos de cartSes cobertos de seda) nos quais se
costumam escrever os poemas waka japoneses. Dei um a cada formando no
concerto anual em margo. Muita gente acha que é um trabalho imenso.
Tenho de levantar muito cedo para poder fazer isso, bem como dar conta de
meus compromissos, mas, longe de achar pesado, muito me alegrou. Tomei
0 Sumi, uma caneta chinesa, e pus as palavras em cada folha. Embora nio
sendo caligrafo, procurei melhorar a escrita em cada shikinshi e minha
confianca crescia a cada folha. Trabalhei com vigor e consegui, embora
somente a meu ver, uma espléndida caligrafia. Ainda assim, nenhuma folha
ficou como a outra. Quanta satisfago recebi desse trabalho e quio bem me
senti, apés cada repeticdo, ndo € possivel dizer com palavras,

DESENVOLVE A PERFEICAO ATRAVES DA REPETICAO

Minha autodisciplina transformou-se, em outras palavras, no método
da Educagdo do Talento. Meus préprios erros de treinamento do passado
foram transformados em método melhorado, correto e razodvel. Se alguém
afinal, € capaz de tocar uma pega de misica, logo mais pode tocar mais uma

€ outra € muitas outras. Mas s6 "tocar passando por cima" vdrias pecas nio
significa praticar bem se nenhuma delas é tocada realmente de maneira
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excelente. Mesmo apés muitos anos de esforgos continuos, ndo devemos
considerar nossa interpretago como algo além do normal. Apenas poder
dizer "Sabemos tocar todas essas pegas" €, na verdade, insatisfatério, porque
leva ao relaxamento da sensibilidade musical, da interpretagdo limpa, etc.

Isso ndo vale s6 para a misica, mas, também, para todas as outras
atividades. Importante é que a capacidade seja levada pelo trabalho 2 altura
maior possivel. Aprenda uma coisa e pratique e burile a cada dia, trés meses
seguidos, se necessdrio! Enquanto isso, ouga as melhores interpretagdes
musicais do mundo,constantemente! Assim, logo se poderd tocar melhor,
mais excelentemente e até alcangar um nivel mais alto. Nesse momento, nio
serd mais uma questdo de técnica apenas, mas de posse de espirito e coragio.

No violino, a maneira de terminar uma frase mostra a atitude espiritual.
E uma importante questfio de tempo. Embora a pega termine, a miisica ainda
ndo, por um instante. Bach, por exemplo, costumava anotar Fermate, 3 tinta,
nos seus textos de misica do século XVIIL. A trangiiilidade das oragdes, o
dobrar silencioso dos joelhos, se assemelham a esse momento importante. A
pessoa que chegou a esse nivel alcangard uma nobreza de coragio e espirito
além do senso artistico, e vai-se elevar e ultrapassar os outros.

NAO TENHA PRESSA, MAS NAO DESCANSE;
PACIENCIA E UM DOM IMPORTANTE PARA A PROEZA

Habilidade € algo que devemos criar ou elaborar em nés mesmos. Isso
significa repetir e repetir até que algo seja parte de nés mesmos. E fécil dizer
isso, mas ter realmente forga para agir, af est4 o problema, H4 muitas pessoas
que resolvem: "Vou conseguir isso ou aquilo". Qualquer um pode dizer isso
facilmente, mas nem todos realizam suas intengdes. Comegam talvez, mas
ndo continuam realmente ¢ nio pdem forga suficiente nos seus esforgos,
deixando as coisas feitas pela metade. Na verdade, nio & essa a experiéncia
de muitas e muitas pessoas? S6 hd uns poucos que vio adiante com seu
objetivo e conseguem realizagdes. Em qualquer trabalho que seja, o caminho
para o sucesso €, afinal, manter-se firme em seus propésitos. Qualquer um
pode fazé-lo, depende s6 da vontade.

Realizar uma proeza € o produto da energia e paciéncia que devem ser
treinados como todas as outras habilidades. E temos que crescer com essa
idéia. De outra forma, como podemos trabalhar bem? N6s mesmos temos de
atentar para esse fato. No inicio, a perseveranga e a paciéncia decidem nosso
destino. Por qué? Se suportarmos e continuarmos a gastar a energia para
atingir o objetivo proposto, a paciéncia necessdria se desenvolverd e nossa
capacidade de realizar algo crescerd cada vez mais. Essa habilidade, uma vez
conseguida, nos ajudard a trabalhar muito mais facilmente, aumentando, ao
mesmo (empo, nossa energia e perseveranga.
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CRESCIMENTO NATURAL

Se alguém nio consegue ser paciente e abandona um projeto no meio
e depois recomega, ¢ larga e recomega, numa repeti¢io sem fim, ndo hd de
obter bons resultados. Uma pessoa que trabalha assim nunca vencerd as
dificuldades e, no meio do caminho, desistird de seus esforgos como sendo
indteis e sem esperanca. A infelicidade de muitos jovens é causada por esse
tipo de raciocinio. Vamos pensar, de novo, no exemplo de uma drvore. Uma
semente € plantada na terra. Ndo vemos quando a germinagdo comeca. Esta
€ a arte da Mde Natureza; é o principio fundamental do trabalho. Temos de
esperar com paciéncia. Ndo podemos desenterrar a semente, para ver se ela
estd realmente crescendo; apenas destruiriamos tudo.

Repentinamente, um broto aparece. Que alegria e prazer vé-lo crescer!
Ao mesmo tempo a raiz, escondida na terra, est4 ficando mais forte e tem o
potencial de produzir uma drvore grande e resistente. Creio que essa é uma
boa analogia para a habilidade humana. Uma vez que a semente da habilidade
estd plantada, deve ser tratada com cuidado e paciéncia. Finalmente, o "broto"
ou talento se apresenta e tem de ser educado e criado com perseveranga até
que a "raiz" ou poder se torne muito forte e indissoluvelmente ligado a
personalidade. Pode-se dizer que é um tesouro uma pessoa conseguir levar o
seu trabalho até o fim.

SEM PRESSA, SEM DESCANSO

Tomar uma resolugiio e agir de acordo, € viver com esperanga. No
confronto com uma alta montanha, ndo podemos atingir o topo com um
salto, mas temos de ir passo a passo. Haverd dificuldades, durezas, mas ndo
haverd desapontamento nem desespero, se seguirmos o caminho firmemente.
Nio se apresse. Essa € uma regra fundamental. Se vocé corre, ou cai ou
tropega, vocé ndo consegue nada. Nao descanse em seus esforgos; essa €
outra regra fundamental. Sem parar, sem correr, cuidadosamente, dando um
passo por vez para frente, certamente hd de chegar. Dar-se inteiro com
paciéncia incansdvel e forte perseveranga, ao que chamamos Kan -intuigio
ou sexto sentido,- € inteiramente necessdrio em educagdo. Sem isso, o Dr.
Hakushi Yukawa ndo teria descoberto sua teoria do mesotron. Pelo menos,
assim acredito.

UM RAIO DE SOL PARA UMA CRIANCA QUE VIVE NO ESCURO

Certa manhd, recebi a visita do Sr. Tanaka, um pintor, que me apresentou
uma carta de um amigo meu. Ele trazia pela mdo um belo menino que era
cego. O Sr. Tanaka disse: "Este é meu filho Teiichi, cinco anos. Quando
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bebé, teve uma doenga nos olhos e, como era um caso de vida ou morte, teve
de ser operado: ambos os olhos foram retirados. Minha mulher e eu queremos
dar a nosso filho uma luz na escuriddo, uma luz que o ilumine através da
vida. Pensamos na miisica e vim lhe pedir que o tome como aluno de violino”.

. Enquanto eu observava o menino que, durante toda a vida, teria de
encontrar 0 seu caminho sentindo com as maos e tateando, meus olhos
lacrimejaram. Ndo pude concordar logo, pois tinha de estudar um método
para orientar uma crianga inteiramente cega. Por isso respondi: "Por favor,
esperem uma semana. Se eu acreditar ser capaz e tiver bastante autoconfianga
para ensinar este menino, entdo farei tudo para que o ensino seja um sucessa".

Naquela noite, no meu tranqiiilo quarto de trabalho, pensei sobre esse
dificil problema. Como poderia eu ensinar a uma crianga cega? Nio tinha
idéia. De repente, pensei que, primeiro, teria de me transportar a condigéo de
um cego. Levantei e apaguei a luz. No escuro completo, me sentei de novo.
"Sim, assim €. Tenho de descobrir o que significa estar no escuro completo;
entdo poderei entender melhor o escuro mundo dos cegos".

O quarto me parecia um local vazio. Eu ndo enxergava o violino e o
arco, embora soubesse bem que estavam ali. As quatro cordas, as posigdes..
0 pequeno levantar e baixar do arco na mudanga de cordas... como poderia
eu fazer com que o menino entendesse todas essas dificuldades do aprendizado
de violino? Na negra escuriddo, apalpei em volta, tirei o violino e o arco da
caixa e comecei a tocar. Para mim, realmente € a mesma coisa, se estd escuro
ou claro, pois toco, muitas vezes, de olhos fechados. Consegui imaginar
exatamente a ponta do arco, as cordas, o cavalete e as posi¢des, podia "ver"
tudo. Muitas vezes fecho os olhos, enquanto toco, sem mesmo tomar consciéncia
disso. Agora comegava a entender que, as vezes, nos confiamos em nossos
olhos. Através de Kan recebemos o poder da sensibilidade para tocar.

Exercicios repetidos emprestam uma forga notdvel. Sem o sabermos,
vai-se formando uma grande forga através das nossas atividades de vida, a
capacidade kan que nos d4 condi¢Oes de vencermos todas as dificuldades.
Por isso, eu conseguia tocar mesmo nesse mundo escuro, no quarto em que
niio enxergava nada, nem & esquerda, nem a direita. e entdo...

ABRE-SE A VISAO ESPIRITUAL

"Sim", disse a mim mesmo. "Vou ensinar o pequeno Teiichi a ver
violino, cordas e arco. Ele nio precisa de olhos fisicos, se eu conseguir
ensinar-lhe a usar seu olho espiritual!” Na verdade, essa atitude definia para
mim um modo de orientd-lo. O método a ser usado poderia ser encontrado
mais tarde. Depois da semana combinada, voltaram o Senhor e a Senhora
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Tanaka com Teiichi. Disse-lhes: "N6s vamos trabalhar juntos e combinar
nossos esforgos para abrir a visdo espiritual do menino". Observei que levaria
grandes e constantes esforgos e dedicagio para levar esse objeto a realizagio
final. Entio comecei as aulas. Mesmo considerando que se tratava da felicidade
de seu filho, o trabalho com o Senhor e a Senhora Tanaka foi extraordindrio.
Nio € possivel expressar com palavras os seus receios e cuidados, mas seu
desejo maior foi realizado: levaram um raio de luz ao coragio de seu filho.

A CRIANCA QUE NAO VE NEM EM BAIXO, NEM EM CIMA,
NEM A DIREITA, NEM A ESQUERDA

O primeiro exercicio constou em tentar fazer visivel a0 menino o arco
do violino. Dei-lhe o arco, deixando que ele o sentisse, do taldo até a ponta,
muitas e muitas vezes, de maneira que conseguisse imaginar sua aparéncia.
Depois ensinei como seguri-lo. "Tente agora mover o arco para cima e para
baixo. Agora, esquerda e direita!" De novo o movimento torto, mas a mio
se movia atravessada. Seu olho espiritual nfo via em cima, em baixo, 2
esquerda, a direita. Todos os seus movimentos eram igualmente tortos. "Para
esta semana € este 0 exercicio: movimente o arco para cima e para baixo,
para a esquerda e para a direita".

Na verdade, eu duvidava que ele conseguisse aprender isso em uma
semana. Mas pensava que segurar e mover o arco seria um jogo, tornando
assim o arco "visivel" para ele e que essa ligio de casa poderia ser ajudada
pelos pais. Depois de uma semana, j4 conseguia realizar o exercicio
razoavelmente, embora ainda nio em linha reta. O préximo objetivo e o
préximo exercicio constou em conseguir endireitar o arco e assim, devagar,
foi sendo alcangado o escopo de sua pritica.

SIM, EU VEJO!

"Agora vamos tentar segurar a ponta do arco com a mio esquerda.
Aqui, segure o arco na mdo direita, vocé vé, nio é?"

"Sim" respondeu ele.

"Entdo, vamos! Segure a ponta bem 14 em cima do arco. Vamos ver se
consegue de uma vez. Tente!”

Teiichi estava interessado e tinha prazer no exercicio, mas a mio
esquerda segurava bem fora de posi¢do. Ele tentou, com brincadeira, muitas
e muitas vezes. Errava muito, porém, As vezes, quase acertava. O casal
Tanaka olhava como em oragéo silenciosa. Afinal, Teiichi conseguiu segurar
0 arco com a mdo esquerda!

"Bom... faga isso cinco vezes seguidas sem errar uma vez. Esta é sua
prética para a préxima aula,
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Para 0o menino cego, comegou entio, uma interessante brincadeira.
Apesar da prdtica ininterrupta,s6 conseguia acertar quatro ou cinco tentativas.
Mesmo se tivesse um tnico erro, ele devia tentar de novo, do comego. Mas,
justamente devido as repeti¢des, Teiichi podia ter alguma seguranga de seu
progresso. A pergunta, "Vocé vé a ponta do arco, ndo? Ele respondia: "Sim,
eu vejo". O que significa realmente podermos "ver"? As vezes, vinham
ldgrimas aos meus olhos, quando a pequena boca de Teiichi dava
inconscientemente essa resposta: ele, um menino que nio podia ver, nem
conhecer o mundo através de seus olhos.

A pritica didria de Teiichi consistia em segurar o arco numa parte
determinada. Saber, ou "ver" o arco e sua ponta, através de "Kan" foi um
problema dificil e importante. A pritica seguinte foi manter o arco na horizontal
e procurar tocar com a ponta do arco a palma de sua mio esquerda estendida.
Quando toco no escuro, sinto nitidamente como e onde essa ponta se movimenta.
Teiichi também precisava conquistar essa sensibilidade. Primeiro a dificuldade
de manter o arco na horizontal. Eu acreditava que, conseguindo isso, a
intuicdo entraria em jogo.

E dificil, para um menino cego, tocar a palma de sua mdo esquerda
com a ponta do arco, mas Teiichi achou isso uma étima brincadeira nova e
trabalhou com paciéncia, com apoio de sua famflia. Nas ligdes, quando
acertava trés vezes e nido acertava a quarta, suspirava: "Puxa vida!". eu
procurava encoraji-lo: "Bem, foi um chute fora, vamos tentar de novo e vocé
vai conseguir isso de novo, acertando cinco vezes seguidas”. Ndo héd outra
maneira de ensinar "Kan" a niio ser através de uma boa e enérgica exercitagdo.
Com o tempo, Teiichi conseguia fazer o exercicio cinco ou seis vezes sem
errar. Depois, dei o seguinte exercicio para casa: estenda o polegar da méo
esquerda esticada e o toque com a ponta do arco. Pensei: se ele consegue
fazer isso, realmente vai tornar-se uma pessoa que vé.

DEPOIS DE UM ANO DIFICIL - O SUCESSO

Bem podemos imaginar as dificuldades iniciais, se lembramos as palavras
do Sr. Tanaka: "Realmente nio é facil, mas, sim, muito, muito dificil!"
Assim transcorreu a primeira semana. Na segunda semana, o menino ji
conseguia acertar uma, duas ou trés vezes seguidas de cada cinco tentativas.
"Agora o seu professor também vai tentar", eu imaginava que ndo teria
dificuldades. Olhei firme para a ponta do arco, levantei a mio esquerda com
o polegar esticado e tentei acertar a ponta do arco naquele ponto, mas passou
de lado. Errei na segunda vez também. Quando ao final acertei, tinha o
coragdo cheio de compreensio para o pequeno cego que, depois de duas
semanas de prdtica didria, conseguia realizar, sem ver, aquilo que eu néo
tinha conseguido vendo. Quantas vezes ele deve ter repetido a pratica! Mas
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a forca e paciéncia dele e de seus pais venceram: "Kan" se desenvolveu
maravilhosamente.

Depois que 0 arco e sua ponta se tornaram visiveis, comegou a verdadeira
prética de violino. O esforgo entusiasta de Teiichi foi coroado de éxito e,

apés um ano, ele conseguiu tocar diversas pegas exatamente como as outras
criangas.

Quando todos os pequenos alunos, Yoko Arimatsu, Koji Toyoda, Kenji
Kobayashi, e outros deram um concerto no Hall Hibiya, em Téquio, o
pequeno Teiichi, de seis anos, tocou o Concerto de Seitz. Ao ver esse
pequelrlllo violinista cego no palco muitas pessoas na platéia tiveram ldgrimas
nos olhos.

"Kan" origina "Kan".

O DESTINO NO ENCONTRO COM O
PRINCIPE YOSCHICHIRA TOKUGAWA

Aqui segue um pequeno episédio de auto-apreciagio e Kan.

Meu pai, dono da fdbrica Suzuki de violinos, envio-me para uma
escola comercial, porque queria que eu trabalhasse com ele na fibrica. Nas
férias de verdo, sempre trabalhava 14 e adquiri uma idéia geral da produgéo
de violinos. Depois de formado, entrei na fibrica como um membro regular,
encarregado da sec¢iio de exportagdo, empacotamento e contabilidade. Estava
ocupado, mas contente. Quando, apés dois anos, comecei todas as tardes a
ter uma febre leve, 0 médico recomendou repouso. No fim do outono, fiquei
trés meses em um hotel em Okitsu, para recuperagio. L4 conheci um outro
héspede, o Sr. Yanagida de Hokkaido, que estava com sua mulher e duas
criangas pequenas. Logo ficamos amigos e o Sr. Yanagida me contou que ele
havia sido colega de escola do Marqués Tokugawa no Gakushuin.

Quando voltei a Nagoya, recebi uma carta inesperada, no comego do
verdo, perguntando se eu gostaria de fazer parte de uma expedigio de um
més para Chishima, liderada pelo Marqués Tokugawa, para fins de pesquisa
bioldgica. Poderia também participar de algumas visitas a ilhas préximas. O
navio partiria em 12 de agosto.

Depois de obtido o consentimento paterno, fui a Téquio para confirmar,
com o Marqués, a possibilidade de minha participagio. Encontrei o Sr.
Tokugawa 14, pela primeira vez, e esse encontro mostrou-se decisivo para o
meu destino posterior, levando-me para uma nova diregio.

Naquele tempo eu estava bastante influenciado por Tolstoi, justamente
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no comego de novas atitudes com a vida. Foi quando encontrei o Sr. Tokugawa
e, durante 40 anos, suas idéias progressistas, sua filosofia, sua personalidade
e seu amor & verdade influenciaram-me grandemente. E dificil determinar
com precisdo o efeito que tal encontro teve em minha vida.

Era o ano de 1919. O navio Chifu-Maru, de 1.300 toneladas, levaria o
equipamento e material necessdrio para o norte de Chishima. A expedigdo
contava com 30 participantes, entre os quais o Sr. Tokugawa, o Sr. Yanagida,
membros do Instituto de Pesquisas Bioldgicas de Tokugawa e como convidados,
havia a Sra. Matsudaira, irmd do Marqués; seu filho; a Srta. Nobu Koda, uma
pianista conhecida, e eu. A Srta. Koda tinha-se ligado & expedigdo, porque o
Capitdo Gunjii Taii, um irmdo seu e o famoso escritor Rohan Koda, tinha
sido o primeiro japonés a pisar as ilhas do norte de Chishima. Com a
intengdo de ser um homem da fronteira do territ6rio norte, ele tinha formado
um plano de imigragfo para a ilha de Shumushu, extremo norte de Chishima.
A Srta. Koda queria visitar esse lugar, em memdria de seu irmdo e seus
empreendimentos.

Mesmo em agosto, estava frio no norte de Chishima. O mar era de um
azul incrivel e também o azul profundo do céu contribufa para soltar as asas
de minha alma. Os pinguins e uma escola de baleias na bafa de Shumushu,
a brilhante beleza das flores agrestes como um tapete na ilha isolada sob o
sol - esse cendrio de Chishima produzia uma grande impressdo em todos nds.
O contato amigdvel entre as pessoas a bordo, a felicidade e o calor humano,
ficardo para sempre em meu coragio.

Naqueles dias eu nfio conseguia me separar do violino que se tinha
tornado parte de mim. J4 que havia um piano na cabine eu tocava violino
acompanhado pela Srta. Koda. Jovem como era, nem me ocorreu que, afinal,
a Srta. Koda era uma professora de piano. Agora, lembrando disso, é que me
sinto um pouco sem jeito.

Nosso navio circulou pelas ilhas e, finalmente, chegou a seu destino:
Shumushu.

Enquanto caminhdvamos, lado a lado, na praia do Cabo Kokutan, a
parte norte da ilha, descobrimos um musgo muito estranho, de cor
vermelho-cobalto, crescendo numa rocha alta e perigosa.

"Eu gostaria muito de ter um pouco desse musgo", disse o Prof. Emoto
do Instituto Bioldgico, olhando para cima.

"Vou conseguir-lhe algum daqui mesmo, nio é preciso subir 14 em
cima !" disse eu, tomando emprestada uma pa de um pesquisador.
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No gindsio, eu tinha sido bom em atirar pedras para pegar cicadas e
também havia sido o langador na equipe de baseball da escola comercial. Por
isso, tinha alguma confianga em mim. Eles me estimulavam, naturalmente
achando que eu ndo iria conseguir. Quando olhei para o musgo junto  rocha,
pareceu-me muito mais alto do que imaginara - "Meu Deus!" pensei, mas
ndo havia meio de voltar atrds agora. Segurei a pd com firmeza e a joguei,
sob os olhares dos companheiros todos, na diregdo do alvo. "Maravilhoso!
Espantoso!" gritaram todos. A pé, por sorte, tinha penetrado bem no musgo.
Entretanto ficou tio firme que nio caiu com eu esperava. Nessas circunstincias,
iria ser um fracasso. Tempos atrds, eu havia atirado uma pedra num pardal
que estava numa 4rvore e, para meu horror, o péssaro tinha caido morto a
meus pés. Desde entio, havia-me proibido de langar pedras novamente. Mas,
nessa ocasido, tomei uma pedra do tamanho de um punho. "Cuidado, a p4
vai cair quando acertar o cabo", gritei. E claro que eu estava muito ansioso,
falando assim. Entretanto, para espanto geral, a pedra realmente atingiu o
cabo da pa! Junto com uma porgio de musgo, veio cair bem a meus pés para
meu grande alivio. Ouvindo os aplausos dos companheiros, jurei nunca mais
fazer uma coisa assim tdo maluca.

TAMBEM "Kan" PRECISA SER TREINADO

A prética de atirar pedras de minha infincia mostrou sua utilidade em
Chishima. Para minha surpresa, "Kan" trabalhou sozinho, espontaneamente
Intuicéio é a confianga que estd adormecida na base de expenenq1as racionais
e age num instante, quando necessdrio. Também a intui¢do, assim como as
outras qualidades, nio pode crescer sem treino. E uma crenga popular
disseminada, embora iluséria, a de que se nasce com intuigio ou sexto
sentido. Se alguém, entretanto, mostra uma grande intuigdo, significa que foi
treinada anteriormente sem ser especialmente notado, a nfio ser em casos de
emergéncia. Para fortalecer a intuigdo "Kan", ndo hd nada melhor que um
bom treinamento. HA uma diferenga positiva no estado "Kan" entre uma
pessoa treinada desde a infincia e outra nfo treinada. Enquanto uma necessita
quinhentas vezes de prética, a outra necessita cinco mil vezes para chegar
aos mesmos resultados. Observando esse fato, as pessoas falam de intuicio
inata e acham que alguns nfo t&m talento. N6s podemos nos enganar, se nio
voltamos a pensar no préprio dia do nascimento, para investigar a histéria
pessoal e estudar a origem da habilidade atual. Portanto, 0 mais importante
€, voltando ao tema anterior, colocar-se alguém no melhor ambiente possivel
desde o bergo, treind-lo nos métodos corretos e nunca esquecer que, se
alguém falha em quinhentas vezes, pode ter sucesso em cinco mil vezes.

"Kan" crescerd. Eu ndo era especialista em atirar pedras, de nascenga.
E agora estou pintando 4 minha prépria maneira. Na verdade, pratiquei a
escrita durante 60 anos. Pintar e escrever d4 muito prazer,nio s6 a mim, mas
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a outros também, americanos e outros povos. Chega até a ser uma ajuda ao
Movimento de Educaggio do Talento, embora essas pinturas nio sejam muito
habilidosas. Além disso, sou capaz de descrever o cardter de uma pessoa que
toca, sua postura boa ou md, a altura de seu cotovelo, tudo isso apenas
ouvindo-a tocar uma misica. Todo o ano, entre dezembro e fevereiro, recebo
fitas gravadas de 1.400 a 1.500 alunos de nossa associagio. Essas fitas vém
do pais inteiro para o concerto de formatura. Ouvindo cada um, gravo de
volta conselhos individuais, mclumdo postura, dedilhado, arcada, etc. As
pessoas se admiram de que eu possa "ver" tudo isso. E o resultado de 30 anos
de treino diligente, a habilidade de "Kan".

MEU CAMINHO, DURAS REALIDADES

No fim de 1945, decidi deixar Kiso-Fukushima para iniciar a Educagio
do Talento na escola de misica de Matsumoto. Embora a guerra tivesse
finalmente chegado a seu término, o Japdo estava empobrecido e o dinheiro
de todos, congelado. A quantia que as pessoas podiam retirar era infinitesimal.
Quando, afinal, minha esposa pode vir me ver em Matsumoto, apds nove
terriveis horas de viagem em pé num trem cheio e enfumagado, ela me
contou que teve uma grande sorte de conseguir emprego na Cruz Vermelha
Americana em Yokoyama, onde as forgas de ocupagio tinham-se estabelecido.
Nio gostei da idéia de ela trabalhar ou de nossa separagdo continuar, mas
naquelas circunstincias, isso parecia inevitdvel.

Meu estémago era fraco desde os 20 anos e estava em condigbes muito
insatisfatérias ao tempo do fim da guerra. Para recuperar-me, aluguei um
quarto em Asama Spa, um subirbio de Matsumoto e fui viver 14 sozinho. Ter
de cozinhar era um aborrecimento. Logo comecei a descuidar da saiide, pois,
mesmo agora, se ndo hd alguém para cuidar das refei¢des, ndo como nada
durante o dia todo; mas, felizmente, minha esposa cuida que eu tenha uma
nutri¢io apropriada. Naquele tempo,porque ela nido podia estar comigo, eu
simplesmente fazia um pote de sopa, colocando nele uma bola de arroz (o
mochi),e nas sobras, adicionava mais uma bola de arroz, fazendo assim, trés
refeigdes por dia, até que minha satide piorou mais do que nunca. Finalmente,
em desespero, chamei minha irmi em Kiso-Fukushima.

Quando minha esposa me encontrou nessa condigio numa outra de
suas visitas, ficou muito preocupada e queria deixar seu emprego imediatamente
para estar comigo, mas minha irmd prometeu cuidar de mim e pediu a ela
para continuar trabalhando na Cruz Vermelha, sendo todos morreriamos de
fome, pois Waltraud era a tdnica que ganhava algum dinheiro. Concordou
relutantemente, mas insistiu em me visitar sempre que possivel, embora a
viagem dificil tomasse tanto de seu tempo e energia.
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O diagnéstico médico ndo foi cincer ou dlcera, mas um caso grave de
atonia estomacal. A dor violenta causada pela digestdo inativa vinha junto
com perda de percepgdo fisica e mental.

Um dia, no inverno gelado de Shinshum, sem saber o que fazer, sai do
kotatsu (aquecedor de carvdio colocado sob a mesa para aquecimento das
mios e pés), engatinhei para um canto do quarto e fiquei gemendo. Minha
irmd ficou chocada por me encontrar nesse estado e nio sabia o que fazer.
Mas, ao menos, eu ainda tinha forgas para engatinhar. Depois disso, fui
obrigado a ficar de cama por um longo tempo, pois ndo conseguia mais me
levantar.

Um dia a Srta. Misako Koike, uma professora de piano na escola de
muisica Matsumoto, veio visitar-me. Inteiramente espantada ao ver meu estado,
correu a chamar a Sra. Uehara, uma doutora de medicina chinesa. "Esta
fraqueza e debilidade extremas ndo podem continuar”", declarou ela. "Dez
dias mais e seria tarde. Entretanto, é s6 o estdmago e os intestinos; nada mais
estd errado com ele...Muito bem, comegamos j4 o tratamento".

CURADO POR UMA EXCELENTE MEDICA VEGETARIANA

A Sra. Uehara, contrariamente as instrugdes do médico que queria que
eu comesse arroz branco ou sopa tipo ocidental, recomendou arroz integral,
ndo polido e picles de vegetais. Embora espantado, acreditei e segui o rude
tratamento da Sra. Uehara, jé que eu estava mesmo 3s portas da morte. Para
minha grande surpresa, a dieta ativou o estbmago. Uma semana depois,
consegui ficar de pé e, em ndo mais que um més, j4 conseguia andar muito
devagar fora de casa.

Entdo, quando eu estava as portas da morte e exausto pela fadiga
mental, a Srta. Koike me apresentou a essa excelente médica, a Sra. Uehara,
e fiquei sauddvel e cheio de energia e estou ainda vivo, para contar a histéria.

Anteriormente, quando eu estava convalescendo em Okitsu, havia
conhecido 0 Marqués de Tokugawa e isso tinha resultado na grande oportunidade
de minha vida, a de passar de empregado de escrit6rio para o mundo da
misica. Nesse segundo periodo de convalescenga, inventei um novo sistema
de cdlculo, ndo apenas para multiplicagdo, mas também para divisio, adicdo,
substragdo. Pensei "Se eu ficar bom, isso serd algo que pode ser aplicado no
plano da Educagdo do Talento". A escola priméria de Hongo experimentou
meu sistema de aritmética na década de cingiienta, e ele agora faz parte do
curriculo de muitas escolas primdrias do Japio, incluindo aquelas em Aichi-Ken,
ap0s teste e aprovagdo do Ministério da Educagio.

Um dia, o principio da Educagfo do Talento, baseado na maneira como
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se aprende a lingua materna, vai, certamente mudar o rumo da educagdo.
Ninguém ficard para trds e, baseado em amor, ele desenvolverd a verdade,. a
alegria e a beleza como parte do cardter da crianga. Se nada mais conseguir,
pelo menos ensinard as criangas, durante os nove anos de escola compulsdria,
a terem calor humano e prazer em fazer as coisas boas para os outros.
Pode-se educar pessoas assim. Além de minha vida ter sido prolongada,
outros resultados vieram dessa segunda convalescenga que s6 posso chamar
de destino.

NOSSO PAI MASAKUCHI SUZUKI E SEUS VIOLINOS

Nasci em 1898, em Nagoya, na casa Masakichi Suzuki, fundador da
maior fdbrica de violinos do mundo. Ninguém pode escolher seus pais. Isso
¢ uma realidade que estd fora de nosso poder, unicamente nas mios de Deus,
Nio podemos dizer: "Quero trocar com este ou aquele; 14 a vida me parece
mais agraddvel, melhor". Aqui ou 14 ndo podemos mudar. Isto é o destino,
nada mais.

Desde o tempo de meu bisavd, os Suzuki trabalhavam em casa _fazendo
samisens japoneses (instrumento de trés cordas, semelhante ao banjo). Era
um trabalho extra para um pobre samurai. Meu pai nasceu em 1859, no fim
do periodo Tokugawa. Primeiro ajudou a sua familia na construcio de samisens,
mas depois se estabeleceu em Edo (hoje Téquio), como professor de I.ngles.
Ele deve ter sido uma pessoa de espirito muito progressista para desejar ser
professor de Inglés, no comego do periodo Meiji. Naquele tempo, elle se
interessou pelos instrumentos musicais ocidentais e comegou um paciente
estudo do violino que ele acreditava ter um ancestral comum com o samisen.
Esse chamava-se rabanostron e, cerca de 5 mil anos atrds, no antigo Egn:o7
quando a cultura desse pais florescia, um desses instrumentos de corda foi
colocado ao lado do rei em sua tumba, dentro de uma pirdmide. Ha 400 anos,
um missiondrio cristdo tocou o viol, o antecessor do violino, para o principe
Nobunaga Oda em Otsu, Lago Biwa. Mas, ap6s a perseguigéq € opressio c_los
cristdos pelos Tokugawas, ninguém escutava o som do violino, até o reino
de Meiji, quando o povo comegou a gostar do violino que passou a ser
tocado por muitos. Quando digo por muitos, deve-se esclarecer que nio
havia quase ninguém que possufsse um violino em Nagoya, quando meu pai
era jovem. Por sorte, ele encontrou um professor que possufa um e Pedm:
"Por favor, deixe-me examinar o violino, enquanto vocé estd dormindo".
Essa noite, ele fez um desenho do instrumento.

PESQUISA SEM DESCANSO

Afinal, em 1888, fez seu primeiro violino, apés uma série de insucessos.
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Seguiu-se a fundagiio da f4brica especializada em violinos e uma constante
melhoria de qualidade. Quando as coisas andavam bem, conseguia produzir
400 violinos e 4.000 arcos por dia. A Fibrica de Violinos Suzuki empregava
1.100 trabalhadores comparada com a maior na Alemanha, em Markneukirchen,
que tinha 200. Meu pai ndo tinha estudado mecinica formalmente, mas
produzia bons instrumentos feitos 3 mdquina. Continuou seus préprios estudos
€ 80 parou sua pesquisa quando morreu com 86 anos. Tinha entdo 21 patentes.

Desde a infincia, na vida didria, aprendi incontdveis coisas de meu pai,
tanto materiais como morais. Além de sua incessante pesquisa e estudo,
ensinou a sinceridade, através de sua maneira de viver. Embora a fibrica
fosse muito grande, o negécio caiu no vermelho na depressdo mundial dos
anos 20. Mesmo agora, h4 trés ruas vizinhas em Nagoya - a Ume-machi, a
Uguisu-machi e a Hayashi-machi, com a indicagdo Suzuki-cho passando pelo
seu meio e levando & Fébrica de Violinos Suzuki - e que foram estabelecidas
por meu pai, mostrando que a Fabrica de Violinos Suzuki uma vez possuiu
muita terra e propriedades, mas tudo teve de ser vendido, pedago a pedago,
para vencer as dificuldades financeiras.

SACRIFICIOS PELOS TRABALHADORES

"Eu serei responsdvel por todos. Afinal, a companhia é minha propriedade
e foi toda construida pelos esforgos e a cooperagio de meus trabalhadores.
Nio demitirei uma pessoa, enquanto tiver alguma coisa. Eu devo isso a eles".
Foi assim que falou meu pai. Tivemos de vender a mansio em que mordvamos
e deixar ir aqueles trabalhadores para os quais meu pai conseguiu providenciar
uma outra ocupagdo. Com a forga de trabalho assim reduzida, os restantes se
mudaram para uma f4brica menor.

Para as pessoas que tinham conhecido a fibrica em outros tempos, sua
sucessora deveria parecer muito desbotada e pobre. Mas, para meu pai, 0
objetivo de um empreendimento néo era apenas o dinheiro: era uma maneira
de pdr os altos principios da vida em agfo. O fato da fibrica ter reflorescido
novamente apds a guerra, deve-se A heranca de honestidade e sinceridade
deixada por meu pai.

Eu gostava de pescar e, muitas vezes, ia ao rio pescar Jun, um tipo de
carpa. Mas, no fim de um dia de agraddvel pescaria, sempre devolvia os
peixes 2 dgua, como que dizendo: "Obrigado por me dar essa felicidade". Eu
nunca tive a opinido pritica e materialista de que ndo vale a pena fazer
alguma coisa, se ndo hd lucros ou resultados imediatos. Meus sonhos sio
para o futuro da humanidade. E vou continuar tentando realiz4-los, labutando
pacientemente, honestamente e com unidade de propésito. Praticamente tudo-
pode ser realizado dessa forma. Foi meu pai quem plantou a semente dessa
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convicgdo em mim.,

NAO PECA AO CEU VANTAGENS INJUSTAS: LEVAM AO MAL

O fato de uma pessoa nascer numa familia rica ou pobre estd fora de
seu controle. E uma questio de destino. Desde os tempos em que estava no
primério, eu costumava brincar na fibrica de violinos, 14 fazer 0s folguedo.s,
quando entdio ouvia as conversagfes dos trabalhadores; depois, qua.mdo ja
estava no gindsio, meu pai sempre fez com que eu trabalhasse na fébrica, nas
férias de verdo. Nunca esquecerei a alegria de trabalhar l4.

Entretanto, cresci mais ou menos ignorando o valor do dinheiro. TalYez,
por isso, mesmo quando estou apenas com o tiltimq centavo, ndo me sinto
pobre. Nos iltimos anos, em que s6 conseguia reunir alguns yens, chggava
em casa de txi e era repreendido pelos familiares. Nunca me preocupei com
a grande mancha no forro de meu estidio, causada pelo vazamento no teto.
Falhas no ambiente nunca conseguiram fazer com que me sentisse pobre.

A Alemanha do apés-I* Guerra na qual vivi como estudante, estava‘na
tremenda inflagdo que levou 2 ascensio de Hitlere & Seg.undg Guerra Munfhal.
Berlim estava repleta de aventureiros obscuros, nacionais e estrangeiros.
Chegavam-se aos estudantes como eu: "Hd um prédio de_ cinco andares a
venda. Vocé pode té-lo por 10 mil yens...". Sempre recusei, dizendo que eu
ndo estava na Alemanha para fazer dinheiro. Um dia, porém, uma se‘nhora
idosa me ofereceu um Guarnerius por apenas 2 mil yens. Que oportunidade!
Mas essas coisas nio sdo boas. Em meu pensar, independente de tempo e
espago, uma vantagem desonesta s6 leva ao mal.

DE DINHEIRO, NAO EMPRESTE

Um dia, um professor universitdrio, que me tinha ajudado a encontrar
alojamento, etc. veio-me visitar. Ele disse: "Minha esposa e eu temos de
fazer uma viagem para casa inesperadamente € nio temos dmh?lro suficiente.
Eu hesito, mas..." Nesse tempo, a passagem por mar era 2 mil yens; outros
500 para despesas eventuais e poderiam viajar confortavelment.e. Disse que
lhes emprestaria o dinheiro e lhes pedi que reembolsassem meu pai em Nagoya.

Quando o casal partiu, escrevi ao pai para llhe i.nformar e pedir sua
aprovagiio. A resposta chocou-me: "Eu lhe mandel’dmhelro para seus estudos.
Estou espantado de sua impertinéncia em empresta-lo. Nf’ futuro, nunca deve
emprestar ou tomar emprestado algum dinhelro...S? vocé tem suficiente para
emprestar, € melhor partilhar e compartilhar também as dificuldades de seus
amigos.
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Emprestar o dinheiro que sobrava e pensar que seria certo ser devolvido
a meu pai foi um raciocinio juvenil. Recebendo a repreensdo paterna resolvi
nunca mais emprestar dinheiro. Daf em diante, vivo de acordo com um certo
plano. Decido quanto dinheiro preciso cada més para viver e nesse ndo toco
para outros fins. O que sobra € para mim e meus amigos. Muitas complicagdes
surgem a respeito de dinheiro, mas a atitude de meu pai livrou-me de todas
elas e, embora meu método possa parecer ridiculo, permitiu-me viver dentro
de minhas possibilidades sem explorar os amigos ou entrar em transagdes
desagraddveis.

Outra coisa que meu pai ensinou foi uma atitude de sociabilidade e
vontade de aprender com os outros. Naqueles dias, a maior parte das viagens
eram feitas por trem e meu pai ensinou que devemos nos deleitar com os
contatos que fazemos em viagens, porque as pessoas que encontramos e as
que sentam 2 nossa frente nos trens ou avides foram colocadas ali pelo
destino. Portanto, cumprimente-as. Pode levar a uma conversa¢do. Aprenda
a ser um bom ouvinte. A outra pessoa vive uma vida diferente da sua e sabe
coisas que vocé pode ndo saber, vocé sempre pode aprender algo. Em vez de
falar, estimule a outra pessoa a que o faga e, acima de tudo, ouga. Vocé vai
gostar disso. Cumprimentos, saudagdes, como discutirei adiante, sio uma
parte importante da vida e a pessoa com que estamos face 2 face, mesmo que
nio a conhegamos, sempre serd interessante. Foi o que formou a base de meu
préprio pensamento com relagfio a humanidade, ao amor, harmonia, melhoria
do préprio destino, oportunidades...

Um certo dia, um padre estrangeiro veio 3 minha casa e disse: "Vocé
deveria ir 4 igreja e rezar para entrar no reino dos céus”. Ao que respondi:
"Nio, padre. Nio sou presungoso e irresponsdvel para pedir o reino dos
céus". Néo quis dizer, claro, nio desejar alcancar o céu. Apenas sinto como
0 poeta Issa, que "tudo estd em tuas mios agora no fim do ano". Foi através
de misica de Mozart que aprendi a ver tudo tio claro. Se simplesmente fago
o melhor que possa ser feito, nio posso me queixar, mesmo que se v ao
inferno. E uma atitude extremamente submissa. Vou ajudar & igreja tanto
quanto possivel, mas ndo pego nada em troca. Posso apenas dizer: "obrigado
por tudo aquilo que j4 recebi".

Foi meu pai quem me ensinou essa maneira de pensar.

Quando eu estava no ginisio, houve um tempo em que quatro criangas
da redondeza e eu costumdvamos visitar um templo todas as tardes.
Conversdvamos sobre todos os tipos de coisas na ida e na volta. Era s6 isso,
mas era uma atitude didria agraddvel. Depois, um dia, meu pai perguntou:
"0 que vocé diz, quando visita o templo? Respondi que pedia a protegio para
todos de nossa familia. O pai, porém, retrucou: "Para de ser tio egoista.
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Quando vocé vai ao templo diariamente, vocé ndo .deveria nada_d'izer além
de "Muito obrigado". Desde entdo, € s6 isso que c'hgu quando visito algmp
lugar sagrado. Nio € certo fazer uma oferta rmjmma num templo e pedir
coisas grandes em troca. Entendi o que meu pai estava tentando me fazer
compreender que, embora o homem tenha a tendéncia de estar sempre esperando
por algo, essa é uma atitude errada.

Naquela época, tinha 17 anos. Essa i_dade ¢ uma €poca crucial na vida
de uma pessoa. Em minha vida, como irei contar agora, fo! realmeqte uma
época memordvel. Na idade de 17 anos ou por ai, meu destino anterior", ou
coisas que aconteceram comigo até aquele momento foram a base sobre a
qual o meu destino futuro comegou a se desenrolar. E verdade que um
acidente, ou morte ou algo inesperado pode-nos agua_,rdar. _Nun_cg §aber:105 0
quanto o destino nos reserva, mas creio que essas coisas sdo dlmngxdas 14 de
cima" e nés aqui ndo ganhamos nada por ter medo e preocupagdes. D_e_vemos
sempre ter esperanca e viver a vida de acordo com nossas melhores habilidades.

O ENCONTRO COM TOLSTOI

Considero que meus fundamentos foram estabelecidos na idade de 17
anos. De certa maneira, foi o ano em que nasci, em que emergi €omo pessoa
humana. Foi o ano anterior 2 minha formatura na escola com_erc1a1. J4 escrevi
e narrei muitas vezes, o que aconteceu entdo, mas, se deixar de repetir a
histéria aqui, niio conseguirei explicar a minha filosofia.

Um dia, com de costume, sai para a fébrica de vi_oli,nos, onde 1_'nil
pessoas trabalhavam, e me dirigi para o escritério. Descob‘n 14 uma méquina
de escrever inglesa que era novidade para mim e comecei a bater as teclas.
Logo apareceu o chefe da secgiio de exportagiio e me repreendeu:

"Senhor Shinichi, ndo deve datilografar sem papel".
"Oh, mas nio estou realmente apertando as teclas”, menti prontamente.
"Oh, eu vejo", ele replicou, e saiu da sala.

Mal ele havia saido que me senti fortemeqte arrependido e _tambéjn
zangado contra mim mesmo. "Covarde”, pensei, "por que menti e nio
humildemente pedi desculpas?”. Nao consegui aguentar mais e fL.IP para casa,
mas nio conseguia sentar descansado. Desci para a rua_H1quo_;1. Tinha def
fazer algo para afastar o aborrecimento. Entrei numa 1‘1vrana, onde folhen
alguns livros ao acaso. Depois de .algum tempo, o destino me encaminhou
para a cépia de um livro de Tolstoi.
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A VOZ DA CONSCIENCIA E A VOZ DE DEUS

Era ¢ pequeno "Didrio" de Tolstoi. Casualmente o abri e deparei com
as palavras seguintes: "Enganar a si mesmo é pior que enganar os outros”.
Essas duras palavras me atingiram profundamente; comecei a tremer de
medo, sem conseguir controlar-me. Comprei logo o livrinho e corri para casa
para devoréd-lo. Foi lido tantas vezes que acabou caindo aos pedagos. Que
homem maravilhoso Tolstoi deve ter sido! Na minha admiragdo por ele,
aprofundei-me em todos os seus escritos. Tolstoi tornou-se o apoio de minha
vida, o alimento da alma. Seu Didrio ficou sempre ao meu lado e o levava
onde quer que fosse. Quando depois, com 23 anos, fui estudar na Alemanha,
levei-o no meu bolso. Tolstoi havia dito que ndo podemos enganar a nés
mesmos, que a voz da consciéncia € a voz de Deus. Decidi viver de acordo
com tais idéias.

TRABALHAR, LER E BRINCAR COM AS CRIANCAS

Durante os anos escolares fiz estritamente os trabalhos suficientes para
passar nos exames, pois estava fascinado por obras que buscassem o sentido
da vida, como os ensaios de Bacon e os livros de filosofia ocidental. Talvez
tudo tenha comegado com Tolstoi. Estudei diligentemente as palavras do
Sacerdote Dogen, sob o titulo Shushogi que dizem: "E o grande Karma de
Buda que abrilhanta a vida e ilumina a morte. Se Buda estd na vida e na
morte, entdo ndo existe a vida nem a morte...." Ocupava o tempo com
leituras desse tipo, trabalhava na fibrica até suar e meu maior prazer era
brincar com as criancas da redondeza.

Mais tarde, me afastei da "consciéncia" de Tolstoi para seguir as trilhas
de Mozart, expressas em sua miisica, na qual é a prdpria for¢a da vida que
¢ toda a base do ser humano. Mas creio que o fundamento dessa forma de
pensar ji foi estabelecido nos meus 17 anos. A imagem de criangas crescen-
do, sendo a prépria esséncia da alegria de viver, exaltou entio minha imagi-
nagio. Assim é que tudo comegou.

A ORIGEM DA EDUCACAO DO TALENTO

Eu brincava muito com as criangas naqueles dias. Elas sempre vinham
correndo quando eu surgia no caminho de casa. Costumava dar as mfos e ir
para minha residéncia, onde todos brincavam felizes com meus irmios me-
nores. Gostava das criangas, era s6. E além disso, estava estimulado por
Tolstoi; havia compreendido a riqueza que séo as criangas de 4 e 5 anos ¢
queria ser como uma delas.

Elas niio se enganam a si mesmas.

Elas acreditam nas pessoas e ndo duvidam nunca.

Elas s6 sabem como amar e ndo como odiar.

Elas amam a justica e se atém escrupulosamente as regras.
Elas buscam o prazer, vivem alegremente e sdo cheias de vida.
Elas nio conhecem o medo e vivem em seguranga.

Eu brincava com as criangas para aprender com elas. Desejava conse-
guir a mansiddo de uma crianga. Houve uma grande transformagdo em mim
@ neredito que foi nesse tempo que se plantou a semente da Educagio do
Talento, que iria ser o meu trabalho de toda a vida.

A maioria dessas criangas bonitas cresceria para ser adultos cheios de
suspeitas, traigoes, desonestidades, injusticas, 6dio, miséria e tristeza. Por
(ué ? Por que ndo poderiam ser criadas para manter a beleza de suas almas ?
Deve haver alguma coisa errada com a educagfio. Foi assim que comecei a
pensar desse modo.

UM PRINCIPIO NORTEADOR

O lema de minha "Alma Mater" a Escola Comercial de Nagoya era:
"Caréter primeiro, habilidade depois". Essas palavras estavam colocadas num
quadro na sala de leitura. Esse principio foi uma luz para o meu caminho e
estd inscrito no meu coragfo. Extraordindrios professores, artistas, homens
de negécios e politicos, todos nés sé seremos bem sucedidos nos nossos
campo de trabalho, se formos também pessoas extraordindrias. Para ser bem
sucedida, a pessoa precisa ter bom cardter. Desde que entrei nesta escola até
sair dela, quatro anos depois, fui o presidente da classe. Como jé disse, eu
niio estudava muito entdo, as notas ndo eram muito boas, mas eu amava e
respeitava a todos e com certeza, me elegeram, porque gostavam de mim e
sabiam ser eu cordato para ajudar as pessoas.

Durante os exames finais, um aluno que chamarei de "A" foi descober-
to colando de "B" que denunciou isso, alto, para o professor. "A" foi man-
dado para fora da sala e a classe estava muito exaltada. Mas, quando a aula
terminou e os alunos tinham safdo, um outro aluno "C" saltou sobre o
informante "B", um menino granddo, perguntando que tipo de amigo ele era,
¢ bateu nele. Os outros juntaram-se & briga e deram uma surra em "B". Eu
ainda estava na classe. Tudo se passou num piscar de olhos. Logo manda-
ram-me chamar, como presidente da classe, para ir a sala dos professores.

"Qual € o significado desse ataque ultrajante ? Vocé sabia disso 7"

"Sabia, eu também bati".
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"O qué !" "Quais foram os alunos que atacaram o colega?"
"Todos os membros da classe, senhor".
"E vocé acha que agiram certo, é7"

"Ngo acho, ndo senhor. Acho que foi errado colar, mas foi grande falta
de amizade acusar. Por favor, dé-nos o castigo".

TODA UMA ESCOLA EM GREVE

Voltei a classe e contei aos colegas o que eu tinha dito ao professor e
fiz um pedido impulsivo. "O que fizemos tivemos que fazer por amizade. Se
vocés todos concordam, gostaria de dizer que isso foi aprovado por todos
nds. E este ano quero que ninguém passe nos exames finais".

Mesmo aqueles que nic tinham tomado parte na briga, levantaram as
maos e todos concordaram em ficar mais um ano na escola. Logo cada aluno
da classe foi chamado 2 sala dos professores e interrogado. No dia seguinte,
havia um aviso no quadro anunciando que vinte alunos seriam punidos;
haveria suspensdo indefinida para dez, a lista dos quais era encabecgada pelo
meu nome, e haveria repreensdo para os outros dez. Embora descobrissem
que eu ndo tinha tomado parte na briga, eu era o presidente da classe e tinha
de ser punido. Os outros nove eram os briguentos usuais da classe.

Naturalmente alguns disseram que isso era injusto e que a punigdo ndo
era razodvel; outros disseram que tinham tomado parte na briga e pergunta-
vam por que ndo haviam sido punidos. Até foram feitos protestos aos pro-
fessores. Queixas sobre a administragdo da escola circularam entre os alunos
e, no dia seguinte, nem uma sé pessoa veio & escola. Era uma greve de
solidariedade.

A greve durou uma semana e, depois, cada estudante recebeu uma
intimagdo para comparecer & escola. Todos os estudantes, mil e setecentos,
reuniram-se no auditério, onde o diretor, Yoshiki Nishimura, o homem que
havia criado o lema: "Cardter primeiro, habilidade depois" e a quem admira-
vamos sobremaneira, falou para nés com ldgrimas nos olhos e terminou
dizendo que tudo deveria ser esquecido e que os exames finais seriam
realizados novamente. Normalmente haveria pelo menos dois ou trés que
repetiriam, pois nfo era uma classe particularmente brilhante, mas, pelo que
aconteceu, todos passaram e se diplomaram. Parecia irdnico. Isso foi em 1916.
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O MAL DEVE SER PUNIDO

Na noite do incidente da briga, contei a0 meu pai a histéria toda e,
baixando a cabega, pedi que me sustentasse na escola por outro ano, porque
iria repeti-lo, certamente. Ele sorriu e, simplesmente, disse: "Bem, se ndo hé4
outro jeito, ndo é?" Que sorriso nobre teve! Acredito que a solugdo do
problema estava na minha resposta; disse que reconhecia o mal, expliquei
minha crenca e pedi para ser punido. Deve ter sido a semente da verdadeira
amizade e amor, como a tinha recebido de Tolstoi, criando rafzes no meu
coragdo. Sentia amor mesmo pelos menores insetos. No caminho, através dos
campos, que fazia diariamente para casa, nos arredores de Nagoya, havia
muitas formigas, grandes e pequenas, ocupadas em suas tarefas. Ainda lem-
bro-me com que cuidado caminhava para ndo matar alguma. Se imaginava
que uma coisinha tdo pequena fosse perder sua vida para sempre, ndo poderia
mais andar despreocupadamente. Era esse o tipo de pessoa que eu era nos
anos de adolescéncia. Logo depois, ouvi alguns discos pela primeira vez e
fiquei entusiasmado pela "Ave Maria" de Mischa Elman e pelo som do violino.

A GRAVACAO DE ELMAN MEXEU MINHA ALMA

Eu fui criado numa fédbrica de violinos e, quando brigava com os
irmios, batia no outro com violinos. Naquele tempo, considerava o violino
como um tipo de brinquedo.

Quando ainda era estudante do curso primdrio, havia vezes em que os
operdrios de nossa fibrica trabalhavam a noite toda, e cerca de cinqiienta ou
sessenta poliam as frentes e as costas dos violinos. Isso era mais ou menos
ao tempo da guerra russo-japonesa, 1904-1905. Para cada trabalhador havia
uma limpada de petréleo para iluminar seu trabalho. Depois do jantar eu ia,
cada noite, a essa secgdo e ouvia excelentes contadores de histdrias, dos
quais ainda lembro os nomes, porque eles eram excelentes narradores de
histérias de heréis como Iwami Jutaro e Kimura Shigenari. A imagem desses
trabalhadores que enquanto trabalhavam 2 luz da ldmpada, contavam longas
histérias a um menino pequeno ouvindo embevecido, ainda hoje me traz
nostalgia. Quando chegava ao ponto alto de uma de suas histérias, um deles
costumava dizer: "Agora um mochi (bolo de arroz) iria bem..." De medo que
ele perdesse o fio da narragfo, eu corria 2 nossa casa vizinha em busca de
um mochi num grande jarro na cozinha. O contador da histéria entiio torrava
o bolo numa frigideira perto dali e continuava seu relato e seu polimento,

Depois de entrar para a escola comercial, eu costumava passar as
longas férias de verdo trabalhando na fibrica. Aprendi tudo sobre construgdo
de violinos, o trabalho mecéinico, o trabalho manual e o acabamento final.
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Aprendi um trabalho que exige o mdximo de si, e isso me encheu de prazer.

Antes de me formar na escola comercial, inesperadamente, ganhei um
gramofone. Nio era elétrico como os modernos, tinha de lhe ser dado corda
manualmente e tinha um alto-falante de chifre, com a forma de uma flor e
era tdo grande que, dentro dele, cabia a cabe¢a de uma crianga. O primeiro
disco que comprei foi a "Ave Maria", de Schubert, tocada por Mischa Elman.
A suavidade do som do violino de Elman me fascinou completamente. Seu
som aveludado, enquanto tocava a melodia era algo como um sonho que me
impressionava tremendamente. Imaginar que um violino, que sempre consi-
derei um brinquedo, poderia produzir tal beleza de som!

A "Ave Maria" de Elman abriu-me os olhos para a mdsica. Nio tinha
idéia por que minha alma estava t3o comovida. Mas, ao menos, havia desen-
volvido a habilidade de apreciar esta beleza. Minha emogio profunda foi o
primeiro passo na busca do verdadeiro significado da arte. Trouxe um violino
da fdbrica para casa e, ouvindo Elman tocar um minueto de Haydn, tentei
imitd-lo. Ndo tinha a partitura, movia apenas o arco e tentava tocar aquilo
que ouvia. Dia apds dia, lutei para dominar essa pega. Minha auto-instrugio
era mais um arranhar do que qualquer outra coisa mas, finalmente, cheguei
ao ponto de poder tocar a pega.

Dessa maneira, o minueto de Haydn veio a ser a minha primeira
"pega”. Com o tempo, tocar violino, cada vez me dava mais prazer, até ficar
inteiramente apaixonado pelo instrumento, desenvolvendo, simultaneamente,
um profundo amor pela misica.

LEVANTANDO-ME AS 5 HORAS DURANTE 50 ANOS

Na fébrica de violinos, os portdes sempre se abriam as 7 horas. Do
ponto de vista dos trabalhadores, ndo s6 meu pai, como também nés, crian-
gas, éramos administradores e ndo esperavam que chegdssemos antes das
nove horas. Mas, no meu primeiro dia na fibrica, pensei: "Bem, eu na
verdade, sou um trabalhador como os outros. Por que haveria de ter privilé-
gios?" Nio me parecia justo, de um ponto de vista puramente humano. Todos
comegam as sete e vou fazer o mesmo, decidi. Pode ser também uma das
idéias recebidas de Tolstoi. Levantava cada dia as cinco horas. Acordava
meus irmdos e irmis e os levava para uma caminhada no Parque Tsurumi.
Havia um lago no parque e as carpas faziam ondas na 4gua, enquanto
nadavam 2 nossa volta, esperando algo para comer. Depois disso, corria para
casa tomar café e safa para a fibrica. De minha nova residéncia, podia
caminhar para a fébrica em 17 minutos. Mesmo hoje, me levanto 2s cinco.
O hébito que adquiri de acordar as cinco horas, nos vinte anos em que
trabalhei na fébrica ficou comigo nos tltimos 50 anos. As cinco da tarde,
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terminava o trabalho e ia para casa. Uma ou outra crianga das redondezas
estava sempre a me esperar. Balangando em meus bragos e abragando minhas
pernas, elas estavam ansiosas para chegar em casa e brincar. Eu amava o
violino, o meu trabalho e falar e brincar com as criangas. Aqueles foram dias
realmente felizes. Serd que eu nio sentia nenhum descontentamento? Creio
poder dizer, em verdade, que ndo tinha queixa alguma do mundo ao meu redor.

Diferente, contudo, era a situagio comigo mesmo. Estava descontente.
Constantemente eu me criticava e descobria coisas em mim que desejava
melhorar. Ndo tinha a menor vontade de criticar os membros de minha
famflia por usarem do privilégio de chegar mais tarde ao trabalho. Os ope-
ririos comegavam cedo: sentia que isso era o que eu devia fazer também. Era
a voz da consciéncia. "A voz da consciéncia € a voz de Deus". - Desejava
por em prética os ensinamentos de Tolstoi. Talvez por estar seguindo a voz
da consciéncia ou por um senso de integridade, o caso é que eu estava bem
feliz. Foi por isso que consegui ter prazer na viagem a Chishima. No fim
dessa viagem, quando o Marqués de Tokugawa me perguntou: "Por que vocé
nio estuda musica em vez de trabalhar na fibrica de violinos?" e a Srta.
Koda concordou dizendo: "Isso mesmo, por que nio? nio pareciam que eles
estavam falando a meu respeito. Estava trabalhando na fabrica, porque o pai
queria que ajudasse na administragio da fibrica de violinos, e eu ndo podia
esperar que ele mudasse seus planos. E, de qualquer forma, estava feliz com
esse trabalho.

Nio estava pensando em tormar-me um miisico, evidentemente. Eu
havia sido tremendamente impressionado por Elman, mas estava apenas
realmente interessado em descobrir o que era arte. Apenas por querer desco-
brir isso é que brincava com o violino. Mas...

UMA FELIZ OPORTUNIDADE: ESTADA NA MANSAO
DO MARQUES DE TOKUGAWA

No outono, apds a excursdo de vero em que fomos a Chishima, o
Marqués de Tokugawa veio um dia a Nagoya nos visitar. Perguntou a meu
pai o que acharia de eu estudar misica, uma vez que a Srta. Koda falou que
eu poderia fazer isso. Eu tinha certeza que meu pai diria: "Ele pode gostar
de musica, mas ele ndo precisa trabalhar onde ele deverd ser obrigado a se
curvar diante de muitas pessoas para poder viver. Se ele quiser ouvir misica,
que se torne um negociante abastado e contrate pessoas para tocar para ele",
Era assim que meu pai pensava hd algum tempo. Meu pai sendo assim, eu
tinha certeza de que ele nio ia concordar.

Mas, como era o Marqués de Tokugawa que lhe pedia, ele niio poderia
simplesmente dizer ndo. Daf, veio entdo a mais inesperada mudanga em
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minha vida. No ano seguinte, fui, com 21 anos, para Téquio aprender com
Ko Ando, o irmdo mais novo da Srta Koda, a técnica bdsica do violino.
Nesse tempo, ocupei um quarto na casa do Marqués de Tokugawa, em
Fujimi-cho, Azabu. Tinha pensado em comprar uma casa, mas o plano ndo
deu certo, e 0 Marqués teve a gentileza de me convidar, o que significou uma
sorte muito grande e uma excelente oportunidade. Nossa amizade cresceu
sempre e, nas refeigdes em comum, ele me informava a respeito de muitas
coisas. Além disso, quase diariamente, vinham amigos estudiosos a sua casa,
como por exemplo, o fisico Torahiku Terada e o foneticista Kotoji Satasuda,
de maneira que me encontrava num circulo de pessoas extraordindrias. Hoje,
estou certo de que era um objetivo secreto do Marqués Tokugawa para
desenvolver minha formagdo da maneira mais adequada.

O RECITAL DE FORMATURA NA ACADEMIA UENO
E UMA GRANDE DECEPCAO

Eu tinha uma aula de violino por semana com a Srta. Ando. Ela sugeriu
que me inscrevesse no ano seguinte, na Academia de Muisica de Ueno,
porque, como dizia, poderia 14 estudar outras disciplinas também. J4 estava
planejando fazer o exame de entrada e me preparando para isso. Quando
estava préximo o dia do exame, fui assistir ao recital de formatura, na Ueno,
por sugestdo da Srta. Ando. Fiquei terrivelmente decepcionado. Tinha ido 14
com tdo grande expectativa e o resultado foi desanimador. No dia seguinte
foi ver a Srta. Ando e lhe disse " Escutei o recital de formatura a noite
passada. Se isso é o melhor que eu posso fazer depois de estudar na Ueno,
entdo ndo quero apresentar o exame de entrada. Prefiro melhor estudar com
vocé, se possivel." Apds ouvir os melhores intérpretes do mundo em discos,
estava desiludido e decepcionado com o concerto da noite anterior e ndo
queria de jeito nenhum entrar na Academia. A Srta. Ando sorriu e disse:
"Tudo bem, se é isso que vocé quer, mas terd que trabalhar muito !" Comecei
a ter aulas novamente com ela, uma vez por semana. Inesperadamente, o fato
de haver desistido da Academia me levou a uma viagem 2 Alemanha.

O DESTINO ME CHAMOU

Além das aulas com a Srta. Ando, tomei licdes particulares de teoria
musical com o Prof. Ryutaro Hirota e de acistica com o Prof. H.Tanabe.
Depois de viver em Téquio por um ano e meio, o Marqués de Tokugawa
comegou a falar em fazer uma viagem em torno do mundo. "Suzuki” disse
ele "Por que niio vem também? Levard cerca de um ano, mas serd divertido".
Eu havia justamente comegado a aprender violino, achava estar ainda um
pouco jovem para aproveitar uma viagem 2 volta do mundo nesse estdgio de
minha vida e declarei isso a0 Marqués. O assunto foi posto de lado e ficou
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decidido que deveria dedicar meus esforgos ao violino. Logo depois, porém
comegaram as fép’as de verdo e, um dia em casa, mencionei o assunto dE;
viagem a meu pai. Sua resposta foi inesperada: "Bem, é uma idéia excelen-
te", quando olhei para ele, continuou: "Se vocé estivesse com o Marqués eu
ndo teria preocupagdo alguma. Seria uma boa coisa vocé dar uma olhada no
mt}ndo. Provavelmente poderéd fazé-la por 150 mil yens. V4 e faca compa-
l'lllh’.i a0 Marqués". Apesar dessa posi¢do de meu pai, recusei. Nio queria
desistir dos estudos que eu tinha comegado.

' Em setembro, depois das férias de verdo, contei ao Marqués, uma
noite, durante o jantar, a reagdo de meu pai. Ele parou de comer co;n seu
palito no ar e disse, piscando os olhos: "Muito bem, Shinichi ! M;s, quanto
aos 150 mil yens, penso que vocé deveria seguré-los; vocé poderia ficar na

Alem'fmha e estudar 14 o violino. Uma idéia genial ! Quando eu for a Nagoya
falarei com seu pai". :

0o O Marqués Tokugawa conseguiu convencer meu pai quanto a essa
ld(‘,l:’:l. Parece que ele teria respondido: "Tenho muito gosto, Senhor, que vocé
queira levar meu filho. Deixe-o entdo estudar na Alemanha, com o dinheiro
que sobrar ". Reconhego que é um fato comum, mas a gente nunca sabe o
que nos reserva o destino. Apesar haver-me decepcionado com a Academia
de Misica QB Ueno na primavera, agora, no outono, j4 estava a bordo do
luxuoso_ navio Hakone Maru em diregio a Marselha. Para meu pai eu estava
numa viagem a volta do mundo mas, na verdade, meu caminho era estudar
na Alemanha. Era outubro de 1920, tinha 22 anos.

Hav1.a uma tremenda inflagdo na Alemanha, naquelas dias, de maneira
que meu dinheiro foi suficiente. No inicio eu recebia 600 marcos por 10 yens
€, no fim recebia 100 milhdes. Precisei, claro, mais de 150 mil yens no final
pois acabei ficando oito anos na Alemanha. ’

Cemente ndo fui eu quem abriu essa porta para o meu destino, pois
sempre tive o sentimento de estar sendo guiado. O que me dirigia entio era
o grande amor do Marqués Tokugawa. Sempre tentei segui-lo como uma
crianga e por causa disso ele nunca deixou de me estimular e apoiar. Foi

Tolstoi que me ensinou a humildade. Assim, foi Tolstoi que abriu o caminho
de meu destino.

A ALMA DA ARTE: KLINGLER,
O PROFESSOR DE MINHA ESCOLHA

Perto de Natal, qhegou a minha casa, em Matsumoto, um pequeno
pacote da Alerpanha. Vinha do Prof. Klingler que morava em Munique e que
aos 80 anos, ainda é miisico e compositor ativo. Continha uma Sonata para
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violino solo escrito por ele. Lembrando de meu honrado professor hd mais
de 40 anos atr4s, me entreguei a saudade de meu tempo de estudante em Berlim.

Despedi-me, em Marselha, do Marqués Tokugawa, que continuava a
volta ao mundo, e fui diretamente para Berlim com o Sr. Fiegel, um enge-
nheiro alemdo que eu conhecera a bordo do Hakone Maru. L4 chegando,
hospedei-me em um hotel e, durante trés meses, ouvi concertos todas as
noites. Havia recusado a oferta da Prof® Ando de uma apresentagdo a um
professor. Ouvi todos, dos maiores intérpretes a jovens artistas promissores,
buscando encontrar alguém de quem dissessem minhas vozes internas clara-
mente: "E este que eu desejo ter como professor". Mas, ao fim de trés meses,
ainda ndo tinha encontrado nenhum. J4 estava a ponto de me mudar para
Viena, quando ouvi o Quarteto Klingler. Eles tocavam na Academia de
Canto e foi a Sra. Kapel, uma parente distante do Sr. Fiegel, que me levou
a essa apresentagdo. Posso ainda relembrar vividamente o som da interpreta-
¢do daquele noite. Era mdsica de profunda espiritualidade. Conquistou intei-
ramente minha alma por sua beleza e me tomou com infinita suavidade. Ao
mesmo tempo, tinha ordem e técnica em altfssimo grau. Sem nenhuma
introdugdio e em inglés, pois ainda ndo sabia alemio, escrevi: "Por favor,
tome-me como seu aluno".

Mal havia enviado a carta, jd cafam sobre mim muitas predicdes desa-
nimadoras dos miisicos japoneses que estavam na Alemanha. Davam-me a
certeza de que eu ndo tinha a minima chance, pois Klingler niio ensinava a
alunos particulares. Apesar disso, recebi j4 na quarta-feira seguinte, a respos-
ta: "Venha". Tive entdo a mesma experiéncia que Koji Toyoda, que, vérios
anos depois, aos 19 anos, aproximou-se de Enesco por impulso préprio e
tornou-se seu aluno. Procurei, através das estranhas e desconhecidas ruas de
Berlim, a casa de Klingler. L4, ele pediu-me para tocar o Concerto de Rode.
Errei em um trecho e tive que repetir a passagem. "Este € o fim" pensei,
desesperado, mas ele me disse: "Quando o senhor poderi vir novamente ?".

UM HOMEM CORAJOSO COM FORCA
MORAL E AMOR A VERDADE

Assim foi que comegaram meus estudos com o professor de minha
escolha e me tornei seu tnico aluno particular. Klingler tinha entdo cerca de
40 anos, era elegante e era um tipo de pessoa de quem se podia vir a gostar
muito. O que me ensinou ndo foi tanto a técnica, mas a esséncia real da
musica. Por exemplo: quando ele trabalhava uma Sonata de Handel, ele me
explicaria a grande sentimento religioso que Handel teria tido ao escrevé-la
e, 56 depois, a tocaria para mim. Ele buscava as rafzes bdsicas de um homem
e sua arte e me levava a elas. Ser orientado por um homem de tio alto
cardter, realmente foi uma béngio.
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Heus amigos também eram todos pessoas maravilhosas. Ele me convi-

: diou muitas vezes para concertos em sua casa. E impossivel avaliar o quanto

BAkeN concertos me ensinaram. Quando os nazistas comegaram a_ﬂorescer e
Hitler subiu ao poder, eu estava de volta ao Japdo e tive noticias que me
meordaram vivamente o homem corajoso que Klingler era. Na frente da
entradn da Academia de Misica de Berlim, havia uma estétu_a do grande
violinista alemio do século XIX, Joseph Joachim, um judeu. Hitler mandou
ue ela fosse removida. Klingler, sozinho defendeu sem medo essa estitua
homem que ndo s6 havia sido seu professor como havig também prestado
andes servigos a causa da arte. "Vocés ndo a destruirdo” fieclarou. O
ﬁbfonor Klingler foi demitido da academia de mdsica. Essa foi a gr.ande_za
e um verdadeiro artista. De Klingler, que tinha tal coragem, aprendi muito
subire o forga moral.

MEU ENCONTRO COM A ESSENCIA DA ARTE

Eu tocava a pega que Klingler me havia dado e ele me cm:rigia. A aula
turuva em geral duas horas. Ele costumava sempre me ind‘icar diversas pegas
Ao mesmo tempo, de maneira que aos poucos, fui adquirindo um reperté‘rllo
bem diversificado. Possivelmente usava esse método para tentar corrigir
minhas falhas, Nunca lamentava o tempo gasto comigo. Mas para mim, que
iinha tendéncia a ser preguigoso, era terrivel ter de tocar tantas pegas. Como
dlune antes, eu ndo tinha ilusdes sobre minha habilidade de tocar. Mag €u ndo
fubln que meu desespero vinha ndo por eu ndo ter talento, mas por ndo saber
eomo desenvolvé-lo. Nio sabia que era apenas uma questio de repetir uma

g centenas de vezes para tocd-la melhor com mais nobreza e beleza.
l,){‘l’llrelunto, aprendi de Klingler a esséncia do que a arte é realmente. Meu
tenejo bdsico ndo era me tornar artista, mas en_tender a arte. Nesse sentido,
aprendi muitissimo com Klingler. Nos primeiros quatro anos estudamos_
goncertos e sonatas e, nos quatro anos seguintes, misica de cAmara. Isso foi
porque comecei a gostar pouco a pouco de mu.isicaﬂ de cdmara, e porque,
tumbém, o Professor Klingler era um mestre neste género.

Afinal, eu estava fazendo aquilo que desejava fazer.

DR. EINSTEIN TORNOU-SE MEU GUARDIAO

Quando me decidi ficar em Berlim e estudar com Kli.ngler_, a]ugpei um
(uarto na casa de uma viiiva de cabelos brancos e sua criada j4 de 1dade: '
Ambas, a senhora e a empregada, eram um pouco surdas e por isso, nio
reclamavam de eu tocar o violino. Além deste golpe de sorte, ainda tive a
chance de conhecer o Dr. Michaelis,um professor de medicina e sua familia,
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que foram muito carinhoso comigo. Quando o professor foi ao Japio, ele
ficou vdrias vezes hospedado em nossa casa e entdio foi especialmente bon-
doso comigo. Quando ele recebeu o convite para ser o reitor da Universidade
John Hopkins, na América, ele me disse: "Agora nio vou poder mais cuidar
de vocé, pedi entdo a um amigo que olhasse por vocé". Acontece que o
amigo era o Dr. Albert Einstein, o0 mesmo que desenvolveu a teoria da
relatividade.

Assim, inesperadamente, vivi a calorosa amizade desse pesquisador
mundialmente famoso e das pessoas extraordindrias que formavam seu gru-
po. Isso foi uma das coisas mais maravilhosas que aconteceram na minha
vida. Daf proveio toda minha convicgdio e a teoria bésica para a motivagio
que me permitiu langar, com plena seguranga, o movimento de Educagio do
Talento para criangas pequenas. O contato com a grandeza do Dr. Einstein,
como pessoa, comecou da maneira que conto a seguir.

"AS PESSOAS SAO TODAS IGUAIS, MADAME"

Antes do Dr. Michaelis ir 2 América, ele organizou um jantar, apés o
qual houve alguma musica. Eu nfio era muito bom violonista, mas insistiram
e acabei tocando uma pega de que gostava muito - um concerto de Bruch que
estudava com Klingler. Depois, quando estdvamos tomando chd, tivemos
uma tranqiiila conversagdo. "Eu realmente ndo entendo”, comegou uma se-
nhora de setenta anos, sentada defronte ao Dr. Einstein, "Suzuki cresceu no
Japio, num meio completamente diferente do nosso, entretanto sua apresen-
tacdo expressou claramente a germanicidade de Bruch. Diga-me, isso é
possivel 7. Ap6s um breve intervalo, o Dr. Einstein, suficientemente jovem
para ser seu filho, retrucou: "As pessoas sdo todas iguais, madame". Fiquei
imensamente comovido.

HOMENS DE CIENCIA, MAS VIRTUOSOS TAMBEM

Muitas vezes, quando havia um bom concerto, o Dr. Einstein me
telefonava dizendo: "Eu tenho ingressos, vamos !"

O violonista Busch (1891-1952) era um bom amigo seu, e Einstein
falava muito bem dele, como pessoa e intérprete. Antes do concerto de
Busch, Einstein me telefonou indicando a hora de encontrd-lo no ponto de
onibus. Esforcei-me para estar 14 a tempo, mas meu eminente amigo chegou
antes. Mesmo que eu fosse ainda um simples jovem, ele tinha me convidado
e me tratava como seu convidado. Consegui apenas me curvar diante dele,
um tanto sem jeito.

O Dr. Michaelis era um pianista muito bom. Costumava acompanhar a
esposa que havia estudado canto na Academia de Misica de Viena, Uma
vez, num concerto familiar, a esposa sussurrou para ele tocar meio tom mais
baixo,pois estava um pouco resfriada. "Sim, querida", ele respondeu e, sem
nenhuma hesitagfo, tocou o acompanhamento num semitom abaixo. Era uma
cancdo dificil, de Brahms, e estava tocando sem a partitura. Fiquei atdnito.
Como o Dr. Schweitzer, que tinha dificuldade em escolher entre ser miisico
profissional ¢ médico, o Dr Michaelis também era dividido entre a misica e
a medicina.

Einstein era reconhecido como virtuoso do violino. Nio ia & parte
alguma sem seu violino. Suas especialidades, como a Chaconne de Bach,
eram magnificas. Seus dedilhados leves e fluidos e seu som tdo belo e
delicado faziam os meus parecerem uma luta constante, embora eu buscasse
muito tocar com facilidade e sem esforgo.

A IMPROVISACAO DO JOVEM KAUFMANN

Embora nunca me dissessem isso em tantas palavras, Michaelis, o
médico, e Einstein, o cientista, mostraram-me nitidamente o que o estudo da
musica pode fazer por uma pessoa. Mas, antes de entrar mais nesse assunto,
gostaria de contar uma experiéncia inesquecivel. Uma noite, na casa de
Einstein, havia misica ap6s o jantar. Nesse tempo eu tinha um amigo de 18
anos que estava estudando composigio na academia de misica. (Quando eu
tinha 18 anos, havia apenas comegado a ensinar a mim mesmo a tocar violino).

"Hoje teremos um pouco de misica de improviso, por Kaufmann". Af
Einstein tocou um tema curto no piano.

Kaufmann se levantou e disse: "Vou comegar com um compositor
antigo. Aqui estd uma fuga no estilo de Bach". Fiquei 4tdnito. Ele improvi-
sou sobre o tema de Einstein com seguranga e fluéncia, nio apenas usando
as harmonias de Bach, mas num estilo que lembrava claramente o préprio
Bach. Terminada a fuga de Bach, alguém disse "Que tal Chopin, para seguir ? "

"Tudo bem; agora vou tocar no estilo de Chopin", e dizendo isso,
comegou um noturno sobre o mesmo tema de Einstein. Realmente, o tema
tornou-se lindamente chopiniano numa execugio animada que fluia como um
rio de melancolia. Da mesma maneira, continuou produzindo bela misica
nos estilos de Brahms, Beethoven, Johann Strauss e Mahler. Esse tipo de
coisa ndo pode ser conseguida, se nio se estd plenamente familiarizado com
muitos compositores e seus estilos. E o fato de poder improvisar, sem a
minima hesitagdo, mostrava a confianga e a musicalidade do jovem Kaufmann.
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Se esse extraordindrio dom de improvisagdo de Kaufmann o levariam
a ser ou ndo um grande compositor ndo vem ao caso agora. Eu estava muito
impressionado com seu talento e me ocorreu, de repente, que esse tipo de
habilidade poderia ser desenvolvido. Que prazer isso daria !

Nio apenas Einstein, mas todos os membros de seu circulo fntimo,
eram pessoas de alto nivel em seus campos de trabalho. Todos amavam a
arte e eram extremamente bondosos e modestos. Ali estava eu, um iniciante,
sem nenhum talento particular, apenas um estudante que lutava, e nunca eles
me fizeram sentir ignorante ou excluido, mas me aceitaram calorosamente e
faziam tudo para que eu me divertisse. Ficava comovido pelos seus esforgos
para me incluir na conversagio e evitar que me aborrecesse.

Para conseguir-se tal grau de harmonia é necessdrio que uns cedam aos
outros e é mais nobre ser aquele que cede do que aquele que forga o outro a
ceder. A harmonia nio pode ser realizada de outra forma. Foram coisas

| assim que aprendi com Einstein e as pessoas que se reuniam em sua casa.

Pessoas que conseguem reunir-se e fazer mdsica...

Quero que as criangas japonesas cresgam para ser pessoas que tenham
esse prazer em suas vidas e para ser pessoas com alta capacidade intelectual
e sensibilidade, como aqueles que encontrei em Berlim. Justamente esse é
meu desejo. O objetivo da Educagdo do Talento € treinar as criangas, nio a
ser miisicos profissionais mas a ser bons miisicos e mostrar toda sua habili-
dade em qualquer profissdo que escolherem. O Dr. Michaelis é um exemplo
disso. Li alguma vez a frase: "A incompardvel beleza da matemdtica de
Einstein". Estou convencido que essa beleza de concepgdo era o fruto de seu
talento musical. Einstein tinha apenas 16 anos quando lhe veio a idéia que
revolucionaria as ciéncias fisicas, e ele mesmo dizia: "A idéia da 6tica do
movimento me veio por um caminho puramente intuitivo. E, atrds dessa
intuigdo estd a forca da mdsica. Meus pais me fizeram estudar violino na
idade de seis anos. Minha nova descoberta € o resultado de minha percepgio
musical".

Assim, passei oito anos em Berlim na companhia feliz de pessoas de
alto discernimento, sentimento e boa vontade. Em um dos concertos familia-
res, encontrei minha futura esposa e nés nos casamos antes de terminar meu
tempo em Berlim... O grande niimero de concertos com artistas famosos da
Europa trazia-me sempre aos olhos a minha execugdo insuficiente mas,
apesar de meu desespero, fui mais e mais conhecendo a verdadeira esséncia
de arte.

Os concertos que ouvi em Berlim sdo ricas lembrangas. Cada um ainda
estd nitido em minha memdria e o tempo s6 consegue cristalizd-los e fazer
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revivé-los. Glazunov dirigindo sua prépria composi¢io com a Filarmonica de
Berlim...a violonista Cecila Hanses que tocou o concerto... a brilhante e
superior diregiio do grande compositor Richard Strauss... o concerto em que
Mascagni dirigiu um coral de mil vozes... a interpreta¢fo ao piano de Busoni
lembrando o perfume de lirios brancos num jardim ao entardecer - quando
Busoni tocava, o piano da sala da Filarmédnica de Berlim parecia um outro
instrumento de suave magia, através do qual se ouvia o calor humano de
Beethoven por trds de sua soliddo... o conjunto de concertos de domingo, nos
quais Arthur Schnabel tocou as sonatas de Beethoven... Furtwingler, o chefe
da Filarménica de Berlim, que tantas vezes ouvi... Num concerto da Socie-
dade de Misica Contemporinea, que trazia musica contemporinea do mundo
inteiro, lembro-me ter ficado fortemente impressionado pela expressdo mu-
sical moderna da poesia sinfénica de Schonberg "Pelleas e Melisande".

Mas, de todos esses momentos, calou mais fundo em mim um progra-
ma de que constava apenas misica de Mozart. Foi a noite em que ouvi o
Quarteto Klingler na Academia de Canto. Ao som do Quinteto para Clarineta
(em 14 maior, KV-581), aconteceu comigo algo tdo insélito que ficou memo-
rdvel. Fiquei preso de fortissima emogio que me fez sentir que ndo mais
poderia movimentar os bragos.

FUI CATIVADO PELO AMOR ETERNO

Foi Mozart que me ensinou sobre o Amor Perfeito, a Verdade, a
Bondade e a Beleza. E agora me sinto sob o inescapdvel comando de Mozart
e ele me deixou uma heranga: em seu lugar e com forga igual deverei cuidar
da felicidade de todas as criangas. O que me levou a essa determinagéio foi
a apresentacdo do Quinteto para clarinete de Mozart, tocado pelo Quarteto
Klingler.

Naquele noite, na Academia de Canto, parecia-me como se,pouco a
pouco eu estivesse sido incorporado no espirito de Mozart e, finalmente, ndo
tinha consciéncia de mais nada, nem mesmo de meu préprio ser, tanto eu
estava envolvido. Naturalmente, isso s6 ficou claro bem mais tarde. No final
da apresentagdo, procurei aplaudir. Ndo sentia meus ombros nem meus
bragos e nem conseguia mexer as mios. Quando € que terminaram os aplau-
sos ? Nio fiquei sabendo, pois estava 14 como num sonho. Devagar, consegui
controle sobre as mdos, mas ainda olhava perplexo & minha volta. Uma
indescritivel, sublime e encantadora alegria tinha tomado conta de minha
alma, porque se tinha aberto para mim uma fresta do mundo espiritual de
Mozart. Pela primeira vez, a misica me fez sentir o pulso maior do espfrito
humano e meu sangue corria quente dentro de mim. Foi um momento
incomensurével de eternidade, quando eu, um ser humano, tinha ultrapassado
os limites desse corpo fisico. Naquela noite, ndo consegui dormir: Mozart, 0
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homem, havia-me mostrado a luz imortal.

NA ALEGRIA DO AMOR, ESPANTAMOS A TRISTEZA

Isso aconteceu em Berlim quando eu tinha 24 anos. Desde esse dia até
hoje, sinto que recebi forca e motivagio de Mozart. Sempre serei uma
crianga no seio de Mozart. O que eu nunca deixarei de admirar na misica de
Mozart é seu amor super-humano. E uma grande ternura e um amor que s6
a alma pode sentir. E esse amor atinge o profundo sofrimento do homem...a
vida e a morte...a efemeridade e a soliddo da vida...todas as profundas
tristezas. Essa tristeza, Mozart a expressa ndo s6 com as escalas Menores nas
suas composi¢des, mas também com as escalas Maiores, e isso, no meio de
seu profundo amor. Para o homem, vida e morte sio uma segiiéncia inevité-
vel da natureza. A musica de Mozart d4 uma visdo nitida dessa inevitabilidade.

Esta profunda tristeza enche o modo Maior do Quinteto de Clarineta.
Deixe-me mostrar o inicio do segundo movimento

P——T Y = ==
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Porém, Mozart nio se entrega simplesmente a esta vida triste que nio
tem solugdo satisfatéria. Aqui, de novo, se espelha o seu grande amor.
Embora plenamente consciente da tristeza, ele d4 uma resposta positiva de
amor a vida. Justamente por isso é possivel deixar para trds o desespero,
envolver uma situagio com amor, transforma-la e realizar a alegria de viver.

Quando ougo Mozart, parece que também ele me envolve em seu
grande amor. O amor de Mozart pela humanidade ndo é simplesmente uma
espécie de amor piedoso que orienta para a esperanga no outro mundo
através do éxtase religioso. " Tudo bem. A vida é triste. Mas que bela pode
ela ser se existe o amor ! Vamos percorrer juntos essa vida triste, que
devemos todos viver, consolando-nos e nos apoiando uns aos outros."

Essa é a mensagem de Mozart para nés e concordo inteiramente.

H4 algum tempo, aprofundei-me nas obras do poeta japonés Issa e,
agora, compreendo mais claramente o espirito de Mozart. Os haiku, como
estes que Issa escreveu aos 50 anos, sdo puramente mozartianos:
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Seja o que for
Nas tuas mdos estarei
No fim do ano.

O tocar do sino
me lembra do meu destino.
O frescor da tarde !

"Nas tuas maos" expressa, creio, toda a grande alma do Budismo, Nio
significa que ndo é importante se a gente trabalha ou nio aqui, nem se ha
algo a esperar depois da morte, mas simplesmente, que nenhum de nds, seres
humanos, sabe o que a vida futura trard. Significa que, apesar de toda a
tristeza, o amor pode fazer a vida mais feliz.

Para as pessoas que caminham de maneira positiva, feliz e animada,
ainda quando isso é sé uma aparéncia, pois sdo conscientes da efemeridade
de sua vida e o quanto infinitesimal sua existéncia deve parecer diante do
universo - quando se pergunta para tais pessoas, qual é o verdadeiro sentido
da vida, elas devem responder com Mozart: "Eu vivo por amor a todos. S6
uma vida assim vale a pena !"

O fato de que nascemos e, no fim, morremos, é um trabalho da Mie
Natureza que escapa a nossa responsabilidade. Essa é minha opinido sobre a
vida e desejo que a minha transcorra entre Amor e Alegria. No fundo,
ninguém procura 6dio e dor. As criangas sdo uma imagem da vida na sua
forma mais verdadeira, pois elas procuram viver em Amor e Alegria puras.
Eu, pessoalmente, ndo posso viver sem as criangas. Porém amo os adultos
igualmente. Sinto grande simpatia por eles - afinal, eles também terdo de
morrer um dia ! A vida humana deveria consistir de amor e consolo miituo.
Mozart assim ensina e assim acredito.

Estd em nosso poder, educar todas as criangas do mundo, de maneira
a fazé-las um pouco mais felizes e melhores. E nessa diregdo que devemos
agir. Ndo busco mais do que amor e felicidade para a humanidade. Creio que
é aquilo que todos buscamos afinal.

Amor é gerado por amor. Nossa vida s6 vale a pena se nos amamos €
consolamos uns aos outros. Procurei na miisica o significado da arte, ¢ a
miisica me deu trabalho e foi meu objetivo na vida. Anteriormente, a arte
significava para mim alguma coisa distante, incompreensivel, inacessivel.
Mas descobri que ela é tangivel. Qualquer pessoa que segue uma carreira na
arte tende a pensar que o objeto de sua busca estd distante, € por isso que
procurei o seu mistério. Depois dos oito anos na Alemanha, entretanto,
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descobri que ndo era nada do que eu havia imaginado.

A verdadeira esséncia da arte ndo se mostrou como algo alto e longin-
quo, mas como parte de meu cotidiano, pois a maneira como cumprimenta-
mos, ou como nos expressamos € arte. Se um miusico deseja ser um bom
artista, precisa tornar-se, primeiro, uma pessoa melhor. Se consegue isso, seu
valor transparece em tudo que faz, mesmo em tudo o que escreve. A arte nio
é algo que se encontra ao longe. Uma obra de arte é a expressdo da perso-
nalidade, do sentimento e da capacidade de uma pessoa.

Por um lado, como narrei, ouvi belas obras em excelentes interpreta-
¢Oes, aprofundando-me em Mozart; por outro lado, me foi revelada a modés-
tia, a alta sensibilidade intelectual e a humanidade do Dr. Einstein e de seu
grupo. Assim cheguei ao alvo de meus esfor¢os e entendi a verdadeira
esséncia da arte. Depois desse conhecimento, todo o restante estava em
minhas maos. Dependia de mim sutilizar e melhorar, nada mais. Por que
entdo, ficamos tdo comovidos com a misica ? Vou procurar explicar isso.

SE VOCE RESOLVEU, FACA !
Para que serve o conhecimento ?

Numa manha do ano de 1953, um jornalista me telefonou para infor-
mar que Jacques Thibaud havia morrido. O avido no qual ele viajava havia
caido nos Alpes. Eu estava tdo chocado que mal consegui dar a descri¢ido
coerente desse grande homem que o jornalista esperava de mim. L4 estava
eu com o fone na mio. Sentia como se tivesse perdido para sempre uma
pessoa préxima e querida. Depois do primeiro choque, chorei baixinho e
trouxe & memdria o meu relacionamento com ele, Nunca encontrei Thibaud,
mas, hd algum tempo, ele vivia em meu coragio. Amava sua maneira de
tocar e 0 admirava muito. Tendo escutado seus discos por mais de vinte anos,
consegui perceber sua personalidade e estudar sua expressdo e sua maneira
de tocar. Misica.....através do som. Thibaud havia-se tornado vivo em minha
alma e tinha acordado em mim amor e admiragcdo perenes. Musica....som,
tom. Que coisas estranhas sdo essas, me dei conta naquele momento. O
homem nio vive apenas no intelecto. O homem vive na maravilhosa forga
da vida. "O som tem vida e alma sem forma". Foi entdo que encontrei essas
palavras que agora s@o o lema de minha vida.

H4 cinqiienta anos, eu tinha de Tolstoi: "A consciéncia é a voz de
Deus," e viver de acordo com essa consciéncia era meu credo sagrado. Mas
agora, "consciéncia" foi substituido por "vida" [agora o lema é: "A vida € a
voz de Deus".]
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MUSICA, A LINGUAGEM DA VIDA.

Devemos nos submeter s exigéncias da vida, - mas o que é exatamente
a vida 7 A vida que procuramos viver € uma constante busca de felicidade.
S6 poucas pessoas buscam a sabedoria. Criangas, na sua simplicidade, buscam
a verdade, a bondade, a beleza, baseando-se no amor. Isto, acredito, é "a
verdadeira natureza do homem" como foi descrito por Gautama Buda. Mozart,
cuja miisica me ensinou o simples amor e alegria que ajudam a vencer a
desolagdo, deve ter acreditado nisso também. E de Thibaud aprendi que a

for¢a da vida ¢ nosso bem mais precioso.

Quando a raga humana criou a cultura da palavra e da escrita, ela
produziu também uma cultura sublime chamada musica. E uma linguagem
que vai além da palavra e das letras - uma arte viva, quase mistica. Sua agfio
se manifesta no reino do sentimento. Bach, Mozart, Beethoven- sem excegiio,
vivem clara e seguramente em sua musica, falam conosco vigorosamente,
nos purificam, nos melhoram e acordam em nés, a mais forte alegria e emogo.

E jovem como um adolescente, mas sdbio como um velho,
Nunca antiquado, nunca moderno demais,
Levado ao timulo e portanto ainda
Mais vigoroso e cheio de vida.

E seu bondoso sorriso
Nos ilumina e nos purifica.

Nunca tanto como agora...

Essas palavras fazem parte de um poema escrito pelo pianista Busoni,
descrevendo a personalidade e filosofia, a tristeza, 0 amor e o nobre espirito
de Mozart tal qual ele se comunica conosco na sua misica.

EDUCACAO DO TALENTO E EDUCACAO PARA A VIDA

A miae Natureza d4 a cada um de nés o potencial para viver esse tipo
de vida. Mas a forga de vida estd além do intelecto humano. Se as pessoas
apenas compreendessem que coisa maravilhosa ela é, poderiam respeitd-la
mais e aprecid-la nas criangas, nos adultos e em si mesmas.

Pablo Casals comove-nos profundamente com seus concertos e ele, de
sua parte, chorou de emogéo na apresentagdo das criangas, que fez também
chorar muitas pessoas. Essa emogdo profunda em cada caso é sempre o
resultado do encontro com a bela e grandiosa sinfonia da vida na sua forma
mais pura. O coragdo humano, o sentimento, a inteligéncia, o comportamento,
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até as agdes dos 6rgdos e dos nervos, todos sdo apenas parte da forga da vida.
Nio devemos esquecer que o homem é a manifestagdo da forga da vida, e é
0 poder da for¢a da vida que controla suas buscas e encontros. Por esse
motivo, a Educagdo do Talento deve ser uma forma educacional adequada
para o desenvolvimento integral da forga da vida.

EDUCACAO DE PREFERENCIA A INSTRUCAO

Por que todas as criangas tém o maravilhoso dom de aprender a lin gua
materna sem esforgo ? Aqui estd o segredo de como desenvolver todos os
talentos humanos. A escola ensina e treina o melhor que pode, sem bons
resultados. Alguma coisa deve estar errada em seu método. Meus trinta anos
de experiéncias me convencem disso. Se o esfor¢o € s6 dirigido para informagio
e instrugdo, a verdadeira vida que se desenvolve na crianga passa despercebida.
Faltam-nos as pesquisas sobre como a habilidade é adquirida. A palavra
"educagdo” tem dois conceitos em seu significado: além de ensinar, contém
a idéia de criar, desenvolver o que € latente ou potencial. Na escola, porém,
a énfase € posta no ensinar, e a verdadeira nogio de educar fica inteiramente
esquecida.

Mesmo na escola primdria, os iniciantes sdo apenas instruidos ou
informados de algumas coisas, e depois carregados com provas e mais provas
para testar o quanto eles memorizaram, e baseados nessas provas é que sio
feitos julgamentos lamentdveis sobre o destino dos alunos: "Essa crianga é
superior”,"Essa crianga precisa duma repreensdo"”,"Essa crianga nasceu com
pouca inteligéncia."

A avaliagdo ndo pode ser feita com provas. Provas s6 podem indicar o
quanto as criangas entenderam e se algumas ndo entenderam. As provas nio
deveriam servir s6 para achar as perguntas que a crianga ndo entendeu e
quais problemas ela ndo conseguiu resolver ? Na realidade, essas provas
mostrariam mais a habilidade do professor que do aluno. Mas infelizmente,
nas escolas de hoje, os alunos s6 sdo avaliados por provas.

O propdsito de mandar uma crianga a uma escola primdria nio deveria
ser 6 para a avaliagdo de sua habilidade por meio de provas. Entretanto, o
objetivo das escolas hoje parece ser apenas a avaliagio da humanidade, das
criangas e a dnica coisa que parece ter importincia é a graduagio académica.
Considero isso inteiramente errado.

Mesmo néio conseguindo mais nada, os nove anos de educagio obrigatéria
deveria incutir pelo menos uma habilidade superior em cada crianca. Nio
precisaria ser uma matéria de curriculo. Por exemplo, se a crianga pudesse
aprender diariamente como ser amével com as pessoas, no seu quotidiano,
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que seja na escola, nas amizades ou em casa, que sociedade feliz poder-se-in
criar! Mas a educagio de hoje ensina simplesmente o principio, "Seja amével,
" O mundo estd cheio de intelectuais que sabem muito bem que "devemos
ser amdveis com os outros" mas que sdo, no fundo, pessoas egofstas e
infelizes. A sociedade de hoje € resultado dessa forma de educagiio. Desejo,
se for possivel, uma modificagio da maneira de educar, ndo apenas dar
instrugfio mas dar educagio no verdadeiro sentido da palavra, uma educagiio
que estimule, que faga crescer e desenvolver as capacidades humanas, baseada
sobre a vida em crescimento da crianga. Por esse motivo, dedico todas as
minhas forgas para a promogio da Educagio do Talento; o que vird de uma
crianga depende inteiramente de sua educagdo. Meu mais profundo desejo é
de que todas as criangas deste mundo possam ser boas criaturas humanas,
pessoas felizes, com habilidades superiores, e me dedico com todas minhas
energias a realizar isso, pois eu estou convencido que todas as criangas
nascem com esse potencial.

APENAS "DESEJAR" NAO E O SUFICIENTE

Era dificil a vida no Japdo, apds a segunda guerra mundial. Os invernos
em Matsumoto sdo duros, e hi dias em que a temperatura cai a treze ou
dezoito graus abaixo de zero centigrado. Em um desses dias, minha irmé,
voltando das compras, contou, enquanto sacudia a neve , "Com todo esse
frio, tem, 14 na ponte de Hon-Machi, um soldado ferido, mendigando. Ele
estd 14, tremendo na densa neve, e ninguém lhe pde uma moeda na caixinha
a seus pés... Gostaria de convidd-lo para sentar no nosso kotatsu, no nosso
quarto quente e lhe oferecer uma xicara de chd !"

Retruquei imediatamente: "Isso sé foi um desejo ?"

Ela me respondeu que sim e, subitamente, ela voltou correndo 2 rua,
Aqueci mais o quarto, aumentando o fogo no kotatsu, peguei alguns biscoitos
que alguém nos tinha oferecido e fiquei esperando. Meia hora depois, chegou
minha irmd com o soldado ferido, vestido de branco. "Essa senhora fez
questdo...." ele tentou se explicar.

s

"O senhor € muito bem-vindo; entre!” Koji e eu o conduzimos ao
kotatsu e sentamos, conversando sobre muitas coisas.

Finalmente ele me perguntou pela segunda vez: "Por que vocés siio tio
bons para mim ?"

"Minha irmd viu o senhor por acaso," respondi, "e ela fez questiio de
convidéd-lo".
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"E a primeira vez que alguém....e hoje estava tio frio e horrivel," ele diz.

PRECISAMOS SABER TRANSFORMAR IDEIAS EM ACAOQ

; Ele contou suas experiéncias de guerra e de como ia, de vila em vila,
Juntando dinheiro para os feridos de guerra e conversamos e ainda conversamos
durante t.rés horas, até que ele tivesse se aquecido. Af, se levantou e disse
que precisava ir a Nagano. Na porta, embora ele reclamasse que ji tinhamos
51(‘10 muito generosos, coloquei algum dinheiro na sua caixinha, dizendo,
brincando, que era apenas uma compensagao por ter perdido, por nossa
causa, meio dia de trabalho e afinal, a caixa ndo era s6 para ele e entfio ndo
tinha o direito de recusar.

Mais tarde, minha irmd me disse: "Vocé me deu uma excelente ligdo".
Era, na realidade, nossa primeira prética da regra: "Se vocé deseja fazer
alguma coisa, realize-a !"

. Virias pessoas pensam, muitas vezes, que gostariam de fazer isso ou
aquilo. Todos somos capazes de pensar assim, mas, em geral, termina ai
nossa agdo. S6 hd poucos que transformam pensamentos em realidade. Reconhego
que eu também tinha sido uma pessoa que s6 agia em pensamento e tomei a
resolugdo: "Ndo hd mérito em sé pensar que se deseja fazer alguma coisa
porque o resultado € exatamente 0 mesmo que se nem se tivesse pensando?
S6 a agdo que vale.Vou-me acostumar a realizar minhas idéias."

Mas por que tantas pessoas pensam em fazer algo e, finalmente, niio o
fazem ? Por que ndo tém a forca de realizar o que se propdem ? Se a gente
apenas pensa, a oportunidade escapa. Desde a infincia, recebe-se ordens
dos pais para fazer isso ou aquilo, Isso gera resisténcia e s6 se faz algo se é
ordem{doz com m4 vontade ou evita-se de fazer, se é possivel. Essa reagio
de resnstenc:a_ torna-se um hdbito subconsciente, a tal ponto que nem se
consegue realizar as coisas que se pensa fazer se préprio, sem ser mandado.
Talvez até se ache que seria bom fazer alguma coisa, mas Jjd se encontra num
estado em que ndo se consegue fazé-la simplesmente e naturalmente. Assim
perde-se muitas oportunidades.

"Deveriamos ter feito. Era uma boa oportunidade, mas deixamos que
f:la e_scapasse." O fato de que as pessoas nio sio capazes de transformar
imediatamente, pensamentos em ag3o, faz com que seu destino ndo se desenvolva
bem. Elas fecham o estibulo depois que o cavalo ji fugiu, Oportunidades
aparecem para todos. Sim, elas aparecem, mas niio as seguramos. Nio as
pegando com firmeza, renunciamos a elas,

" - " -
Devena.escrever uma carta." - "Deveria responder uma carta”. Pensou,
entdo escreve ji | Vocé nio estd fazendo nada naquele momento, mas sé
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pensa que vai esperar e fazer mais tarde. Mesmo os deveres mais mitidos nio
devem ser desprezados, mas realizados imediatamente. E muito importante
ser capaz disso. Pessoas que conseguem realizar montanhas de trabalho, s6
o fazem por ter capacidade de atacar toda a tarefa necessdria de forma correta
e no tempo certo. Se empurramos alguma coisa para mais tarde, nunca ficard
pronta, porque o "mais tarde" traz suas préprias tarefas. Portanto, vocé chega
20 um ponto que nio faz nada e torna-se uma pessoa que adia tudo. O tempo
ndo espera, mas a maioria das pessoas sdo assim narigachi na no desu
(incapazes de fazer algo).

O hébito de agir é, na minha opiniio, 0 mais importante dos hédbitos
que precisamos adquirir. Sucesso ou fracasso dependem desta tinica coisa.
Entdio o que precisamos fazer ? Precisamos conseguir que, em nds, se torne
uma segunda natureza o transformar pensamentos em agdes. Comece j4, hoje
! De fato, é mais ficil falar do que fazer, mas quanto mais se age, mais 0
agir fica um hdbito. Agir é uma capacitagio essencial. Saber algo e nido o
realizar é uma fraqueza, mas conhecimento é s6 conhecimento e nio deve
ser confundido com capacidade e habilidade. Nio até que o conhecimento se
torne uma segunda natureza, que ele se transforme em capacidade e habilidade.
H4 muitas pessoas que sabem muito sobre o baseball e podem julgar o jogo.
Entretanto, como espectadores, falta-lhes a capacidade intuitiva, o discernimento
e a coordenacio fisica do jogador experiente.

Uma boa sociedade ndo se constréi com pessoas que s6 pensam no que
deveria ser feito. O que precisamos é de pessoas com a habilidade de um
experiente jogador de baseball, pessoas com as mais variadas e profundas
capacidades.

O DESENVOLVIMENTO DE NOVAS HABILIDADES

Pensar e agir ndo podem ser separados. Pessoas com bom discernimento
sdo pessoas capazes. Para julgar, é preciso pensar, refletir. Naturalmente,
quando melhor é uma pessoa, mais ela serd capaz de pensar de maneira
construtiva, positiva. Treinando nés mesmos, o caminho para o sucesso se
fecha se ndo fizermos uma autocritica atenciosa. Diz-se, "felizes os pensadores".
Mas infelizmente, na maioria dos casos deveria-se dizer "infelizes os pensadores".
Por qué ? Porque o pensamento, freqiientemente, € um pensamento fiitil e
ndo inclui uma auto-melhoria. Para que serve colocar arrependimento sobre
arrependimento ? Pensar demais faz perder o significado do pensamento e
acabamos renunciando a pensar. Se nio acompanharmos a autocritica com
transformagio, acontece 0 mesmo que se nio acompanhdssemos nossas idéias
com agdes. Ensinar a si mesmo é extremamente dificil. Se nos falta capacidade,
falta-nos também a autocritica que deveria ser nosso farol. Devemos desenvolver
o pensamento ou melhor a auto-melhoria. Mas como fazer isso 7 Como
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acontece na musica, cheguei as seguintes conclusdes sobre o auto-aprimoramento.
Em vez de teorizar, quero dar um exemplo de como treinei uma crianga que
ndo conseguia cantar afinado, (em outras palavras uma crianga ndo-musical)
a ter um bom ouvido. Essa é a chave de como & possivel realizar uma
transformacio.

A maioria da criangas desafinadas néio consegue cantar as quatro primeiras
notas da escala, dd, ré, mi, fd, sem fazer sair o intervalo do semitom, fd, um
pouco mais alto. Isto € por que elas j4 se acostumaram a cantar o Jd alto
demais. Observei que essa "pré-educagio” nio pode ser corrigida. O que
pode-se fazer entdo ? Descobri que € preciso lhes ensinar um novo Jda. Se
elas, por ouvirem umas cinco mil vezes , aprenderam um fd errado, precisam
ouvir seis ou sete mil vezes um f4 correto. No inicio, nio se consegue nada,
mas depois de ouvir trés, quatro até chegar a cinco e seis mil vezes um fd
correto, a capacidade de cantar um fd correto conseguido apés ouvi-lo seis
mil vezes comega a superar a capacidade de cantar um Jfd errado adquirido
ap6s ouvi-lo s6 cinco mil vezes. Foi assim desenvolvida uma nova fungdo.
O sucesso € agora nosso. Assim como os canhotos acham mais confortdvel
trabalhar com a mio esquerda, assim cada qual faz o que lhe é mais ficil. O
fd correto tornou-se para aquela crianca mais facil e mais natural, de tal
maneira que ela passou a cantar certo. O resultado é que desapareceu a
desafinagdo, o que pode ser conseguido no prazo de seis ou sete meses com
uma crianga de seis anos.

Vemos entdo que é possivel substituir uma habilidade errada por uma
correta. Observamos que niio se trata de corrigir, mas de desenvolver uma
nova habilidade em lugar da que estava errada.

Se, no sentido de uma dessas experiéncias, levarmos uma crianca de
seis anos, que cresceu dentro do dialeto de Osaka, para um lugar onde se fala
a maneira de Téquio, veremos que aos dezesseis anos - dez anos mais tarde
- ela dominard completamente o sotaque de Téquio. E a mesma coisa que no
caso da crianga desafinada. O dialeto de Osaka nio foi "corrigido"; a crianga
adquiriu s6 a nova capacidade de falar o japonés de Téquio, e essa serd mais
enraizada em seu subconsciente que o dialeto de Osaka.

Vamos voltar 3 questdo de como se transformam pensamentos em
agdes. Parto do principio de que a auto-melhoria, mesmo acompanhada de
autocritica, € algo dificil, e descrevi um caso que fez ver que nio se trata de
corrigir, mas de desenvolver uma nova capacidade. Como vocé pode adivinhar,
pensamento, para ser frutifero, deve ser imediatamente seguido por uma agéo
correta, para adquirir um novo hébito melhor que o anterior. Enquanto esse
objetivo ndo for conseguido, mesmo a autocritica nio passard de um pobre
pensamento. Nio importa o que for, o progresso nio pode ser conseguido
sem novas habilidades. Sem agfo, todo o pensamento & intil. Por isso, &
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essencial habituar-se a agir, a transformar idéias em agdes. Habilidades de
todos os tipos podem ser desenvolvidas pela repeti¢do. Esta regra d_e ouro
pode se aplicada agora mesmo. Todos os planos, mesmo os mais snmp_les,
deveriam ser realizados imediatamente. Comece e persevere sem se deixar
desanimar ! Se isso se torna um hébito natural, o impossivel torna-se possivel,
portas fechadas se abrem, como vocé descobrird de vérias maneiras.

O velho ditado, "Onde h4 vontade, hd caminho", nio é tido simples
como parece, mas nio o despreze como algo que ndo tem nada a ver com
vocé. Tem a ver com todos nés.

TREINO DA MEMORIA - VITAL NA EDUCACAO DO TALENTO

O programa de ensino da pré-escola da Educagio do Talento é diferente
dos demais jardins de infincia. Procura-se receber criangas de pré-escola e
transformd-las em seres humanos especiais. As criangas aprendem habilidades
bésicas que lhes servirfio, mais tarde, no aprendizado de outras habilidades.
Professores de alta sensibilidade artistica e grandes qualidades de cardter
ensinam caligrafia, desenho, conversagdo inglesa, etc. e tenho a esperanga Ele
que, na vivéncia com esse professores, as criangas inconscientemente absorveriio
parte de suas qualidades notdveis.

E admirdvel de ver que beleza e retidio de escrita essas criangas
pré-escolares conseguem com s6 um pouco de treino. Faz ta}mbém parte do
programa uma exposig¢do de arte e os quadros que nossas crianga produzem
sdo excepcionais. Os nimeros também ndo sio esquecidos. Sdo apenas dez,
mas devemos usé-los durante toda nossa vida, e nés ensinamos 2s criangas
para escrevé-los bonitos. E sempre espantoso o que as criangas conseguem.
Sua proniincia do inglés é exatamente igual 4 de seu professor americano. Eu
as invejo, quando escuto. O mais importante, entretanto, €, a meu ver, a
educacdo do talento da memoéria. A capacidade de memorizar é das mais
importantes na vida e deve ser incutida profundamente.

No livro de Daisetsu Suzuki, "O que é Zen ?" ele diz: "Uma das
caracteristicas da vida humana € a experiéncia. Essa é uma consequéncia da
memdria do homem. A meméria € algo muito valioso, e o fato de poder
utilizar pensamentos e idéias vem da memdria. Sé por ter meméria € que a
experiéncia € possivel e, esta sendo possivel, quantos caminhos de
desenvolvimento lhe estdo abertos... Com a meméria como base, o homem
tem experiéncia, e por causa da experiéncia, ele consegue pensar."

Como se vé&, a memdria é essencial; dependendo do treinamento,
capacidade de memorizar melhora cada vez mais e o tempo necessirio para
memorizar fica cada vez mais curto. Consegue-se até memorizar imediatamente.
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E uma vez que se aprendeu algo, ndo o esquecemos. A habilidade da
memdria pode ser adquirida por qualquer pessoa, se foi praticada corretamente.

Criangas com excelentes resultados escolares t2m simplesmente uma
memoéria bem desenvolvida e acredito que, criangas de pouco desempenho
ndo adquiriram a habilidade da meméria. Sobretudo, todas as criangas tém
as mesmas possibilidades. Na nossa pré-escola, cultivamos a memdria recitando
os poemas (haikus) de Issa.

Desde 1949, a senhora Yano trabalha com novos métodos de educagio
para desenvolver habilidades e, cada dia, ela treina nossas criangas a decorar
e recitar os conhecidos haikus de Issa. Acompanho esse trabalho h4 dezessete
anos e observo que todas as criangas tém, depois, um excelente desempenho
na escola primdria.

Aqui uma parte do livro de exercicios da senhora Yano a respeito dos
haikus de Issa.

Primeira fase: haiku 53, como por exemplo:

Neve do inverno escorre,
Escorre, e pombas belas
Cantam sobre os galhos.

Neve do inverno escorre,
E a aldeia agora estd cheia
Da alegria das criangas.

Segunda fase: haiku 64:

A pétala da flor,
Ouve como se abre;
Oh! este calor!

O gato pequeno, veja !
A folha de outono que cai
Tenta agarrar com a pata.

Terceira fase: haiku 45:

Com o risinho
Engatinha o menino,
Dois anos tem hoje.
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Ah, minha velha cidade natal.
Os filhds que eles costumavam fazer,
E a neve na primavera, também !

[nota: Os filh6s = bolinhos dqces fritos]

Criangas que, no inicio, nfio conseguiam gravar um dnico poema, nem apés
dez repetigbes, ji na segunda fase conseguiam depois de quatro ou cinco
repeticOes e na terceira fase, j4 na primeira vez.

Os haikus foram escolhidos por seu interesse, seu encanto poético, sua
observagdo da natureza e de acordo com a estagdo do ano para facilitar o
ensino. No final de cada fase de trabalho, todos os alunos recitam juntos os
haikus aprendidos naquele periodo. Essa prética didria permite que as criangas
consigam criar seus proprios haikus e transmitir as impressdes de seu ambiente.
Seguem alguns que anotamos:

Quando acordei,
Uma lesma escorregava
Pela minha pia.

Ando de bicicleta
Com o peso rosa e leve
Das lindas flores de cerejeira.

No negro céu da noite,
Como brilham e luzem
As pequenas estrelas !

Cantam as rosinhas,
Enquanto meu papai
Descansa depois do almogo.

Cada dia mais altos
Crescem depressa os narcisos
Afinal, chegou a primavera !
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No banheiro,
Passeando no peitoril
A lesminha do jardim.

Quando cada dia se acorda
Precisa fumar cachimbo
Querido velho vové.

Ddlias, grandes e redondas
Serdo elas maiores que meu rosto ?
Ndo, elas ndo séo.

Chuva, ah, chuva !
Nem posso sair
Saltar e brincar

Os filhos do pardal
Estendem seus sonhos
Pelo mar das lindas flores.

Essas criangas ndo esqueceram sua habilidade poética e seus professores,

no primério, me contam que muitas, vezes, elas acrescentam um haiku a seus
desenhos.

Cont.ei um pouco daquilo que procuro dar s criangas paralelamente s
aulas de violino, para desenvolver seu cariter.

Agora contarei algo sobre minhas préticas de violino.

ESTIMULAMOS AS CRIANCAS
A VER O TRABALHO COM PRAZER

Treinando mais os pais que a crianga...

Embora aceitemos criangas muito pequenas, nio deixamos que comecem
logo a tocar violino. Primeiro, ensinamos A mde a tocar uma pega, de tal
maqeira que ela possa ser uma boa professora em casa. Para a crianga
pedimos para ouvir, em casa, num disco, a peca que ela vai aprender. As
criangas sdo, de fato educadas em casa. E entfio, para que possa ensinar uma
boa postura e uma atitude correta em relagio A prética, é indispensdvel que
amée receba as informagdes de primeira mo. Disso depende toda a educagio
correta da crianca. Até que a mie saiba tocar uma pega, ndo deixamos a
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crianga tocar o violino. Esse principio é muito importante de fato, porque,
embora a mée deseje que o filho o faga, uma crianga de trés ou quatro anos
ndo estd ainda com o desejo de aprender o violino. A idéia é que se consiga
que a crianga diga: "Eu também quero tocar"; para isso, a primeira pega é
tocada cada dia em casa e, na escola, a crianga vé como as outras criangas,
e sua mie, tém aula. Criamos assim um ambiente adequado para a crianga.
A mie, além disso, tanto em casa como na escola, toca com um violino
pequeno adequado para a crianga. Vai acontecer o0 momento em que ela vai
tirar o violino das mios da mde e dizer: "Eu também quero tocar". A melodia
jd € conhecida. As outras criangas tém seu prazer: ela quer participar.
Desabrochamos nela esse desejo de tocar o instrumento.

ESTIMULAMOS A CRIANCA A "BRINCAR" COM O VIOLINO

Quando essa situacio est4 criada, as aulas comegam da seguinte maneira.
Primeiro, a mde pergunta: "quer também tocar violino ?"

A resposta € "sim" !

"Vai praticar bastante ?"

"Sim"

"Muito bem; vamos pedir ao professor para deixar voc€ participar na
préxima vez".

Isso levard sempre ao sucesso desejado. E que emogdo é sempre a
primeira aula ! "Eu também toquei" se orgulha a crianga. "Agora posso tocar
com as outras criangas.” Pais que compreendem as criangas sdo bons professores.
Na escola hd aulas individuais e aulas em grupo. Pais que nio compreendem
as criangas, pensam que eles pagam para as aulas individuais e que as aulas
em grupo sdo apenas momentos de recreio. Assim, embora eles cuidem que
os filhos ndo percam as aulas individuais, muitas vezes deixam de trazer as
criangas as aulas em grupo. Mas a realidade é que a criangas gostam mais
das aulas em grupo. Elas tocam junto com as criangas mais adiantadas e essa
influéncia traz um enorme e maravilhoso beneficio para o aprendizado delas.
Isso é a verdadeira educagdo do talento.

0 COMECO E JOGO, MAS O PRAZER LEVA AO PROGRESSO

) "Meu filho ndo gosta de praticar em casa", queixam-se algumas mies.
E porque elas nio compreendem a mente da crianga que acha que o violino
€ um brinquedo. Essas mies ficam aborrecidas por pagar caro por algo que
a crianga considera como apenas um brinquedo. Em outras palavras, elas
fazem cdlculos sobre educagio e com essa atitude, elas desanimam os filhos.
Comegar dando as criangas o prazer de brincar com um brinquedo, deixando
o espirito de divertimento levé-las pelo caminho certo - € assim que deveria
iniciar toda a educagdo das criangas.
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Hitomi Kasuya tinha trés anos e tocava trés horas de violino todos os
dias. Muito viio pensar: como uma crianga de trés anos consegue isso ? A
mae de Hitomi tinha comprado para ela um violino em vez duma boneca e
deixava, como fundo musical, um disco com a peca a ser estudada. Hitomi
brincava com o violino, o dia todo, como se fosse um brinquedo. Sua mie,
de vez em quando, lhe mostrava a maneira correta de tocar, seguindo nossa
orientagdo, deixando Hitomi pensar que ela participava de um jogo com ela.
Essa € a melhor forma de educagdo. O que importa é o resultado: que a
crianga adquira uma habilidade. Se vocé é formal e severo e tem a atitude
"isso - € - educag@o”, vocé vai imediatamente atrapalhar a crianga. Primeiro,
vocé deve educar o espirito, e, depois, desenvolver a habilidade. Esse ¢ o
método correto e natural. Hitomi Kasuya fez progresso rapidamente com
esse método, e em 1964, quando tinha cinco anos, ela pegou seu pequeno
violino e nos acompanhou A América.

CINCO MINUTOS CONTRA TRES HORAS POR DIA

Em contraste com criangas que ndo gostam de praticar em casa, h4
muitos exemplos de criangas para quem o estudo do violino é um momento
natural do dia, gragas & orientagio sensata das mies.

Um ano, num curso de verdio, observei uma crianga de seis anos
tocando o Concerto de Vivaldi em belo estilo e tom. Perguntei 2 mae hé
quanto tempo ela jd tocava.

"Um ano e meio".

"Como ela toca bem ! Quanto tempo ela pratica por dia 7"

"Mais ou menos trés horas"

Era o que eu pensava. Quando uma crianga pratica bem, pode-se sentir
na sua maneira de tocar. Vocé pode notar isso imediatamente. O caminho
para adquirir uma habilidade é praticar de acordo com o método correto e
praticar o mais possivel. Se acreditamos neste principio, podemos desenvolver
habilidades superiores sem falha, sem fracasso. A diferenga entre alguém que
pratica cinco minutos por dia e alguém que pratica trés horas por dia é
imensa, embora ambos pratiquem cada dia. Quem ndo pratica o suficiente,
ndo pode adquirir habilidades. Somente o esforgo que realmente assumimos
traz resultados. Nio existe atalhos. Se alguém que pratica trés horas ao dia
consegue um resultado em trfSs meses, um outro, que pratica cinco minutos
por dia precisard, para ter o mesmo resultado, de nove meses. Nio h4 motivo
para ser diferente.Hitomi Kasuya, Toshiya Eto, Koji Toyoda e Kenji Kobayashi,
todos eles praticavam trés horas por dia e mais.
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UM METODO SEGURO PARA DESENVOLVER HABILIDADES

Se alguém se queixa: "Mas eu pratiquei cinco anos", isso ndo significa
nada. Depende de quanto ele praticou por dia. "Gastei cinco anos nisso",
alguém diz. Mas cinco minutos por dia em cinco anos ndo s3o mais do que
150 horas. Seria melhor que essa pessoa dissesse logo "Pratiquei 150 horas
e ainda ndo melhorei". Isso jd explica melhor e ninguém se espanta de seu
resultado. Pér seu talento 14 em cima numa prateleira e dizer que nasceu sem
ele é pura bobagem.

O desenvolvimento da habilidade € honesto, simples. Podemos confiar
nisso. As pessoas ficam ou especialistas fazendo as coisas certas, e sio
considerados com grande talento, ou ficam especialistas fazendo as coisas
erradas e inaceitdveis, o que € considerado como falta de talento. Entdo
compete a cada um ficar especialista nas coisas certas e quando mais treinamento
se recebe, melhor serd. Dependendo desses dois pontos - prdtica e prética nas
coisas certas - qualquer habilidade superior pode se desenvolve em cada um
de nés. Durante vinte anos observei com meus préprios olhos a educagio de
milhares de criangas, assim como as exceléncias e as falhas de seus pais e
professores, e posso declarar, sem hesitago, que tudo isso é verdade.

A primeira pega que as criangas aprendem conosco sdo as variagdes de
"Twinkle, Twinkle, Little Star" ("Estrelinhas"). Depois de ter ouvido diariamente
em casa o disco com a pega de miisica, s6 entdo elas comegam a toci-la. As
aulas sdo dadas com muito cuidado. Depois delas terem aprendido o dedilhado,
nés dizemos: "Bem, agora vamos aprender como podemos tocar essa pega
com beleza." Esse é um passo muito importante que visa & melhoria de
qualidade. Esse € o comego das ligSes nas quais nés jd nos preocupamos com
a produgio da melhor qualidade do tom, movimentos mais elegantes, precisio
maior e melhor sensibilidade musical. Essa pega é entdo utilizada como
material de ensino para a educagéo do talento. E cada crianga, sem excegio,
aprende a tocd-la lindamente. Devagar, seu tom melhora, os movimentos
tornam-se livres e delicados, e elas se tornam bons misicos. Assim se

desenvolve o talento.

Creio, com firmeza, que toda crianga pqde adquirir capacidades superiores,
¢ essa minha fé nunca foi decepcionada. E minha vontade firme conseguir
que cada crianga se torne excelente e, se por acaso isso ndo acontecer, eu
considero isso como um fracasso pessoal imperdodvel. Eu mesmo testo as
criangas para saber o quanto jad adquiriram das habilidades ensinadas. Para
testar, fago brincadeiras com as criangas.
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QUANTAS PERNAS VOCE TEM ?

Quando as criangas j4 conseguem tocar facilmente e livremente as
variagGes de "Estrelinhas”, pego que elas toquem e convido-as para uma
brincadeira. Digo: "Agora vocés tocam e, a0 mesmo tempo, respondam 3s
minhas perguntas, falem alto e continuem tocando !" Entdo, pergunto alto:
"Quantas pernas vocé tem?" Elas acham isso muito engragado e gritam todas
bem alto: "Duas". Quando elas podem responder sem parar de tocar perfeitamente,
entdo sei que essa capacidade estd bem firmada, j4 se tornou uma segunda
natureza. Se hd, entre elas, uma crianga para a qual tocar violino ainda nio
se tornou uma segunda natureza, entiio vai estar tio ocupada com seu desempenho
que ndo vai responder ou, se responder, vai parar de tocar. Fago muitas
perguntas e elas respondem, enquanto executam a misica. Com um sorriso
encantador, elas adquiriram a capacidade de participar das minhas brincadeiras
enquanto continuam tocando violino. Sem excegdo, toda a crianga consegue
isso, da mesma maneira que conseguimos realizar uma porgdo de coisas,
enquanto falamos a lingua materna, j4 que isso faz parte de nossa segunda
natureza. Com o violino, é a mesma coisa.

Tenho ainda outras brincadeiras que uso freqiientemente para testar o
grau de controle j4 alcangado pelas criangas e para ver como estiio indo nas
suas capacidades intuitivas. Testo esses jogos com dez ou quinze criangas de
vez, ou, quando tem espago, com quarenta ou cingiienta. Noutras brincadeiras,
comego uma das pegas por meio de mimica, com as mios vazias. Depois que
fiz isso s6 uma vez, digo: "Agora, pronto, j4 !" Tendo observado cuidadosamente
meus movimentos, elas tocam a pega em conjunto. Assim, nés as ensinamos
e serem rdpidas, atentas e melhoramos sua riqueza de intuigfo.

As brincadeiras se modificam com o progresso das criangas, mas o
motivo permanece 0 mesmo: testar a capacidade intuitiva da criangas e
aumentar suas habilidades. Se essa capacidade real e essa forga vital da
intui¢io se desenvolveram tanto que se tornam uma segunda natureza, a
crianga notard que isso lhe ajuda também a obter outras habilidades maiores
em todas as suas atividades didrias.

ESPANTAMOS O MUNDO

Mais de vinte anos j4 passaram, desde que comegamos a Educagio do
Talento do violino para criangas pequenas. Agora, no Japio, criangas a partir
de trés ou quatro anos, com a ajuda de seus pequeninos violinos, desenvolvem
alta sensibilidade e nobreza de espirito através da mdsica de Bach e Mozart.
Mais de duzentas mil criangas j fizeram esse curso. Em nenhuma parte do
mundo foi realizado algo igual. Padre Candeau, um catélico que morreu em
1953, ficou muito comovido com um Concerto no Gindsio de Téquio, no
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qual participaram mil criangas e disse: "Um milagre aconteceu !"
Hoje, pessoas do mundo inteiro mostram grande interesse e espanto
com 0 que acontece no Japio.

A VERDADEIRA FACE DA JUVENTUDE

Georges Duhamel (1884-1966) era ndo somente poeta mas também
dramaturgo, romancista e critico, como também um dos mais afamados
representantes da vida literdria na Franga. Em 1953, oito anos apés o inicio
do movimento da Educagdo do Talento, ele visitou o Japdo e ouviu uma
apresentagdo de violino das criangas da secgdo de Nagoya, regida pelo Prof.
Nishizaki. Depois desse concerto das criangas, Duhamel escreveu um artigo
intitulado "Infincia Ideal" cujos pontos essenciais sdo os seguintes:

Se eu tivesse de dar um conselho aos que viagjam ao Japdo e a aqueles
que tentam criticar o Japdo, a primeira coisa que eu diria é: Vd a Nagoya
! Por qué? Porque foi ld que achei algo espantoso. Apés um almogo no
restaurante Asahi Kaikan, de Nagoya, ouvi trinta criancgas tocando violinos
em conjunto. Quando a principio vi esses meninos e meninas de seis a dez
anos chegando com seus minisculos violinos, pensei que fosse alguma
brincadeira de criangas. Mas, sob a diregdo de um jovem maestro, elas
apresentaram um Concerto de Vivaldi. E, na verdade, que apresentacdo
magnifica que era ! Fiquei mais que comovido, figuei encantado.

Essa, com certeza, foi a manifestacdo ideal da inféncia. Para dizer a
verdade, nunca tinha visto antes, na minha vida, criangas com uma técnica
musical tdo bonita.

As criangas tocaram Bach com uma expressdo inocente no rosto, mas
conseguiram dar a essa miisica polifénica toda a sua precisdo e distingéo.
Era uma fagcanha dificil, mas as criancas a realizaram magistralmente.
Depois, tocou o melhor deles, uma menina delicada, mostrando seu fogo
artistico e estilo extraordindrio numa pegca de Mozart, que ndo era ficil nem
para violinista de grande experiéncia, e ela a tocou com precisdo e beleza.
Além disso, s6 na cidade de Nagoya, hd algumas centenas desses pequenos
violinistas que conseguem tocar dificil misica polifénica.

Como viagjante da Europa ocidental, achei extraordindria essa
apresentagdo de talento precoce nessas criangas, mas ao mesmo tempo,
lembrei-me do forte senso de tradi¢do que vive no coragdo do povo japonEs.
Mesmo com a desvantagem de ser oriental, e japonés, essas criancas foram
treinadas a um tal nivel que s6 as melhores criangas européias conseguem.
Para mim, o Japdo é o Extremo Ocidente e ndo o Extremo Oriente. Posso
dizer sem hesitar que os Japoneses, entre os povos do Oriente, sdo a mais
Européia raga.
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TAMBEM CASALS CHOROU

Em 1961, oito anos depois da visita de Duhamel, no dia 16 de abril,
as dez horas, no palco do Hall Bunkyo, em Téquio, havia quatrocentos
criangas de cinco a doze anos, com seus pequenos violinos debaixo do brago,
em perfeitas filas. As criangas aguardavam um dos maiores violoncelista do
século vinte, Pablo Casals. O carro do grande mestre chegou a porta do Hall
aos dois para dez. E as dez em ponto, o Mestre e a Sra. Casals entraram no
hall, sendo recebidos com aplausos cheios de entusiasmo pelos pais das
criangas e pelos professores do movimento da Educagio do Talento. Logo
que ele entrou e viu as quatrocentos criangas em fila no palco, ele disse: "Oh.
..oh", muito emocionado e junto com a esposa, acenaram para as criangas e
se sentaram. No mesmo instante, as criangas comegaram a tocar em unissono,
as variagOes das "Estrelinhas”, numa apresentagfio de grande vivacidade. O
mestre seguiu a apresentagio muito emocionado repetindo "Oh...oh." Quando
as criangas tocaram o Concerto de Vivaldi e o Concerto de Bach para dois
violinos, sua emogfo atingiu o ponto méximo. Pablo Casals chorou. Seus
olhos estavam cheios de ldgrimas e sua boca tremia de emogdo. E quando
quinze ou dezesseis criancas, que tiveram aulas de violoncelo com Yoshi
Sato, um aluno de Casals, tocaram o "Cisne" de Saint-Saéns e o "Bourrée"
de Bach, a grande emogio do mestre ndo teve limites.

No final da apresentagdo das criangas, fui até Casals para agradecer a
sua presenga, mas, antes de eu conseguir falar, ele me abragou e, em siléncio,
chorou no meu ombro. Quantas vezes eu mesmo havia chorado diante dessa
manifestacdo bonita, inocente da forga de vida interior das criangas ! Agora
o grande mestre de setenta e cinco anos emudeceu nesse momento sublime,
perante a manifestagdo dessa forga da vida. O Sr. e a Sra. Casals subiram
entdo no palco, acariciando as criangas enquanto se dirigiam para o centro
do palco, onde se havia colocado cadeiras para eles. Com as méos cheias de
flores que lhes ofereceram as criangas, eles se sentaram. Cercado dessas
queridas criangas japoneses, e com uma voz cheia de emogio, o mestre falou
no microfone:

Senhoras e senhores, estou participando de uma das cenas mais
comoventes que € possivel vivenciar. O que contemplamos aqui tem um
significado muito maior do que possa parecer. Ndo acredito que, em algum
outro pais do mundo, possamos sentir um tal espirito de fraternidade e
cordialidade, se manifestando de forma tdo completa. Em cada instante que
eu tive o privilégio de viver neste pais, sinto a presenga do coragdo e do
anseio por um mundo melhor. Isto foi o que me impressionou mais neste
pais. O desejo superlativo pelo melhor da vida e qudo maravilhoso é de ver
que os adultos pensam nos pequenos, como estes, procurando dar-lhes,
desde o inicio, sentimentos nobres e agdes nobres. E uma dessas preocupagdes,
a musica. Dar as criangas uma educagdo musical, fazendo compreender que
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muisica ndo é sé som para dangar e ter pequeno prazer, mas que musiea ¢
uma coisa tdo importante na vida que possa talvez trazer a salvagdo para a
humanidade, o mundo.

Agora, ndo apenas felicito vocés, professores, pais, mas quero dizer!
minha profunda admiragdo, meu profundo respeito e meus mais cordiais ¢
calorosos parabéns. O que, além disso, quero ainda dizer é que os japoneses
sdo um grande povo, ndo apenas por suas realizagdes industriais, cientificas,
artisticas, mas o Japdo é, eu diria, o coragio do coragdo e € disso que a
humanidade precisa antes de tudo, antes de tudo mesmo.

A EDUCACAO DO TALENTO CHEGA A AMERICA DO NORTE

Antes que eu me desse conta, o movimento da Educagdo do Talento
tornou-se uma sensagio na América, onde ele é agora cada vez mais aceito
em circulos cada vez maiores e até em escalas maiores que no Japdo. Dez
anos antes de eu ouvir falar do Sr. Mochisuki, que era Cénsul Geral do Japdo
em Nova York, ele jd conhecia a Educagio do Talento, desde o tempo que
ele esteve na Escola de Oberlin (Ohio). Ele decidiu espalhar as sementes
desse movimento na América e me escreveu a respeito. Conseguiu uma cépia
de um filme de sete minutos que havia sido feito num dos concertos anuais
em Téquio e no qual as criangas tocavam o Concerto Duplo de Bach. Com
o0 apoio do Professor Cook, ele mostrou o filme na Escola de Oberlin. Essa
foi a centelha que iniciou o movimento da Educagdo do Talento na América.
Os primeiros que transformaram essa chama em agdo foram o Professor
Kendall do Departamento de Mdsica da Escola Muskingum (Ohio) e o
Professor Clifford Cook de Oberlin. Em 1959, o Prof. Kendall veio para uma
viagem de conhecimento e de observagio ao Japdo e passou também um més
em Matsumoto. Voltando aos Estados Unidos, ele introduziu meu método
para violino e fez conferéncias em todo o pafs para disseminar o método de
Educagdo do Talento. Mais tarde, o Prof. Cook veio ao Japdo, ficando um
tempo mais longo, para realizar uma pesquisa. Hoje muitos jovens alunos
foram iniciados com sucesso na Oficina de Educagiio do Talento, da Escola
de Oberlin.

Em 1961, o Sr. Mochizuki me escreveu: "Agora vou fazer todos os
esforgos para trazé-lo aos Estados Unidos"

CONCERTOS E CONFERENCIAS EM 16 CIDADES

Nos Estados Unidos, antigamente, imaginava-se que as criangas, antes
dos oito ou nove anos, ndo tinham nem desejo nem capacidade de tocar
violino. Entio imagine o espanto que causou ver com seus proprios olhos
oitocentas criangas japoneses, algumas entre trés e cinco anos, tocando o
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dificil Concerto Duplo de Bach. Em 1965, nosso concerto anual de cordas
do Japdo (All-Japan String Concert) foi visto na televisio da Europa. Koji
Toyoda escreveu de Berlim que aqueles que viram a apresentagdo das oitocentas
criangas na televisdo "ficaram espantados e nio conseguiam acreditar que
poderia ser real"

Em 1964, viajamos com um grupo de dezenove participantes através
dos Estados Unidos, dando concertos e conferéncias. Os dez alunos que
tocavam tinham de cinco a treze anos. O convite para essa viagem veio da
Associagdo dos Professores de Cordas da América. Passamos duas semanas
na América, viajando por todo o pais. Visitamos universidades em dezesseis
cidades e demos vinte seis concertos e conferéncias. Estivemos sempre a
caminho. As crian¢as que me acompanhavam vinham das prefeituras de
Nagano e Aichi e também de Téquio. Elas ndo foram escolhidas por suas
caracteristicas musicais, mas simplesmente porque, no momento, estavam
disponiveis para viajar. Eu tinha planejado praticar com elas durante a viagem,
mas ndo houve tempo para isso. Assim foi que as criangas que nunca tinham
se encontrado antes tiveram que tocar juntas sem um dnico ensaio em
conjunto. Todos os concertos noturnos foram televisados e tivemos um
sucesso estrondoso na América.

O primeiro concerto, na Universidade de Washington, pareceu mais
um ensaio, mas, & medida que se seguiam concertos sobre concertos, a
apresentagdo ficava cada vez mais brilhante. Logo depois do comego de cada
concerto, 0s ouvintes procuravam lengos para enxugar os olhos e, depois dos
concertos, vinham correndo para atrds do palco; cada mie com seus filhos
tinha ldgrimas nos olhos.

"LEGIOES INFANTIS"

Sob esse titulo, 0 "Newsweek", de 25 de Margo de 1964, trouxe o
seguinte artigo sobre os concertos das criangas japonesas na América:

Num almogo, na semana passada, a pequena Asako Hata de sete anos,
fez escorregar um cubo de gelo nas costas de sua vizinha de mesa e as
criangas, na mesa comprida, cairam alegremente no riso. Quarenta minutos
mais tarde, Asako estava no palco da imponente Escola Superior de Miisica
Julliard de Nova York e se curvava timidamente depois de tocar uma Sonata
dificil de Veracini, agradecendo os aplausos do piblico. O solo foi o climax
de uma apresentagiio que foi logo impressionante e absurda, onde dez
pequenas criangas japonesas, entre cinco e quatorze anos, tocavam Bach e
Vivaldi e recebiam os "bravos" de um publico seleto de estudantes e professores
da Escola Superior Julliard. Mesmo que os aplausos também tivessem uma
tintura de sentimentalismo (quando o Professor Shinichi Suzuki subiu no
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palco e afinou o violino 1/4 de um menino de cinco anos, a assisténcia
suspirou) foram inteiramente merecidos. "E extraordindrio !" disse o Professor
Ivan Galamian, que ensina violino na Escola Julliard, "eles mostram um
técnica notdvel e uma sensibilidade fantdstica para o ritmo e o fluxo da miisica."
As criangas que tocavam sem regente e sem partituras, foram uma
prova viva do acerto do método nio ortodoxo do Professor Suzuki. Ele
comega com as criangas de trés anos, mas as primeiras aulas sdo para as
mdes. Elas vém, uma vez por semana, para a aula trazendo a crianga e,
normalmente, apds trés meses, jd progrediram para a miisica "Estrelinha",
"Por esse tempo", declara Suzuki, cuja mistura de inglés com alemdo é tdo
expressiva como seu rosto, "a crianga jd observou bem a mde e quer
imitd-la." S6 entdo é que se dd & crianga um mintisculo violino. Com a
constante audicdo de discos cldssicos e com a ajuda de muitissimas repetigées,
a crianga consegue, em cerca de um ano, tocar Gavottes simples de Bach.
As cento e cingiienta mil criangas que aprenderam com o método Suzuki, nos
ultimos trinta anos, estdo longe de serem robés.Elas unem virtuosidade com
sentimento e com tal felicidade que, numa apresentagdo em Téquio, Pablo
Casals, gritando "bravos", subiu ao palco para abragar as criangas.

Sensibilidade

Embora cerca de cinco por cento dos alunos de Suzuki continuem uma
carreira musical, o Prof. Suzuki, de 65 anos, esclarece: "eu sé quero formar
bons cidaddos. Se wma crianca ouve boa miisica desde o dia de seu
nascimento e também aprende a tocar, desenvolve sensibilidade, disciplina
e perseveranga. Conquista, assim um bom coragdo." Pensativo, Suzuki vai
enrolando uns bomboms para suas criangas. "Se as nagées trabalharem
Juntas na educagdo de boas criangas, talvez nunca mais tenhamos guerra".
Suzuki conseguiu mais do que uma abrangente transformagéo do ensino
de violino no Japdo. O Professor Clifford Cook, da Escola de Oberlin, diz:
"0 que Suzuki realizou para as criangas pequenas lhe dd um lugar entre
os benfeitores da humanidade, ao lado de Albert Schweitzer, Casals e Tom
Dooley"

POSFACIO
MEU SONHO PARA A FELICIDADE DE TODOS

Eu tenho respeito e sentimento de amizade por todas as pessoas.
Principalmente, nio consigo deixar de sentir consideragio e amizade pelas
criangas pequenas. Meu coragdo estd cheio do desejo de ajudar, para que
todas as criangas nascidas nesta terra se desenvolvam para serem pessoas
boas e felizes, pessoas de habilidade superior. Eu dediquei minha vida e toda

99




minha forga de agio a este objetivo, porque a minha descoberta foi que toda
crianga, sem excegdo, nasce com esse potencial.

Muitas pessoas declaram que eu busco o impossivel e esbanjo minha
forga de ag@io. Mas creio que o que imaginei é realizdvel e creio também que
a humanidade vai, pela primeira vez, criar um mundo no qual todos vio
reconhecer que as criangas realmente tém essas capacidades. Por esse motivo,
lancei, nas Nagdes Unidas, depois de Casals ter falado em prol da paz, um
apelo para que os dirigentes das nagdes fizessem alguma coisa nesse sentido.
No momento, eu estou tentando que meus métodos de Educagio do Talento
sejam aplicados em todos os campos da vida. Estou tentando achar dirigentes
de ensino acolhedores que apliquem métodos de educagio que levem todas
as criangas, sem exce¢do, a serem bem sucedidas. Além disso, eu me esforgo
para fazer algo pelas criangas excepcionais e procuro convencer os dirigentes
da necessidade de adotar politicas que levem as criangas em consideragio.

PROCURO TRANSFORMAR MEU SONHO EM REALIDADE

Se o mundo afinal vivesse de acordo com os Principios da Declaragio
Universal dos Direitos da Crianga (ONU), na qual estd estabelecido que
todas as criangas devem ser cuidadas, entio meu sonho nio seria sé um
sonho. Esse objetivo é de suma importéincia para todos nés no mundo.

Precisamos de uma real Declaragio dos Direitos da Crianga que garanta
a toda crianga nascida o cuidado e a prote¢iio. Esse foi 0 meu mais fntimo
desejo quando comecei com a Educagio do Talento. Para muitos bebés que
poderiam ter sido educados, faltaram os meios econdmicos, mas, também,
muitfssimos insucessos sdo devidos a métodos falhos no ensino. Evitar isso
deveria ser um dos encargos do estado.

Assim como um policial tem uma regifo pelo qual é responsavel, assim
o estado deveria treinar assistentes sociais para criangas pequenas e coloci-las
no pais todo, dando-lhes a responsabilidade de treinar as criangas de todas as
casas. O estado néo deveria poupar esforgos para educar criangas pré-escolares
em linhas corretas.

Creio que os leitores deste livro sentiram que seres extraordindrios as
criangas podem se tornar, dependendo de como elas foram guiadas enquanto
bebés. O velho ditado japonés: "O que alguém é aos trés anos vai ser ainda
aos cem" ndo deve mais ser aplicado 3s criangas pelas pessoas responséveis.
Uma crianga de trés anos, em outras palavras, uma criancinha, encontra-se
justamente num estado de evolugio em que sua personalidade se forma e
suas habilidades se desenvolvem. Portanto, estou convencido que esse é 0
momento critico no qual as capacidades de uma crianga podem ser facilmente
perdidas ou deturpadas. Justamente nesse momento, uma crianga deve ser
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tratada com infinito cuidado e o Estado deveria reconhecer a importincia
deste projeto a longo prazo para o futuro do pafs.

NAO AMANHA, MAS JA COMECE HOJE

As pessoas de hoje sdo como jardineiros que olham com tristeza e
balangam a cabega para sua muda que ndo cresceu e dizem que a semente
deve ter sido m4. Nio consideram que a semente vingou, mas que a maneira
de cuidar € que estava errada. Ficam firmes na maneira erradfa e deixam que
planta apés planta feneca. E de urgéncia que a humanidade saia desse circulo
infernal. Quanto antes a humanidade descobrir seu erro, melhor seré. Qpando
mais profunda for a transformag@o, mais perto o homem estard da felicidade.

Eu também sou uma dessas pessoas cuja infincia foi danificada por um
tipo errado de educagfo. Vdrias pessoas podem dizer a mesma coisa. Tentei
remediar isso e desde minha juventude, tento com todas minhas forgas
melhorar a mim-mesmo.

Espero sinceramente que os leitores desse livro possam reconhecer de
tudo o que eu disse, que ndo hd para ninguém um motivo de desespero. Nés
todos nascemos com grandes possibilidades e potencialidades, e, se trabalharmos
duro sobre nés mesmos, podemos tornar-nos pessoas especiais com novos

talentos e habilidades. o = A
Se vocé realmente entendeu minha mensagem, vocé ndo vai-se permitir

adiar para amanhd, mas vai transformé-la em acdo imediatamente, hoje
ainda, e verificar, logo mais, que a sua vida serd mais feliz.

E meu desejo sincero que isso se torne uma realidade para todos.
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O AUTOR

Shinichi Suzuki, nascido em Na-
goya, Japio, é filho do fundador da
maior fébrica de violinos do mundo.
Apds completar seus estudos em Té6-
quio, ele foi a Berlim, onde estudou
durante oito anos com Karl Klingler.
Em 1928 voltou ao Japdo com sua
esposa Waltraud, para dar concertos
e para lecionar. Depois de fundar o
Quarteto Suzuki com trés de seus ir-
méos, ele descobriu a grande capaci-
dade de aprendizagem das criangas pe-
quenas e inaugurou seu famoso Insti-
tuto de Pesquisa da Educagdo do Ta-
lento, agora conhecido em todo o mun-
do. Seu método impressionou tdo pro-
fundamente o Professor Clifford Cook
que ele o introduziu no Conservatério
da Faculdade de Oberlin (Oberlin Col-
lege Conservatory).
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