
QUIZ DO VÔLEI 
 

Em que país o vôlei e/ou voleibol foi inventado? 

 Estados Unidos 

 Inglaterra 

 Itália  

 Japão 

 China 

 

Qual a forma e dimensão da quadra de vôlei? 

 retangular18x10 

 retangular 18x6 

 retangular 18x9 

 retangular 16x6 

 retangular15x9 

 

Uma partida oficial é dividida em sets que terminam quando uma das duas equipes 

conquista quantos pontos (exceção do tie brake )? 

o  30 pontos 

o  10 pontos 

o  20 pontos 

o 21 pontos 

o 25 pontos 

 

Qual é o máximo de sets que uma partida de vôlei oficial pode conter? 
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o 7 sets 

o 2 sets 

o 5 sets 

o 3 sets 

o 6 sets 

 

 

Os jogadores que ocupam as posições 1, 6 e 5 só podem acertar a bola acima da 

altura da rede em direção à quadra adversária se estiverem em que parte do campo? 

o Centro 

o Lado esquerdo 

o Lado direito 

o Fundo 

o Frente 

 

2. Em que ano o voleibol foi inventado? 

o 1901 

o 1921 

o 1995 

o 1890 

o 1895 

 

Qual o primeiro nome dado ao voleibol? 

Sepaktakraw 



Pallavolo 

Mintonette 

Volleyball 

Bossabol 

 

Quem foi o criador do voleibol? 

Walter Clopton Wingfield 

James Naismith 

Karl Schelenz 

Lord Byron 

Willian Morgan 

 

 

 

Qual é o significado da palavra Volley-ball? 

Jogar vôlei 

Bola na gaveta 

Bola no ar 

Bola sobre a rede 

 

Qual é o fundamento realizado com as mãos e os antebraços unidos e com os braços 

estendidos ? 

Cortada 

Manchete 



Saque 

Levantamento 

Bloqueio 

 

Qual é a principal função do oposto atualmente nas equipes em diversas categorias? 

o Atacar a bola 

o Defender a bola 

o Levantar a bola 

o Bloquear a bola 

o Sacar a bola 

 

 

DESAFIO: 

Atualmente (2019), qual o nome do treinador da seleção brasileira de vôlei feminina e 

masculina? 

 

 


