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Com isso, é facil identificar uma aparéncia
branco-opaca na superficie, apos secagem,
que é o indicio clinico da eficiéncia da des-
mineralizacao.

Contudo, nem sempre tempos entre 15
e 30 segundos & capaz de produzir a des-
mineralizacdo seletiva tipica do acido fosfo-
rico. Por exemplo, um esmalte rico em fluor,
como o de pacientes portadores de fluorose
& mais resistente ao condicionamento.

Outra situacao aparentemente desafia-
dora é o esmalte aprismdtico de dentes
deciduos. Trata-se de uma delgada camada
com 0,02 e 0,03 mm de espessura encon-
trada na parte externa da coroa, em espe-
cial na regiao cervical. Essa camada é resul-
tante da compressdo da camada de prismas
durante os estagios finais da amelogénese
(Ripa et al., 1966).

Devido ao desgaste fisiologico e a troca
de contetido orgénico por minerais durante
o processo de maturacao, o esmalte de den-
tes de pacientes idosos passa a ter pouca
permeabilidade. Com a idade, os poros dimi-
nuem a medida que os cristais incorporam
mais jons e aumentam de tamanho (Ten
Cate, 1988). Além disso, a concentracao de
flior em dentes de pacientes mais idosos
¢ também maior. Esses fatores reduzem a

Fotomi o e \ ' ' ‘ P

moog;r:rocr:(c;grcf:a de um corte transversal de esmalte

hik (Fo(t) suas zonas prismdtica (P) e aprismdtica
: omicrografia gentilmente cedida pela Dra

Sand '
ndra Kiss Moura, Faculdade de Odontologia, USP,)

dos Fundamentos @ Aplica¢do Clinica

capacidade dos écidos de produzire
desmineralizacao efetiva nessas SUpenr;'g
Duas alternativas podem ser e, ICigs,
das para se copseguir melhor 'etencg?orega‘
sistemas adesivos ao esmalte, nest dos
cunstancias desafiadoras: as cir.

.- Biselamento do esmalte - esse p,
dimento consiste em remover caoce"
da mais superficial, em geral néo-rearp&
do esmalte, e &€ normalmente reaIiZal(\jla
com pontas de diamante. °

» Aumento do tempo de condicionamen
to dcido — esse procedimento, além dé
ser mais conservador, pode ser realizado
com relativa seguranca em esmalte.

- Agitacdo do dcido — durante o conta-
to com o esmalte o movimento desse
produto produz uma dissolucdo mais ho-
mogénea, pois a regiao de concentracio
idnica formada com a estagnacao dos
produtos de reacdo é parcialmente re-
movida, permitindo o contato do esmal-
te com a porcao mais reativa do acido.

Adesivos hidrofébicos

Os primeiros adesivos que surgiram eram
a base de resina acrilica quimicamente ativa-
dos. Esses sistemas eram utilizados para s&
lar fissuras em superficies oclusais de mola-
res, que tinham e ainda tém como objetivo
o de reduzir a prevaléncia de lesoes de carie
nesses sitios onde o tratamento preventivo
com flor nio é tio efetivo como em faces
livres.

Com o desenvolvimento do monome’
resinoso Bis-GMA (bisfenol glicidil d‘me.f
crilato), com alto peso molecular, pratic
mente os agentes de selamento © 'ndUIr:L
em sua composicdo. Devido a st@ altam('_!
cosidade, ele é usualmente associado @™
némeros diluentes como 0 TEC rilato
lenoglicol dimetacrilato) ou met'|metaac itulo
na proporcao de 3:1. Como visto N0 Cos mo-
de Resinas Compostas (Cap- 5): Out;oado?
némeros também podem S€f o ri;do ou
como o uretano dimetacrilato asso¢ a :
nado ao Bis-GMA. Formulacoe
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mondmeros hidrof(’)_b‘icos certamente pro-
movem mais dur_ablllda'de da unido, pois
(estringem a sorcao de agua que qualquer
material restaurador esta sujeito na cayida-
de bucal. _

Se os procedimentos restauradores se
restringissem apenas a suPerficie do esmal-
te, esses agentes com caréter apenas hidro.-
fobico, presentes no mercado ha quase 50
anos e comercializados como selantes para
fissuras, poderiam ser utilizados irrestrita-
mente. A alta retencdo de selantes ao longo
do tempo atesta a eficacia clinica da aplica-
cao de agentes hidrofébicos sobre um es-
malte condicionado e seco (Poulsen et al.,
2001; Simonsen, 2002).

Porém, como sera visto adiante, devido
as diferentes caracteristicas morfofuncionais
entre o esmalte e a dentina, os adesivos evo-
luiram muito, e passaram a apresentar cara-

~ Técnica do condicionamento acido
e T do esmalte |
Isolamento do campo operatério — preferencial-
‘mente realizado com isolamento absoluto ,
{  Profilaxia com pedra-pomes e dgua — remocao da |
- pelicula salivar e placa bacteriana e até mesmo de |
alguma porcdo de esmalte aprismaético
| Bicelamento do esmalte, quando necessario
. Aplicacdo do gel de 4cido fosférico (geralmente a
37%) por 15 a 30s
Lavagem do 4cido pelo mesmo tempo de aplica-
€ao, no minimo (remogao dos produtos da reacio
€ dos espessantes do produto)
Secagem da superficie — visualizacdo do branco-
Opaco do esmalte
Aplicacdo do adesivo hidrofébico (selante) —
Nesse caso, o esmalte deve estar seco antes de
sua aplicacdo, pois a umidade reduz a molhabi-
lidade desses sisternas ao substrato de esmalte
Aplicacao de adesivo hidrofilico (adesivos univer-
Sais). Nesse caso, deve-se aplicar jato de ar, apos
*U3 aplicacdo, para remocdo do solvente presen-
te nesses sistemas, como sera visto adiante. Vale
€ssaltar que esses sisternas podem ser aplica-
dos em esmalte ligeiramente Umido sem conse-
_9U€ncias para o procedimento adesvo
'T) adesivo deye ser fotoativado pelo tempo indica-
0 pelg fabflCar‘lte

i
|
|
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ter hldroflhco, Imprescindivel para penetrar

. r es do substratg dentinario. A
€racao desses sistemas hidrofilicos com o

eésmalte serg detalhada em momento opor-
tuno neste capitulo.
A Implementacio da técnica de condicjo-
namento 4cido possibilitoy 3 realizacdo de
NOVOs procedimentos restauradores ‘estéti-
COs, conservadores e Preventivos, tais como:
selamento de fissuras, fechamento de dias-
temas, colagem de dentes fraturados, re-
contornos estéticos em dentes condides,
colagem de braquetes ortoddnticos, etc.

BNEERIRED =
| =2 LR L0

A dentina é um tecido mineralizado de
natureza conjuntiva, que constitui a maio-
ria da estrutura do dente. Recoberta por es-
malte e cemento, esse tecido aloja no seu
interior a polpa, que € um tecido conjuntivo
frouxo, rico em células, fibrilas de coldge-
no, substancia intercelular amorfa, nervos,
Vasos sangtineos e linfaticos. A dentina é
a porcdo mineralizada desse complexo teci-
dual com mesma origem embrioldgica, e
deve ser considerada anatomofisiologica-
mente como uma extensdo da polpa.

A dentina, em peso, é formada por:

70% de hidroxiapatita, sob a forma de
cristalitos alongados;

20% de material organico, onde o colé-
geno tipo | representa 85%; os demais
constituintes sdo proteinas nao-colage-
nas;

10% de agua.

Estruturalmente, a dentina é constituida
de: _
' tubulos dentindrios — durante a‘dent!-
nogénese, conforme a dentina minerali-
zada vai sendo formada ao redor dos pro-
longamentos odontoblasticos, os odon-
toblastos vao se retraindo em direcdo a
polpa. Porém, a permanéncia dos pro-
longamentos no tecido em mineraliza-
cdo acaba resultando na formacédo dos
tibulos, que posteriormente s@o preen-
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chidos pelo fluido dentinario. Os tubu-
los percorrem toda a espessura_fia den-
tina num trajeto sinuoso, tém diametros
que variam de 2,5 pm, préximo a pol'pg,
a lpym junto a juncao amelodentinaria
(JAD). Sua quantidade tambem varia de
acordo com a profundidade sendo apro-
ximadamente 45.000 (proximo a pol.pa')
a 20.000/mm?, & juncdo amelodentina-
rio (Marshall et al., 1997). Em valores
percentuais, podem representar desdc?
1% da area total, proxima a JAD, ate
22% proximo a polpa (Pashley, 1991)
(Fig. 6.5). O fluido dentinario, mantido
sob pressdo, se movimenta em resposta
a estimulos tateis, osmoticos ou térmi-
cos e esse movimento esta diretamente
associado a sensibilidade dentinaria;

»~ dentina peritubular — forma a parede
dos tabulos dentinarios; é hiperminera-
lizada, com espessura variavel (0,4 pm
proximo & polpa e 0,7 pm na jun¢ao
amelodentinaria) e parcialmente des-
provida de fibrilas de colageno. Como
ha deposicao de dentina peritubular du-
rante toda a vida, os tibulos acabam
sendo reduzidos ou obliterados (denti-
na esclerdtica);
dentina intertubular — constitui a maior
parte do volume da dentina e fica en-
tre as colunas de dentina peritubular; é
composta por fibrilas de colageno, dis-

Dentina intertubular e & o

= 5 Dentina peritubular
R
Desenh e i A e ——
mero EC;E;‘SquemZI,CO mostrando a diferenca no n
s lametro dos tubulo i ] )
a e S denting J
superficial e profunda., indiigs s dentlnas

2 e Yald. (‘
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postas perpendicular aos_tUbqu; Nas
quais os cristalitos de apatita se depq;.
tam com seus longos eixos paralelos 4,
longo eixo das fibrilas (Marshall et al,

1997).

Uma outra caracteristica muito importap.
te para o entendimento da Odontologia
adesiva é a formacao de uma camada de
esfregaco (smear layer — SL) durante o
procedimentos de corte com instrumentos
rotatorios sobre a dentina (Fig. 6.6). Essg
camada resulta de remanescentes do subs.
trato seccionado, sangue, saliva, bactérias,
fragmentos do abrasivo, dleo, que se ligam
a dentina intertubular e penetram nos tibu-
los dentinarios (Fig. 6.7). A espessura da SL
pode variar entre 1 e 5 ym. Camadas mais
espessas desse esfregaco sdo criadas quan-
do o procedimento de corte e/ou abrasao
é realizado sem refrigeracdo com agua, ou
quando pontas de diamante sdo utilizadas
ao invés de instrumentos rotatdrios de aco
ou carbeto de tungsténio (Pashley, 1984).
A smear layer reduz a permeabilidade den-
tinaria, diminuindo o fluxo de fluido denti-
nario.

As primeiras geracoes de sistemas adesi-
vos tentaram preservar a smear layer e es-
tabelecer uma unido com essa camada. No
entanto, falharam devido a baixa resistén-
cia coesiva dessa camada e/ou sua baixa
adesdo com a dentina subjacente, transfor-
mando-a no elo fraco da unido (Swift et al,
1995). A parte da camada de esfregaco que
penetra nos tubulos dentinarios é conheci-
da como smear plugs.

A evolucdo dos sistemas adesivos 0cor
reu basicamente em funcio do substrate
dentinario. Alguns livros-texto classificam 0°
sistemas adesivos em geracdes, onde eles
sdo apresentados de acordo com a forme
como interagem com a smear layer. Porem
essa classificacdo é confusa, difere entre 3"
tores e, além disso, muitos desses sistem®
praticamente ndo sao mais comercializad®®
Assim, optou-se por classificar 05 sistemas
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Vista oclusal de dentina coberta por smear layer. Em A a regido onde estariam situados os tibulos dentindrios
(anéis brancos) g as ranhuras relativas a marcas dos instrumentos rotatérios (setas brancas). Em B, visdo ampliada
dos tubulos (anéis brancos) e a presenca de bactérias (setas brancas). (Fotomicrografias gentilmente cedidas pelo

prof. Dr. Carlos Francci, Faculdade de Odontologia, USP.)

ig. 6.7 |

Vista lateral de um tubulo dentindrio. Em detalhe, a
dentina peritubular (PD) e o smear plug (P) oblite-
rando o tbulo. Na parte superior, hd smear layer (S).
(Fotomicrografia gentilmente cedida pelo Prof. Jorge
Perdigao, Faculdade de Odontologia, University of Mi-
nessota, EUA.)

adesivos em dois grande grupos: (1) aque-
les que preconizam o condicionamento aci-
0 prévio, ou técnica convencional e (2) 05
3esivos autocondicionantes.
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O principal mecanismo utilizado para
COr?r 05 sistemas adesivos atuais € de uso
ente baseja-se na infiltragdo de mono-

meros resinosos pela camada superficial de
dentina previamente desmineralizada e pos-
terior polimerizacdo. Essa zona forma um
substrato de natureza composta, denomi-
nado camada hibrida por Nakabayashi et
al. (1982). Para esses adesivos, é sugerida
a remocao total da smear layer durante o
procedimento operatdrio com o uso de aci-
dos. Mas, a técnica s6 passou a ser utiliza-
da a partir de meados da década de 80 do
século passado, apos estar mais esclareci-
do o potencial agressivo dos acidos sobre o
complexo dentinopulpar.

A capacidade dos acidos de desminera-
lizar a dentina é contraposta pelo poder
tampdo do substrato, em especial o da hi-
droxiapatita (Wang, Hume, 1988; Camps,
Pashley, 2000). Ja a caracteristica hiperto-
nica dos acidos estimula o fluxo do fluido
dentinario em direcao a juncao ameloden-
tinaria (JAD), que dificulta a penetracao do
4cido em direcao a polpa através dos tu-
bulos dentinarios e promove suad diluicao,
especialmente em espessura dentinaria su-
perior a 0,3 mm (Costa et al., 2003).

Além de remover a smear layer (SL) o
condicionamento acido realizado na den-
tina elimina o contetdo mineral da zona
mais superficial (3 a 8 pm) e reduz de modo
dréstico o teor de hidroxiapatita nas cama-
das subjacentes. Em conseqiiéncia disso,
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mais umida e mais rug presentar

o passa aa :
al,, 2001). O substrato Pas>8 = ¥ Wi,

baixa energia livre e stuFr):n;lrdcom mono-
menos CaP"ic'd‘:-‘de.de i ios im, 0 Su-
meros resinosos hidrofébicos. A§S' !
cesso da técnica fica comprometido. i
Em busca de um desfecho para o~|mpaS
se criado, foram desenvolvidas solucoes for-
madas por monémeros hidrofilicos que pos-
sibilitam o aumento da interacao entre as
fibrilas de colageno e a resina fluida hldrq—
fébica a ser aplicada. Assim, surgiram 0s pri-
mers, que sao compostos por solventes or-
ganicos aos quais se adicionam mondmeros
hidrofilicos, que dessa forma sdo carreados
para dentro da dentina recém-desminerali-
zada. Os solventes presentes nesse primer
deslocam o fluido, penetram nos microporos
do tecido, participam da evaporacdo da 4gua
presente e deixam os mondmeros hidrofii-
€0s em contato com as fibrilas de colageno.
Ao se polimerizar o mondmero, este envolve
as f_lbrilas_e forma a camada hibrida oy Zona
de interdifusio resinosa (Nakabayashi et al.
1982; Van Meerbeek et al, 1992) (ver Figs:
6.9 € 6.11). Complemetando a técnica ade-
er\ffégi:apggzc:: (l)Jsma camada de resina hj.
ey primers (lflg. 6.10). Essa
rofébica nio contem dgua
solventes em syga composicio, E e
-9t B Composta

i P€netracio de mondm
0s ty] i X
pel Ubulos e Canaliculos form
ntos de resin . prOIonga-
ta

d € anastg
Crota Moses )
gs). Toda 3 estrutura contend gs, mj-

ntos & Apl

O resing

cacao Clinica

camada hibrida, tags e microtags) |
savel porreduzira anS|b|I|dade P6s-0 -Tnn,
ria, a microinfllt_racao € por aperfeicqy, aalu,_
dacdo dentinaria em restauracges adeg"
Portanto, a técnica adesiva deve se; realizaas'
com bastante crltér_lo, evitando a4 may da
eventuais falhas, pois o sucesso d; VEStaUm

cdo a longo prazo depende desses fatOreSra.
" Como pode ser verificada, a Primeira ..

sio desses sistemas adesivos CO”VEHcion:.r"
foram e ainda sdo comercializados gy, tré:

passos:

acido — cuja funcdo é preparar subs.

trato para adesao;

b~ primer — que € a solucdo hidrofilics com-
pativel com a dentina Umida e que pos-
sui solventes em sua composicio:

> adesivo - parte hidrofébica, compative|

com a resina composta.

No entanto, existe sempre um apelo co-
mercial para a simplificacio dos procedi-
mentos com a finalidade de reduzir o te
po clinico de aplicacdo. No caso dos siste.
mas adesivos, isso foi feito diminuindo-se
0 numero de passos clinicos pela unido erm
um Gnico frasco do contetido do primer e
do adesivo (Figs. 6.12 e 6.13). Embora o:
v_alores de resisténcia de unigo tenham pre-
ticamente se mantido igual aos sistemas de
trés frascos (Tjan et al., 1996; Wilder Jr et
al. 1998), essa modificacao aumentou o
Carater hidrofilico desses 'materiais, 0 que
Certamente tem implicacdes clinicas a lon-
80 prazo. Essa simplificacdo da técnica ndo
garante Necessariamente reducdo do tem-
PO dde aplicacao, pois pelo menos duas ca-
\r/];.?n asse rdesis.a solucdo primer/adesivo de-
S fOtoa?ci?/lcédas nos substr?tos antes de
temas eots jcao._A comparacao desses 515

€scrita no quadro 6.1.

O pap ’
el da asy ~ )
- d na per cdo dos
adesivos 8 permeag

A i H 1
nvi’lrioum;dade residual do substrato dent"
Sivos, t: =3ida aplicacdo dos sistemas ad¢

>elem ym Papel fundamental na p¢!
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Esquemad (corte lateral) da dentina sen-
o condicionada. A esquerda: dentina co-
perta por SMear layer (vermelho) sendo
condicionada com H, PO, a 37% (ama-
relo). A direita: apos remogdo do dcido,
ocorre deplecdo total da smear layer, e
exposicdo de fibrilas coldgenas subja-
centes (branco) apes a remogao do con-
teiido mineral (esferas amarelas). As se-
tgs indicam aumento da permeabilidade
dentindria e da pressdo intrapulpar.

Esquema (corte lateral) da dentina

durante a aplicacdo do primer. A es-
querda: primer sendo aplicado (azul),
e ¢ direita apds a evaporagdo do sol-
vente e dgua residual as fibrilas cold-
genas permanecem na sua dimensdo
normal, devido & impregnagdo dos

monémeros resinosos (primer).

Esquema (corte lateral) da dentina
durante q aplicacdo do adesivo. A es-
Querda: aplicacdo do sisterna adesivo,
ie completa os espacos deixados
PElo primer (azul mais escuro), for-
M9ndo g camada hibrida. A direitd:
"“Stauracdo concluida apds a aplica-
“0 d4 resing composta (amarelo).

Ory’g)

0 OG,O

)

s

( Qm- p;- 0
%)(90 %r)oo(? 00 D?) 0
)

0 0 o) (‘ 10000
( JO 0 S)
%0000 000600 ojoO 000 0000 0
Dentina impregnada
por monémero
N

Resina Composta

20%8
Q%SQ% ‘@ % é
O O (%‘
0%0 O O Ot
Camada hibrida
ou zona de mterdifus‘ao resinosa

'Fig. 6.10
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(7 o R
Vista lateral da regido da interface adesiva (AD ) entre o
que era a dentina (DE) e a restauragao de resina corﬁn-
posta (RC). Nas setas vermelhas a regido de formacgdo
da camada hibrida (H). Os tags resinosos estao apon-
tados por setas pretas, e as anastomoses mtertubu/a.res
por setas brancas. (Fotomicrografia gentilmente ced/(:'/a
pelo Prof. Dr. Carlos Francdi, Faculdade de Odontologia,

USP)

Scolchbaond”
[ulti-Purpast
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Fig. 6.13A

Fundamentos d Aplicagdo
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Fig. 6.12

Representagdo esquemndtica da forma de Opresen;
¢do dos sistemas adesivos convencionays, 0-

‘ 5'"0@ Bond

Rdhesive

S

Exemplos de sist ‘ - :
p emas adesivos convencionais. A esquerda, um sistema de trés passos. A direita (A), dois sistemas

de dois passos com seus respectivos condicionadores (B)

meacdo dps mondmeros resinosos na den-
tina condicionada. A matriz organica (em
especial o colageno) €xposta pelo condicjo-
namento cido, sem a sustentacg Promovi
da pelos cristais de hidroxiapatita se col 4
sd na auséncia de umidade (Fig ’6 14) EIIJP—
forr_na semelhante, ¢ o que ocor.re. ido
cozmhamqs Mmacarrao: enquantg hq'ua’ndo
entre os fios de um espaguete e,a f55a
grudam entre s;; Por outro ladg 'qu:f\dr:)ao

. ’ d

eao Macarrdo & deixado
mesa por algyng minu-

tos, pode-se observar que os fios passam @
grudar uns nos outros.

Portanto, nessas circunstancias, a P&
meabilidade dentinaria fica reduzida, € °
'p.ﬁlt’a‘;éo dos mondmeros resinosos hi.dro-—
filicos nos espacos interfibrilares & e/
cada, o que compromete a formacao 42 <
mada hibrida (Pashley et al., 1993)- 3

Se apos o condicionamento 4cid Qj
subseqtiente lavagem for realizada Secagfi
€xcessiva com ar, a fase liquida é P‘?”..I.L';
POr evaporacio e reduz seu volume e
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guadro 6.1 - Vantagens e desvantagens dos sislemas
- condicionamento acido prévio,

sistemas adesivos Vantagens

s Malti_plas indicacoes - restauracses 7
adesivas, cimentacao de coroas e

pinos
Trés passos

Nosos

e Menos degradacdo ao longo do

Possibilifjade de ativacdo quimica
K Compatibilidade com cimentos resi- |

CAP, 6 ~ Sistemos Adesivos 193

c ~e g - 8 =
adesivos convencionais de dois ou s [rascos, que preconizaim

Desvantagens

Maior ndmero de frascos

e Técnica mais complicada
Necessidade de aplicacdo de multi-
plas camadas de primer para saturar
a dentina desmineralizada

tempo (De Munck et al, 2003)

e Técnica mais simples

. o Valores de resisténcia de uniso
semelhante aos obtidos com os

Dois passos - g
P adesivos de trés frascos

Esquema da dentina apds condiciona-
mento com H.PO, a 37%. A esquerda: |
manutencdo da integridade das fibri- |
las coldgenas (branco) e a direita, 0 |
colabamento total dessas fibrilas. As
esferas amarelas representam os Cris-
tais de hidroxiapatita da dentina mine- |

ralizada subjacente. {F1B-

em cerca de 2/3 (Carvalho et al. 1996a,b)'.
Isso ocorre porque, com a saida da dgua, ha
aumento das interacées intermoleculares,
através de forcas de van der Walls, entre as
fibrilas de colageno, que ao se aproximarem
'eduzem permeabilidade para os monome-
05, O adesivo aplicado nessas condicoes
Penetra apenas superficialmente € ao redor
dos tabylos dentinarios, sendo essa cama-
da denominada zona hibridide (Tay et al.
1996a,b). Valores de resisténcia de uniao

( y . ;
'RU) inferiores sdo obtidos nessas CIrcuns-

~ e Menor nimero de indicacoes

e N&o podem ser ativados quimica-
mente

e Sdo incompativeis com resinas e

"' cimentos resinosos quimicamente

| ativados

e Sistemas mais hidrofilicos e tendem
a ter maior degradacao ao longo do

QO @ ® o Co
5 QCSD)Q ® 0@ C'l,8(:j O
PG OOO%OOCE DD |
D00 00 00O GO0 &9
desidratada

tancias, em comparacdo com o substrato
mais umido (Gwinnett, Kanca, 1992; Reis' et
al., 2003). Dessa forma, ficou estabelecida
3 necessidade de ser realizar a técnica de
adesdo umida.

0 colapso das fibrilas de colageno e um fe-
némeno reversivel pelo simples umedecimen-
to da superficie com agua (Gwinnett, 1994;
Perdigdo et al,, 1999). A 4gua ¢ capaz de rom-
per as interacoes entre as fibrilas de colageno
e restabelcer os espacos interfibrilares neces-
sarios para a penetragao dos monomeras.
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Os sistemas adesivos se comportam de
iorma diferente frente & condicao de umi-
dade da dentina. Adesivos, cujo solvente €
3 acetona, sao menos efetivos em substra-
to seco que aqueles a base de agua (Jacob-
sen. Soderhdlm, 1998; Reis et al., 2003).
Assim, adesivos sem dgua na composicao
devem ser aplicados em superficies mais
umidas do que ao se aplicar os que con-
tém agua ou solucao de 4gua/alcool. A ace-
tona e o alcool (solventes organicos muito
utilizados) ndo sdo capazes de promover
a expansao do colageno colapsado com a
mesma eficiéncia da agua (Carvalho et al.,
1996a,b; Pashley et al., 2001). Além disso,
esses dois solventes aumentam a rigidez do
colageno seco e colapsado, o que dificulta a
infiltracio dos monémeros resinosos (Ma-
ciel et al., 1996).

Conforme pode ser verificado na figura
6.16, adesivos a base de agua como 0 SB (Sin-
gle bond) e SC (Syntac Single Component)
(representados pelas linhas pretae azul) pos-
suem melhor desempenho, ou seja, maiores
valores de resisténcia de unido, quando apli-
cados sobre a dentina desmineralizada com
menos umidade superficial. Por outro lado,
o adesivo OS (One Step), que é a base de
acetona, tem melhor performance em cam-

po mais umido. A acetona nao é capaz de

B _ . .
pjrmeggoo de monomeros. E vjsfye/ aembp
de coldgeno da denting, o

: que apds exposjca
cedidas pelo Prof Dr. Masatoshi Nakoﬁgsc/fcz;)
, Un

deG do tubul
pel’o (_‘Qnd,'do
Versidade de

0]

namento dcido fo;

racoes intermoleculares g,
ocorrem quando o) colégeno é ressecado,

Clinicamente, @ 'umldade de sistem;s
adesivos a baseé de agua pode ser tradyzig,
pela presenca de umdbnlho SUPer‘f,'C'aL como
aquele proporcionado por um _lustra-mc',_
veis” na superficie da madelr?. Nao pode se
perceber a presence de uma lamina de dgua,
Em contrapartida, @ qm|d§de para adesiygg
5 base de acetona € visualizada pela presep.
ca de brilho intenso com uma nitida laming
de agua na superficie (Fig. 6.17).

£ importante enfatizar que nao apenas
a secagem excessiva afeta o procedimento
adesivo. O excesso de agua tem efeito nega-
tivo na infiltragdo do adesivo, pois atua como
barreira fisica e impede a penetracdo desse
produto também pode causar a diluicdo do
material, ou formar micelas pela separacéo
dos monomeros hidrofébicos e hidrofilicos,
o que dificulta a polimerizacdo dentro da
camada hibrida (Tay et al., 1996a,b). Como
conseqiiéncia, essas micelas se acumulam
na interface entre a resina e a camada hibri-
da, enfraquecem a unido e resultam em ve-
damento parcial dos tubulos dentinarios (Tay
et al.,, 1996a,b). Outro fator a ser considerado
é que a presenca da agua afeta a polimeriza-
cdo dos mondémeros, reduzindo o seu grau
de conversao (Jacobsen, Soderhdlm, 1995;

romper as inte

e

Fig. 6.158 |

t/.nG a O' » . .

Spchf es tdesmmem/,mcao por dcido. A esquerdd, @
de}?t/nd/: '€ as fibrilas de colégeno por onde haverd

0 (seta). A dir eita, o colabamento das fibrilas
Seéca. (Fotomicrografias gentilment
quio, Japdo.)
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oriocdo0 dos vo/ore§ de resis,téncia de unido (MPa)
om fung@o da quant:dqde d¢ dgua presente na super-
ficie de dentina desmineralizada. Para adesivos con-
sencionds SB - Single Bond (3M ESPE), adesivo ¢
base de aqua/etanol; 05 (One-Step, Bisco), adesivo
4 base de acetona; SC (Syntac Single Component, Vi-

vadent), adesivo @ base de dgua. (Adaptado de Reis

et al, 2003.)

cool (A) e para um adesivo  base de acetona (B).

Paul et al, 1999). Isso tem conseqiéncia
direta na retencao e longevidade da uniao.
Camadas de adesivos menos polimerizadas
tendem a absorver mais agua ao longo do
tempo e conseqlientemente s€ degradam
mais rapidamente.

Ha duas formas clinicas para resguardar
a umidade dentinaria necessaria antes da
aplicacdo dos sistemas adesivos.

I Apds a lavagem do acido, o excesso de
agua pode ser removido com jatos de ar,
método mais referenciado na literatura.
No entanto, variaveis decorrentes do
procedimento, como a distancia de apli-
cacao, a regulagem dada pelo~op‘erad0r
e ainclinacio do jato em relacdo a pare-
de considerada podem levar a variacoes
da umidade. Esse método também &

Fotografia mostrando a diferenca de umidade superficial adequada

Sistemas Adesivos 195

60 - N S
50 A

30 -

10 fm N

Indice médio de resisténcia de unido (MPa)

15 7 25 " 35 ' &
Volume de dgua (microlitros)
——SB --—08S - 8§C

St M i

considerado de dificil realizacdo, tendo
em vista os diferentes formatos das ca-
vidades (Reis et al., 2001). Enquanto em
algumas paredes cavitarias pode haver
auséncia de umidade, em angulos die-
dros e triedros de cavidades de Classes
[, Il e V ha maior tendéncia ao acumulo
de agua (Fig. 6.18), que pode resultar
na variabilidade regional da resisténcia
de unido. Outras formas para sé remo-
ver a umidade excessiva da dentina sao
através do uso de bolinhas de algodao,
filtros de papel absorvente (De Goes et
al, 1997) e uso de canulas de succao
endodéntica acopladas ao sugador.

Apos a lavagem do acido, a dentina e 0
esmalte podem ser secos com jatos de
ar, sem exageros, pois ha a possibilida-
de de causar injarias pulpares. Isso per-
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A D FAT T prrnf.-j."lOS
AMatertain e

50 do aspecto branco-
do esmalte e indicio
na desmineralizacao
a dentina seja ume-
decida com pincéis (micro_brushs), de'e
acordo com o sistema adesivo que serd

empregado (Fig. 6.19).

Aforma de aplicagao do adesivo também
influencia no seu desempenho. De form?,
geral, 0s adesivos devem ser ”e§f_regados
na superficie de dentina para facilitar a pe-
netracdo dos monomeros pelas fibrilas de
colageno. Adesivos a base de agua/élcool
possuem Menos pressao de vapor quando
comparados com aqueles a base de ace-
tona. Isso significa dizer que adesivos com
solventes menos volateis levam mais tem-
po para que 0COfra a evaporacao de todo
o solvente (Fig. 6.20) e agua residual pre-
sente na superficie desmineralizada. Nao
é por acaso que ao passar acetona sobre
nossas unhas, estas ficam extremamente
ressecadas; ou que ao passarmos alcool
sobre uma superficie tmida esta seca rapi-
damente. Outro aspecto de extrema impor-

mite a visualizac
opaco caracteristi.co
clinico de eficiéncia
e ainda permite que

Seringa
triplice

Acimulo de dgua

[Fig618]
Qesenho esquemdtico mostrando que o uso de um
jq;O de ar para remover o excesso de dgua de uma ca-
Vi

idade pode levar ao ressecamento de algumas pare-

des e ao actj ]
s acumu/g q’e agua em outras, principalmente
m angulos cavitdrios.

damentos ¢ Aplicacao Clinica

tancia relacionado a aplicacdo dos adesivos
diz respeito @ quantidac_le de adesivo apli-
cada. Usualmente, OS pincéis empregados
para aplicar o adesivo carregam quantida-
des muito maiores do que a necessaria. E
comum ouvirmos relatos que os profissio-
nais aplicam o adesivo e, entdo, espalham
e afinam a camada com jatos de ar. Essa
pratica pode comprometer a qualidade da
unido, pois a aplicacéo de jatos de ar resul-
ta na incorporacao de oxigénio, o0 que com-
promete a polimerizacdo e a adesao (Hil-
ton, Schwartz, 1995). A espessura ideal de
adesivo deve ser de aproximadamente 50-
200 pm para funcionar como uma camada
resiliente capaz de absorver parte das ten-
s6es mastigatorias (Ausiello et al., 2002).
Como pode ser observado na figura
6.20, ha perda de massa gradativa, que
ocorre com os adesivos que reflete, indi-
retamente, o grau de evaporacao dos sol-
ventes presentes nesses sistemas. Pode-se
observar que, durante os primeiros 5 minu-
tos, ha uma drastica perda de massa, que
continua ocorrendo gradativamente até 20
min. Dificiimente este tempo é esperado

b
Fotografia clinica apds o condicionamento dcido do es-
malte e da dentina com dcido fosférico a 35%, Depois
da /avag?m com dgua, todo o dente foi seco e somen-
te a dgnt/na fol umedecida com um microbrusch. Isso
permitiu visualizar o aspecto branco-opaco do esrﬁa/le

o . . _
: ?/adroiwzar a umidade da dentina, necessdria para o
Infiltracdo dos monémeros resinosos.
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jurante 3 aplicacao clinica de um adesiyo
1550 im[_)llca_que o polimero formado aPc')s.

) fotoativacao Cf:ertamente POssui resquicios

de solventes e agua, os quais podem com-

ometer a qualidade de polimerizacio e

Conseqijentemente, reduzir a Iongevidade'
de unlao.
Dessa fprma seria licito acreditar que
yanto mais tempo os adesivos s3o deixa-
Jos na superficie dentinaria, maiores s3o os
yalores de resisténcia de unido observados
Uma andlise da figura 6.21 permite obser-
yar que 0S maiores valores de resisténcia de
unidgo foram encontrados quando os dois
sistemas adesivos foram mantidos por mais
tempo Na superficie desmineralizada antes
da fotoativacdo. O sistema SB (Single Bond),
que possui solventes menos volateis, neces-
sitou permanecer o dobro do tempo do sis-
tema OS (One Step) para atingir valores de
resisténcia semelhante. Isso implica que ao
trabalharmos com adesivos que possuem
solventes menos volateis, deve-se ter mais
cuidado para permitir a evaporacdo do sol-
vente e agua residual mais completa. Apesar
dos tempos de 120 e 300s, apresentados na
figura 6.21, nao serem usualmente empre-
gados na clinica, eles ajudam a compreen-
der que a simples evaporacdo do solvente,
muitas vezes negligenciada pelos clinicos,
é imprescindivel para o sucesso da técnica
adesiva.

A presenca de agua e solvente rema-
nescente na estrutura do adesivo reduz as
propriedades mecanicas do polimero for-
mado (Jacobsen, Soderholm, 1995; Paul
et al, 1999), o que pode resultar em mais
microinfiltracdo (Tay et al., 1995)- Assim, a
aplicagdo de jato de ar facilita a evaporacao
da 4gua e de solventes. Deve-se tef cuida-
do durante a realizacdo desse passo; pois O
uso do jato de ar para evaporar o solvente
€ a agua residual requer cautela e distancia
certa, a fim de evitar a redugao excessiva da
espessura do adesivo. Cerca de 15 pm 'da
parte mais externa da camada de adesivo
em contato com o oxigénio nao serd poli-
Merizada de modo adequado (Rueggeberg,
Margeson, 1990); assim, s€ @ espessura for

c 3 \
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p .
erda cumulativa de massa (%)

Tempo (min)

T e

Per
- n;:entua/ qe perda de massa cumulativa de dois sis-
as adesivos convencionais (OS — One Step, Bisco,

4]

o
=

TR

4017

3077

204

Resisténcia de unido MPa

10

|

O40s M@O90s 0O120s O 300s !
i

|

T e
Variacdo nos valores de resisténcia de unido para
dois sistemas adesivos convencionais (Single-Bond; 3
MESPE, a base de dqua/etanol e One Step, Bisco, a
base de acetona) variando o tempo de permanéncia
do adesivo na superficie de dentina desmineralizada,
antes da fotoativagdo. (Adaptado de Cardoso et d,

2005.)

excessivamente reduzida podera haver pre-
juizo para a formacao da camada hibrida.
Assim, apos a aplicacao do adesivo na su-
perficie dentinaria € necessaria a aplicacao
de jato de ar a distancia (20 cm, por 109)
para permitir a evaporacdo do solvente e
4gua residual. Durante a realizacao des-
se passo, pode ser verificado que a Visco-
sidade do adesivo na superficie dentinaria
tende a aumentar, devido & evaporacao de
seus componentes voldteis. A aplicacdo de
jatos de ar muito proxima tende a incorpo-
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qis Dentario ! — dos Fundamentos a p/l acg
298 ‘3 Materiars Dentarios Diretos d Aplic

0 — Passo c df)dos dU 1 i I t as adQS[V S convenc |O” ic
d 2 [® ”f i’ C IrUf cao e U, ante a apllcaCaO de siste e q € v :
Juaaro 6. ~dSSOS C LUS, - als a) Pr‘

icido previ i malte.
zam o condicionamento dcido prévio em dentina e es

Passos clinicos I EUNGAORE & oo Vi) & \Euidados

. O aumento do tempo de condicionamen.-

| to em dentina, aumenta a discrepancia do
. que € desmineralizado e a infiltracdo de

- MondMeros, por isso inicia-se pelo esmal-

Desmineralizacdo seletiva do es-
Jeicondicionamento’ | malte e remocao da smear layer e

Sci or 30s . : 5 i 5
dcido p - exposicdo da trama de coldgeno te (15s) e s6 depois o 4cido & extendido
- para a dentina (15s)
R .R 50 dos subprodutos da rea- | A lavagem incompleta pode deixar re-
| 2. Lavagem por no e P il ' sfduos na superficie que interferem no
| minimo 30s | ¢do e espessantes dos géis dcidos |
} !

' molhamento do adesivo

|
i
I

) | Esse procedimento causa o colapso das |
| 3. Secagem com - Ver a aparéncia branco-OPaco do f ﬁ,b rilas de CO‘,a geno e~xp Ostas peio Co.nd."

| jatos de ar " esmalte - clonamento dcido; ndo deve ser realizado

| : | Por tempo prolongado, pois podera causar |
| - danos pulpares, '
1. ——

| ' Causar a expansao das fibrilas de |
| . ' coldgeno colab - 1 Na :
| 4. Umedecimento da :‘ geno ada; durante a seca - Nao umedecer pouco (adeswo_s a b‘ase de |
P : - gem. Utilizar a umidade adequada | acetona) ou em excesso (adesivos & base
entina com agua | = i .
- em funcédo do solvente presente no | de agua)
|

| sistema adesivo -

!

- Promover o contato do adesivo com t

|
5. Aplicacao do | 0s substratos dentais. O adesivo Tempos menores d 10 d
sistema adesivo, ' deve ser esfregado na superficie | IevarPa roblemas O--qLﬁ g
| - tanto em esmalte | para facilitar a sua penetracao nas f nc“)merops o acA0. Co e
- como em dentina = microporosidades dos substratos, | "
| por pelo menos 10s
| | O jato c_jeve ser feiﬁo a distancia (20cm)
| | Para evitar que se incorpore OXigénio na
| camada de adesivo (isso inibe a polimeri-
| 7acdo); o jato de ar deve ser

i
]

o - - !

i ]
6. Aplicacdo de jato | Causar a evaporacdo do solvente e

' da dgua residual da dentina | . o aplicado ate
| de ar | g | 9U€ Ndo se visualize movimentq do adesi-
? fvonas ici -
5 o UPerf'f'e (ele se tornga Mmais viscoso |
{ |  devido & auséncia de solventes) |
i L h— e dpatt e S e e = .
‘ ! g #1h:.
| 7. Repeticao dos | ; . ‘ | Essa repeticao deve ser Sempre realizads
| passos5e6 (ver | Saturar mais a dentlna e o esmalte 3 quando ndo se obseryar que o ades
' recomendacdes do | com MondMeros resinosos | tem uma aparéncia brilhosa Umida .
& ¥ I { h r e
fabricante) e oo | unnommie sobre o ol ot
Deixar a ponta do fOtODOlin{— e
| : e —— Mo das superfcies, g fi ' 1*M123dor preyj.
. 8. Fotoativacio . Polimerizar os monéme | ¢80 da intensidade S € evitar e,

| 0 tempo recome

?(,j?dO Délo i
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oxigénio dentro da camads o - e
que € um inibidor da Polimerizacio. Veja
o resumo dos Principais passos da aplica.
cao dos sistemas adt?s!vos que preconizam
o condicionamento acido total e syas fun-
cHes no quadro 6.2,

~ Fatores extrinsecos como a umidade rela-
tiva do ar e a temperatura ambiente afetam
a taxa de evaporacao desses solventes. 0
isolamento absoluto reduz a umidade re-
lativa do ambiente bucal, criando melhores
condicdes para a evaporacio dos solventes
presentes nos sistemas adesivos (Plasmans
et al, 1993; 1994). Em dias muito tmidos,
é de senso comum que nossos cabelos |a-
vados demoram muito mais para secarem.
Isso ocorre porque quando a umidade re-
lativa do ar esta alta, o ar esta saturado de
moléculas de 4gua; assim a agua no estado
liquido que ndo consegue vencer a pressao
atmosférica e ndo se evapora.

ral

Variabilidade regional do substrato
dentinario

A variabilidade intrinseca do substrato
dentinério, traduzida pelas diferencas de
pressdo intrapulpar, microestrutura regio-
nal ou proximidade pulpar (Marshall et al.,
1997), também exerce influéncia no proces-
s0 de hibridizacdo. Diferentes valores de re-
sisténcia de uniao ja foram detectados nas
diferentes paredes cavitarias de um preparo
MOD (Bouillaguett et al., 2001), assim como
em diferentes regies das dentinas corona-
fa e radicular (Yoshiyama et al., 1996a,b;
Shono et al,, 1999). Maiores valores de re-
Sisténcia de unido sao encontrados quan-
40 a adesao ¢ feita em substrato dentindrio
*Uperficial (Fig. 6.22). A figura 6.23 mostra
3 diferenca na concentracao e tamanho dos
tlbulos, que por sua vez se reflete em di-
ferencas de umidade, pressao intrapulparle
Permeabilidade, que podem ser responsa-
"e1S por esses diferentes achados. Unm outro
at.or que pode influenciar na re5|stenc1a'de
UNido diy respeito a quantidade de de~nt|na
Nertubylar disponivel para a formacao da
“mada hibrida. Como em dentina profun-

CAP. 6 - Sistemaqs Adesivos- 1 9*9
da a quantidade
r_naiorcomparada
fica evidente que
Para a adeszg
tertubular,

Os estudos in vitro sdo primordiais para
avaliar a efetjyj

3o dade dos diversos sistemas

> Presentes no mercado, e o substra-
to dentinario sadio & usualmente emprega-
do. Todavia, na clinica, os profissionais se
d8pa_ram, com freqiiéncia, com substrato
dentinario alterado, ou seja, dentina afetada
POr cdrie ou esclerosada (Carvalho, 1998).
Esse substrato se Caracteriza pela reducio
da permeabilidade associada ao aumento
da dureza devido 3 obliteracdo gradual dos
tabulos dentinarios e hipermineralizacio da
dentina intertubular (Pashley, 1991; Naka-
jima et al,, 1995). Os valores de resisténcia
de unido provenientes da dentina afetada
por lesdo de cérie (Fig. 6.24) sao inferiores
aos observados em dentina sadia (Yoshiya-
ma et al., 2000), o que denota n3o ser esse
substrato propicio para estabelecer boa
unido com o material adesivo.

E fato que a resisténcia de unido em
dentina esclerosada de lesdes de Classe V
nao cariosas tratadas de forma semelhante
ao substrato normal possui resisténcia de
unido geralmente 25% inferior (Yoshiyama
et al., 1996b). A menor eficiéncia da adesdo
nesse substrato tem sido atribuida a com-

de tubulos dentinarios é
com a dentina superficial,
hé menor 4rea superficial
+ POis ha menos dentina in-

507"

401

301

201

/ v
10-/ :

Resisténcia de unido (MPa)

o

Profunda

Superficial
Variacdo nos valores de resisténcia de unido (One

Step, Bisco) a dentina superficial e profunda. (Adapta-
do de Uceda-Gomez et al, 2003.)
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o Clinica

e varredura de uma dentina superficial (A) e outra profunda (B). Observe o maior diémetro

e o numero de tubulos dentindrios na dentina profunda. Conseqlientemente, a drea de dentina intertubular parg
formar a camada hibrida também € reduzida. (Fotomicrografias gentilmente cedida pelo Prof. Dr. Marcelo Giannini,

Foculdade de Odontologia de Piracicaba, UNICAMP)
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Variacdo nos valores de resisténcia de unido quando o

sistema adesivo Single Bond (adesivo convencional de
2 passos) € aplicado sobre a dentina normal e afetada
por lesdo de cdrie, tanto em campo seco como dmido.
(Adaptado de Yoshiyama et al, 2000.)

binacdo de fatores, que incluem a oblitera-
¢ao dos tubulos dentinarios, a presenca de
uma camada de dentina hipermineralizada
acido-resistente e de uma camada hipermi-
neralizada com inclusio d ari

e bacté
Pashley, 2004), e8! KT,

fc)rHadreIatos de. que a camada hibrida
mada em dentina esclerosada & menos

€spessa e mais irregular que
: aobserva
dentina normal (Prati et al,, 1999: I(ch)ire:;re?t

al., 2000). Ela pode, inclusive, estar ausen-
te, dependendo da espessura da camada
de dentina hipermineralizada, que pode ser
fina (< 0,5 pm) ou grossa (10-15 pm). A
irregularidade da camada hibrida formada
evidencia mais fragilidade da unido. O au-
mento do tempo de condicionamento ou a
asperizacdo com instrumentos cortantes ro-
tatorios e pontas de diamante sao detalhes
sugeridos na técnica adesiva para otimizar a
adesdo nesses substratos, com os sistemas
atuais para os substratos alterados ou hi-
permineralizados (Gwinnett, Kanca, 1992;
Prati et al., 1999; Lopes et al., 2003).

No entanto, de acordo com avaliacio
clinica de 3 anos realizada por Van Dijken
(2000), a asperizacao de lesdes cervicais
(dentina esclerosada) ndo modificou os in-
dlce_s de retencido em restauracdes cervicais
realizadas com adesivo 4 base de acetona
(One Step, Bisco).
gén‘;adecn;ﬁaéeizclerética é bastante hetero-
dentin,a o a‘:? representatlve?s desde a
terados o o ume aquelas com_tubulos obli-
danfia hiperminear;l?zn;gdaEmals espessa de
do ao fato de nao hayer e Ssc? rotor e
nimento dessas difere e > = d[sger-
realizar o aumento ?Cas em nivel ;Il_n|co,
mento pode | 0 tempo de condiciona-

Pode Inadvertidamente condicionar
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cess0 as regioes nmniais, ficando mais
em e ermeacao total dessas &reas por
d'“abmeros resinosos (Prati et al, 1999) e
mf.’[jando essa interface mais suscetivel 3 de-
en‘acéo 30 longo do.tempo. Assim, frente
-gdeﬂﬁna hipermlner'al_lzada seria pertinente
fmlizaf outros materiais que possuem mais
afinidade com este teqdo, COMO 0S cimen-
" de ionomero de vidro convencionais e
modifiCados por resina (veja Associacdo de
ateriais, Cap- 11) que apresentam altos
iveis de retencao em lesdes ndo-cariosas
o Classe V (Matis et al., 1996; Neo, Chew,
1996; Van Dijken, 2000).

Contaminacao durante o
procedimento de adesao

Devido a grande sensibilidade da técnica
adesiva, esse procedimento deve ser sem-
pre realizado sob condi¢des de isolamento
absoluto do campo operatdrio. Esse aces-
srio evita contaminacao do campo opera-
torio por saliva e/ou sangue, 0 que certa-
mente acarreta falhas adesivas.

Porém, mesmo sob condicdes ideais, po-
de haver contaminacdo do dente durante o
procedimento de adesdo. Caso a contami-
nacio ocorra apds o condicionamento aci-
doem esmalte, este deve ser lavado extensi-
vamente e seco antes da aplicacao do siste-
ma adesivo (El-kalla, Garcia-Godoy, 1999).
Entretanto, a contaminacdo do esmalte por
saliva parece ndo ser muito significativa
quando adesivos hidrofilicos sao emprega-
dos, porque a presenca de solventes facilita
4 evaporacdo principalmente do contetdo
aquoso do contaminante (Ramires-Romito
¢tal, 2004) (Fig. 6.25).

Antes de se desenvolverem 0s primers,
@ adesdo ap esmalte era praticamente re-
lizada (e ainda pode ser) com resinas
hidrofobicas sobre sua superficie. Assim,
q;:\i:go 0s ’ac!esivos de tfés passos foram
tamin 0s, ddvidas a respeito do poc:er ng,
iCiona:]te do primer s_obre 0 esma ten:a|te
eStivera'o _foram su§C|ta_das. Se o esé .
Drescing-mldo' a aplicaggo do primer

ivel para o sucesso da técnica. Essa

Cﬂ.ﬂ 6 — &

Resisténcia de unido (MP3)

o Seco 0O Contaminado

\Fig. 6.25

Vgl’ores de resisténcia de unido de dois adesivos conven-
cionais hidrofflicos (Optibond Solo, Kerr e Prime & Bond
NT. Dentsply) de 2 frascos aplicados sobre esmalte de-
ciduo seco e contaminado com saliva. Observe que os
valores de resisténcia de unido sdo muito semefhantes
nas duas condicdes do substrato. (Adaptado de Rarnires-
Romito et al, 2004.)

situacdo é bastante freqiiente quando se
realiza a restauracdo de uma cavidade que
envolve dentina e esmalte. Como a dentina
desmineralizada deve ser deixada Umida,
na maioria das vezes, o esmalte também
fica. Assim, a presenca dos solventes nos
primers ajuda a promover a evaporacao da
agua residual na superficie do esmalte e
garante bom selamento. Em procedimen-
tos clinicos restritos ao esmalte, pode-se
utilizar apenas a resina hidrofobica presen-
te no sistema adesivo de trés frascos, des-
de que o esmalte condicionado seja bem
seco antes de sua aplicacao (Jain, Stewart,
2000; Aguilar et al., 2002).

A dentina condicionada exibe menos sen-
sibilidade a contaminacdo por saliva, prova-
velmente devido a presenca de fluido den-
tinrio e & necessidade de manté-la umida
antes de aplicar o sistema adesivo. Procedi-
mento semelhante ao esmalte deve ser re-
alizado em dentina, ou seja, lavagem abun-
dante. Deve-se evitar um novo condiciona-
mento da dentina, pois isso acarretaria mais
discrepancia entre a area infiltrada por adesi-
vo e aquela nao-infiltrada, comprometendo
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a longevidade da interface de uniao (Hew-
lett, 2003). ,

Quando a contaminacao ocorre apos a
aplicagio do primer (para adesivos de 3
passos), ou da primeira camada de'adeISI—
vo para sistemas de dois passos, ha _dras-
tica reducdo dos valores de resisténcia de
unido. Nesse caso, sdao imprescindiveis a la-
vagem, a secagem e a reaplicacdo do ade;i-
vo, a fim de restituir a integridade da unido
(Kaneshima et al., 2003). -

Como péde ser verificado para os sistemas
adesivos que preconizam o condicionamen-
to 4cido prévio, a manutencdo da umidade
ideal da dentina desmineralizada é ao mes-

mo tempo essencial e critica, o que a deixa
propicia a variacdes regionais e erros opera-
térios. Além disso, a remocio total da smear
layer, aumenta a permeabilidade dentinaria,
deixando o sucesso dessa técnica bastante
dependente de fatores como a profundida-
de dentinaria e pressao intrapulpar (Pereira
et al, 1999). Outro fator preocupante é que
com esses adesivos nem toda a espessura
da camada de dentina desmineralizada por
acidos ¢ infiltrada por monémeros resinosos.
Isso cria uma zona, abaixo da camada hibri-
da, composta por colageno, que pode ser
suscetivel a acdo de proteases e culminar na
degradacdo da resisténcia de unizo (Sano et
al, 1995; Miyasaki et al., 2002b).

Com o objetivo de reduzir a sensibilida-
de técnica associada & manutencdo da tra-

ma de colageno umida apés o condiciona-
mento, alguns autores passaram a propor a
eliminacdo do coldgeno através de agentes
proteoliticos, tal como o hipoclorito de s6-
dio, antes da aplicacdo do sistema ades;i-
vo. Isso deixaria a interface de unizo mais
porosa e propicia para a retencdo com os
mondémeros (Wakabayashi et al., 1994; Var-
gas et al, 1997). Resultados conflitantes
tém sido publicados com relacdo 3 eficacia
dessa. tecnica (Frankenberger et al., 2000;
Ferrari et al,, 2000; Uceda-Gomez et al.,
2003) e, até que os estudos alcancem um

consen;q, €ssa técnica ndo deve ser empre-
gada clinicamente.

Vale fais Dentdrfos Diretos — dos Fundamentos a Aplicagdo Clinica

Apesar de ndo ser uma nova abordagem
de unido, hd pouco tempo essa técnica tem
sido extensivamente estudada. Os passgg
de condicionamento acido prévio da dentj-
na e posterior lavagem e secagem sio elimi-
nados. Na verdade, a presenca do acido nig
foi eliminada por completo, mas sim incor-
porada ao primer, tornando esse autocondi-
cionante. Assim, o primer autocondiconante
é responsavel pela criacdo de sua prépria
via de acesso aos tecidos mineralizados.
Isso & possivel gracas a adicdo de monéme-
ros resinosos acidicos que, simultaneamen-
te a desmineralizacdo, infiltram-se na intimi-
dade da dentina e copolimerizam-se apos a
fotoativacdo. Apesar de se esperar que essa
abordagem evitasse a distinta discrepancia
entre desmineralizacdo e infiltracio obser-
vada para os sistemas em que o condicio-
namento € um passo extra (Miyasaki et al.,
2003), isto parece também ocorrer nos sis-
temas auto condicionantes (Carvalho et al.,
2005; Wang Spenler, 2005)

Como conseqiiéncia, a smear layer nao
€ dissolvida por completo, e sim incorpora-
da a interface de unido (Fig. 6.26). A interfa-
ce de unido formada tende a ser menos es-
Pessa que a formada com os sistemas ade-
sivos que preconizam o condicionamento
acido total (Kenshima et al., 2006).

Esses sistemas adesivos podem ser co-
mercializados em dois (primer autocondi-
cior]ante + adesivo) ou em apenas um passo
clinico (primer autocondicionante é mistura-
do ao adesivo) (Figs. 6.28 e 6.29). 0 primer
autocondicionante pode ainda ser frasco
unico ou ser resultante da mistura de dois
frascos’ (Figs. 6».2;8\ € 6.29). Os sistemas de
Passo UnlCOprdem",\l portanto, séreﬁi\}acondi—
cionados em recipientésseparados ou nio.
Tais sistemas foram recentemente introduzi-
dos no mercado seguindo a constante bus-
ca comercial pela simplificacdo. Ha indicios
na Ilt.eratura consultada,de que os sistemas
adesivos autocondicionantes comercializa-
dos em frasco Gnico apresentam piores re-
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csquema (corte /aterql) da dentin‘a. apos a aplicacdo
Je um sistemad adesivo aultocondlaonante (verde). A
cmear layer (vermelho) foi incorporada na interface de
;}m'go, O primer autocondicionante (verde + amarelo)
penetram pela extens@o da smear layer até atingir a
dentina subjacente (esferas amarelas).
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Quadro 6.3 - Composicoes basicas dos sistemnas adesivos convencionais que preconizam o condicionamento acido

prévio e dos sistemas adesivos autocondicionantes.

| Acido fosférico (32-37%)

|
| Composicdo genérica

- Acido fosférico (32-37%)
- NTG-GMA; BPDM; HEMA/GPDM; 4-META/
- MMA,; solventes (dgua/ etanol/ acetona)

' Bis-GMA/TEGDMA

| BPDM; HEMA; UDMA; Bis-GMA, PENTA; Fenil-P;
- dimetacrilatos, 4cido polialquendico; solventes
(égua/ eterol/ acetona)

' MDP, HEMA, 4-MET; agua; etanol

Bis-GMA, HEMA, MDP, PENTA, UDMA, TEG-
' DMA, dependendo dos adesivos podem ter
|isolventes’ -

\ Componentes

l| e 3 passos
i e Acido

'\ | o Primer

| Sistemas adesivos ' © Adesivo

| convencionais S

& 2 passos
| o Acido

| e Adesivo

|

; 2 passos
‘, e Primer autocondiconante
| Sistemas adesivos | ® Adesivo

E!l autocondicionantes

| 1 passo

{

| | ‘

'F ' o Adesivo autocondicionante
| =

1

NTG-CMA: N-toliglicidina glicidil metacilato; BPDM: bisfen

| Esteres de acido fosfrico; PENTA, UDMA, Bis- f
. GMA/TEGDMA, Fenil-P; agua :

cﬁn{gtaérllgto,HEMj\ 2-hidroxietil meiacrilato; MMA:

metilmetacrilato; Bis-GMA: bisfenal glicidil dimetacrilato; TEGDMA: trietilenoglicol dimetacrilato; UDMA: uretano di-

metacrilato; PENTA: 4cido éster-fosforico dipentaeritrol pentacrilato;

Phenil-P: 2 metacriloxi etil fenil hidrogeno fosfato;

MDP: 10 metacriloxidecil diidogeno fosfato; 4-MET: 4-metacriloxietil do 4cido trimelitato: GPDM (glicidil Fenil Dime-

tacrilato).

sultados laboratorais quando testados ao
esmalte ou a dentina (Van Meerbeek et al.,
2003; Kenshima et al., 2005). Portanto, até
que mais estudos atestem sua eficacia, es-
ses materiais devemn ser evitados em proce-
dimentos adesivos.

Os mondmeros acidicos presentes nos
sistemas autocondicionantes podem ser
mondmeros derivados do acido carboxilico
(4-MET) ou monémeros fosfonados (Fenil-
P: 10-MDP; PENTA) (Quadro 6.3). Generi-
camente, os sistemas adesivos autocondi-
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Sy —8— OptiBond Solo Pri;er o
|
d T /}z’i —n— Clearfil SE Primer
& D}Tu l\;A’K —#—Tyrian
| o ot .
A AT / Acido Fosforico 35%
pH4 J A,Afr—é/g’ /
11 £
A A i "
2 d =

Curvas de titulacdo de diferentes primers autocondicionantes

arfil SE Primer, Kuraray;

x10°" ml NaOH 1N

1,5 2 2,5

(Optibond Solo Primer, Kers, Cle-

Tyrian, Bisco) em comparacdo com o dcido fosférico. Observe que o
pH inicial desses primers variam bastante, assim como o seu

potencial em manter o pH baixo

apos acréscimos sucessivos de NaOH. (Adaptado de Kenshima et al, 2005 ).

cionantes, principalmente aqueles de dois
Passos, possuem o mesmo potencial para
Promover retencao e selamento que os ade-
Sivos convencionais (Tabela 6.1).

De acordo com o potencial acidico, os
primers podem ser classificados em leves
(pH > 2), moderados (1,1 <pH < 2) e agres-
sivos (pH < 1). A figura 6.27 mostra os dife-
rentes pH iniciais de alguns adesivos auto-
condicionantes em comparacio com o acido
fosférico a 37%. Ainda pode-se observar que
a capacidade desses acidos em manter o pH
baixo também ¢é variada. No entanto, a in-
fluéncia dessa caracteristica no desempenho

desses sistemas ainda ¢ desconhecida,
Como previamente relatado, a smear
layer ndo é removida com esses sistemas
autocondicionantes. Em funcdo disso, sua
€Spessura no desempenho dos sistemas
autocondicionantes passou a ser questiona-
da. Sabe-se que durante procedimen-
tos operatérios sua €spessura pode variar
entre 0,9 e 26 Hm, em funcdo do instry-
© st o e o bt
aspecto observadgl'- INBEr, 2002). Outro
€ que instrumentos de

Convencional 3 |
passos 1

Adéschj]

_ Primer

7 T v Autocondicionante |
Primer autocondicionante ][ Adesivo 2 passos

\

|

\

" |
Convencional \
|

|

|

‘

Primer | | Adesivo 3 passos
. i
Primer autocondicionante —| Autocondicionante |
1 passo ‘
|

Exemplos de sistemas adesivos autocondicionantes
presentes no mercado. Observe que podem ser de
dois passos ou de passo dnico. O primer pode ser co-
mercializado em frasco dnico ou em dois frascos. Nes-

te dltimo caso, os liquidos devem ser misturados antes
da aplicacéo.

diamante produzem uma smear layer mais
compacta que a produzida por instrumen-
tos de aco e lixas. Essa camada pode neu-
tralizar a acidez dos primers autocondicio-
nantes e reduzir sua capacidade de pene-
tracdo até a dentina subjacente. No entan-
to, ainda sdo controversos os resultados
obtidos com esses sistemas sob substratos
dentinarios com smears layers fina e gros
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Fig. 6.29B

o* .
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Fig. 6.29C

femplos de 5/5temqs autocond/ao'n.antes de dois passos (A e B) e de um passo (C). O adesivo A (Clearfil SE Bond,
Kurafﬂy) tem um primer Gthcpnd;aonante e um adesivo hidrofébico que € ap//cado depois ;o rir:(ejrr Ia tocoi)nd/i
cionante. O primer au tocond{Ctonante do adesivo B (Tyrian SPE, Bisco) ¢ comerc/a/izadopem do/spfrascosu ue s@o
misturados antes de sua aplicacdo na cavidade. O adesivo aplicado depois do primer é hidrofilico (One ,Sth Plus
5isco), € pode ser também empregado na técnica convencional. O adesivo C (Prompt L-Pop, Bisco) & um adesiw;
qutocondicionante de passo unico. Ele é comercializado em doses unicas nas quais os contetljdos dos dois reserva-
16rios SG0 misturados e levados com a ponta do aplicador para utifizacdo.

Tabela 6.1 - Valores de resisténcia de uniao (MPa) obtidos por ensaio de microtracao de vérios sistermas adesivos a
dentina — letras iguais demonstram valores estatisticamente semelhantes. (Adaptado de Kenshima et al., 2005)

Classificacao E

Autocondicionantes

Convencionais — 3 passos

|
{
{
!

———

Convencionais — 2 passos |

sa. (Fig. 6.1, Ogata et al., 2001; Kenshima
etal, 2005).

A camada hibrida formada com 0sS
adesivos autocondiconantes possui dois
omponentes distintos; um € a smear
{Uyer hibridizada e o outro, a dentina sub-
jacente hibridizada. Sabe-se que primers
dutocondicionantes mais acidos sao capa-
Zes de penetrar facilmente em toda a ca-
maf_ia de smear layer e atingir a dentina
SUbjacente fazendo com que sejam for-
?;adas camadas hibridas mais eéspessas
Seashley, Tay, 2001). A figura 6.30 apre-

"ta fotomicrografias feitas em mIcros:

Sistemas adesivos |

 Clearfil SE Bond (Kuraray) ST |
" Optibond Solo Self-etching + Adhesive
' _(Kem) 5
Tyrian SPE + One Step Pl us _(;Bis_co‘)m_ |
Scotchbond Multi Purpose Plus (3M |
ESPE)

Single-Bond (3M ESPE)

e e

. Média de resi_sténcia de
_unido a dentina (MPa)
47(')‘,44_-7_4,_] A

36,6 4,1 A

262478

443+ 36 A

420 =2 A

e ——

copia eletronica de varredura representa-
tivas de interfaces de unido de um siste-
ma adesivo convencional e dois sistemas
autocondicionantes com diferentes valo-
res de acidez. E bem nitida a discrepan-
cia nas espessuras das camadas hibridas
formadas. Um sistema adesivo autocondi-
cionante bem agressivo produz camadas
hibridas tdo espessas quanto as produzi-
das por adesivos convencionais. 1sso nao
pode ser considerado como uma vanta-
gem potencial desse sistema, pois se sabe
ue ndo ha correlacdo entre a espessura
de camada hibrida e melhor desempe-
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0) a dentina corondria para dois sistemn.

T - 5 ibri isténci ia icrotraca
i — Espessura da camada hibrida e resisténcia de unido (micro b
e e A es estatisticamente semelhantes, (Adap

desivos com diferentes abordagens de unido — letras iguais demonstram valor

— = Resisténcia de unido .

tacdlo de Yoshiyama et al., 1996.) I

Sistema adesivo Camada hibrida (pm) (MPa)
; e e e o LT SR VR P ) s 5 + 9;Oa
Grvencional (Al Bond'2 = Bisgo) ' ) s | S e 0% TN e 202 I
Sistema autocondicionante (Imperva Bond 18,8 + 8,82

<05

. . . . , .- i moderad
Tabela 6.3 - Resisténcia coesiva da mistura da resina e do primer autocondicionante de s;stemgs lgves, o osde
. - o . . : ; . (Adapta
agressivos em comparacdo com a resisténcia coesiva de um adesivo convencional (primer + a esivo). (Adaptado de
Reis et al,, 2005.)

T sistemaadesivo |  Resisténcia (MPa)

Classificacao i Sistema adesivo |
Convencional, 3 passos ;i EggtEc)hbond Mutti Uso Plus GM . 32_'9 i, 2,3 7
Autocondicionante leve, 2 passos | Clearfil SE Bond ] . 273426
Autocondidonants moderad, 2 passos. | Optbondsole . | . 127%21
Autocondicionante agressivo, 2 passos | Tyrian SPE + One Step Plus | 61£08

nho, durabilidade e o resisténcia de unido
dos sistemas adesivos. A tabela 6.2 mos-
tra que, a despeito das diferentes espes-
suras de camadas hibridas produzidas por
sistemas convencionais e autocondicionan-
tes, valores regulares de resisténcia de
unido semelhantes foram obtidos. Assim,
a capacidade dos sistemas autocondicio-
nantes mais acidos de penetrar mais pro-
fundamente ndo deve ser vista como uma
vantagem desses materiais.

Os sistemas adesivos autocondicionan-
tes agressivos, ou seja mais 4cidos, pos-
suem a desvantagem de serem fracos me-
canicamente, isto é, fraturam internamente
quando submetidos & tensdes dos testes,
mesmo possuindo camadas hibridas tio
espessas quapto a dos sistemas que preco-
nizam o condicionamento &cido total.

) i?e forma semelhante aos sistemas ade-
#IVOS convencionais que necessitam de um
condicionamento acido Prévio com 4cido

fosforico, os sistemas adesivos autocondicio-
nantes também possuem 4agua em sua com-
posicdo. A funcdo da agua é ionizar os mo-
némeros acidicos que, por sua vez, se tor-
naram aptos a desmineralizar a smear layer
e a dentina subjacente para formar uma ca-
mada hibrida verdadeira. Os sistemas adesi-
vos autocondicionantes de passo Unico pos-
suem geralmente maior propor¢ao de agua,
solventes e monémeros hidrofilicos. Assim,
hé uma tendéncia de a camada de adesivo
formado ser muito fina, e sua polimeriza-
cdo sofrer as conseqiiéncias da inibicdo por
oxigénio. Além disso, o grande contetido de
solvente evidencia a maior fragilidade destes
sistemas, uma vez que se sabe que a remo-
(;é’O. dos solventes ndo & obtida em tempo
C!InlCO € que sua presenca dentro do ade-
sivo afet? consideravelmente as proprieda-
c’ies mecdnicas dessa camada. Sendo assim,
é bem provavel que a aplicacdo de maltiplas
camadas possa favorecer o desempenho

desses autocondicionantes de passo tnico.
_E essencial que apés a aplicacdo dos
Primers autocondicionantes, um jato de af
seja aplicado, por tempo superior a 20 s ¢
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Det WD’ Exp ] Gl LM ; 3 ' : Lol
SE. 1010/ SB6O ; ’ 3 e : : »
: 10 e BACCV. - Spot - - 20 ym
AT v i S ! : pofiMagn’ " Det. WD o |

& - — B20:0kV:30" 3000x SE ina 7 600 il

80 ‘AccV. SpotMagn Det WD Exp ————————— 20um
20.0kV 4.0 3000x SE 108 0 SE600 4

A

Micrografia eletrénica de varredura de interfaces adesivas restauradas com diferentes sistemas adesivos. A foto A
representa uma interface restaurada com um sistema adesivo convencional (Single Bond, 3M ESPE), cuja espessura
de camada hibrida (entre setas) é de aproximadamente 5,8 pm. A regido entre setas na foto B € de uma interface
de unido restaurada com um sistema autocondicionante agressivo (Adper Prompt, 3M ESPE) com camada hibrida
de aproximadamente 4,2 um. A foto C é de outro sistema adesivo autocondicionante leve (Clearfil SE Bond, Kura-
ray), com espessura de camada hibrida aproximada de 1,8 pm. (Fotomicrografias gentilmente cedidas pela Dra.

Silvia Kenshima, Faculdade de Odontologia, USP.)

P — _ S

b Micrografias eletrénica de varredura do €sm
M6 o . _
“r dUtocondicionante com acidez moderada

alte. Apos condicionamento com dcido fosforico (A) e com um
NRC (Dentsply) na foto B. Observe que o padrdo de condiciona-
le produzido pelo dcido fosforico

e, ) . sfs z ;
9 do primer qutocondicionate utilizado é bem mais suave que aque
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Tabela 6.4 - Valores de resisténcia de unido obtidos
pelo teste de cisalhamento (MPa) para sistemas adesi-
vos autocondicionantes aplicados ao esmalte sob dife-
rentes metodos apds 10.000 ciclos térmicos. (Adaptado

de Miyasaki et al,, 2002a.)

Sistemas

adesivos auto- Aplu-:acao
=gt i ativa
condicionantes = " |
Imperva Fluoro | 5 |
Bondi(shofu) | 11023 |
Mac-Bond I
1 +
(Tokuyama) | 189 %19
Clearfil SE Bond | 24,8 +27

(Kuraray)

Unifil Bond (GC) | 160£26 |

Quadro 6.4 - Passos clinicos funcdo e cuidados durante a a

frascos.

Passos clinicos

do é de 10 a 20s)

de ar, por 15s

| 2. Secageni};in jatos

7
\
1

I:‘A[‘;Ii-ca‘g“a;; do pnme;' ’ f
autocondicionante |
(tempo recomenda-

' tros solventes) que promove |
| a ionizacdo dos componentes |
| acidicos

3. Kpiiéagéo do
- adesivo

|
!
|
%
|

4 Aplicédgénaﬁd-é ja"tb
de ar

§
|
‘.
%
5
|
|

|

f 5, 'Reﬁe;iééo_&t.)usu o
[

| passos 3 e 4 (ver
recomendacées do
| fabricante)

6. Fotoativacdo

i
|

|
}
i
]
{

ﬁ ;TNE\'/‘apofé(;é(—) dos solventes | O jato deve ser feito 4 distancia (207 Cm) 'p'a-rra‘

}
H §
]

Desmineralizacdo e penetra-
¢do simultdnea em esmalte.
Em dentina, desmineralizacdo
da smear layer e penetracao

Aplicacao
inativa

15,1273

N7£21

13,5 + 2,1

a distancia (pelas mesmas razges explicita-
das para os adesivos convencionais), Egsq
procedimento elimina o grande excesso da
dgua e outros solventes presentes ng Primer
autocondicionante ou do adesivo autocon-
dici.onan_te (passo unico) e forma polimeros
mais resistentes e com menos potencial de
degradacédo ao longo do tempo.

. Em relacdo ao esmalte, os sistemas ade-
SIvos autocondicionantes ainda nio apre-
sentam resultados tdo satisfatorios quanto
aqueles produzidos apés a desmineraliza-
¢dao com acido fosférico. Conforme pode ser
visto na figura 6.31, padrdes de condiciona-
mento absolutamente distintos sdo obser-
vados ap6s o tratamento do esmalte com

plicacdo de sistemas adesivos autocondicionantes de dois

Funcao

Cuidados

na dentina subjacente

| Esse procedimento deve ser feito de forma ati- '
va, ou seja, esfregando-o sobre os substratos. |
Em esmalte intacto, pode-se aplicé-lo pelo do- |
bro do tempo recomendado :

Evaporacdo da agua (e ou- l Deve ser feito a distancia (20 ¢cm) para evitar |

Saturar os substratos com

.

mais mondmeros

| presentes no adesivo

i
}
|

I

!

f
f

| Saturar mais os substratos
/ com mondmeros resinosos

|
g s B e A Il AT s e . — -
- Polimerizar os monémeros | Deixar a ponta do fotopolimerizador préxima das

incorporacdo de oxigénio (inibidor de polime- |
rizacdo). Verifique se a superficie do substrato |
 apresenta-se brilhosa de forma homogénea, |
caso contrario repita os procedimentos 1e2 |

{
1
S —— e rreayen]
|

Verifique se o adesivo empregado possui ou ndo
solventes voléteis em sua compaosicdo. Caso ele |

1

Ndo possua os passos 4 e 5, ndo precisam ser |
realizados. Caso ele possua, deve-se aplicar um |

| jato de ar para a eliminacdo dos solventes

evitar que se incorpore oxigénio; o jato de ar |
' deve ser aplicado até que nao se visualize mo-
' vimento do adesivo na superficie (ele se torna |
mais viscoso pela auséncia de solventes) |
| Essa repeticao deve ser sempre realizada quan- |
| do ndo se observar que o adesivo tem aparéncia |

frbr,ilhosa, Umida e uniforme sobre as superficies

{

- superficies para evitar reducdo da intensidade
' de luz. Utilizar sempre o tempo recomendado |

~ pelo fa_bricante.
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scido fosforico e um primer autocondicio-
sante moderado. O acido fosférico promoye
um padrao de condicionamento mais inter-
prismatico mais profundo em comparacio
com 0s sistemas autocondicionantes, Essa
maior deficiéncia de produzir um padrig de
condicionamento mais efetivo para o embyi-
camento MeCanico com os mondmeros re-
sinosos &, em grande parte, atribuida 3 pre-
senca da camada de esmalte aprismatico na
superficie do esmalte. Valores de resisténcia
de unido ao esmalte semelhantes entre os
sistemas adesivos convencionais e os auto-
condicionantes podem ser obtidos, desde
que o esmalte seja ligeiramente desgastado
antes da aplicacdo do primer autocondicio-
nante (Kanemura et al., 1999).

Isso, portanto, € considerado uma alter-
nativa clinica para melhorar a retencio dos
sistemas autocondicionantes ao esmalte.
Outra abordagem é o condicionamento do
esmalte com &cido fosférico antes da apli-
cacdo do sistema autocondicionante. Isso
permite alcancar valores de resisténcia de
unido semelhantes aqueles produzidos pelo
acido fosférico (Perdigdo et al., 2000; Torii
et al,, 2002). Por outro lado, sabe-se que
piores resultados de unido a dentina sao ob-
servados quando os sistemas autocondicio-
nantessao aplicados em dentina condiciona-
da previamente com acido fosférico (Torii
etal,, 2002). Portanto, essa técnica deve ser
evitada, pois um condicionamento inadver-
tido da dentina durante o condicionamento
com 4cido fosférico do esmalte pode afetar
0 desempenho dos sistemas autocondicio-
Nantes a esse substrato. )

Uma terceira alternativa seria a aplica-
€30 do primer autocondicionante pelo do-
bro do tempo indicado pelo fabricante, por
20 a 30s (Ferrari et al., 2000; Perdigao et
4l 2006) ou sua aplicacdo sob agitacao, ou
Seja, esfregando-o sobre a superficie do €s-
Malte (Miyasaki et al., 2002a) (Tabela 6.4).

O quadro 6.4 indica como os sistemas
3utocondicionantes devem ser aplicados
30s substratos dentais, dando énfase aos cul-

4dos que devem ser tomados em cada pas-
0 dlinico.

CAP. 6

T 2
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vistemas Adesivos 2005

Scanned by CamScanner


medeiros.is
Retângulo




