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Cimentos |; Hidroxido de Calcio e MTA

1 Capeamento pulpar
e Problema clinico 1 — Cavidades profundas

o) Inflamacé&o pulpar decorrente da contaminacgéo e/ou efeito de toxinas bacterianas;

o Alta permeabilidade da dentina proxima a polpa (maior densidade e didametro dos
tubulos dentinarios) associada a pequena espessura da dentina remanescente faz
com que a polpa desenvolva resposta inflamatéria como defesa aos agentes
agressores.

e  Problema clinico 2 — Exposi¢ao pulpar

o) Por trauma (sem contaminac¢ao) ou por remogéao de céarie (com contaminacao).

e Objetivos do capeamento pulpar: criar condicdes para a recuperacdo do tecido
conjuntivo pulpar.

o) Protecdo contra irritacdes adicionais (para evitar o agravamento do quadro
inflamatorio, que pode levar & necrose pulpar);

o) Estimulo para formacé&o da dentina terciaria (reacional ou reparativa);

o Capeamento pulpar indireto: realizado em casos onde ndo ha exposicao direta da
polpa (ndo ha sangramento) mas a espessura da dentina remanescente é muito
pequena. Espera-se que o capeamento estimule a formacgéo de dentina reacional.

o) Capeamento pulpar direto: realizado quando ha exposicdo evidente da polpa
(sangramento). Espera-se que o capeamento estimule a formacdo de dentina
reparativa na regiao exposta, chamada “ponte de dentina”.

o Como definir a conduta clinica:

E um dente permanente jovem?

E uma exposicao traumaética recente (houve contaminacéo)?
Foi uma exposi¢cao durante o preparo cavitario?

Qual é o tamanho da area exposta?

Apresenta sangramento abundante (inflamacéo)?

2 Protecdo do complexo dentino-pulpar

e Base: material colocado na dentina com o objetivo de proteger o complexo dentina-polpa
contra estimulos térmicos. Recobre toda a dentina da parede pulpar devendo ser
aplicada em uma camada relativamente espessa (até 2 mm). Precisa fornecer suporte a
restauracao sem se fraturar.

e Forramento: barreira contra agentes quimicos (toxinas bacterianas). Tem acéo
antimicrobiana e promove a recuperagao do complexo dentina-polpa (bioatividade). Nao
protege contra agressdes térmicas (pois € aplicado em pequena espessura). Materiais
para forramento sdo mecanicamente fracos e solUveis. Portanto, sdo aplicados apenas
sobre o ponto de exposi¢ao pulpar (visivel ou ndo) e em pequena quantidade.

e Material bioinerte: interage minimamente com os tecidos ao redor;

e Material bioativo: interacdo com os tecidos biologicos, desencadeia respostas
fisiologicas;

e Material biocompativel: ndo apresenta toxicidade ou provoca dano em sistemas
biolégicos.
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3 Materiais para capeamento pulpar

e Hidréxido de calcio e silicato de calcio. Sao os Unicos materiais restauradores bioativos
(ou seja, liberam ions que estimulam uma resposta pulpar).
e Hidréxido de calcio

o Pro-anélise (P.A.)
o Duas pastas
o Fotopolimerizavel
e Silicato de célcio
o MTA
o Variacdes (Biodentine/Theracal)

3.1 Hidroxido de calcio

e Puro (P.A. ou pré-analise):
e E aplicado o p6 ou uma pasta preparada com solucéo estéril (soro fisiolégico ou
anestésico) sobre o local da exposicao ou regido mais profunda da cavidade;
e NAao toma presa (reacdo de presa: processo pelo qual o material passa a apresentar
propriedades mecanicas mensuraveis. Popularmente, diz-se que o material “endurece”)
e Hidréxido de célcio em duas pastas:
e Pasta base: éster glicol salicilato
e Pasta catalisadora: hidroxido de célcio
e Produto final da reacdo: matriz de dissalicilato de célcio amorfo envolvendo particulas de
Ca(OH)2 que n&o reagiram
e Fotopolimerizavel:
e Libera menos calcio, pois o hidroxido de calcio fica presa na matriz polimérica, menos
permedvel e menos solluvel do que a matriz de dissalicilato de calcio. No entanto, a
vantagem desta apresentacédo € a praticidade, pois s6 toma presa quando fotoativado.

3.2 MTA ou Agregado de Triéxido de Mineral
e Composicao: Silicato tricalcico, silicato dicalcico e Oxido de bismuto (confere
radiopacidade)
e Reacdo de presa: hidratacdo do silicato tricalcico e silicato dicalcico, produzindo um gel
amorfo de silicato de célcio hidratado (matriz), que envolve particulas de Ca(OH):
cristalino (Portlandite).

3.3 Variacoes do MTA:
e Biodentine:
o Pé:
» Silicato tricalcico e silicato dicalcico
= ZircOnia (aumenta a resisténcia)
o Liquido:
= Cloreto de célcio (funciona como acelerador de presa)
» Polimero hidrossoluvel
= Agua
e Theracal: material de base resinosa, fotopolimerizavel, contendo MTA

4 Mecanismo de acdo dos capeadores pulpares

e Jons OH- alcalinizam o meio, eliminando bactérias acidofilas e provocando uma
agressao moderada a polpa. Estimula a liberagcdo de proteinas nao-colagenosas
aprisionadas na matriz dentinaria que, no caso de exposi¢ao pulpar, ativam processos

Histologia do esmalte e complexo dentina-polpa Pagina 2/3



de sinalizacdo celular fazendo com que as células mesenquimais indiferenciadas se
convertam em odontoblastos para a producdo de dentina reparativa. Caso a camada
de odontoblastos tenha sido preservada (ou seja, ndo houve exposicdo pulpar
aparente), essas proteinas irdo sinalizar para que odontoblastos produzam dentina
reacional. Também favorece a formacao de ndcleos de calcificacao.

e Jons Ca?": participam na sinalizacdo celular para a proliferacéo celular e producéo de
proteinas que participam do processo de mineralizacao.

5 Propriedades dos materiais de capeamento

e  Tempo de trabalho/tempo de presa:

o Hidroxido de célcio P.A.: tempo de trabalho indefinido; ndo toma presa,;
o Hidroxido de calcio em pasta: tempos de trabalho e de presa séo curtos;
o Hidroxido de calcio em pasta polimerizavel: tempo de trabalho indefinido
(porgue depende da fotoativacéo); tempo de presa curto.
o MTA: tempos de trabalho e de presa bastante longos. Presa pode levar dias;
o Biodentine: tempos de trabalho e de presa mais curtos, pois possui acelerador
da reacéo
e  Solubilidade
o) Para liberar ions o material deve sofrer algum grau de dissolugéo.
o Os materiais que apresentam matriz resinosa sdo menos solluveis.
e Propriedades mecanicas
o) Todos sdo mecanicamente fracos. Por isso seu uso se limita a area da
exposicao pulpar ou regiao mais profunda da cavidade.
o O Biodentine apresenta uma resisténcia a flexdo 5x maior que o hidréxido de

célcio e 0 MTA, podendo ser indicado também como restaurador provisério de
curta duracao.
e Liberacéo de ions:
o MTA libera maiores concentra¢des de ions que o hidroxido de calcio

e Em geral, o MTA parece apresentar resultados clinicos superiores ao hidroxido de
célcio. Hipdteses: MTA promove um melhor selamento da &area exposta, melhor
aderéncia celular (maior afinidade pelos odontoblastos), ativagdo dos odontoblastos.
Porém, o custo do MTA é muito maior do que o do hidréxido de calcio.
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