
Disciplina Optativa: Fitoterápicos e fitofármacos no tratamento dos transtornos 
neuropsiquiátricos. 
 
Profa. Dra. Alline C de Campos 
 
Data: 20 a 24 de janeiro de 2020.  
Local: Plataforma Moodle 
Horário para o início das atividades:  de acordo com o planejamento do aluno 
 
Orientações: 
 
O calendário abaixo é apenas uma sugestão de gestão do curso. Com exceção das 
atividades programadas, o tempo dedicado à disciplina pode ser totalmente 
gestionado por vocês.  
 
As aulas serão disponibilizadas no dia indicado pela atividade.  
 
O fórum do moddle estará aberto para que possamos nos comunicar. Receberei e 
responderei perguntas e dúvidas sobre os temas abordados. 
O meu e-mail (allinecampos@usp.br) também será um meio de comunicação. 
 
O método de avaliação está descrito após o calendário de atividades.  
 
Programação 
 

Data Tema Responsável 

20/01  Atividade 1 (áudio + entrega de relatório) 
 
 

Profa. Alline 
 
 
 
 
 
 
 
 

(Aula 1- 1h) Introdução: 
Fitoterápicos e fitofármacos  
Conceitos, etnofarmacologia, a fitoterapia no SUS. 
(Aula 2- 1h) Investigação científica em fitoterápicos: 
metabolismo secundário e a variação de constituintes.  

21/01 Atividade 2 (áudio + entrega de relatório) Profa. Alline 

Leitura dos artigos científicos 1 e 2 (resenha- máximo 1 
página-Entrega no último dia da disciplina) 

22/01 
 
 

(Aula 3- 1h) Fitoterápicos e psicofarmacologia II – 
Contribuições da fitoterapia e fitofármacos no 
tratamento de transtornos psiquiátricos. 

Profa. Alline 
 
 

Leitura artigos 3, 4 e 5  
 

mailto:allinecampos@usp.br


23/01 (Aula 4- 1h)- Introdução farmacologia do sistema 
endocanabinóide e as possibilidades no tratamento de 
transtornos mentais e neurológicos. 
(Aula 5- 1h) -Psicofarmacologia da Cannabis sp: por 
que ela não está na RENAME? 

Profa. Alline 

Leitura dos artigos 3, 4  e 5 (resenha- máximo 1 página-
Entrega no último dia da disciplina) 

24/01  (Aula 6- 1h)- Fitoterápicos e psicofarmacologia: 
interações medicamentosas 

Profa. Alline 

Entrega das resenhas e tempo para a avaliação da 
disciplina via Moodle.  

 
 
Método de avaliação:  
 
-50 % : atividade 1 e 2 (instruções junto com os áudios) 
 
- 50%: Resenhas de artigos científicos* 
 
*Escolha 5 artigos da lista disponível na pasta “artigos para resenha”. Tente seleciona-
los em temas diversos. As resenhas devem ser um texto dissertativo, objetivo e crítico 
sobre os artigos.  
Ela deve conter: 

1) Breve estado da arte envolvido no estudo. 
2) Métodos e análise crítica dos mesmos (adequados? Foram uteis para 

responder as perguntas? 
3) Sua impressão sobre os resultados principais apresentados. 
4) Sua conclusão e análise crítica sobre os achados, conclusões e implicações do 

trabalho. Você poderia sugerir algo? O que poderia ser melhorado? 


